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I. Wprowadzenie

Celem opracowania byto zbadanie kryteridw, ktorymi kierujg sie sady powszechne
przy zasgadzaniu zadoséuczynienia pienieznego na podstawie art. 445 8 1 k.c. Na
mocy ww. przepisu, w sytuacji okreslonej w art. 444 k.c. (tfj. w sytuacji, w ktorej
skutkiem czynu niedozwolonego jest uszkodzenie ciata lub rozstr6j zdrowia
poszkodowanego) Sad moze przyzna¢ poszkodowanemu zadoséuczynienie
pieniezne za doznang krzywde. Podobnie jak w przypadku innych przepisow
dotyczacych zadoscuczynienia pienieznego za krzywde przepis art. 445 § 1 k.c. nie
wskazuje przestanek determinujgcych wysokos¢ przyznanego zadoscuczynienia oraz

pozostawia rozstrzygniecie w tym zakresie orzecznictwu sgdowemu.

Analiza publikowanego orzecznictwa nie pozwala jednak, odmiennie niz ma to
miejsce w innych porzadkach prawnych, na ustalenie obiektywnych kryteriow
ustalania zadosCuczynienia. Przede wszystkim wynika to ze znikomej liczby
publikowanych orzeczen sadowych. Nadto, nawet w publikowanych wypowiedziach,
w tym w orzecznictwie Sadu Najwyzszego, brakuje zazwyczaj szczegétowej analizy
stanu faktycznego rozpoznawanych spraw z punktu widzenia art. 445 8§ 1 k.c.
Skrotowos¢ wywodu wyklucza za$ ocene, jaki jest rzeczywisty wptyw
poszczegolnych okolicznosci sprawy na wysokos¢ przyznanego zadoscéuczynienia.
Niemal niemozliwe staje sie réwniez ustalenie, w jakim stopniu przytaczane poglady

doktrynalne rzeczywiscie oddziatujg na praktyke stosowania art. 445 § 1 k.c.

Niniejsze opracowanie stanowi kontynuacje projektu badawczego podjetego
w ubiegtym roku. W odréznieniu od ubiegtorocznego opracowania niniejsza praca
odnosi sie jednak wylgcznie do zadosCuczynienia pienieznego za krzywde
wynikajacg z uszkodzenia ciata lub wywotania rozstroju zdrowia. Nawigzujgc do
ubiegtorocznych wynikéw badan oraz przyjetego ukfadu opracowania w niniejszej
pracy rozszerzono katalog analizowanych czynnikow wptywajacych na wysokos¢

zadosc¢uczynienia oraz wybor orzeczeh sadowych.



Il. Podstawowe ustalenia w zakresie odpowiedzialnosci okreslonegj
w art. 445 § 1 k.c.

1. Zasada odpowiedzialnosci i funkcja zadoséuczynienia pienieznego
unormowanego w art. 445 § 1 k.c.

Zgodnie z jednolitym pogladem doktryny i orzecznictwa art. 445 § 1 Kk.c. nie ustanawia
samodzielnej zasady odpowiedzialnosci. W przypadkach okreslonych w tym przepisie
kompensacji podlega szkoda niemajgtkowa wyrzadzong przez czyn niedozwolony,
niezaleznie od zasady odpowiedzialnosci. W gre wchodzi zatem zaréwno
odpowiedzialno$¢ oparta na zasadzie winy, jak rOwniez na zasadzie ryzyka, czy

stusznosci’.

Nie budzi watpliwosci, ze podstawowg funkcjg zadoscuczynienia pienieznego
zwigzanego z uszczerbkiem na zdrowiu @ jest funkcja kompensacyjna.
Zadoscuczynienie to zmierza do ztagodzenia cierpien fizycznych i psychicznych przez
~Zwiekszenie mozliwosci poszkodowanego nabywania dobr i ustug wedtug wtasnego

n2

wyboru™. Wydaje sie, ze na gruncie art. 445 8 1 k.c., odmiennie niz na gruncie art.
448 k.c. zados¢uczynienie petni wytgcznie funkcje ,kompensacyjng” w tradycyjnym
rozumieniu tego pojecia. Funkcja ta zmierza do usmierzenia negatywnych emociji
pokrzywdzonego przez umozliwienie mu cieszenia sie pewnymi dobrami materialnymi.
Przy takim rozumieniu funkcji zadoscuczynienia obojetne staje sie, kto i w jakich
okolicznosciach dokona przysporzenia na rzecz pokrzywdzonego (sprawca, czy jego
ubezpieczyciel). Istotg funkcji zadoscuczynienia okreslonego w art. 445 § 1 k.c. jest

bowiem umozliwienie jednostce usmierzenia bélu przez ,zwiekszong konsumpcije”.

! Por. zamiast wielu: A. Cisek [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, Warszawa, 2008, komentarz do art.
445, teza 5, M. Safjan [w:] Kodeks cywilny. Komentarz do art. 1-449'. Tom |, Warszawa 2008,
komentarz do art. 445, teza 6; Nalezy odnotowac, ze wsrdéd badanych spraw wyraznie dominowaty
zadosCuczynienia przyznawane na zasadzie ryzyka (najczesciej w zwigzku z wypadkami
samochodowymi). Wymaga rowniez podkreslenia, ze pozwanym byt zazwyczaj zaktad ubezpieczen,
a nie osoba bezposrednio odpowiedzialna za wyrzadzenie szkody.

2 7. Mastowski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, Tom 2, Warszawa 1972, s. 1105 i n., por. Z.
Radwanski, Glosa do orzeczenia SN z dnia 19 wrzesnia 1967 r., | PR 285/67, PiP 1968, z. 405, s.
824.
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Zadosc¢uczynienie okreslone w art. 445 § 1 k.c. nie petni zatem funkcji represyjnej ani
tez funkcji .kompensacyjnej’ w tak szerokim ujeciu, jak ma to miejsce w przypadku
zadoscuczynienia okreslonego w art. 448 k.c. Nie chodzi o dostarczenie innych
przezy¢ zmierzajgcych do zniwelowania odczuwanej krzywdy jak np. satysfakcja
ptynaca z reakcji porzadku prawnego na zdarzenie, z wyrzadzenia sprawcy pewnej
dolegliwosci, czy tez z uzyskania poczucia bezpieczenstwa przed kolejnymi
naruszeniami ze strony naruszyciela (prewencja szczegolna) lub innych potencjalnych

naruszycieli (prewencja ogolna).

Powyzsze ustalenia posiadajg fundamentalne znaczenie dla ustalania przestanek
warunkujgcych powstanie oraz tres¢ roszczenia o zadoscuczynienie pieniezne
okreslonych w art. 445 8§ 1 k.c. W przypadku, w ktorym majgtkowa ochrona dobr
osobistych polega wytgcznie na kompensacji (ujmowanej w ,tradycyjny” sposéb),
okolicznosci dotyczgce samego sprawcy — takie jak stopien jego winy, motywacje
ktorymi sie kierowat, status majagtkowy — moga posiada¢é znaczenie dla
pokrzywdzonego tylko o tyle, o ile mogty one wptyng¢ na rozmiar krzywdy odczuwanej
przez sprawce. Stopien winy sprawcy wptywa na wysokos¢ zadoscuczynienia jedynie
w takim zakresie, w jakim ma on rowniez wpltyw na rozmiar doznanej szkody
niemajatkowej. Naruszenie umysine czy nawet celowe moze wprawdzie powodowac
dalej idgce negatywne doznania psychiczne niz naruszenie niezawinione lub dotkniete
lekkim niedbalstwem?®. Trudno jednak przyjmowaé, ze jest tak w kazdym przypadku,
np. gdy pokrzywdzony nie dowiedziat sie o tych okolicznosciach lub nie majg one dla

niego zadnego znaczenia.

Odmienna sytuacja miataby miejsce, gdyby przypisywac¢ zadoscuczynieniu funkcje
represyjng, przyjmujac, ze srodek ten jest nakierowany na wyrzadzenie pewnej
dolegliwosci sprawcy naruszenia. Dolegliwos¢ wyrzadzona sprawcy z natury rzeczy
musiataby wigzac sie ze stopniem jego zawinienia (nie jest przy tym konieczne, aby
sprawca dziatat umysinie, gdyz represja moze by¢ uzasadniona réwniez w przypadku
winy nieumy$inej) oraz motywacjami sprawcy. Wywazenie interesOw obu stron

wymagatoby woéwczas, aby dolegliwosé byta dostosowana do indywidualnej sytuacii

% 3. Jastrzebski, glosa do wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 7 lutego 2005 r., SK 49/03,
.Palestra” nr 7-8/2007, s. 316.



zobowigzanego. Stopien dolegliwosci wyrzadzanej sprawcy powinien tez wigzac¢ sie
z mozliwosciami majgtkowymi sprawcy, zdolnoscig do poprawy etc. Jednym
z elementow, ktore powinny w takiej sytuacji zosta¢ wziete pod uwage jest sytuacja
majatkowa sprawcy®. Oddziatywanie prewencyjno-wychowawcze zado$éuczynienia
bedzie zatem tym wieksze, im wieksze sumy beda zasadzane przez sad®. Nie bytoby
wowczas wreszcie obojetne, kto ponosi finansowy ciezar zaptaty odpowiedniej sumy
pienieznej. Uwolnienie sie od odpowiedzialnosci represyjnej np. w drodze umowy

ubezpieczenia nalezatoby uzna¢ za niedopuszczalne®.

Tego rodzaju okolicznosci trafnie nie sg jednak uwzgledniane przy ocenie wysokosci
zadoscuczynienia za krzywde. Stanowisko dopuszczajgce represyjng funkcje
zadoscuczynienia z art. 445 8 1 k.c. byloby tym bardzie] watpliwe, ze w zakresie
objetym regulacjg tego przepisu funkcja represyjna jest z powodzeniem realizowana
przez prawo karne. Dos¢ w tym miejscu zauwazy¢, ze w wiekszosci analizowanych
spraw sprawcy naruszenia byli skazywani wyrokami karnymi. Z tych prawdopodobnie
wzgledow w przypadkach, w ktérych pozwanym byt bezposredni sprawca szkody,
sady wyraznie podkreslaty, ze zadoscuczynienie zasgdzane na podstawie art. 445 8§ 1
k.c. posiada tylko kompensacyjny charakter i nie powinno by¢ traktowane jako zrodto

represiji.

Przeciwko represyjnej funkcji zadoscuczynienia okreslonego w art. 445 8§ 1 k.c.
przemawia takze uniezaleznienie odpowiedzialnosci, o ktérej mowa w tym przepisie,
od przestanki winy. Odpowiedzialnos¢ okreslona w art. 445 § 1 k.c. moze bowiem

opieraé sie nie tylko na zasadzie winy, lecz takze na zasadzie ryzyka czy stusznosci’.

* Jak stwierdzono na gruncie art. 448 k.c. w wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 5 listopada
2002 r., | ACa 869/02, suma pienigzna powinna by¢ tak dobrana, aby jej wysokos¢ byta majatkowo
doniosta dla osoby odpowiedzialnej za naruszenie, stanowigc znaczacy czynnik kalkulacyjny w jego
dziatalnosci gospodarczej; Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 5 listopada 2002 r., | ACa
869/02, ,Transformacje Prawa Prywatnego” nr 3/2003, s. 109 i nast.

®> A. Smieja, Z problematyki odpowiedzialnosci uregulowanej w art. 448 k.c. [w:] Odpowiedzialno$é
cywilna. Ksiega pamigtkowa ku czci Profesora Adama Szpunara, Zakamycze 2004, s. 283.

® Ze wzgledu nato, Zze taka umowa dazytaby do celu sprzecznego z ustawg (unikniecie przez sprawce
doswiadczenia koniecznej dolegliwosci).

" Tyt. przyktadu: pewna cze$¢ analizowanych spraw dotyczyta wtasnie odpowiedzialnosci na zasadzie
ryzyka w-zwigzku z ruchem pojazdéw mechanicznych (chodzi o przypadki potracenia pieszych przez
pojazdy; odpowiedzialnos¢ za krzywdy wynikite ze zderzen pojazdéw, na mocy art. 436 § 2 k.c. opiera
sie na zasadach ogolnych).



Nie mozna takze poming¢, ze w wiekszosci spraw adresatem roszczen
0 zadoséuczynienie formutowanych w oparciu o art. 445 § 1 k.c. nie jest sam sprawca
lecz ubezpieczyciel zobowigzany do wyptaty zgdanych kwot na podstawie umowy
ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej. Przyjmowanie funkcji represyjnej
zadoscuczynienia pienieznego musiatoby zaktadaé nieskutecznosé tej represji
(ubezpieczyciel nie jest wilasciwym adresatem roszczenia ,represyjnego’) oraz
stawiatoby pod znakiem zapytania samg dopuszczalnosé¢ odpowiedzialnosci zaktadow
ubezpieczen. Przyjecie funkcji represyjnej zadoséuczynienia pienieznego okreslonego
w art. 445 8 1 k.c. bytoby zatem w koncowym efekcie niekorzystne dla

poszkodowanych.

W zwigzku z powyzszym, jedyng funkcjg zadoscuczynienia wchodzacg w gre jest
funkcja kompensacyjna, polegajaca na dazeniu do jak najwiekszego usmierzenia

cierpien zwigzanych ze zdarzeniem odszkodowawczym.

2. Ogoblne zatozenia politycznoprawne - aktualne stosunki majatkowe
panujace w spoteczenstwie, realnos¢ a nie symbolicznosé kompensacji,

zakaz wzbogacenia poszkodowanego

Zgodnie z powszechnym pogladem wysokos¢ zadosCuczynienia powinna byé
utrzymana w rozsadnych granicach, odpowiadajacych aktualnym warunkom
i przecietnej stopie zyciowej spoteczenstwa®. Wskazuje sie réwniez, ze przyznane
zadoscuczynienie powinno posiadac realny a nie jedynie symboliczny charakter oraz

stanowi¢ ekonomicznie odczuwalng wartos¢, nie bedac jednoczesnie zrédtem

® Por. zamiast wielu: Z. Mastowski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 2., Warszawa 1972, s. 1107, G.
Bieniek [w:] Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia. Zobowigzania. Tom |, Warszawa 2009,
komentarz do art. 445, teza 24, por. takze orzeczenie Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 r.,
| PR 203/65, OSPiKA 1966, poz. 92, wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 r., 4 CR 902/61,
OSNCP 1963, nr 5, poz. 107; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 r., | PR 203/65,
OSPiKA 1966, poz. 92; wyrok Sgadu Najwyzszego z 22 marca 1978 r., IV CR 79/78, wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 15 lutego 2006 r., IV CK 384/2005, Lex nr 179739
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wzbogacenia®. Wskazane elementy wyznaczaja, przynajmniej prima facie, granice

swobody sedziowskie;j.

Badajgc wskazane przestanki nalezy jednak zauwazy¢, ze wszystkie wymienione
dyrektywy stanowig wytgcznie wyraz pewnych zatozen nie tyle interpretacyjnych co
polityczno-prawnych. Odwotanie sie do przecietnej stopy zyciowej spoteczenstwa nie
stanowi okolicznosci, ktéra mogtaby podlega¢ dowodzeniu w procesie, gdyz brakuje
jakiegokolwiek algorytmu, ktory pozwolitby powigzaé wysokos¢é konkretnego
zadoscuczynienia ze wskaznikami ekonomicznymi (takimi jak przecietne
wynagrodzenie, koszty utrzymania itp.). To, w jakiej relacji kwota zado$¢uczynienia
zwigzanego z konkretnym uszczerbkiem na zdrowiu ma pozostawa¢ do wskazanych

wskaznikéw nie stanowi w zadnej mierze wyniku kalkulacji matematycznej™.

Odwotanie sie do przecietnej stopy zyciowej spoteczenstwa, w przypadku w ktorym
orzecznictwo dotyczgce zadoscuczynienia bytoby szerzej publikowane i powszechnie
dostepne, pozwalatoby natomiast na aktualizacje kwot zasgadzanych wczesniej
w innych sprawach sadowych. W sytuacji, w ktorej sprawa rozpoznawana przez sad
byta podobna do sprawy rozpoznawanej juz wczesniej i zakonczonej zasgdzeniem
zadoscuczynienia w okreslonej wysokosci wysokos¢ naleznego zadoscuczynienia
mogtaby zosta¢é dostosowana do ,przecietnej stopy zyciowej spoteczenstwa’
w oparciu o wskazniki ekonomiczne (inflacje, wzrost Sredniej ptacy, inne wskazniki
waloryzacyjne etc.) Tego rodzaju uaktualnienie jest przyjmowane w orzecznictwie
niektérych porzadkéw prawnych (np. w RFN). Dla jego przyjecia konieczne bytoby
jednak zatozenie, ze sama polityka prawna w zakresie zado$éuczynienia nie ulegta

zmianie.

Nalezy réwniez zauwazyc¢, ze w chwili obecnej zatozenia polityki prawnej w zakresie

zadoscuczynienia determinujg relacje wysokosci naleznych zadosc€uczynien do

° Por. Z. Mastowski [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, t. 2., Warszawa 1972, s. 1107, wyrok SN z dnia
28 wrzesnia 2001 r., sygn. akt Il CKN 427/00, LEX nr 52766 oraz wyrok SN z dnia 09 lutego 2000 r.,
sygn. akt |l CKN 582/98, LEX nr 52776

1 Dlatego tez zbyteczne wydajg sie rozwazania przyjete w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia
6 czerwca 2003 r., sygn. IV CKN 213/01 LEX nr 141396, w ktérym Sad Najwyzszy uznat, ze zachodzi
.Konieczno$¢ okresdlenia, ktorej grupy spofecznej dochody majg sie sta¢ miernikiem wysokosci
zados$cuczynienia”.



.przecietnej stopy zyciowej spoteczenstwa” w sposéb praktycznie nieweryfikowalny.
Prawodawca, posiadajgcy demokratyczng legitymacje do okreslania zatozen polityki
panstwa, nie posiada zadnego wptywu na wysokos¢ wyptacanych zadoscuczynien.
Odwotanie do przecietnej stopy zyciowej spoteczenstwa stanowi wprawdzie czesty
element uzasadnien sgdowych w sprawach o zados$éuczynienie. Trudno jednak
dopatrze¢ sie w rozumowaniu sadéw, jakichkolwiek blizszych ustalen, ktére mogtyby
popierac jego stanowisko, ze okreslona kwota zadoscuczynienia jest ,odpowiednia”

z punktu widzenia stosunkéw majatkowych panujgcych w spoteczenstwie.

Niemal puste znaczeniowo i w gruncie rzeczy jedynie intuicyjne sg réwniez dwie
pozostate dyrektywy wskazywane przez sady — realny a nie symboliczny charakter
zadoscuczynienia oraz zakaz wzbogacenia poszkodowanego. Przyjecie realnego
charakteru kompensacji wynika z przyjetych zatozen konstrukcyjnych, ktore
kompensacji w drodze zadosCuczynienia upatrujg nie w symbolicznej reakcji
porzadku prawnego na doswiadczane przez poszkodowanego niedogodnosci lecz w
zapewnieniu poszkodowanemu realnej mozliwosci ztagodzenia doswiadczanych
cierpien poprzez nabywanie débr. Jezeli méwimy o funkcji kompensacyjnej
zadoscuczynienie musimy mie¢ na wzgledzie specyficzne rozumienie tego pojecia —
jako ,paliatywu” usitujgcego usmierzy¢ za pomocg pienigdza szkode, ktorej z natury
w pienigdzu naprawic sie nie da. W chwili obecnej wskazany postulat oznacza wiec
jedynie tyle, ze wysokos¢ zadoscuczynienia nie moze by¢ zbyt niska. To jednak, ile
débr mozna nabyé w przypadku okreslonego uszczerbku nie ma zwigzku
Z przecietng stopg zycia w spoteczenstwie, lecz stanowi wyraz pewnych zatozen
pozaprawnych. Mozna wyobrazi¢ sobie ubogie spoteczenstwa, ktore przewidujg w
tym zakresie szerokie obowigzki kompensacyjne (zwtaszcza, gdy obowigzki te cigza
na podmiotach profesjonalnych), jak réwniez stosunkowo zamozne spoteczenstwa

kierujgce sie w tym zakresie znaczng powsciggliwoscia.

Podobnie nalezy oceni¢ wskazowke, zgodnie z ktérg zadoscuczynienie nie powinno
prowadzi¢ do wzbogacenia poszkodowanego. Zakaz wzbogacenia poszkodowanego
jest wprawdzie powszechnie przyjmowany na gruncie odpowiedzialnosci za szkode
majatkowa. Jego mechaniczne odniesienie do praktyki ustalania wysokosci
naleznego zadoscuczynienia opiera sie jednak na znaczgcym skrocie myslowym.

Przy precyzyjnym ujeciu danego problemu rzuca sie bowiem w oczy, ze
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z majatkowego punktu widzenia kazde zados¢éuczynienie prowadzi do ,wzbogacenia”
poszkodowanego, gdyz z ekonomicznego punktu widzenia stan jego aktywoéw
zwieksza sie (szkoda niemajgtkowa ex definitione nie daje sie ujgc
z obrachunkowego punktu widzenia). W rzeczywisto$ci chodzi zatem o swego
rodzaju skrot myslowy — nakazujgcy unikania sytuacji, w ktorej poszkodowany
w wyniku uzyskanego zadoscuczynienia stawiany bytby w sytuacji ogdlnie rzecz
biorgc korzystniejszej, niz przed doswiadczeniem uszczerbku. Nawet jednak tak
rozumiany zakaz wzbogacenia traci swojg nosno$¢ w przypadku najciezszych
uszczerbkéw na zdrowiu. Trudno bowiem przypuszczaé, aby jakakolwiek suma
pieniezna pozwolita uzna¢ za ,wzbogaconego” np. poszkodowanego, ktéry w wyniku
uszczerbku na zdrowiu zostat dozywotnio przykuty do tozka, bez jakichkolwiek szans
na poprawe i zmuszony do codziennego zmagania Sie ze znacznym cierpieniem
fizycznym. Rzeczywiste pytanie nie polega zatem na pytaniu, od jakiego momentu
sytuacje poszkodowanego nalezy uznac in pleno za ,korzystniejszq”, lecz raczej na
pytaniu jakim kosztem podmioty odpowiedzialne powinny by¢ zobowigzane do

majatkowego usmierzenia cierpien doswiadczanych przez poszkodowanego.

Z faktu, ze powyzsze okolicznosci stanowig wyraz pewnej polityki prawnej a nie
ustalonych okolicznosci faktycznych niedopuszczalne wydaje sie modyfikowanie
wskazanych dyrektyw ze wzgledu na szczegodlne okolicznosci danej sprawy.
Niedopuszczalne wydaje sie wiec obnizanie Ilub podwyzszanie naleznego
zadoscuczynienia ze wzgledu na majetnos¢ poszkodowanego Iub tez grupy
spotecznej, do ktorej poszkodowany nalezy. Nie do pogodzenia z kompensacyjng
funkcjg zadoscuczynienia bytoby np. obnizenie zadoscuczynienia w zwigzku z
faktem, ze na gruncie stopy zyciowe] poszkodowanego (lub grupy spotecznej, do
ktorej nalezy) przyznane zados$cuczynienie prowadzitoby do jego niestusznego
wzbogacenia. Jako trafne nalezy réwniez uzna¢ stanowisko przyjete np. w wyroku
Sadu Apelacyjnego w Gdansku, z dnia 20 pazdziernika 2007 r., sygn. | ACa 1037/07,
gdzie Sad odmowit podwyzszenia wysokosci zadoscuczynienia w zwigzku

z zamieszkiwaniem przez powédke w RFEN*,

' Na tle ww. sprawy wida¢ wyraznie, ze miejsce zamieszkania poszkodowanego moze znaczaco
wptywa¢ natomiast na rozmiar doznanej krzywdy. W rozpoznawanej sprawie poszkodowana
doswiadczyta uszkodzenia stuchu, co w sposéb szczegdlny odbito sie na jej pozycji spotecznej

10



3. Przestanka ,uszkodzenie ciala” oraz ,wywotania rozstroju zdrowia”

3.1. Wystagpienie ,uszkodzenia ciafa” lub ,rozstroju zdrowia” jako przesfanka

odpowiedzialnosci oraz jako element krzywdy podlegajgcej kompensaciji

Poza zakresem niniejszego opracowania halezy pozostawi¢ kwestie, czy
przedmiotem odpowiedzialnosci okreslonej w art. 445 §8 1 k.c. moze by¢ kazde
naruszenie dobra osobistego ,zdrowia’, czy tez jedynie takie naruszenie, ktére
osigga pewng intensywnos¢, polegajac na wywotaniu rozstroju zdrowia lub
uszkodzeniu ciata. W zadnej z analizowanych spraw Sady nie odméwity zasgdzenia
zadoscuczynienia na podstawie art. 445 § 1 k.c. w oparciu o twierdzenie, ze
naruszenie dobr osobistych (tj. zdrowia) nie osiggneto wystarczajgcej intensywnosci,

aby uzna¢ je za ,uszkodzenie ciata” lub ,rozstroj zdrowia”.

Nalezy natomiast zauwazy¢, ze zarOwno uszkodzenie ciata, jak rowniez rozstrdj
zdrowia nie stanowig jedynie przestanki majgtkowej odpowiedzialnosci za naruszenie
doébr osobistych. Doswiadczany przez poszkodowanego uszczerbek na zdrowiu sam
w sobie stanowi bowiem krzywde (szkode niemajatkowg) domagajacg sie
kompensaciji. Niezaleznie od tego, czy poszkodowany cierpi (fizycznie, psychicznie)
z powodu doswiadczonego uszczerbku, juz sam fakt uszczerbku jest krzywdag
uzasadniajgcg roszczenie o zadoscuczynienie. Inne rozwigzanie, wymagajgce
zaistnienia negatywnych  przezy¢ psychicznych dla powstania roszczenia
0 zadoscuczynienie, musiatoby prowadzi¢ do wylgczenia odpowiedzialnosci
majatkowej w przypadkach ciezkich uszczerbkéw na zdrowiu, gdy poszkodowany
catkowicie pozbawiony jest Swiadomosci, a zatem nie moze odczuwac cierpienia
fizycznego ani psychicznego. Tak samo nalezatoby ocenia¢ uszczerbki na zdrowiu
doswiadczane przez osoby, ktére nie sg w stanie zrozumie¢ traumy, ktora stata sie
ich udziatem. ~Ustalenie uszczerbku na zdrowiu doswiadczanego przez

pokrzywdzonego posiada zatem podwodjne znaczenie dla majatkowej ochrony dobr

w Niemczech oraz na mozliwosci komunikowania sie w obcym dla siebie jezyku. Uwzglednienie tego
rodzaju okolicznosci nie ma jednak nic wspdlnego z odwotaniem sie do przecigtnego poziomu zycia
przy ustalaniu wysokosci naleznego zados¢éuczynienia.
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osobistych. Po pierwsze, jako przestanka odpowiedzialnosci, umozliwia ono
wyznaczenie krzywd podlegajacych kompensacji. Po drugie, uszczerbek na zdrowiu

sam w sobie stanowi krzywde domagajgca sie takiej kompensaciji.

3.2. Cierpienie psychiczne jako element krzywdy podlegajgcej kompensaciji
oraz jako przesfanka odpowiedzialnos$ci

W pewnym sensie ,lustrzane” problemy wywotuje kwalifikacja prawna cierpien
doswiadczanych przez pokrzywdzonego. Zazwyczaj cierpienia psychiczne sg
analizowane w ramach badania przestanki krzywdy. Wynika to z nastepujgcych
przyczyn:

e sama krzywda jest czesto nietrafnie utozsamiana wytgcznie z cierpieniami natury

psychicznej;

¢ dolegliwosci psychiczne moga wystapic¢ rowniez w przypadkach, w ktérych brakuje
naruszenia dobr osobistych, a przyczyng tych dolegliwosci jest np. nadwrazliwosé
»,poszkodowanego”; w takich sytuacjach z zasady brakuje usprawiedliwienia dla

przyznania ,poszkodowanemu” zadosc¢uczynienia pienieznego;

e brak dolegliwosci psychicznych nie przesadza o braku naruszenia doébr
osobistych; brak tych dolegliwosci moze wynikaC z samej istoty podmiotu
poszkodowanego (np. z faktu, ze jest on osobg prawna), z jego predyspozycji
psychicznych (wieku, uposledzenia, charakteru), jak réwniez ze skutkow zdarzenia

(w sytuacji poszkodowanych pozostajgcych w spigczce);

Uwzgledniajgc powyzsze zatozenia nalezy jednak stwierdzi¢, ze btedne bytoby
ujmowanie cierpienia psychicznego wytgcznie na ptaszczyznie skutkbw naruszenia
dobra osobistego. Cierpienia psychiczne osiggaja bowiem niekiedy taki stopien
intensywnosci, ze same w sobie zaczynajg stanowi¢ rozstrdj zdrowia, spetniajgc
hipoteze art. 445 § 1 k.c. Wydaje sie, ze dobrg ilustracjg tego rodzaju sytuacji jest
sprawa zakonczona wyrokiem Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 24 czerwca
2008 r., sygn. akt | ACa 451/08. W rozpoznawanej sprawie w wyniku wypadku
komunikacyjnego poszkodowane byto czworo pasazeréw samochodu osobowego.

Maz i ojciec rodziny zginat. Trwaty uszczerbek na zdrowiu zony zmartego zostat
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okreslony na 60 %, dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu corki — 45 %, dtugotrwaty
uszczerbek na zdrowiu syna — 45 %. Istotnym elementem uszczerbku na zdrowiu
doswiadczanym przez poszkodowanych byly jednak nie tyle uszczerbki natury
fizycznej, co psychiczne]. U kobiety depresyjne zaburzenia reaktywne zwigzane ze
zdarzeniem prowadzity do 30 % trwatego uszczerbku na zdrowiu, u dzieci za$
objawiata sie tzw. przedtuzona reakcja adaptacyjna, skutkujgc odpowiednio 30 %
diugotrwatym uszczerbkiem na zdrowiu u dziewczynki oraz 40 % dtugotrwatym
uszczerbkiem na zdrowiu u chtopca. Sad pierwszej instancji zignorowat w swoich
rozwazaniach wskazany uszczerbek. Jego stanowisko zostato jednak trafnie
zakwestionowane przez Sad Apelacyjny w Krakowie, ktéry wytknat Sadowi pierwszej
instancji zignorowanie istotnych uszczerbkéw na zdrowiu przy obliczaniu wysokosci

naleznego zados¢uczynienia.

4. Krzywda

4.1. Procentowy rozmiar uszczerbku na zdrowiu

Punktem wyjscia do ustalenia rozmiaru krzywdy podlegajgcej kompensacji jest
rozmiar uszczerbku na zdrowiu doswiadczany przez poszkodowanego. Najprostszym
sposobem jego ustalenia jest wyznaczenie — przy pomocy opinii bieglych —
procentowego rozmiaru uszczerbku na zdrowiu. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zgodnie
z wiodgcym stanowiskiem Sadu Najwyzszego procentowo okreslony uszczerbek jest
tylko pomocniczym - $rodkiem pozwalajgcym ustali¢ rozmiar ,odpowiedniego”
zadoséuczynienia'’. Zgodnie z tym stanowiskiem, na rozmiar krzywdy, a w
konsekwencji na wysoko$¢ zadoscuczynienia sktadajg sie cierpienia fizyczne
i psychiczne, ktérych rodzaj, natezenie i czas trwania nalezy kazdorazowo okresli¢

w okolicznosciach konkretnej sprawy.

2 wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 5 pazdziernika 2005 r. sygn. akt | PK 47/05, wyrok Sadu
Najwyzszego z dnia 28.06.2005r., | CK 7/05, Lex nr 153254
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Powyzsze stanowisko nie byto zasadniczo kwestionowane w badanym orzecznictwie.
Tytutem przykfadu, jak wskazuje Sad Okregowy w Krakowie w wyroku z dnia
5 marca 2008 r.,, I C 1302/06: ,Nie jest prawidfowe stosowanie automatyzmu
w ustalaniu wielkosci zadoscuczynienia w zaleznoSci od stopnia utraty zdrowia. Ze
wzgledu na konkretne okolicznosci sprawy przy tym samym stopniu kalectwa lub
rozstroju zdrowia zakres ujemnych doznarn pokrzywdzonego moze byc¢ zasadniczo
rézny i zaleze¢ rowniez od takich okolicznosci jak np. wiek, rodzaj wykonywanej
pracy, szanse na przysztosc’.

Nalezy jednak poczyni¢ pewne doprecyzowanie. W praktyce stosowania prawa sady
ograniczajg znaczenie procentowego uszczerbku na zdrowiu tylko wowczas, gdy
kierowanie sie wytacznie tg okolicznoscig bytoby niekorzystne z punktu widzenia
pokrzywdzonego. W analizie natrafiono tylko na jeden przypadek, w ktérym Sad,
powotujgc sie na brak bezposredniego zwigzku miedzy rozmiarem uszczerbku na
zdrowiu a wysokoscig zadoscuczynienia, zasgdzit zadoscuczynienie w nizszej
wysokosci  niz  wynikatoby to z rozmiarow = uszczerbku. W niektorych
z rozpoznawanych spraw przyznawano natomiast wysokie zadoséuczynienie

pomimo stosunkowo matego rozmiaru uszczerbku na zdrowiu.

Tytutem przyktadu: w sprawie zakonczonej wyrokiem Sadu Rejonowego
w Wagrowcu z dnia 3 lipca 2008 r., sygn. akt | C 31/08 rozmiar trwatego uszczerbku
na zdrowiu byt stosunkowo niewielki, wynoszac 23 %. Sad odwotat sie jednak do
mtodego wieku pokrzywdzonego, utraty przezen perspektyw zyciowych i w oparciu
0 powyzsze okolicznosci zasadzit od pozwanego kwote, ktéra razem z swiadczeniem
wyptaconym wczesniej przez pozwanego wyniosta 32 000 zt, a zatem dos¢ wysoka.
Jeszcze wyrazniejsza sytuacja wystgpita w sprawie zakonczone] wyrokiem Sadu
Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 14 maja 2008 r., sygn. akt | ACa 334/08, w ktoérej
powdédka w zwigzku urazem biodra poniosta 25 % uszczerbek na zdrowiu.
Uwzgledniajgc jednak silne dolegliwosci bélowe doswiadczane przez powodke, jak
rowniez dezorganizacje jej zycia w wyniku wypadku Sad Okregowy w Poznaniu
w wyroku z dnia 25 lutego 2008 r., sygn. akt XIV C 373/07 zasadzit od pozwanego kwote,
ktora wraz z swiadczeniem wyptaconym przez pozwanego wynosita az 85 000 zt. Sad
Apelacyjny w Poznaniu oddalit apelacje pozwanego oparta na zarzucie razacej

dysproporcji pomiedzy wysokoscig zasadzonej kwoty a rozmiarami stwierdzonego

14



uszczerbku odwotujgc sie wprost do omawianej zasady zrywajgcej bezposredni zwigzek

miedzy rozmiarem uszczerbku na zdrowiu a wysokoscig zados¢éuczynienia.

Na podstawie dokonanych analiz poglad o braku bezposredniej zaleznosci miedzy
rozmiarem doswiadczonego uszczerbku a  wysokoscig ~ przyznanego
zadoscéuczynienia nalezy rozumie¢ nastepujgco: istniejg sytuacje, w  ktérych
okolicznosci sprawy uzasadniajg wyptate zadoscuczynienia pienieznego w znacznej
wysokosci, pomimo relatywnie matego uszczerbku na zdrowiu poszkodowanego.
Zasadniczo nie istniejg natomiast okolicznosci usprawiedliwiajgce zasgdzenie

niskiego zadoscuczynienia w przypadku znacznego uszczerbku na zdrowiu.

Powyzsze ustalenia posiadajg donioste znaczenie dla kryteriow ustalania
zadoscuczynienia. Wbrew powszechnemu pogladowi nalezy stwierdzi¢, ze rozmiar
doswiadczonego uszczerbku na zdrowiu posiada bezposredni, w pewnym sensie
wrecz automatyczny, wptyw na wysokos¢ przyznanego zadoscuczynienia.
Okolicznosci sprawy mogg doprowadzi¢ do zwiekszenia zadoscéuczynienia, ktore
bytoby ustalane w oparciu o rozmiar doswiadczonego uszczerbku, nie powinny
jednak prowadzi¢ do obnizenia tego zadosCuczynienia. Krzywda wynikajgca
z samych rozmiarow uszczerbku na zdrowiu stanowi minimalny putap roszczen, ktére
mogq by¢ dochodzone przez poszkodowanego. Za przyjeciem powyzszej konstataciji
przemawiajg silne racje dogmatyczne, nakazujgce uznaé uszczerbek na zdrowiu per
se za szkode niemajgtkowa, niezaleznie od innych uszczerbkéw doswiadczanych

przez pokrzywdzonego.

W tym zakresie nietrafny wydaje sie poglad wyrazony m.in. przez Sad Najwyzszy,
zgodnie z ktérym przy wyznaczaniu odpowiedniego zadosc¢uczynienia sad moze
postuzyc sie procentowym uszczerbkiem na zdrowiu, zados¢uczynienie nie moze by¢
natomiast mechanicznie mierzone przy zastosowaniu stwierdzonego procentu
uszczerbku na zdrowiu. Wydaje sie, ze w pewnym zakresie krzywda domagajaca sie
kompensacji wigze sie tylko i wytgcznie z samym faktem uszczerbku oraz domaga
sie kompensacji niezaleznie od innych krzywd doswiadczanych przez
poszkodowanego zwigzanych z wptywem zdarzenia na zycie powoda, fizycznych

I psychicznych cierpien zen wynikajacych itp.
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Uwzglednienie powyzszego zatozenia otwiera nowe perspektywy obiektywizacji
wysokosci zasgdzanych zados$éuczynien. Nalezy bowiem przyjaé, ze procentowy
uszczerbek na zdrowiu powinien by¢ oceniany w identyczny sposéb w odniesieniu do
wszystkich poszkodowanych. Zasada réwnosci nakazuje, aby w ten sam sposéb
traktowa¢ te same uszczerbki, niezaleznie od tego, czy doswiadczane sg przez
mezczyzne, czy tez przez kobiete, przez osobe mtodg czy tez przez osobe podeszig
w latach, przez osobe cieszacq sie w chwili zdarzenia dobrym zdrowiem czy przez
osobe niepetnosprawng. Brak powodéw, aby odmiennie traktowac te samg szkode
niemajatkowg (np. utrate wzroku), w odniesieniu do ktérejkolwiek ze wskazanych

grup.

Oczywiscie ten sam uszczerbek na zdrowiu moze prowadzi¢ do innych jeszcze
szkdd niemajatkowych, ktére w sposob catkowicie odmienny ksztattowaé sie bedag
w odniesieniu do mezczyzny oraz w odniesieniu do kobiety, w odniesieniu do osoby
pracujgcej fizycznie oraz w odniesieniu do osoby pracujgcej umystowo, w odniesieniu
do osoby mtodej oraz w odniesieniu do osoby podesztej w latach. Inacze] kazda
z tych grup przyjmowa¢ bedzie na przyktad oszpecenie, inaczej koniecznosc
ograniczenia aktywnosci fizycznej etc. Sg to jednak szkody niemajgtkowe odrebne od
szkody polegajacej na samym uszczerbku. Szkody te powinny zosta¢ poddane

odrebnej ocenie i stanowi¢ odrebne zrédto odpowiedzialnosci majatkowej.

Odmienng kwestig jest réwniez szczegblna podatnosé pewnych grup
poszkodowanych na wystgpienie uszczerbku na zdrowiu. Oczywistym jest, ze
zdrowotne skutki takiego samego zdarzenia (np. upadku na oblodzonym chodniku)
mogq by¢ catkowicie rézne dla osoby mtodej i wysportowanej, inne natomiast dla
osoby podesztej w latach, dotknietej dodatkowo osteoporozg. Kwestia ta nie powinna
jednak by¢ rozpoznawana w ramach rozmiarow krzywdy lecz na ptaszczyznie
zwigzku przyczynowego, w ramach ustalania, czy szkoda niemajgtkowa polegajgca
na danym uszczerbku na zdrowiu stanowi normalne nastepstwo zdarzenia, z ktorym

ustawa tgczy odpowiedzialnosc.

Reasumujac, jezeli tylko w postepowaniu zostanie ustalone, ze w wyniku zdarzenia,
z ktorym ustawa wigze odpowiedzialnos¢, wystapit trwaty uszczerbek na zdrowiu
w wysokosci dajacej sie ujg¢ w procentach, uszczerbek ten nalezy traktowac jako

samodzielng szkode niemajgtkowag podlegajacg kompensacji. Omawiana szkoda
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poddaje sie wyraznej obiektywizacji, gdyz w odniesieniu do kazdego cztowieka ten
sam uszczerbek na zdrowiu powinien by¢ okreslany w jednakowy sposob. Jako
btedny, aczkolwiek utrwalony, nalezy w konsekwencji uznaé¢ taki sposob ustalania
rozmiaréw prawnie relewantnej krzywdy, ktéry ignorowatby rozmiar poniesionego
uszczerbku na zdrowiu, koncentrujgc sie jedynie na cierpieniach fizycznych
i psychicznych towarzyszacych temu uszczerbkowi®®. Nie kwestionujac oczywiscie
doniostosci tych cierpien, nalezy jednak wskazaé, ze ustalona w ten sposob szkoda

niemajgtkowa abstrahuje od podstawowego elementu krzywdy prawnie relewantnej.

Ustalenie istnienia uszczerbku na zdrowiu posiada zatem dwojakie znaczenie dla
roszczenia o zadoscuczynienie pieniezne. Po pierwsze, wystgpienie uszczerbku na
zdrowiu stanowi warunek kompensacji krzywd wynikajgcych z tego faktu. Po drugie
wystgpienie trwatego uszczerbku na zdrowiu samo w sobie stanowi takze szkode
niemajatkowg domagajaca sie kompensacji. Z powyzszego wynika, ze ustalajgc

nalezne zadosc¢uczynienie, nalezy ustalic:

e czy krzywda, za ktérg dochodzone jest zadoscuczynienie wynika z ,uszkodzenia
ciata lub wywotania rozstroju zdrowia”; wtym zakresie uszczerbek na zdrowiu
stanowi ,zrodto” szkdéd niemajgtkowych podlegajgcych kompensacji; sam
uszczerbek nie musi istnie¢ w momencie wyrokowania; zadoscuczynienie w tym
zakresie przystuguje réwniez wowczas, gdy poszkodowany w chwili wyrokowania
zostat juz catkowicie wyleczony (na wysokos¢ takiego zadoscuczynienia sktadajg
sie wowczas krzywdy takie jak pokrzyzowanie planéw zyciowych w okresie
leczenia, dolegliwosci  bollowe, stres, poczucie osamotnienia towarzyszace

leczeniu itp.)

e czy uszczerbek na zdrowiu istnieje jeszcze w chwili wyrokowania; jezeli
odpowiedz na to pytanie jest pozytywna, poszkodowanemu niezaleznie od innych

okolicznosci sprawy przystuguje dodatkowe zadoscuczynienie pieniezne; nie

¥ Sytuacja taka miata miejsce np. w sprawie o sygn. | C 107/07, w ktérej Sad Okregowy w Krakowie
wydat w dniu 16 kwietnia 2008 r. wyrok w oparciu o opinie biegtego koncentrujaca sie w zasadzie
wytacznie na trwaniu i intensywnosci cierpien psychicznych oraz rokowaniom co do poprawy stanu
zdrowia powoda a pomijajacg w zasadzie kwestie rozmiarow uszczerbku na zdrowiu poniesionego
przez powoda.
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oznacza to jednoczesnie, ze poszkodowanemu nie nalezy sie zadoscuczynienie

za przejsciowy rozstréj zdrowia, ustalany jednak wedtug odmiennych zasad.

4.2. Wp#yw zdarzenia na zycie poszkodowanego

Samodzielnym uszczerbkiem domagajgcym sie kompensacji jest  roéwniez
destrukcyjny wptyw doswiadczonego uszczerbku na zycie poszkodowanego.
Istnienie tego uszczerbku nalezy, w mojej ocenie, wyodrebni¢ od omdwionych
ponizej cierpien fizycznych i psychicznych zwigzanych z wypadkiem, gdyz o istnieniu
wskazanego uszczerbku mozna mowi¢ réwniez wowczas, gdy poszkodowany nie
jest swiadomy swojego stanu, np. w wyniku Spigczki, amnezji czy podobnych

okolicznosci.

Fakt, ze poszkodowany w wyniku przymusowej zmiany trybu zycia odkryje nowe
zainteresowania, pasje czy zajecia, ktére wydawa¢ mu sie bedg wrecz bardziej
fascynujgce niz wczesniejszy sposob zycia rowniez nie powinny mie¢ wplywu na

wysokos¢ zadoscuczynienia zwigzanego ze wskazanymi uszczerbkami.

Ustalajgc istnienie  wskazanego ~ uszczerbku Sad poréwnuje tryb Zzycia
poszkodowanego przed zdarzeniem rodzacym odpowiedzialno$é z trybem zycia po

tym zdarzeniu.

4.3. Cierpieniafizyczne i psychiczne stanowigce skutek zdarzenia

Zadoscuczynienie w zwigzku z krzywdami tego rodzaju wydaje sie najmniej
kontrowersyjne. W ramach tej kategorii uwzglednienia wymagajg zaréwno krzywdy
zwigzane z samym doswiadczeniem uszczerbku na zdrowiu, jak rowniez dolegliwosci
boélowe i psychiczne towarzyszace np. procesowi rehabilitacji. Krzywdy tego rodzaju

wbrew powszechnemu pogladowi nie umykajg obiektywizaciji.

W wielu przypadkach dolegliwosci tego rodzaju sg wprost stwierdzane przez

biegtego lekarza (traumatologa, psychiatre) przy okreslaniu rozmiaru uszczerbku na

zdrowiu. W niektorych przypadkach dolegliwosci bolowe i psychiczne stanowig wrecz

samodzielny typ procentowego uszczerbku na zdrowiu. Dolegliwosci psychiczne
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mogq rowniez zosta¢ dookreslone przez biegtego psychologa. Wydaje sie zatem, ze
obiektywizacja oceny tych krzywd jest mozliwa

Jedyna, aczkolwiek powazna, barierg przy dokonywaniu tego rodzaju ustalen jest
kontradyktoryjnos¢ procesu cywilnego. Jezeli strona nie zwrOci sie z wnioskiem
0 powotanie wilasciwego biegtego, istnieje powazne ryzyko, ze wystgpienie
wskazanych okolicznosci zostanie uznane za niewykazane lub, ze za niewykazany
zostanie uznany zwigzek przyczynowy miedzy cierpieniami a zdarzeniem. Tego
rodzaju sytuacja miata miejsce w sprawie zakonczonej prawomocnie wyrokiem Sadu
Okregowego w Poznaniu z dnia 11 grudnia 2007 r., sygn. akt Il Ca 1870/07.
W rozpoznawanej sprawie osiemdziesiecioletnia kobieta doznata otwartego ztamania
nogi. W wyniku tego zdarzenia powodka doswiadczyta silnych dolegliwosci bolowych
oraz zostata zmuszona do ograniczenia swoich kontaktow towarzyskich. Wreszcie
powddka utracita zdolno$¢ do samodzielnego zycia i musiata korzysta¢ z pomocy
pracownika socjalnego. Sad Rejonowy w Poznaniu wyrokiem z dnia 22 maja 2007 r.,
sygn. | C 674/06 przyjat, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$¢ za krzywde wigzacq
sie z intensywnymi cierpieniami fizycznymi i psychicznymi zwigzanymi z samym
urazem oraz poczgtkowym etapem rehabilitacji. Sad uznat jednoczesnie za
niewykazany zwigzek przyczynowy miedzy zdarzeniem a krzywdg majgca sie
przejawia¢ w negatywnych przezyciach psychicznych towarzyszacych ,znoszeniu
dfugotrwaftej rehabilitacji”. Ze wzgledu na wiek powddki sad uznat za
prawdopodobne, Zze ograniczenie aktywnosci powodki wynikato z przyczyn
naturalnych zwigzanych z uptywem czasu. Brak powotania biegtego na wskazang
okolicznos¢ uniemozliwit zatem powigzanie ewidentnych dolegliwosci powodki ze

zdarzeniem odszkodowawczym.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze doznane przez poszkodowanego cierpienia fizyczne
i psychiczne stanowig samodzielny element krzywdy. Istniejg one rowniez wowczas,
gdy poszkodowany zostanie catkowicie wyleczony (doznany uszczerbek na zdrowiu
przestanie istnie¢). Wbrew pogladom gtoszonym w doktrynie, w przypadku
zadoscuczynienia nie jest istotne, czy krzywda istnieje jeszcze w dacie wyrokowania,

t. czy poszkodowany wcigz cierpi w wyniku zdarzenia rodzacego
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odpowiedzialnos$é*. Z perspektywy czasu poszkodowany moze oceniaé swoje
doswiadczenie cierpienia wrecz jako korzystne. Z faktu jednak, ze poszkodowany nie
doswiadcza juz cierpienia nie mozna wywodzi¢, ze nie nalezy mu  sie
zadoséuczynienie za cierpienie, ktérego doznat wczeséniej'®. Kompensacja objete jest
bowiem doswiadczone cierpienie, a niekoniecznie cierpienie istniejgce w dacie
zamkniecia rozprawy. W postepowaniu dotyczgacym zadoséuczynienia pienieznego
nie znajduje tym samym zastosowania zasada zakazujgca objecia kompensacjg
szkéd nie istniejgcych w chwili orzekania (zaréwno przysziych, jak réwniez
i przesziych). Sad moze uwzgledni¢ cierpienia, ktore juz nie sg odczuwane przez
poszkodowanego (wskutek jego wyleczenia), jak rowniez uszczerbki, ktére nastgpig
dopiero w przysztosci. Przyjecie przeciwnego pogladu musiatoby prowadzi¢ do
deprecjacji roszczenia o zadoscuczynienie w oparciu 0 znang prawde, ze ,czas leczy

rany”.

Z tego punktu widzenia nalezy krytycznie oceni¢ np. wyrok Sadu Okregowego we
Wroctawiu z dnia 18 czerwca 2007 r., | C 866/05, ktory za wystarczajgce uznat
zadoscuczynienie pieniezne w kwocie 1650 PLN zwigzane z tygodniowym pobytem
dziecka w szpitalu, doswiadczeniem przez niego zabiegu operacyjnego usuniecia
Srutu z ttuszczu podgatkowego w oku (poszkodowany zostat postrzelony w oko
z wiatrowki). We wskazanym orzeczeniu Sad odwotat sie do braku trwatych
nastepstw wskazanego zdarzenia dla zycia powoda, podczas, gdy okolicznos¢ ta nie
powinna determinowac¢ wysokosci zadoscuczynienia zwigzanego z doswiadczonymi
przez poszkodowanego cierpieniami i niedogodnosciami, trudno zas uznac, ze same
cierpienia zwigzane z pobytem dziecka w szpitalu oraz operacjg oka zamykaty sie

w tak niskiej kwocie®®.

“ por. jednak J. Jastrzebski, Kilka uwag o naprawieniu szkody niemajatkowej, ,Palestra” nr 3-4/2005.

' W tym zakresie przejawia sie zreszta wyrazna odrebno$é roszczenia o zadoséuczynienie od
roszczenia odszkodowawczego, gdzie jego wysokosé zalezy od wysokosci szkody obrachunkowej na
dzien zamkniecia rozprawy.

'® Nota bene dana uwaga sformutowana byta jedynie obiter dicti. Sad oddalit powodztwo ze wzgledu
na brak przestanek odpowiedzialnosci pozwanego w rozpoznawanej sprawie.
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4.4, Wiek poszkodowanego a wysokos$¢ przyznanego zadoscéuczynienia

Istotnym elementem indywidualizujgcym wysoko$¢ naleznego zadoscuczynienia jest

wiek poszkodowanego.

Przyjmuje sie, ze intensywnosc¢ cierpien zwigzanych z kalectwem jest wieksza
u cztowieka mtodego, skazanego na rezygnacje z radosci zycia, jakg daje zdrowie,
mozno$é pracy i osobistego rozwoju®’. Wiek powoda jest powotywany zazwyczaj
jako okolicznos¢ przemawiajgca za zwiekszeniem naleznego zadoscuczynienia.
Mozna jednak spotka¢ sie z sytuacjami, w ktorych okoliczno$¢ dojrzatego wieku
powoda wptywa na ograniczenie zadoscuczynienia. Tytutem przyktadu w wyroku
z dnia 25 lutego 2008 r., sygn. akt XIV C 373/07 Sad Okregowy w Poznaniu uznat,
ze okolicznos¢, iz powddka w chwili wypadku miata 53 lata wptywa na obnizenie
wysokosci zadoscuczynienia. Sad zastrzegt jednoczesnie, ze nie jest to zmiana
znaczaca w zwigzku z aktywnym trybem zycia prowadzonym przez powodke, czego
kontynuowanie w wyniku wypadku stato sie niemozliwe. Sad stwierdzit, iz przed
powodka w ujeciu statystycznym jest co najmniej ponad dwadziescia lat zycia,
w trakcie ktorych bedzie sie zmagac z konsekwencjami wypadku.

Nalezy rowniez podnies¢, ze wiek poszkodowanego nie wptywa bezposrednio na
wysokos¢ naleznego zados$éuczynienia. Jego wptyw na wysokosc¢ zadoscuczynienia
opiera sie przyjeciu pewnych generalnych ztozen (domnieman faktycznych)
dotyczacych wptywu uszczerbku na zdrowiu na rozmiar krzywdy doswiadczanej

przez poszkodowanego. Zgodnie z tymi domniemaniami:

e mtodosC wigze sie zazwyczaj z intensywniejszym przezywaniem cierpienia
zwigzanego z uszczerbku na zdrowiu, podobnie zresztg jak i innych emociji (leku,

przerazenia, ztosci, bezradnosci etc.);

e powazny uszczerbek na zdrowiu wywiera zazwyczaj wiekszy wplyw na zycie oséb

miodych, z natury bardziej aktywnych, ruchliwych niz osoby starsze;

7 por. wyrok SN z dnia 10 czerwca 1999 r., Il UKN 681/98, OSNP 2000/16/626; wyrok SN z 12
wrzesnia 2002 r., IV CKN 1266/00, LEX nr 80272.
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e w przypadku ciezkich i nieodwracalnych urazoéw czas dozywotniego cierpienia

u oséb mtodych jest wyraznie dtuzszy niz u 0séb starszych;

Z drugiej strony nie sposéb jednak poming¢, ze rokowania u os6b miodych sg
zazwyczaj lepsze niz u oséb podesztych w latach, ani tego, ze z zasady osoby mtode
posiadajg wieksze zdolnosci adaptacji do nowej sytuacji zyciowej, niz osoby starsze.
Uwzglednienie wieku poszkodowanego przy ocenie naleznego mu zadoscéuczynienia
nie moze zatem nastepowa¢ w sposob automatyczny. Co wiecej, nalezy podkresli¢,
ze uwzglednienie wieku powoda przy okre$laniu rozmiaréw krzywdy prawnie
relewantnej opiera sie jedynie na swego rodzaju domniemaniu faktycznym.
W okreslonych sytuacjach domniemanie to musi ulec wzruszeniu, jezeli wiek powoda
pozostaje bez wptywu na doswiadczang przez niego krzywde. Sytuacja taka mogtaby
mie¢ na przyktad miejsce, gdy wypadkowi ulegta mtoda niepetnosprawna osoba nie
przejawiajgca wiekszej aktywnosci fizycznej i ktoérej dotychczasowy tryb zycia nie

ulegt wiekszym zaktdceniom w wyniku zdarzenia.

Nalezy rowniez przyja¢, ze kierowanie sie wskazanymi domniemaniami faktycznymi
znajduje racje bytu, gdy domniemania te pojmowane sg jako srodek do dokonywania
ustalen faktycznych. Sad nie powinien przy tym zastepowac strony postepowania w
formutowaniu twierdzen o faktach, ktére w drodze domnieman powinny zostaé
uznane za wykazane. Nietrafne wydaje sie takze przenoszenie relacji wiek
poszkodowanego — wysokos$¢ zadoscuczynienia na ptaszczyzne oceny prawnej
stanu faktycznego ustalonego w postepowaniu. Sam wiek poszkodowanego nie ma

bowiem bezposredniego znaczenia z punktu widzenia zastosowania art. 445 § 1 k.c.

Z tego wzgledu jako chybione nalezy przyja¢ stanowisko Sadu Apelacyjnego
w Gdansku przyjete w wyroku z dnia 20 pazdziernika 2007 r., sygn. | ACa 1037/07,
gdzie Sad zarzucit sgdowi pierwszej instancji w ramach naruszenia art. 445 8 1 k.c.
niewystarczajgce uwzglednienie wieku poszkodowanej w chwili wypadku.
Tymczasem, to powddka powinna sformutowac¢ okreslone twierdzenia faktyczne
dotyczace doznawane] przez nig krzywdy w zwigzku z wiekiem kwestionujac
ustalenia faktyczne dokonane w postepowaniu (naruszenie art. 233 8 1 k.p.c. lub —

w odniesieniu do domnieman faktycznych — art. 231 k.p.c.).

22



Wydaje sie zatem, ze wbrew zakorzenionemu przeswiadczeniu wiek
poszkodowanego nie posiada definitywnego wptywu na ocene, jaka wysokosc¢
zadoscuczynienia bedzie ,odpowiednia’. Oddziatuje on natomiast na okolicznosci
wplywajace na rozmiar krzywdy, takie jak szczegoOlna podatno$¢ na pewne
dolegliwosci psychiczne, wieksza dtugotrwatos¢ cierpien etc.  Analizowane
orzecznictwo zdaje sie prowadzi¢ do podobnych rezultatow. Nalezy z jednej strony
zauwazy¢ na jedno z najwiekszych zados¢éuczynien w wysokosci 400 000 zt — m.in.
ze wzgledu na wiek poszkodowanej — zostato przyznane wyrokiem z dnia 21
wrzesnia 2007 r., sygn. | C 2114/06 przez Sad Okregowy w Krakowie 11-letniej
dziewczynce. Nalezy jednak uwzgledni¢, ze rozmiar uszczerbkow doswiadczonych
przez powodke zostat ustalony przez biegtych na 240 %. Ten sam Sad wyrokiem
z dnia 29 lutego 2008 r. sygn. akt | C 1536/05 przyznat zas zadoscuczynienie
w wysokosci 127 000 zt siedemdziesiecioletniej kobiecie, ktora w wyniku wypadku
doswiadczyta uszczerbku na zdrowiu ,jedynie” w rozmiarze 77 %, nie wymagajac

w chwili wyrokowania statej pomocy 0sob trzecich.

4.5. Nagannosé¢iintencjonalno$é zachowania sprawcy

W orzecznictwie sgdowym i pismiennictwie prawniczym nie budzi w zasadzie
watpliwosci, ze naganne, umysine zachowanie sprawcy wptywa na rozmiar krzywdy.
Okolicznos¢ te wskazuje sie zazwyczaj na uzasadnienie pogladu, ze uwzglednianie
elementow psychologicznych po stronie sprawcy przy ustalaniu wysokosci naleznego
zadoscuczynienia nie przesadza o represyjnym”’ charakterze tej instytucii.
Rzeczywiscie, jezeli przyjac te perspektywe, zadoscuczynienie pieniezne odrywa sie
od funkcji represyjnej, pozostajgc skoncentrowane jedynie na ztagodzeniu cierpien
doznawanych przez poszkodowanego, na ktérych rozmiar wpilywa rowniez wina

sprawcy.

Powyzsze ujecie prowadzi jednak do wniosku, ze okolicznosci dotyczace sprawcy
moga zosta¢ uwzglednione jedynie wéwczas, jezeli — po pierwsze — ich istnienie jest
wiadome poszkodowanemu oraz — po drugie — okolicznosci te rzeczywiscie wptynety
na rozmiar krzywdy odczuwanej przez poszkodowanego. Wedle tego ujecia np.

krzywda ofiary znajdujacej sie w spigczce lub cierpigcej na amnezje pozostaje taka
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sama niezaleznie od tego, czy stan ofiary zostat spowodowany przez umysine
dziatanie sprawcy, czy tez przez niedotozenie nalezytej starannosci. W takiej sytuaciji
nalezatoby zatem, jak sie zdaje, odmoéwi¢ zwiekszenia wysokosci zadoscuczynienia

ze wzgledu na zawiniony charakter dziatania sprawcy.

Z drugiej strony, nalezy wskaza¢, ze uwzglednienie stopnia zawinienia sprawcy
nastepuje z perspektywy poszkodowanego. Jezeli poszczegdlni poszkodowani sg
szczegodlnie podatni na krzywde wynikajaca z nagannego zachowania sprawcy,
krzywda, ktora podlega kompensacji w ramach zadoscuczynienia zwieksza sie.
Dobrym przyktadem ilustrujgcym to ostatnie zagadnienie jest sprawa rozpoznawana
przez Sad Okregowy we Wroctawiu w wyroku z dnia 25 pazdziernika 2006 r., sygn. Il
Ca 906/06, gdzie pozwana najpierw uderzyta w twarz | w rece matoletnig
dziewczynke, a nastepnie zaczeta uderza¢ po gtowie i rekach jej matke, ktéra
zainterweniowata w obronie coérki. Skutki zdarzenia w odniesieniu do dziewczynki
przejawiaty sie ,jedynie” w czerwonych sladach po uderzeniach na rekach i policzku
oraz stresem typowym dla takiego zdarzenia. Skutki zdarzenia w stosunku do matki
byty nieco wieksze, otarcia naskorka, bole policzka, since itp. Sad przyznat jednak
obu pokrzywdzonym, zgodnie z Zgdaniem, jednakowe zados¢uczynienie, wskazujac,
ze okolicznoscig przemawiajgca za uwzglednieniem powddztwa w stosunku do corki
byt wiek powodki, stres jaki jej towarzyszyt w momencie zajscia ,w Swietle
nieprzyjemnych dla niej okolicznosci zdarzenia - agresji skierowanej przez dorosfego
przeciwko dziecku”. W odniesieniu do matki przyznane zadoscuczynienie zostato
uzasadnione ,nagtoscig fizycznego ataku”, oraz brakiem dlan uzasadnienia, stresem
zwigzany z zajsciem a w dalszej kolejnosci obrazeniami fizycznymi poniesionymi przez
matke dziecka. Pomimo, Zze w sprawie chodzito de facto o dwa zdarzenia (pozwana
najpierw uderzyta dziecko, a nastepnie rzucita sie na jego matke), wydaje sie, ze na
przyktadzie wskazanej sprawy mozna sformutowaé poglad ogdlniejszy, iz ten sam
poziom winy sprawcy w réznym stopniu moze wptywaé¢ na zakres naleznego
zadoscuczynienia w zaleznosci od wptywu, jaki wywiera on na poszczegolnych

pokrzywdzonych.

Nalezy uwzgledni¢, ze negatywna ocena dziatania sprawcy wptywa zazwyczaj na
wysokosc¢ przyznanego zados¢uczynienia jedynie w przypadku osiggniecia pewnego
stopnia intensywnosci. Samo niedotozenie nalezytej starannosci rzadko jest

uznawane za okolicznos¢ prawnie relewantng z punktu widzenia krzywdy.
24



W przypadku kompensacji szkdd wynikajacych z wypadkéw drogowych, zasadniczo
bez wptywu na wysokos¢ zados€uczynienia (przyznawanego zazwyczaj od zakfadu
ubezpieczen) pozostaje okolicznosé, ze sprawca wypadku zostat skazany wyrokiem
karnym. W jednej z rozpoznawanych spraw Sad dokonat nawet miarkowania
naleznego zados$éuczynienia, odwotujac sie do nieumysinosci sprawcy wypadku®®.

5. Inne okolicznosci sprawy wptywajace na wysokosé zasadzanego

zados€éuczynienia

5.1. Sytuacja majgtkowa sprawcy (podmiotu odpowiedzialnego)

Jezeli zadoscuczynieniu przydawac jedynie funkcje kompensacyjng to okolicznosci
zwigzane ze sprawcg powinny mieC znaczenie dla wysokosci przyznanego
zadoscuczynienia o tyle tylko, o ile wptywajg na wysokos¢ krzywdy. W odniesieniu do
okolicznosci zwigzanych z intencjonalnoscig dziatania sprawy ustalanie takiego
powigzania wydaje sie — z zastrzezeniami oméwionymi powyzej — mozliwe.
W odniesieniu do takich okolicznosci, jak sytuacja majgtkowa sprawcy wykazanie
takiego powigzania jawi sie jako niemal niewykonalne, gdyz wymagatoby przyjecia
zatozenia, ze krzywda wyrzgdzona przez osobe bogatg jest wieksza niz krzywda
wyrzgdzona przez osobe gorzej sytuowana.

Nie oznacza to jednak, ze sytuacja majgtkowa podmiotu odpowiedzialnego nie ma w
praktyce znaczenia dla sumy zasgdzanych zados¢éuczynien. Zgodnie z wyksztatcong
w orzecznictwie anglosaskim zasadg deep pocet rule najbardziej optacalne powinno
okazywaé sie pozywanie podmiotow o najwiekszej zdolnosci ptatniczej. Z tego
wzgledu w sporach o zados$éuczynienie, w ktorych pozywane sg zakfady
ubezpieczeniowe zasgdzane kwoty powinny by¢é wyzsze niz w przypadku pozwéw
kierowanych przeciwko osobom fizycznym. Przeprowadzona analiza akt sgdowych

nie wykazata jednak wyraznych prawidtowosci w tym zakresie. Co wiecej,

'8 por. wyrok Sadu Okregowego w Gdansku w z dnia 27 lutego 2007 r., sygn. | C 600/06 w sprawie
zakonczonej wyrokiem Sadu Apelacyjnego w Gdansku z dnia z dnia 20 pazdziernika 2007 r., sygn.
I'/ACa 1037/07.
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prawidtowos¢ taka — nawet jezeli by istniata, powinna by¢ raczej uwzgledniana
w ramach socjologicznej analizy instytucji prawnych niz dogmatycznej oceny praktyki

stosowania prawa.

Jak stwierdzono powyzej, jezeli przyja¢, ze celem zadoséuczynienia jest
kompensacja poniesionego uszczerbku niemajgtkowego a nie (jak niekiedy
w sporach prasowych) swoista represja wzgledem podmiotu odpowiedzialnego, to
sytuacja majatkowa sprawcy nie powinna wptywa¢ na podwyzszenie naleznego
zadoscuczynienia, lecz — co najwyzej — na jego obnizenie, w sytuacji ciezkiego
materialnego potozenia poszkodowanego. Wydaje sie, ze podstawg prawng dla
takiego dziatania moze by¢ jednak jedynie art. 440 k.c., ktory dopuszcza
zmniejszenie zakresu obowigzku naprawienia szkody, jezeli ze wzgledu na stan
majatkowy poszkodowanego lub osoby odpowiedzialnej za szkode wymagajg

takiego ograniczenia zasady wspotzycia spotecznego.

Niedopuszczalne wydaje sie obnizanie naleznego zados$c¢uczynienia ze wzgledu na
ztg sytuacje majatkowg podmiotu odpowiedzialnego w sytuacjach nieobjetych
hipotezg art. 440 k.c. (w szczegodlnosci w innych stosunkach niz miedzy osobami
fizycznymi lub w sytuacji, w ktérej zasady wspotzycia nie przemawiajg za obnizeniem
zadoscuczynienia). Z tej przyczyny jako wadliwy nalezy oceni¢ wyrok Sadu
Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 21 marca 2007 r., sygn. | ACa 130/07, w ktérym
Sad, nie odwotujac sie zreszta do tresci art. 440 k.c., obnizyt kwote zados¢éuczynienia
zasadzong przez Sad pierwszej instancji w zwigzku z powaznym pobiciem powodki
stwierdzajac, ze sytuacja materialna bezrobotnego pozwanego ,jest zfa i aktualnie
znacznie ogranicza mozliwo$¢ zaspokojenia wygoérowanych roszczen powddki”. Do
zasady ustanowionej przez art. 440 k.c. trafnie odwotat sie natomiast Sgd Okregowy
we Wroctawiu w wyroku z dnia 2 grudnia 2005 r. sygn. akt | C 627/05, gdzie
w oparciu o te whasnie zasade Sad dokonat miarkowania naleznego
zadoscuczynienia. Co ciekawe wyrokujacy w sprawie Sad Apelacyjny we Wroctawiu
rozpoznajgcy apelacje pozwanego (sprawcy pobicia) trafnie zauwazyt
niedopuszczalnos¢ uwzglednienia stanu majgtkowego pozwanego przy okreslaniu
obowigzkéw kompensacyjnych w przypadku umysinego charakteru czynu
skutkujgcego uszczerbkiem na zdrowiu. Jednocze$nie Sad stwierdzit, ze zasgdzona
przez Sad pierwszej instancji kwota odpowiada uszczerbkom niemajgtkowym

ponoszonym przez powoda.
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Na kanwie powyzszej sprawy rzuca sie kolejny raz w oczy spostrzezenie, ze wybor
czynnikOw rzutujgcych na ,odpowiednio$¢” zadoséuczynienia przyznawanego przez
Sad nastepuje w drodze trudnych do weryfikacji rozumowan. Nalezy wprawdzie
uwzglednié, ze w rozpoznawanej sprawie apelacje wniost tylko pozwany, co sprawito,
ze nieuwzglednienie jego zarzutu zbyt matego miarkowania zadoscuczynienia
w oparciu o art. 440 k.c. i tak prowadzitoby do uprawomocnienia sie rozstrzygniecia
sadu pierwszej instancji. Uderza jednak tatwos$¢, z jakg sad stwierdzajgc (stusznie),
ze w przypadku szkody wyrzadzonej umysinie art. 440 k.c. w ogdle nie powinien
znajdowa¢ zastosowania, dokonat ,miarkowania” naleznego zados$c¢uczynienia na
innej podstawie prawnej, pomimo, ze nie bylo to konieczne dla rozstrzygniecia

sprawy.

W celu unikniecia posadzenia o arbitralno$¢ wydaje sie zatem celowe, aby —
podobnie jak to ma miejsce np. w przypadku przyczynienia sie poszkodowanego —
Sad najpierw ustalat wysokos¢ zadoscuczynienia odpowiedniego do stwierdzonych
uszczerbkéw niematerialnych, a dopiero w dalszej kolejnosci stwierdzat, w jakim
stopniu dokonat miarkowania tak ustalonego zados$cuczynienia ze wzgledu na
zasady wspoétzycia spotecznego wskazane w art. 440 k.c. Ten sposdb procedowania
pozwolitby, podda¢ skutecznej kontroli nie tylko zastosowanie art. 440 K.c.
w konkretnej sprawie, lecz ponadto adekwatnos¢ zadoséuczynienia, ktorej Sad
przyjat za punkt wyjscia dla swoich rozwazan do stwierdzonych w postepowaniu
uszczerbkow niemajatkowych.

5.2.  Kwoty uzyskiwane w zwigzku z uszkodzeniem ciafa

Naturalnym jest, ze kwota wyptacona przez podmiot odpowiedzialny pomniejsza
roszczenie o zaptate zadoscuczynienia o wyptacong kwote. Watpliwosci budzi

natomiast znaczenie zasgdzenia nawigzki w postepowaniu karnym.

Wbrew gtoszonym niekiedy zapatrywaniom nalezy przyja¢, ze wyptacona nawigzka
bezposrednio wptywa na wysokos¢ naleznego zadoscuczynienia, pomniejszajac
nalezng kwote zadoscCuczynienia. W analizowanych sprawach brakuje jednak
jednolitego stanowiska w zakresie wptywu nawigzki zasgdzanej w postepowaniu

karnym na rozmiar naleznego roszczenia o zadoscuczynienie. W niektérych
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sytuacjach sady ignorowaty fakt zasgdzenia nawigzki, w innych natomiast
odejmowaty przyznane kwoty od zados$éuczynienia uznanego przez sad za
,odpowiednie”, jeszcze w innych wskazywaty na fakty przyznania poszkodowanemu
nawigzki stwierdzajgc, iz ze wzgledu m.in. na wskazang okolicznos¢ jako

odpowiednig nalezy uzna¢ kwote wskazang w wyroku.

6. Wysokosé zadoséuczynienia zasadzana w wybranych sprawach

sadowych

We wskazanym rozdziale przedstawione sg, w Kkolejnosci chronologicznej,
przyktadowe wyroki sgdéw powszechnych podzielone wedtug uszczerbkéw majacych

podlega¢ kompensacji.

6.1. Urazy mézgu

6.1.1 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Wroctawiu z dnia 21 marca 2007 r., sygn. | ACa
130/07

Zdarzenie: Pobicie i zniewazenie powddki przez pozwanego, sprawca skazany
wyrokiem karnym za naruszenie czynnosci narzadu ciata na okres ponizej 7 dni;

Powdd: Kobieta, brak danych co do wieku;

Pozwany: Mezczyzna, bezrobotny, nie uzyskujacy dochodéw ze stosunku pracy ani
z innych zrodet;

Skutki zdarzenia: Trzydniowa hospitalizacja, brak zabiegdéw, w pdzniejszym okresie
napady padaczkowe;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Brak blizszych ustalen;
Tryb zycia po zdarzeniu: jw.;
Rokowania: jw.;

Powodka zadata 45 000 zt tytutem zadoséuczynienia. wyrokiem z dnia z dnia 31
pazdziernika 2006 r., sygn. | C 639/05 Sad Okregowy we Wroctawiu zasadzit od
pozwanego tytutem zadoscuczynienia kwote 35 000 zt. Wyrokiem z dnia 21 marca
2007 r., sygn. | ACa 130/07 Sad Apelacyjny we Wroctawiu obnizyt wskazang kwote
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do 20 000 zt. Sad Apelacyjny stwierdzit, ze ,wprawdzie majac na uwadze wytacznie
uszczerbek na zdrowiu powodki, mozna by uznac, iz kwota taka bytaby zbyt niska, to
jednak na uwadze nalezy mie¢ takze dalsze okolicznosci”. Sad odwotat sie do braku
znacznych obrazen bezposrednio po zdarzeniu, krotki okres hospitalizacii,
kwalifikacje uszczerbku powddki w postepowaniu karnym oraz fakt braku
uzyskiwania przez powoda dochoddédw ograniczajgcy mozliwos¢ ,zaspokojenia
wygorowanych roszczen powodki”.

6.1.2 Wyrok Sadu Okregowego w Krakowie z dnia 21 wrzesnia 2007 r.. sygn. | C
2114/06

Zdarzenie: wypadek drogowy (potracenie), powddka wybiegta zza autobusu — 20 %
przyczynienie sie; sprawca (znacznie przekroczyt dozwolong predkos¢) skazany
wyrokiem karnym, pozwany ubezpieczyciel, wyptacit kwote 160 000 zt, uwzgledniajac
20 % przyczynienie sie powddki;

Powdd: dziewczynka, w chwili zdarzenia: 11 lat, zdrowa, wesota, bardzo zdolna,
uczestniczaca w olimpiadach polonistycznych;

Skutki zdarzenia: ciezkie uszkodzenie mézgu i pnia mozgu, wielomiesieczny stan
nieprzytomnosci, czterokonczynowy niedowtad spastyczny oraz sttuczenie ptuc;
trwaly uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 240 %, w tym: porazenia i niedowtady
pochodzenia mézgowego uniemozliwiajgce samodzielne stanie i chodzenie (100 %),
ciezkie zaburzenia neurologiczne i psychiczne, uniemozliwiajgce samodzielng
egzystencje (100%), napady padaczki do dwéch razy w miesigcu (30 %),
uszkodzenie nerwow w zakresie miesni wewnetrznych oka (10%). Spastyka,
padaczka, slinotok, oszpecenie (opadnieta powieka, wykrzywienie twarzy w trakcie
usmiechu w zwigzku z wczesniejszym porazeniem nerwu twarzowego), skrocenie
lewej nogi;

Cierpienia fizyczne i psychiczne (w chwili wyrokowania): trzy razy w tygodniu
bolesna rehabilitacja barku, Bodle karku, kregostupa i nogi; zamkniecie w sobie,
obojetnos¢ na otaczajgca rzeczywistosc;

Tryb zycia po zdarzeniu: kontakt stowny tylko w zakresie podstawowym,
spowolnienie i dezorientacja, brak mozliwosci wykonywania najprostszych czynnosci,
brak mozliwosci chodzenia, koniecznos¢ korzystania z pieluch, czeste dtawienie sie
z powodu uszkodzenia przetyku, zaniki pamieci, brak mozliwosci pisania w zwigzku
z prawostronnym niedowtadem, brak orientowania sie w przedmiotach szkolnych,
nierozpoznawanie niektérych osob, brak mozliwosci nauki (w formie szkolnej ani
domowej), trudnosci z wychodzeniem z domu (leki i nadmierne rozszerzanie zrenic);

Rokowania: brak jednoznacznych rokowan, koniecznos¢ wieloletniej intensywnej
rehabilitacji- ruchowej i psychicznej; skrzywienie kregostupa (w zwigzku
z przesunieciem sie miednicy) mogace w przysziosci skutkowac trudnosciami
W zajsciu w cigze;
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Powddka zadata od ubezpieczyciela kwoty 320 000 zt, wyrokiem z dnia 21 wrzesnia
2007 r., sygn. | C 2114/06 Sad Okregowy w Krakowie zasagdzit od pozwanego
ubezpieczyciela kwote 160 000 zt. Sad uznat, ze odpowiednig sumg pieniezng jest
kwota 400 000 zt, ze wzgledu na znaczny rozmiar szkdod, stopien i dtugotrwatosé
cierpien zwigzanych z leczeniem i rehabilitacja, trwato$¢ zdrowotnych i spotecznych
skutkow wypadku (wytgczenie z normalnego zycia, uzaleznienie od o0so6b trzecich,
ograniczenie kontaktéw i mozliwosci samorealizacji jako matki i matzonki, etc.) oraz
wiek powodki. Od wskazanej kwoty Sad odjat sume 80 000 zt, w zwigzku z 20 %
przyczynieniem sie poszkodowanej do powstania szkody oraz sume 160 000 zt
wyptacong wczesniej przez ubezpieczyciela.

6.1.3 Wyrok Sadu Okregoweqgo w Poznaniu z dnia 28 maja 2008 r., sygn. akt I. C
3547/05

Zdarzenie: wypadek samochodowy;

Powdd: mezczyzna, w chwil zdarzenia: 24 lata, aktywny, samowystarczalny
finansowo, towarzyski, wesoty, pozostajacy w statym zwigzku;

Skutki zdarzenia: uraz wielomiejscowy, zatrzymanie akcji serca, powazne
uszkodzenia czaszki i mozgu, wstrzgs pourazowy, ztamanie VII zebra, ztamanie
kosci grochowatej, nadgarstka lewego; w chwili wyrokowania: trwaty uszczerbek na
zdrowiu wysokosci 185 %, w tym: ze wskazan neurologicznych (85%), ze wskazan
psychiatrycznych (70%), ze wskazan ortopedycznych (15%) ze wskazan
urologicznych (15 %); niektore uszczerbki: niedowtad spastyczny czterokonczynowy;
zespot psychoorganiczny, pobudzenie psychoruchowe z elementami agresiji,
znaczne zaburzenia pamieci i zaburzenia emocjonalne, sprawnosc¢ intelektualna na
poziomie uposledzenia umystowego, bardzo staba koordynacja wzrokowo-ruchowa,
niska zdolnos¢ rozumienia sytuacji spotecznych;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: powazne dolegliwosci bolowe ulegajace z czasem
zmniejszeniu, agresywnosc, znaczne zaburzenia pamieci i zaburzenia emocjonalne;

Tryb zycia po zdarzeniu: poczatkowo lezenie w tozku, nastepnie korzystanie z wdzka
inwalidzkiego (ok. roku), nastepnie z kul i balkonika; uzywanie pielucho-majtek; w chwili
wyrokowania: koniecznos¢ dozywotniej rehabilitacji (w celu zapobiegania
przykurczom miesni), statej opieki psychiatrycznej, codziennej rehabilitacji, masazy
co 3-4 dni, opieki innych osob (ok. 8 godzin na dobe), utrata kontaktu z rowiesnikami,
utrata pracy, koniecznos¢ opieki ze strony rodzicow (sympatia powoda zgineta
w wypadku);

Rokowania: duze prawdopodobienstwo dalszych niekorzystnych zmian, znikome
szanse poprawy, catkiem niekorzystne rokowania co do petnego wyleczenia,
tendencje do wznawiania uszczerbkdéw cewki moczowej;

Powod domagat sie od ubezpieczyciela kwoty 300 000 zt. Wyrokiem z dnia 28 maja
2008 r., sygn. akt I. C 3547/05 Sad Okregowy w Poznaniu zasadzit od pozwanego na
rzecz powoda kwote 300000 zt tytutem zadoscuczynienia. tgcznie z sumag
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wyptacong wczesnie] tytutem zadoscuczynienia przyznane zadoscuczynienie
wyniosto zatem 400 000 zt. Sad odwotat sie do rozmiaru uszczerbku na zdrowiu,
miodego wieku powoda, jego dotychczasowego trybu zycia, braku samodzielnosci,
prowadzgcego w przysztosci do powaznych skutkdw, gdy rodzice pozwanego nie
bedg w stanie zapewni¢ mu juz opieki. Sad uwzglednit réwniez, ze w wypadku
zgineta sympatia powoda.

6.1.4 Wyrok Sadu Rejonowego w Wagrowcu z dnia 3 lipca 2008 r., | C 31/08

Zdarzenie: wypadek samochodowy (kolizja), pozwany zaktad ubezpieczeh wyptacit
powodowi kwote 12 000 zt tytutem zados¢uczynienia;

PowdOd: mezczyzna, w chwili zdarzenia: 28 lat;

Skutki zdarzenia: wstrzgsnienie mozgu, uraz gtowy zagrazajgcy zyciu (krwiak
podtwardowkowy z przemieszczeniem ukfadu komorowego moézgu, usuniety
operacyjnie), trwate uszkodzenie moézgu, ztamanie zebra powodujgce uszkodzenie
ptuca skutkujgce trudnosciami z oddychaniem, w chwili wyrokowania: trwaty
uszczerbek na zdrowiu w wysokosci: 23 %, ktopoty z koncentracjg;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: niska samoocena, objawy depresyjne;

Tryb zycia po zdarzeniu: koniecznos¢ pobierania lekow przeciwdepresyjnych,
przeciwpadaczkowych oraz usprawniajgcych krazenie moézgowe; utrata pracy
w zwigzku z niepetnosprawnoscia, objecie stanowiska w zaktadzie pracy chronionej
za nizsze uposazenie;

Rokowania: Ryzyko ujawnienia sie kolejnych nastepstw wypadku;

Powod domagat sie od pozwanego kwoty 20 000 zt. Wyrokiem z dnia 3 lipca 2008 r.,
| C 31/08 Sad Rejonowy w Wagrowcu zasadzit od pozwanego na rzecz powoda
zgdang kwote, ktéra razem z zadoséuczynieniem wyptaconym juz wczesniej przez
ubezpieczyciela wyniosta ostatecznie 32 000 zt. Sad odwotat sie do mtodego wieku
powoda, utraty perspektyw zyciowych w najbardziej produktywnym okresie zycia,
niepewne oceny co do dalszych nastepstw wypadku; Sad wskazat, ze procentowo
ujety uszczerbek na zdrowiu jest tylko pomocniczym srodkiem pozwalajacym ustali¢
rozmiar odpowiedniego zadoscuczynienia.

6.1.5 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 10 lutego 2009 r., | ACa 23/09

Zdarzenie: Wypadek samochodowy, pozwany Ubezpieczeniowy Fundusz
Gwarancyjny (sprawca nie byt ubezpieczony) odmowit zaptaty ze wzgledu na
przyczynienie sie poszkodowanego, ktéry wsiadt do samochodu z pijanym kierowca;

Powdd: pasazer sprawcy, mezczyzna, w chwili zdarzenia: 53 lata, pracujacy
dorywczo 2-3 razy w tygodniu jako elektryk; cierpigcy na przewlekty alkoholizm;
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Skutki zdarzenia: uraz czaszkowo-médzgowy (rozlegte sttuczenia gtowy potgczone
ze stluczeniem moézgu, krwawieniem podpajeczynéwkowym), ztamanie zeber
i stluczenia podudzia prawego; nastepstwa: zespot psychoorganiczny niedowtad
konczyn i otepienny; brak ustalen co do rozmiaru trwatego uszczerbku na zdrowiu;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: brak ustalen;

Tryb zycia po zdarzeniu: koniecznos¢ catodobowej opieki w zakresie najprostszych
czynnosci (utrzymania higieny, przygotowania, spozywania positku, zatatwiania
potrzeb fizjologicznych);

Rokowania: niepomysine, postepujace zmiany psychoorganiczne oraz zespot
otepienny;

Powod dochodzit 200 000 zt za doznang krzywde. Wyrokiem z dnia 10 pazdziernika
2008 r., IC 613/06 Sad Okregowy w Krakowie zasadzit kwote 50.000 zi. tytutem
zadoscuczynienia, powotujgc sie m.in. na przyczynienie sie pokrzywdzonego. Na
podstawie lektury wyroku Sadu Apelacyjnego w Krakowie nalezy uznaé, ze
zadoscuczynienie zostato obnizone o 50 %. Tym samym, nalezng kwote
zadoscuczynienia z pominieciem przyczynienia miataby wynosi¢ 100 000 zt.

6.2. Urazy oczu

6.2.1 Wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 5 maja 2006 r., sygn. | Aca
194/06

Zdarzenie: Uderzenie piescig w twarz;

Powdd: mezczyzna, w chwili zdarzenia 17 lat, stwarzajgcy problemy wychowawcze
(brak promocji do Il klasy szkoty zawodowej), pozostajacy w chwili wyrokowania na
utrzymaniu rodzicOw oraz utrzymujacy sie z prac dorywczych;

Pozwany: mezczyzna, w utrzymujgcy sie chwili wyrokowania z prac dorywczych
(zarabiajgcy miesiecznie okoto 1.000 zt), skazany za uszkodzenie ciata powoda oraz
obcigzony nawigzka w kwocie 3000 zt;

Skutki zdarzenia: Zabieg operacyjny, 55% trwaty uszczerbek na zdrowiu,
uszkodzona gatka oczna bez poczucia Swiatta brak szans poprawe, orzeczenie
lekkiego stopnia niepetnosprawnosci;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Po wypadku dolegliwosci bolowe trwajgce okoto
miesigca, bol gtowy w sytuacjach stresowych w okolicy okaleczonego oka;
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Tryb zycia po zdarzeniu: Uczeszczanie przez trzy miesigce do szkoty zawodowej
dla niewidomych, usuniecie z powoddéw wychowawczych, popetnienie kradziezy,
kilkukrotne umieszczenie w Izbie Wytrzezwien;

Rokowania: brak rokowan co do poprawy;

Powod zadat kwoty 120 000 zt. Sad Okregowy we Wroctawiu wyrokiem z dnia 2
grudnia 2005 r., sygn. | C 627/05 uznat jednak, ze adekwatnym zados¢éuczynieniem
dla powoda bedzie kwota 55 000 zt ,przy uwzglednieniu art. 440 k.c.”, tj. sytuacji
majatkowej powoda i pozwanego. Sad stwierdzit, ze zarébwno powdd, jak i pozwany
nie majg majatku i obaj pracujg jedynie dorywczo. Sad Apelacyjny we Wroctawiu
w wyroku z dnia 5 maja 2006 r., sygn. | A Ca 194/06 oddalit apelacje pozwanego.
Sad uznat, ze Sad | instancji trafnie uznat kwote 55 000 zt za odpowiednig,
uwzgledniajac zarowno wysokos¢ doznanego uszczerbku, jak i brak wykazania przez
powoda, ze wypadek uniemozliwit mu zdobycie zawodu, a nadto, ze to wskutek
wypadku powdd zrezygnowat z ksztatcenia i zdobycia zawodu.Wbrew literalnemu
uzasadnieniu Sadu pierwszej instancji Sad Apelacyjny stwierdzit, ze obowigzek
naprawienia szkody niemajgtkowej mégtby ulec ograniczeniu w oparciu o art. 440
k.c. lecz w przedmiotowej sprawie jest to niedopuszczalne, gdyz sprzeciwiatyby sie
temu zasady wspotzycia spotecznego. Miarkowanie obowigzku naprawienia szkody
takze niemajgtkowej z powodu ziego stanu majgtkowego zobowigzanego nie
powinno sie bowiem — zdaniem Sadu — stosowac¢ sie do wyrzadzenia szkody na
osobie umysinie lub wskutek razgcego niedbalstwa, bo wtedy zasady wspoizycia
spotecznego nie wymagajg takiego miarkowania, ale przeciwnie - temu sie
sprzeciwiaja.

6.2.2 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 14 sierpnia 2008 r., | ACa
583/08

Zdarzenie: wypadek przy pracy, pozwany ubezpieczyciel odmowit wyptaty
odszkodowania,

Powdd: mezczyzna, wiek 41 lat, mechanik samochodowy;

Skutki zdarzenia: wielokrotna hospitalizacja, szesciokrotne, bezskuteczne zabiegi
operacyjne na gatce ocznej, Uszczerbek na zdrowiu: ciezkie uszkodzenie oka
lewego, Slepota, orzeczony lekki stopieh niepetnosprawnosci w stopniu trwatym,
pomimo opinii biegtego — brak ustalen co do procentowego rozmiaru uszczerbku na
zdrowiu;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Silny stres i cierpienia fizyczne zwigzane
z szescioma zabiegami operacyjnymi;

Tryb zycia po zdarzeniu: Brak mozliwosci wykonywania dotychczasowego zawodu
wymagajgcego obuocznego widzenia; mozliwos¢ wykonywania zblizonej pracy;

Rokowania: brak rokowan co do odzyskania wzroku, niebezpieczenstwo
podwyzszonego cisnienia w drugim oku;
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Powdd zadat 75 000 zt tytutem zadoscuczynienia. Wyrokiem z dnia 16 kwietnia 2008
r., sygn. | C 107/07, Sad Okregowy w Krakowie uznat za odpowiednig wysokos¢
zadoscuczynienia 30 000 zt Sad Apelacyjny w Krakowie podwyzszyt zasgdzong
kwote do 60 000 zt uznajac, bez szerszych wywodow, ze dopiero wskazana kwota
zastuguje na miano ,odpowiedniej”.

6.2.3 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 14 pazdziernika 2008 r., syqgn.
akt | ACa 790/08

Zdarzenie: Tragiczna bojka kolegow z klasy;

Powod: mezczyzna, 19 lat, samodzielny, towarzyski, radosny, wysportowany, bardzo
dbajacy o wyglad zewnetrzny;

Pozwany: mezczyzna, 19 lat, spokojny, problemy z nawigzywaniem kontaktow;
w chwili wyrokowania: zatrudniony w firmie reklamowej, miesieczne wynagrodzenie
1.000 zt, po zdarzeniu korzystajgcy z pomocy psychologa;

Skutki zdarzenia: rana kiuta lewego oczodotu, z przebiciem gatki ocznej, Sciany
oczodotu i zranieniem lewego ptata skroniowego mézgu z nastepowym krwiakiem
srodmdzgowym, koniecznos¢ usuniecia lewego oka; poczatkowo — uszczerbek na
zdrowiu 100 %, przejsciowo: napady padaczkowe, nastepnie okoto 60 %, po pot roku
stan z chwili wyrokowania, tj. 40 % trwatego uszczerbku na zdrowiu (utrata gafki
ocznej - 38 %, blizna na twarzy - 2 %), problemy z pamiecig i koncentracja;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: bardzo duze dolegliwosci bélowe; bole i zawroty
gtowy oraz utrata rownowagi. Silne cierpienia psychiczne: przygnebienie, depresja,
unikanie kontaktéw, nadwrazliwo$¢ i lekliwosgé;

Tryb zycia po zdarzeniu: Koniecznos¢ ptukania oczodotu kilka razy dziennie,
noszenia okularow korekcyjnych do oka prawego; niezdolnos¢ do niektérych prac
brak statego zatrudnienia, wykonywanie prac dorywczych;

Rokowania: brak rokowan co do poprawy;

Powdd zadat kwoty 75 000 zt. Sad Okregowy w Krakowie wyrokiem z dnia 5 marca
2008 r., | C 1302/06 uznat te sume za ,odpowiednig”, obnizyt jednak
zadoscuczynienie do 68500 zt ze wzgledu na 10% przyczynienie sie
pokrzywdzonego. Sad Apelacyjny w Krakowie w wyroku z dnia 14 pazdziernika 2008
r., sygn. akt | ACa 790/08 sprostowat oczywistg omytke sgdu pierwszej instancji,
ustalajac wysokos¢ zadoscuczynienia na 67 500 zt oraz oddalit apelacje obu stron.
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6.3. Urazy uszu

6.3.1 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Gdansku, z dnia 20 pazdziernika 2007 r., sygn.
| ACa 1037/07

Zdarzenie: Wypadek samochodowy (potrgcenie), sprawca skazany wyrokiem
karnym, pozwany wypfacit powddce tytutem zadoscéuczynienia kwote 53 000 zt;

Powdd: kobieta, aktywna zawodowo, w chwili wypadku w wieku 29 lat, mieszkajgca
na state w Niemczech, tam réwniez zatrudniona,

Skutki zdarzenia: sttuczenie gtowy, wstrzasnienie mézgu, ztamanie piramidy kosci
skroniowej lewej, perforacja kosci bebenkowej ucha oraz trwata utrata stuchu
w lewym uchu - 30% trwaty uszczerbek na zdrowiu;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Dtugotrwate bolesne leczenie powypadkowe
(brak konkretnych ustalen);

Tryb zycia po zdarzeniu: problemy z pamiecig z koncentracjg, dolegiliwosci takie
jak zawroty gtowy, zaburzenia roéwnowagi, omdlenia, stan wymagajacy kontroli
lekarskiej, brak ukohczenia — ze wzgledu na zlty stan zdrowia - kursow
doksztatcajgcych;

Powodka zadata kwoty 55000 zt tytutem zadoscuczynienia za krzywde. Sad
Okregowy w Gdansku wyrokiem z dnia 27 lutego 2007 r., sygn. | C 600/06 Sad uznat
za zasadne zadoscuczynienie w wysokosci 20 000 zt (tj. tacznie z sumg wyptacong
przez ubezpieczyciela 73 000 zt), sad uzasadnit wysokos¢ zadoscuczynienia duzym
bolem i cierpieniem zwigzanym z leczeniem, brakiem usuniecia skutkéw doznanych
obrazen, wiekiem powodki w chwili wypadku oraz skutkami wypadku (koniecznoscig
rezygnacji z radosci zycia jakg daje zdrowie, moznos¢ pracy i osobistego rozwoju),
ktore w wieku powodki stanowig powazng dolegliwo$¢ psychiczng, z drugiej strony
Sad uwzglednit dobre prognozy na przysztos¢ oraz nieumysinos¢ dziatania sprawcy
wypadku. W apelacji powodka podnosita, ze uwzgledniajgc wysokosé naleznego
zadoscuczynienia nalezy uwzgledniaC stosunki majgtkowe z miejsca zamieszkania
powodki (tj. z RFN), jak rowniez okolicznos¢, ze w wiekszosci zawodow, ktore
chciataby wykonywa¢ powddka dobry stuch i poczucie rownowagi sg konieczne. Sad
Apelacyjny w Gdansku, zmienit zaskarzony wyrok podwyzszajgc zadoséuczynienie o
27 000 zt, ktére razem z kwotg wyptacong juz wczesniej przez pozwanego osiggneto
wysokos¢ - 100 000 zt. Sad Apelacyjny uznat, ze Sad pierwszej instancji
w niedostatecznym stopniu uwzglednit okolicznos¢ wieku powodki w chwili wypadku,
oraz wplyw wypadku na zmniejszenie mozliwosci rozwoju powddki zaréwno
osobistego jak i zawodowego, zwtaszcza, jezeli uwzgledni¢ fakt zamieszkiwania
w RFN (Sad odwotat sie do ograniczehn w zyciu spotecznym w Niemczech w zwigzku
z wadg stuchu), jednoczesnie Sad stwierdzit, ze przyznana kwota nie moze by¢
uznana za wygorowang niezaleznie od tego, czy powddka zamieszkiwataby w RFN
czy tez w RP.

35



6.4. Urazy twarzy

6.4.1 Wyrok Sadu Okregowego w Poznaniu z dnia 6 lipca 2006 r., sygn. Il Ca
914/06

Zdarzenie: Pobicie (uderzenie piescig w twarz) na tle konfliktu sasiedzkiego,
sprawca skazany wyrokiem karnym, do chwili zamkniecia rozprawy pozwany
(sprawca) nie przeprosit powoda;

Powdd: mezczyzna, 57 lat, rolnik;

Pozwany: mezczyzna, 34 lata, pracownik fizyczny, dochéd miesieczny: 815 zt netto,
na utrzymaniu zona i tréjka dzieci;

Skutki zdarzenia: podwdjne ztamanie zuchwy, koniecznos$¢ zabiegdéw operacyjnych
w znieczuleniu ogélnym, przez pierwsze dwa miesigce — mozliwos¢ odzywiania sie
wytacznie pokarmami pltynnymi  wowczas réwniez; w chwili wyrokowania:
uszkodzenie nerwu, widoczna blizna i lekka opuchlizna;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: znaczne dolegliwosci bdlowe, koniecznosc
przyjmowania lekow przeciwbolowych (w formie zastrzykéw), w czasie leczenia:
brakiem mozliwosci pracy na roli w trakcie zniw;

Tryb zycia po zdarzeniu: bdl ,przy zmianie pogody”, ponadto brak wiekszych zmian;

Powod zgdat m.in. 7500 zt tytutem zadoséuczynienia pienieznego za krzywde.
Wyrokiem z dnia 28 lutego 2006 r., sygn. | C232/05/2 Sad Rejonowy w Lesznie
uwzglednit w catosci dochodzone roszczenie zasgdzajgc od pozwanego kwote 7500
zt tytutem zadoscuczynienia oraz 314, 30 zt tytutem poniesionej szkody majatkowe;.
Sad odwotat sie do rozmiarow doswiadczonego uszczerbku, intensywnosci
i dtugotrwatosci bolu fizycznego, koniecznosé przyjmowania lekow przeciwbolowych
m.in. w formie zastrzykow. Sad podkreslit rowniez, brak przeproszenia powoda oraz
wyrazenia skruchy w zwigzku ze zdarzeniem. Sgd odmoéwit uwzglednienia rzekomo
ztego stanu majgtkowego sprawcy szkody. Wyrokiem z dnia 6 lipca 2006 r., sygn. Il
Ca 914/06 Sad Okregowy w Poznaniu obnizyt o zasgdzong kwote do 3907 zt. Sad
Okregowy stwierdzit, ze powdd przyczynit sie w potowie do powstania szkody,
a ponadto — ze przyznana kwota byta kwotg zbyt wygérowang. Sad Okregowy
omytkowo uznat, ze catos¢ zasgdzonej kwoty dotyczy roszczenia o zadoscuczynienie
oraz stwierdzit, ze otrzymana kwota 3.907 zt ,jest kwotg wywazong i utrzymang
w rozsgdnych granicach”. Ustalenie, jakg kwote Sad uznatby za ,odpowiednig”,
gdyby przyczynienie sie poszkodowanego w 50 % nie miato miejsca, jest jednak
dos¢ trudne (z prostego wyliczenia wynika kwota 7814 zt).
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6.4.2 Wyrok Sadu Okregowego w Krakowie z dnia 31 marca 2008 r., | C 1021/06

Zdarzenie: wypadek samochodowy (kolizja), sprawca skazany wyrokiem karnym,
pozwany zakfad ubezpieczen, wyptacit powddce 12 000 zt;

Powdd: kobieta, 26 lat, kelnerka, aktywny tryb zycia; w chwili wyrokowania:
zatrudnienie na pot etatu w tzw. matej gastronomii;

Skutki zdarzenia: sttuczenie gtowy, sttuczenie klatki piersiowej, ztamania kosci
udowej lewej w potowie dtugosci (wieloodtamowe ztamanie trzonu kosci udowej
lewej, otwarte | stopnia), rana tluczona wargi dolnej i liczne rany twarzy,
niepowodzenie rehabilitacji (,naciggniecia” kohczyny) lewa noga pozostaje krotsza
o 3 cm; w chwili wyrokowania 45 % trwaty uszczerbek na zdrowiu, w tym blizny
szpecace twarz (30 %), ztamanie kosci udowej ze skroceniem konczyny (15 %);

Cierpienia fizyczne i psychiczne: przejsciowo bardzo duze dolegliwosci bolowe,
(konieczno$¢ podawania lekow przeciwbdlowych i uspokajajacych); bole twarzy,
utrudniajgce  przyjmowanie  pokarméw. Cierpienia ~ psychiczne zwigzane
z oszpeceniem, koniecznos¢ zabiegu plastycznego;

Trybu zycia po zdarzeniu: brak mozliwosci noszenia spoédnicy, krotkich spodni,
butéw na obcasie, ze wzgledu na oszpecenie trudnosci w uczeszczaniu na basen,
brak mozliwosci dalszego uprawnia sportéw;

Rokowania: wysokie prawdopodobienstwo zmian zwyrodnieniowych w stawach
biodrowych, jak réwniez kregostupa na odcinku ledzwiowym; konieczno$¢ dalszych
operacji (usuniecie odtamka kostnego z lewej nogi, usuniecie materiatu
zespalajacego kos¢ udowa);

Powodka zadata zadoséuczynienia w wysokosci 108 000 zt. Wyrokiem z dnia 31
marca 2008 r., | C 1021/06, Saqd Okregowy w Krakowie uwzglednit Zzgdanie zaptaty
zadoscuczynienia, co do kwoty 88 000 zi, co razem z kwotg wyptacong przez
ubezpieczyciela dawato kwote 100 000 zt. Sad odwotat sie do wieku poszkodowanej,
rozmiaréw trwatego uszczerbku na zdrowiu, skrocenia jednej z ndg, szpecacych
blizn, cierpieh towarzyszacych leczeniu, oczekiwanych problemow zwyrodnieniowych
oraz koniecznosci rezygnacji z aktywnego trybu zycia.

6.5. Urazy kregosfupa

6.5.1 Wyrok Sadu Okregowego w Poznaniu z dnia 7 lutego 2007 r., Xl C 1999/05

Zdarzenie: wypadek komunikacyjny (kolizja), sprawca skazany wyrokiem karnym,
pozwany zakfad ubezpieczen wyptacit 10 000 zt;

PowdOd: mezczyzna, brak danych co do wieku i trybu zycia;
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Skutki zdarzenia: zfamanie kosci kulszowej i trzonowej, ztamanie 3 Zeber;
ujawnienie sie tzw. kregozmyku;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: dolegliwosci bélowe zwigzane z kregozmykiem az
do chwili wyrokowania; terapia polegajgca na unieruchomieniu przez miesigc
w pozycji lezacej, nastepnie — kolejny miesigc — w pozycji siedzgcej (w tym okresie
koniecznos¢ z pomocy najblizszych);

Tryb zycia po zdarzeniu: utrudnienie w wykonywaniu pracy kierowcy (koniecznosc
z korzystania z profilowanego siedzenia);

Powod domagat sie kwoty 40 000 zt zados$cuczynienia. Prawomocnym wyrokiem
z dnia 7 lutego 2007 r., Xl C 1999/05 Sad Okregowy w Poznaniu zasadzit od
pozwanego na rzecz powoda tytutem zadoscuczynienia pienieznego za krzywde
kwote 30000 zt (co razem z zadosCuczynieniem wyptaconym przez Zaktad
Ubezpieczen dawato kwote 40 000 zi).

6.5.2 Wyrok Sadu Rejonowego dla Krakowa-Podgdrza z dnia 15 pazdziernika
2008 r., sygn. akt IC 1166/06/P

Zdarzenie: wypadek komunikacyjny, pozwany ubezpieczyciel wyptacit kwote 5571 zt
tytutem zados$c¢uczynienia;

Powdd: kobieta, 34 lata, prowadzaca aktywny tryb zycia;

Skutki zdarzenia: Bezposrednio: trudnosci w oddychaniu, silny bdl w klatce
piersiowej, brak mozliwosci samodzielnego opuszczenia samochodu, podczas
transportu do szpitala dygotanie; dtugotrwatly uszczerbek na zdrowiu 8%, w tym
sttuczenie kregostupa szyjnego (5%) oraz zlamanie trzonu mostka bez
przemieszczenia (3%); pekniecia chrzastki w rzepkach (seria zastrzykow do prawego
kolana);

Cierpienia fizyczne i psychiczne: silne dolegliwosci bélowe bezposrednio po
zdarzeniu utrzymujgce sie przez okres 6-ciu miesiecy, koniecznos¢ przyjmowania
lekéw przeciwbodlowych i przeciwzapalnych;

Tryb zycia po zdarzeniu: Koniecznos¢ rezygnacji z ptywania, uprawiania sportéw,
dzwigania; koniecznosc¢ korzystania z kotnierza usztywniajgcego na odcinku szyjnym,
koniecznos¢ ograniczenia jazdy samochodem, negatywny wptyw na prace powodki
zZwigzang z czestymi podrézami, zalecane sypianie bez poduszki lub na podtodze;

Rokowania: niepomysine z powodu zmian zwyrodnieniowych kregostupa;

Powddka dochodzita 14.070 ztotych tytutem zados$éuczynienia. Wyrokiem z dnia 15
pazdziernika 2008 r., sygn. akt IC 1166/06/P Sad Rejonowy dla Krakowa-Podgorza
uwzglednit w catosci (w omawianym zakresie) dochodzone roszczenie. Sad uznat, ze
zadoscuczynienie w wysokosci nie przekraczajgcej tacznie 20 000 zt nie ma
charakteru niewspoOtmiernego. Sad odwotat sie do lokalizacji uszkodzen,
koniecznosci korzystania z kotnierza, stopnia nasilenia bolu, sSwiadomosci watpliwych
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rokowan, oraz do negatywnych przezy¢ wigzacych sie z samym uczestnictwem
w wypadku.

6.6. Urazy ragk

6.6.1 Wyrok Sadu Okregowego w Krakowie z dnia 9 wrzesnia 2008 r., Il Ca
860/08:

Zdarzenie: wypadek samochodowy (potrgcenie), sprawca skazany wyrokiem
karnym, uiscit orzeczong nawigzke 7000 zt, pozwany ubezpieczyciel wyptacit 9000 zi;

Powdd: mezczyzna, 70 lat;

Skutki zdarzenia: Trwaty uszczerbek na zdrowiu 24 %, w tym: ztamanie wyrostka
tokciowego kosci tokciowej prawej (powazne ztamanie, znaczne ograniczenie
ruchomosci) — 12 %, uraz prawego kciuka (szpecaca blizna, deformacja, deficyt
ruchomosci) — 4 %, ztamanie palca wskazujgcego prawego (deformacia,
ograniczenia ruchomosci) — 2 %, blizny okolicy czotowo- ciemieniowej - 2 %, blizna
nosa — 1%, ztamanie palca serdecznego prawej reki (niewielkie zmiany trwate) — 1%;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Znaczny stopien doznanych cierpien
psychicznych i fizycznych, niedogodnosci zwigzane z unieruchomieniem;

Tryb zycia po zdarzeniu: utrudnienie w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego,
brak powrotu do stanu sprzed wypadku (b6l prawej reki, silne bole gtowy,
zapominanie o niektérych faktach, brak samodzielnosci przy pewnych czynnosciach);

Powdd zazadat kwoty 19 000 zt. Sad Rejonowy dla Krakowa-Srédmiescia w wyroku
z dnia 28 listopada 2007r., IC 337/07/S doszedt do przekonania, ze zgdana kwota
jest adekwatna do rozmiaru doznanej przez powoda krzywdy, jednakze Sad wzigt
pod uwage fakt, ze powdd otrzymat juz z tego tytutu zaréwno kwote 9000 zt od strony
pozwanej, jak i kwote 7000 zt tytutem nawigzki, w wyniku powyzszego Sad zasadzit
kwote 3000 zt.
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6.7. Urazy ndg

6.7.1 Wyrok Sadu Okregoweqgo w Poznaniu z dnia 11 grudnia 2007 r., sygn. akt Il
Ca 1870/07

Zdarzenie: wupadek na nieoswietlonej klatce schodowej, pozwany zaktad
ubezpieczen odmowit zaptaty zadoscéuczynienia,

Powdd: kobieta, 80 lat, mieszkajgca samodzielnie, prowadzgca bogate zycie
towarzyskie;

Skutki zdarzenia (ustalone wytacznie w oparciu 0 dokumentacje medyczng bez
oddzielnej opinii biegtego): otwarte ztamanie nogi (tréjskokowe), zwichniecie stawu
skokowego, zatozenie gipsu na wysokosci kolana;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: silne dolegliwosci bolowe, koniecznosc
przyjmowania $rodkéw przeciwbolowych, przygnebienie zwigzane z rezygnacjg
z zycia towarzyskiego oraz brakiem samodzielnosci;

Tryb zycia po zdarzeniu: ograniczenie kontaktéw towarzyskich w zwigzku
z trudnosciami z poruszaniem sie, brakiem samodzielnosci, koniecznos¢ pomocy
pracownika socjalnego w wykonywaniu czynnosci domowych;

Powddka domagata sie od pozwanego kwoty 40 000 zt. Sad Rejonowy w Poznaniu
wyrokiem z dnia 22 maja 2007 r., sygn. | C 674/06 zasadzit od pozwanego kwote
15 000 zt. Sad wskazat, ze zasgdzona suma w przyblizeniu odpowiada wysokosci
rocznych dochodéw powddki (w okresie jednego roku powoddka odczuwata
najciezsze skutki zdarzania). Sad przypisat odpowiedzialnos¢ pozwanemu za
.ntensywne cierpienia fizyczne i psychiczne bezposrednio po zdarzeniu zwigzane
Z samym urazem, przebytg operacjg, trzymiesiecznym unieruchomieniem nogi
w opatrunku gipsowym” Sad uznat natomiast za niewykazany zwigzek przyczynowy
miedzy zdarzeniem a krzywdag polegajacg ,nha znoszeniu dfugotrwafej rehabilitacii,
ograniczeniu moZzliwosci poruszania sie, wyfgczeniu od wykonywania samodzielnie
prac domowych, koniecznosci korzystania z pomocy pracownika socjalnego, dalszym
stanem przygnebienia”. Sad podkreslit, ze ,powddka jest osobg w podesztym wieku,
w zwigzku z czym normalnym jest, iz z wiekiem nastepuje naturalny spadek dynamiki
zycia”. Wyrokiem z dnia 11 grudnia 2007 r., sygn. Il Ca 1870/07 SO w Poznaniu
oddalit apelacje obu stron.

6.7.2 Wyrok Sadu Apelacyjneqgo w Poznaniu z dnia 14 maja 2008 r., sygn. akt
| ACa 334/08

Zdarzenie: upadek na nieodsniezonej drodze, pozwany zakfad ubezpieczen wyptacit
powodce kwote 22 000 zt;
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Powdd: kobieta, 53 lata, niepracujgca, sprawna, bardzo aktywna, wykonujgca prace
domowe, ogrodowe,;

Skutki zdarzenia: ztamanie kosci udowej wraz ze ztamaniem kretacza mniejszego,
brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie przez rok, koniecznos¢ wszczepienia
protezy stawu biodrowego, trzy powazne operacje chirurgiczne; w dacie
wyrokowania (4 lata po wypadku): trwaty uszczerbek na zdrowiu w wysokosci 25 %,
ograniczona ruchomos$¢ stawu biodrowego, skrécenie jednej nogi 0 ok. 2 cm, zanik
tkanki miesniowej;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: bardzo powazne dolegliwosci bolowe;

Tryb zycia po wypadku: niepetnosprawnosé, koniecznos¢ korzystania z gorsetu
i kul, unikanie dzwigania, prac wymagajacych sprawnosci obu konczyn;

Rokowania: pomysine;

Powddka domagata sie 120 0000 zt zadoscéuczynienia. Sad Okregowy w Poznaniu
w wyroku z dnia 25 lutego 2008 r., sygn. akt XIV C 373/07 zasadzit na rzecz powddki
kwote 63 000 zt, ktéra razem z wyptacong wczesniej kwotg 22 000 zt dawata w sumie
85000 zt. Sad wskazat, ze wiek powddki wptywa wprawdzie na obnizenie wysokosci
zadoscéuczynienia, jednakze nie w sposob znaczacy, ze wzgledu na aktywny tryb zycia
prowadzony przez powddke przed wypadkiem, ktory to tryb zycia w wyniku wypadku
musiat ulec zmianie. Sad odwotat sie tez do diugotrwatego braku samodzielnosci powodki,
wielu zabiegéw operacyjnych, intensywnych dolegliwosci bolowych, oraz znieksztatcenia
nogi. Wyrokiem z dnia 14 maja 2008 r., sygn. akt | ACa 334/08 Sad Apelacyjny
w Poznaniu oddalit apelacje pozwanego.

6.7.3 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 8 lipca 2008 r., | ACa 525/08

Zdarzenie: wypadek drogowy (potrgcenie), sprawca skazany wyrokiem karnym,
pozwany zaktad ubezpieczen wyptacit 52 000 zi;

Powdd: kobieta, 71 lat, brak probleméw ze zdrowiem (poza stwierdzong
osteoporozg), energiczna, lubigca spacerowaé i podrézowac;

Skutki zdarzenia: Trwaty uszczerbek na zdrowiu w rozmiarze 77 %, w tym ztamanie
kosci podudzia prawego, opoéznienie gojenia, wytworzenie stawu rzekomego,
powazny ubytek skory podudzia (50%), ztamanie kregostupa z ograniczeniem
ruchomosci (15 %), zaburzenia nerwicowe, o charakterze lekowym (7 %), ponadto (w
wyniku dodatkowej opinii biegtych) znieksztatcenie osi i obryséw nogi, zaktdcenia
chodu, przewlekty zesp6t bolowy (w sumie 5 %), podczas hospitalizacji i rehabilitacii
koniecznos¢ pomocy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: Dolegliwosci bolowe oraz zaburzenia nerwicowe
0 charakterze lekowym przyjmujgce postaC trwatego uszczerbku na zdrowiu,
koniecznos¢ leczenia przeciwbolowego;
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Tryb zycia po zdarzeniu: koniecznos¢ statej rehabilitacji oraz leczenia
przeciwbolowego i przedwiekowego; brak koniecznosci statej opieki i pomocy w
zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych (byta ona potrzebna poczatkowo,
podczas hospitalizacji i rehabilitacji);

Powodka domagata sie 150 000 zt zadoscuczynienia pienieznego. Wyrokiem z dnia
29 lutego 2008 r. sygn. akt | C 1536/05 Sad Okregowy w Krakowie uwzglednit
powodztwo w tym zakresie co do kwoty 75000 zi, co fgcznie z kwotg
zadoscuczynienia wyptaconego przez ubezpieczyciela wyniosto 127 000 zi. Sad
Okregowy odwotat sie do rozmiaru trwatego uszczerbku na zdrowiu oraz trybu zycia
poszkodowanej prowadzonego przed wypadkiem, ktéry w wyniku wypadku musiat
ulec powaznym zmianom. Sad Apelacyjny w Krakowie oddalit apelacje powddki,
zgdajace] zwiekszenia zasadzone] kwoty. Sad Apelacyjny podkreslit, ze o ile
cierpienia powodki w poczatkowym okresie byty znaczne, o tyle w chwili
wyrokowania powddka nie wymagata juz statej pomocy 0sOb trzecich, mogta
porusza¢ sie samodzielnie, odczuwajgc jedynie okresowo bodle kostne i stany
depresyjne.

6.7.4 Wyrok Sadu Okregowego w Krakowie z dnia 14 pazdziernika 2008 r., || Ca
1076/08

Zdarzenie: wypadek samochodowy, pozwany ubezpieczyciel wyptacit 4 500 zf;
Powdd: mezczyzna, wiek (br.d.), aktywny tryb zycia (jazda na nartach);

Skutki zdarzenia: 11 dni w szpitalu, trwaty uszczerbek na zdrowiu okreslony przez
biegtego (blizny na podudziu prawym, niewielka koslawos¢ nogi, bardzo znaczne
ograniczenie zgiecia grzbietowego w stawie skokowym prawym) - 10 %;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: powazne dolegliwosci bolowe, kilka tygodni po
wypadku, aktualnie: charakter okresowy;

Tryb zycia po zdarzeniu: pomimo prawidtowe]j rehabilitacji koniecznos¢ rezygnaciji
z dotychczasowego trybu zycia, zdolnos¢ do pracy;

Rokowania: Brak rokowan co do poprawy w zakresie ruchomosci, mozliwos¢ zmian
zwyrodnieniowych;

Powod domagat sie zasgdzenia 25 500 PLN, Sad pierwszej instancji orzekt, ze
rozmiar krzywdy uzasadnia przyznanie 14 991 zt (brak danych dlaczego akurat te
doktadnie kwote). Kwote zasgdzonego zadosc¢uczynienia pomniejszono 0 sume juz
wyptacong (4 500,00 zt), stad tytutem zados$¢uczynienia wyptacono kwote: 10 491 zt.
Apelacje obu stron oddalono.
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6.7.5 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Poznaniu z dnia 17 lutego 2009 r., sygn. akt |
ACa 43/09

Zdarzenie: wypadek samochodowy, pozwany ubezpieczyciel wyptacit 30 000 zf;
Powdd: mezczyzna, lat 27, bardzo aktywny fizycznie;

Skutki zdarzenia: liczne obrazenia gtowy, ztamanie z przemieszczeniem kosci
udowej, a w jego wyniku pourazowe zapalenie kosci udowej, trwaty uszczerbek na
zdrowiu w wysokosci ok. 35 %, tym w zakresie urazow ortopedycznych (ograniczenie
ruchomosci nogi, szpecace blizny na twarzy i udzie) — od 27 do 32 %; w zakresie
uszczerbku neurologicznych (nerwica pourazowa: bdle i zawroty gtowy, wzmozona
meczliwos¢, zaburzenia snu i koncentracji, szpecace blizny na twarzy i konczynie
dolnej) — 6 %;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: znaczne dolegliwosci bdélowe podczas
rekonwalescencji; stres zwigzany z unieruchomieniem i uzaleznieniem od pomocy
innych; nerwica pourazowa przyjmujgca postac trwatego uszczerbku na zdrowiu;

Tryb zycia po zdarzeniu: brak mozliwosci kontynuowania aktywnosci sportowej
z rbwng intensywnoscia, co przed wypadkiem;

Rokowania: postepujace zmiany zwyrodnieniowe stawu kolanowego, koniecznosc¢
okresowego leczenia farmakologicznego i fizykalnego, koniecznos¢ terapii
psychologicznej;

Powod domagat sie od pozwanego kwoty 50 000 zt tytutem zados$céuczynienia.
Wyrokiem z 24 listopada 2008 r., sygn. akt | C 1904/07 Sad Okregowy w Poznaniu
zasadzit od pozwanego na rzecz powoda kwote 30.000 zt tytutem zados¢uczynienia.
Wyrokiem z dnia 17 lutego 2009 r., sygn. akt | ACa 43/09 Sad Apelacyjny
w Poznaniu rozszerzyt zasgdzone zadoscuczynienie o 20 000 zt, co prowadzito do
uwzglednienia w catosci dochodzonego roszczenia. Tym samym zasgdzone
roszczenie, wraz ze swiadczeniem wyptaconym przez ubezpieczyciela wyniosto
80 000 zt. Sad Apelacyjny w Poznaniu odwofat sie do mtodego wieku powoda
w chwili wypadku, braku uprawiania sportu oraz faktu, iz do chwili obecnej nie
wszystkie skutki zdarzenia zostaty wyleczone. Sad zaakcentowat rowniez istnienie
blizn na twarzy oraz okolicznosci rekonwalescencji powoda.

6.7.6 Wyrok Sadu Rejonowego Katowice-Zachdd z dnia 30 listopada 2009 r.,
sygn. akt | C 966/08/3

Zdarzenie: wypadek samochodowy, potrgcenie powoda, zaktad ubezpieczen
wyptacit 20 000 zt;
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Powdd: mezczyzna, w chwili wypadku 21 lat, sprawny fizycznie wykonujacy prace
murarza i tynkarza;

Nastepstwa zdarzenia: Rana ttuczona podudzia prawego uszkodzenie nerwu
strzatkowego prawego, brak mozliwosci zgiecia grzbietowego stopy i palucha
prawego, zaburzenia chodu , zanik miesni podudzia zaburzenia czucia
powierzchownego. 30% trwatego uszczerbku na zdrowiu. Brak efektéw rehabilitaciji.
Dodatkowo uraz gtowy z uszkodzeniem powtok czaszki skutkujgcy 3% trwatym
uszczerbkiem na zdrowiu;

10-dniowy pobyt w szpitalu, roczne zabiegi rehablitiacyjne, dwuletnia konsultacja
neurologiczna, nie przynoszace zadnych efektéw. Brak mozliwosci jakiejkolwiek

poprawy.
Cierpienia fizyczne i psychiczne: brak szczegolnych ustalen;

Tryb zycia po zdarzeniu: Niezdolnos¢ do wykonywania wyuczonego zawodu, stata
dysfunkcja ruchowa stopy (nieprawidtowy, tzw. ,brodzacy” chdd), bez rokowan na
poprawe, uzyskiwanie renty z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy. Nauka
w szkole policealnej ze wzgledu na koniecznos¢ zmiany zawodu,

Powdd domagat sie od pozwanego zakfadu ubezpieczeh kwoty 30 000 PLN, ktéra
razem z wyptacong juz kwotg wynosita 50 000 zt. Sad uwzglednit powddztwo
w catosci odwotujgc sie do stopnia i czasu trwania cierpien fizycznych i psychicznych,
dtugotrwatosci leczenia, braku szans na poprawe stanu zdrowia wptywu zdarzenia na
tryb zycia powoda oraz wysokosc¢ trwatego uszczerbku na zdrowiu.

6.8. Urazy psychiczne (zaburzenia depresyjne, PTSD etc.)

6.8.1 Wyrok Sadu Apelacyjneqgo w Krakowie z dnia 24 czerwca 2008 r., sygn. akt |
ACa 451/08

Zdarzenie: wypadek samochodowy, jedna ofiara $miertelna (maz i ojciec), sprawca
skazany wyrokiem karnym, pozwany — zaktad ubezpieczen wyptacit
zadoscuczynienie w wysokosci 31 000 zt (dla poszkodowanej matki), 3 000 (dla
poszkodowanej corki), 2000 (dla poszkodowanego syna) oraz dodatkowo za
pogorszenie sytuacji zyciowej w zwigzku ze Smiercig meza i ojca, dla zony — 35 000
zt, dla corki i syna po 40 000 zt;

Powdd: Kobieta, 35 lat, lekarz, dobry stan zdrowia, szczesliwie zamezna;

Skutki zdarzenia: wstrzasnienie mozgu, ztamanie zeber po lewej stronie, ztamanie
kosci prawego przedramienia, otarcia naskorka, taczny trwaly uszczerbek na
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zdrowiu w wysokosci 60 % w tym: zaburzenia depresyjne reaktywne zwigzane ze
zdarzeniem (30 %), ztamanie kosci promieniowej prawej z opdznionym zrostem,
ograniczeniem ruchu odwracania i nawracania (20 %), blizna szpecaca twarz —
zszywana skéra w wysokosci tuku brwiowego (10 %);

Cierpienia fizyczne i psychiczne: bolesnos¢ stawu skokowego, kregostupa i szyi
(poprawa w wyniku rehabilitacji), zaburzenia depresyjne w rozmiarze stanowigcym
trwaty uszczerbek na zdrowiu; cierpienia psychiczne zwigzane z oszpeceniem;

Tryb zycia po zdarzeniu: brak mozliwosci kontynuowania pracy wymagajgcej
dotychczasowej sprawnosci (brak dyzuréw, brak operacji), zatrudnienie jako
konsultant i lekarz w pracowni szpitala nie posiadajgcego oddziatu;

Rokowania: W zakresie zaburzen depresyjnych, brak mozliwosci przewidzenia,

Powddka domagata sie tytutem zadosc¢uczynienia 127 000 zt. Wyrokiem z dnia 19
marca 2008 r. sygn. | C 1418/06 Sad Okregowy w Krakowie zasadzit na rzecz
powodki kwote zadoscuczynienia w wysokosci 13 000 zt. Sad odwotat sie do
koniecznych ograniczen w wykonywaniu zawodu, koniecznos¢ dalszej rehabilitacii,
oraz cierpienia psychiczne zwigzane z uszkodzeniem ciata. Wyrokiem z dnia 24
czerwca 2008 r., sygn. akt I ACa 451/08 Sad Apelacyjny w Krakowie podwyzszyt
przyznane zadoscuczynienie do kwoty 29 000 zt, co wraz z wyptacong juz sumg
dawato kwote 60 000 zt. Sad Apelacyjny wytknat, Ze Sad pierwszej instancji pominat
istnienie trwatego, 30 % uszczerbku na zdrowiu zwigzanego w postaci zaburzen
depresyjnych zwigzanych ze zdarzeniem. Sad pomingt rowniez trudne do oceny
rokowania w tym zakresie. Sad Apelacyjny wytknat réwniez nieuwzglednienie
konsekwencji uszczerbku w dziedzinie Zzycia osobistego i spotecznego (brak
mozliwosci pracy w szpitalu, ze wzgledu na stan fizyczny, konieczno$¢ podjecia
pracy niespetniajgcej aspiracji zyciowych).

Powdd: dziewczynka, 12 lat;

Skutki zdarzenia: tgczny dtugotrwaly uszczerbek na zdrowiu 45 %, w tym:
przedtuzona reakcja adaptacyjna (30%), niestabilnos¢ kolana lewego (10 %) oraz
ogdlne sttuczenia (5 %). BOl, obrzek lewego kolana oraz ograniczenia jego zgiecia
(systematyczna poprawa w wyniku rehabilitacji);

Cierpienia fizyczne i psychiczne: przediuzona reakcja adaptacyjna stanowigca
odrebny uszczerbek na zdrowiu w rozmiarze 30%; systematycznie zmniejszajacy sie
bdl i obrzek kolana;

Tryb zycia po zdarzeniu: b.d,;

Rokowania: korzystne; ryzyko ujawnienia sie dolegliwosci psychicznych w trakcie
dojrzewania;
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Powoddka domagata sie zadoscuczynienia w wysokosci 97 000 zi. Sad Okregowy
w Krakowie w wyroku z dnia 19 marca 2008 r. sygn. | C 1418/06 uwzglednit
powddztwo co do kwoty 12 000 zt., co tgcznie z wyptacong kwotg dawato kwote 15
000 zt. Sad podkreslit, ze powddka doznata 15 % uszczerbku na zdrowiu zwigzanego
z ogllnymi pottuczeniami oraz niestabilnoscig kolana lewego. Sad uznat réwniez za
niewatpliwe, ze powddka doznata takze cierpien psychicznych zwigzanych
bezposrednio z uszkodzeniem ciata oraz uczestnictwem w wypadku. Sad podkreslit, ze
matoletni powodowie nie doznali trwatych nastepstw wypadku, lecz jedynie
w<dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu”. Wyrokiem z dnia 24 czerwca 2008 r., sygn. akt
| ACa 451/08 Sad Apelacyjny w Krakowie podwyzszyt przyznane zadoscuczynienie
do kwoty 42 000 zt, co tgcznie z wyptacong juz kwotg dawato kwote 45 000 zt. Sad
Apelacyjny wytknat, ze powoddka, podobnie zresztg jak jej brat (por. nizej) oprécz
uwzglednionych powaznych cierpien fizycznych odniesli rbwniez powazne cierpienia
psychiczne, skutkujgce dtugotrwatym uszczerbkiem na zdrowiu w postaci
przedtuzonej reakcji adaptacyjnej, ktory osiggnat o powodki 30 %.

Powdd: Chiopiec, 8 lat ;

Skutki zdarzenia: taczny dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu 45 %, w tym:
przedtuzona reakcja adaptacyjna (40 %) oraz ogolne sttuczenia (5%);

Cierpienia fizyczne i psychiczne: przedtuzona reakcja adaptacyjna stanowigca
samodzielny uszczerbek na zdrowiu w rozmiarze 40%;

Tryb zycia po zdarzeniu: b.d,;
Rokowania: trudne do oceny;

Powod zadat zados¢uczynienia w wysokosci 88 000 zt. Sad Okregowy w Krakowie
w wyroku z dnia 19 marca 2008 r. sygn. | C 1418/06 uwzglednit powddztwo co do
kwoty 3 000 zt, czyli tacznie z kwotg wyptacong przez ubezpieczyciela 5000 zt. Sad
uznat, ze relewantny uszczerbek na zdrowiu powoda wynosi 5 % (w zwigzku
z ogolnymi pottuczeniami). Sgd Okregowy uwzglednit rowniez cierpienia psychiczne
zwigzane z bezposrednim udziatem powoda w wypadku (doswiadczaniem przebiegu
tego zdarzenia). Sad podkreslit, ze powod nie doznat trwatych nastepstw wypadku
lecz jedynie dtugotrwaty uszczerbek na zdrowiu. Wyrokiem z dnia 24 czerwca 2008
r., sygn. akt I ACa 451/08 podwyzszyt zadoscuczynienie do kwoty 43 000 zi, czyli
tacznie z wyptacong przez pozwanego kwotg 45 000 zt. Sad Apelacyjny wytknat
nieuwzglednienie przez Sad Okregowy dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu
w postaci reakcji adaptacyjnej, ktére nie tylko moze prowadzi¢ do wielu
niekorzystnych zmian w okresie dojrzewania powoda lecz ponadto, ustgpienie tej
reakciji jest w chwili obecnej trudne do przewidzenia.
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6.9. Urazy wielonarzgdowe

6.9.1 Wyrok Sadu Rejonowego w Koscianie z dnia 12 marca 2008 r., sygn. | C
178/06

Zdarzenie: wypadek samochodowy, pozwany ubezpieczyciel wyptacit kwote 70 000
zt tytutem ,odszkodowania” (obie strony uzywaty zamiennie pojec¢ ,odszkodowanie”
I zadoscuczynienie);

Powdd: mezczyzna, 42 lata, aktywny przedsiebiorca, utrzymujgcy piecioosobowg
rodzineg;

Skutki zdarzenia: wstrzgs krwotoczny, koniecznosé wielu zabiegéw operacyjnych,
w chwili wyrokowania: trwaty uszczerbek na zdrowiu 98%, w tym: krwiak jamy
optucnowej (30%), zaawansowane zmiany zwyrodnieniowe lewego stawu
biodrowego (25%), pourazowe pekniecie sledziony (15 %), ztamanie 4 zeber,
sttuczenie ptuca, ztamanie kosci tonowej i kulszowej (5%), zmiany zwyrodnieniowe
kregostupa z przewleklym zespotem bélowym (5%), choroba wrzodowa dwunastnicy
(5%), kamica pecherza moczowego (5%), pourazowy zespot nerwicowy (8%).
koniecznos¢ zatozenia endoprotezy biodra;

Tryb 2zycia po zdarzeniu: stala opieka ortopedyczna, pulmonologiczna, brak
mozliwosci wykonywania pracy fizycznej, uprawiania sportdw oraz przebywania
dtuzej w jednej pozycji, problemy z nadwaga, obnizona sprawnos¢ umystowa;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: przewlekly zespét bolowy oraz pourazowy zespoét
nerwicowy stanowigce samodzielne uszczerbki na zdrowiu w wysokosci 13 %, silne
bole kregostupa bioder i ndg przy chodzeniu;

Rokowania: brak rokowan co do istotnej poprawy stanu zdrowia,;

Powod dochodzit od pozwanego kwoty 68 000 zt tytutem zados$cuczynienia.
Prawomocnym wyrokiem z dnia 12 marca 2008 r., sygn. | C 178/06 Sad Rejonowy
w Koscianie zasadzit od powoda na rzecz pozwanego zadang kwote, ktéra razem
z kwotg przyznang wczesniej przez ubezpieczyciela wyniosta 138 000 zt. Sad
odwotat sie w uzasadnieniu do rozmiarow uszkodzenia ciata oraz rozstroju zdrowia,
jak réwniez do braku realnych szans na powr6t do dawnego trybu zycia (czynnego
uprawiania sportu, realizowania sie w zyciu rodzinnym, dziatalnosci gospodarczej).
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6.9.2 Wyrok Sadu Okregowego w Wroctawiu z dnia 25 marca 2008 r., sygn. | C
908/07

Zdarzenie: wypadek samochodowy, sprawca skazany wyrokiem karnym, pozwany
zaktad ubezpieczen po blisko dwdch latach od wypadku wyptacit powodowi na jego
wniosek bezsporng kwote 15 000 zt;

Powdd: mezczyzna, w chwili wypadku 74 lata, nie cierpigcy na zadne schorzenia,
zmart w toku procesu;

Skutki zdarzenia: Kilkumiesieczna hospitalizacja, ciezki uraz czaszkowo — mézgowy
z krwiakiem podtwardowkowym i $rodmédzgowym, leczenie operacyjne, gteboki
niedowtad potowy ciata, encefalopatia, ztamanie obustronne Zzeber; ztamanie
prawego obojczyka; bustronne ztamanie Zzeber, ztamanie prawego obojczyka,
niewydolnos¢ kagzeniowo-oddechowa, niedowtad prawostronny, ciezkie urazy
czaskowo-moézgowe, wielotygodniowa $pigczka, diugotrwaty brak wkasnego oddechu,
wypis ze szpitala w stanie $pigczki do hospicjum, tam powr6t Swiadomosci,
rehabilitacja ruchowa bierna, 115 % uszczerbek na zdrowiu;

Cierpienia fizyczne i psychiczne: bdle plecéw, ndog, reki i gtowy, dotkliwy bol
zwigzany z masazami rehabilitacyjnymi, bezsennosg;

Tryb zycia po zdarzeniu: niezdolnos¢ do samodzielnej egzystencji, koniecznosc
specjalistycznej diety, karmienia, koniecznosc statej pielegnacji;

Rokowania: powdd zmart w toku procesu;

Powod w pozwie domagat sie zados$cuczynienia w wysokosci 135 000 zt. Sad
Okregowy we Woroctawiu uznat, ze powodowi nalezato sie zadoscuczynienie
w kwocie 150000 1z, co =z uwzglednieniem kwoty wyptaconej juz przez
ubezpieczyciela prowadzito do uwzglednienia powodztwa w catosci, Sad odwotat sie
do cierpien zwigzanych z samym wypadkiem jak réwniez do dolegliwosci bolowych
powstatych w jego nastepstwie oraz w toku diugotrwatego leczenia.

6.10. Drobniejsze uszkodzenia ciafa

6.10.1 Wyrok Sadu Okregowego we Wroctawiu z dnia 25 pazdziernika 2006 r.,
sygn. Il Ca 906/06

Zdarzenie: Konflikt sgsiedzki, w trakcie ktérego pozwana najpierw uderzyta w twarz
matoletnig powddke | a nastepnie, po przybyciu na miejsce zdarzenia jej matki
powadki Il, zaczeta przybytg uderzaé po gtowie i rekach;

Powddki: brak blizszych danych niz ww;
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Skutki zdarzenia:
Powddka I: Czerwone $lady po uderzeniach na rekach i policzku, stres, ptacz;

Powddka I1lI: Otarcie naskorka matzowiny usznej, bolesnos¢ uciskowa prawego
policzka, since i otarcia naskérka na rekach;

Powddki domagaty sie po 1250 zt tytutem zadoscéuczynienia wraz z odsetkami
ustawowymi. Sad Rejonowy dla Wroctawia- Fabrycznej wyrokiem z dnia 11 kwietnia
2006 r., sygn. | C 749/04 uwzglednit powodztwo w tym zakresie. Sgd Okregowy we
Wroctawiu oddalit apelacje pozwanej. Sad Il instancji uzupetnit, nie zawarte wprost
w uzasadnieniu Sgdu Rejonowego, okolicznosci przemawiajgce za uwzglednieniem
powddztwa, tj. wiek powodki i stres, jaki jej towarzyszyt w momencie zajscia oraz po
nim, ,w Swietle nieprzyjemnych dla niej okolicznosci zdarzenia - agresji skierowanej
przez dorosfego przeciwko dziecku”, ,nagto$¢ fizycznego ataku”, jego
.nieuzasadnienie” stres zwigzany z zajSciem oraz skutki zdarzenia (obrazenia
fizyczne).

6.10.2 Wyrok Sadu Okregowego we Wroctawiu z dnia 18 czerwca 2007 r., | C
866/05

Zdarzenie: postrzelenie powoda w trakcie zabawy przez syna pozwanych
z wiatrowki, brak przestanek odpowiedzialnosci deliktowej pozwanych;

Skutki zdarzenia: tygodniowy pobyt w szpitalu, zabieg operacyjny usuniecia Srutu
z tluszczu podgatkowego, brak uszkodzenia gatki ocznej, blizna powieki dolnej oka
lewego oraz stan po usunieciu ciata obcego oczodotu lewego, zaburzenia
emocjonalne (lekowe) pourazowe o niewielkim nasileniu objawow;

Powod zgdat 100 000 zt. Wczesniej powod otrzymat swiadczenie z tytutu nastepstw
nieszczesliwych wypadkow w wysokosci 1650 zt. Sad oddalit powodztwo pomimo, ze
pozwani uznali uznali roszczenie co do kwoty 1500 zt. Stwierdzajgc brak przestanek
odpowiedzialnosci odszkodowawczej Sad stwierdzit jednoczesnie, ze powodztwo
zastugiwatoby na oddalenie rowniez w sytuacji, w ktérej przestanki zostatyby
spetnione, w ocenie Sadu bowiem przyznana przez ubezpieczyciela kwota 1650 zt
w petni rekompensuje doznang krzywde.

7. Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna sformutowac nastepujace tezy:

e Wwhrew oczekiwaniom nie zauwazono wyraznych rozbieznosci orzecznictwa
sgdowego; wydaje sie, ze z racji powszechnosci wskazanych powddztw sady

w pewnym przynajmniej zakresie dysponujg materiatem poréwnawczym
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utatwiajgcym okreslenie kwoty ,odpowiedniego” zadoscuczynienia; w samych
orzeczeniach sady z zasady nie odwotujg sie natomiast do orzecznictwa
innych sadéw powszechnych lecz co najwyzej do orzecznictwa Sadu
Najwyzszego, powtarzajgc ogolne wywody dotyczace czynnikow
wptywajacych na wysokosc¢ ,,odpowiedniego” zados¢éuczynienia;

e strony postepowania rOéwniez nie powotujg sie zazwyczaj na orzecznictwo
innych sgdow powszechnych wydawane w podobnych sprawach; istniejaca
praktyka pozwanych zaktaddéw ubezpieczen jest natomiast stwierdzenie, ze
zagdane zadoscéuczynienie pozostaje razaco wygérowane w stosunku do
zadoscuczynien zasagdzanych w sprawach podobnych (bez wskazywania
konkretnych wypowiedzi orzecznictwa na uzasadnienie tego pogladu);

e istnieje wyrazna tendencja do zanizania wysokosci zadoscuczynien przez
zaktady ubezpieczen; we wszystkich sprawach, w ktérych pozwany byt zaktad
ubezpieczen sady przyznawaly dodatkowe zadoscuczynienie obok kwoty
wyptaconej juz przez ubezpieczyciela; niekiedy zadoscuczynienie to osiggato
wysokos¢ wielokrotnie wyzsza niz Swiadczenie wyptacone przez
ubezpieczyciela; wérdd analizowanych spraw stwierdzono réwniez przypadki
ewidentnie nieetycznego postepowania przedstawicieli ubezpieczyciela, jak
uzaleznienie wypfaty zanizonego zadoscuczynienia od podpisania ugody
zawierajgcej zrzeczenie sie z dalszych roszczen (tak w sprawie rozpoznanej
przez Sad Rejonowy Katowice-Zachod z dnia 30 listopada 2009 r., sygn. akt
| C 966/08/3), czy tez odwlekanie wypfaty lub wyptata jedynie symbolicznych
zadoscuczynien osobom znajdujgcym sie w stanach terminalnych (por. stan
faktyczny sprawy wyrok Sgdu Okregowego w Wroctawiu z dnia 25 marca
2008 r., sygn. | C 908/07); wydaje sie, ze jedng z przyczyn, dla ktérej
wskazane praktyki bylty mozliwe jest brak swiadomosci poszkodowanych co

do zakresu przystugujgcych im uprawnien;

e wydaje sie, ze brak obiektywizacji przyznawanych  roszczen
0 zadosc¢uczynienie narusza przede wszystkim interesy poszkodowanych; jak
juz stwierdzono, w orzecznictwie nie wystepujg z zasady drastyczne
rozbieznosci w zakresie zasgdzanych kwot; petnomocnicy pozwanych

(zazwyczaj — zaktadéw ubezpieczen) prowadzacy zwykle dziesigtki
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podobnych spraw takze posiadajg mozliwos¢ bardziej obiektywnej oceny
zasadnosci dochodzonych roszczen (tym jak sie zdaje nalezy ttumaczyc¢
czesty brak wnoszenia srodkéw odwotawczych przez zaktady ubezpieczen od
wyroku pierwszej instancji), poszkodowani w przewazajacych przypadkach

takiej mozliwosci nie posiadaja;

e relacja w jakie] wysokos¢ przyznawanych zadoscuczynieh pozostaje do
przecietnej stopy zycia w spoteczenstwie stanowi wynik rozstrzygniecia
zapadajgcego na poziomie polityki prawa a nie jego stosowania; obecnie
rozstrzygniecie to zapada w sposéb zdecentralizowany, niejawny dla
zainteresowanych podmiotéw i — w pewnym przynajmniej zakresie —

arbitralny;

e przy ustalaniu wysokosci naleznego zadoscuczynienia, ze wzgledu na jego
kompensacyjny charakter, nalezy bra¢ pod uwage jedynie okolicznosci
dotyczgce poszkodowanego, okolicznosci dotyczace sprawcy nie posiadajg
bowiem z =zasady wptywu na rozmiar krzywdy doswiadczanej przez
poszkodowanego; zty stan majatkowy poszkodowanego moze byc¢ brany pod

uwage jedynie w zakresie okreslonym w art. 440 k.c.;

e punktem wyjscia do obiektywizacji wyptacanych zadoscuczynieh powinno by¢
odejscie od pojmowania krzywdy jako pewnej catosci oraz dostrzezenie jej
bardzie] ztozonego charakteru; na krzywde sktadajg sie bowiem uszczerbki
réznego rodzaju, a ich wystgpienie z powodzeniem moze podlega¢ odrebnej

ocenie sadu;

e poszczegolne uszczerbki niemajgtkowe sktadajace sie na krzywde podlegajg
(aczkolwiek w réznym stopniu) obiektywizaciji; ich wyrdznienie oraz ustalenie
oddzielnego zados$c¢uczynienia zwigzanego z wystgpieniem kazdego

z uszczerbkéw umozliwiataby poréwnywalnosé wydawanych rozstrzygniec;

e uszczerbek majgtkowy wyrazajgacy sie w procentowym uszczerbku na zdrowiu,
zdaje sie podlegac¢ obiektywizacji w najwiekszym stopniu — w odniesieniu do
uszczerbkoéw tego rodzaju mozna wrecz postulowaé wprowadzenie pewnych

rozwigzan w drodze decyzji prawodawczej;
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e wbrew powszechnemu pogladowi cierpienia fizyczne i psychiczne zwigzane
z uszczerbkiem na zdrowiu podlegajg, w pewnym przynajmniej stopniu,
obiektywizacji; w razie watpliwosci ich wystgpienie moze zosta¢ potwierdzone

opinig biegtego traumatologa lub psychologa;

e W najmniejszym stopniu obiektywizacji podlegajg uszczerbki wigzace sie ze
ztymi rokowaniami oraz wptywem uszczerbku na zdrowie na zycie
poszkodowanego (utrata szans rozwoju, mozliwosci cieszenia sie zyciem,
wykonywaniem wyuczonego zawodu etc.) uszczerbki te w najwiekszym
stopniu muszg podlegaé wieloaspektowej ocenie sadu; wydaje sie jednakze,
ze juz samo wyodrebnienie ich oraz powigzanie z konkretnym sktadnikiem
kwoty przyznanego zadoscCuczynienia petnitoby  znaczacg funkcje

obiektywizujgca.
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