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Abstract

Leaving a child in a baby hatch is a method of relinquishing parental responsibility anonymously,
which is available in some countries for mothers. Poland is an example of a jurisdiction in which
baby hatches are not requlated by law, but are accepted as a solution for mothers who decide to
relinquish their children in secret. The consent for an anonymous adoption does not guarantee
mother’s anonymity, because her data are written in birth certificate and are known to other people,
in particular adoptive parents. In Poland, the discussion focuses on acceptance or ban of baby
hatches. Simultaneously, the debate on searching alternative solutions remains on the margin.
Being aware of many dangers related to baby hatches, a few jurisdictions regulate alternative
solutions — anonymous or confidential births. The purpose of this paper is to examine law and
practice of anonymous and confidential births in those jurisdictions where they are regulated,
considering various aspects: counselling, requirements for access to anonymous/confidential
birth, collecting mother’s information, access to such information for the child, and position of
the child’s father. The analysis reveals that the distinction between anonymous and confidential
births is sometimes blurred. The paper outlines proposed changes to the law in this area. The most
crucial is to avoid out-of-hospital births, ensuring counselling and support for women in difficult
life circumstances and confidentiality. The presented remarks are intended as a starting point for
further discussion.
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Streszczenie

Pozostawienie dziecka w oknie zycia to metoda anonimowego zrzeczenia sig obowigzkow rodzicielskich
dostepna dla matek w niektorych krajach. Polska jest przyktadem ustawodawstwa, w ktorym okna
Zycia nie sq regulowane przez prawo, ale sq akceptowane jako rozwigzanie dla matek decydujgcych sie
na anonimowe pozostawienie swoich dzieci. Zgoda blankietowa na przysposobienie nie gwarantuje
anonimowosci matki, poniewaz jej dane sq wpisane do aktu urodzenia i sq znane innym osobom,
w szczegolnosci rodzicom adopeyjnym. W Polsce dyskusja koncentruje sie wokot kwestii akceptacji
albo zakazu istnienia okien zycia. Rownoczesnie debata na temat poszukiwania alternatywnych
rozwigzan pozostaje na marginesie. Majgc Swiadomosc wielu niebezpieczeristw zwigzanych z oknami
zycia, w kilku ustawodawstwach uregulowano alternatywne rozwigzania - porod anonimowy lub
poufny. Celem niniejszego artykutu jest zbadanie prawa i praktyki dotyczqcej porodéw anonimowych
i poufnych w ustawodawstwach, w ktorych sq one requlowane, z uwzglednieniem réznych aspektow:
poradnictwa, wymogow dotyczqcych dostepu do porodow anonimowych lub poufnych, gromadzenia
informacji o matce i dostepu dziecka do takich informacji oraz pozycji ojca dziecka. Z analizy
wynika, Ze rozroéznienie miedzy anonimowym i poufnym porodem czasem sie zaciera. W artykule
przedstawiono zarys propozycji zmian prawa w tym zakresie. Najwazniejsze jest unikanie porodow
pozaszpitalnych, zapewnienie poradnictwa i wsparcia dla kobiety w trudnej sytuacji Zyciowej
oraz poufnosci. Przedstawione uwagi majq stanowic punkt wyjscia do dalszej dyskusji.

Stowa kluczowe: okno zycia, anonimowy poréd, poufny porod, adopcja
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1. Wstep

W przestrzeni publicznej zagadnienie okien zycia pojawia si¢ zazwyczaj w zwigz-
ku z doniesieniami medialnymi o kolejnych przypadkach pozostawionych tam
dzieci'. Wiedza o mozliwosci umieszczenia dziecka w oknie zycia wydaje sie by¢ dosé
powszechna. Réwnoczesnie nie ustaje debata na temat tego, czy okna zycia stano-
wig rozwigzanie wlasciwe w okolicznosciach, ktére leza u podstaw podjecia decyzji
o skorzystaniu z takiej éciezki rezygnacji z utrzymania faktycznych i prawnych rela-
qji z dzieckiem?. Zwolennicy okien zycia podnosza, ze pozwalaja one chroni¢ dzie-
ci przed aborcja, porzuceniem w niebezpiecznym miejscu czy dzieciobdjstwem.
Przeciwnicy zwracajg uwage na szereg zagrozen zwiazanych z istnieniem okien zycia:
brak wiedzy, kto pozostawil tam dziecko (matka, ojciec, inna osoba); brak realizacji
prawa dziecka do poznania swojej tozsamosci genetycznej’; unikanie porodéw szpital-
nych w obawie przed udokumentowaniem faktu urodzenia przez okreslong kobiete;
trudnosci w sytuacji, gdy kobieta zmieni zdanie; jak rowniez diuzsze uregulowanie
sytuacji prawnej dziecka w poréwnaniu do zgody blankietowej na przysposobie-
nie (art. 119" § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego?).

W prawie polskim brakuje regulacji prawnych, ktére odnosityby sie bezposred-
nio do zasad funkcjonowania okien zycia, a losy dziecka tam pozostawionego sa
zdeterminowane ogdlnymi przepisami dotyczacymi dzieci nieznanych rodzicéw.
Wobec tego, ze rodzice dziecka sg nieznani, w akcie urodzenia wpisuje sie tzw.
dane przestaniajace. Zgodnie bowiem z art. 62 ust. 1 ustawy Prawo o aktach stanu
cywilnego® ,, Akt urodzenia dziecka nieznanych rodzicéw sporzadza sie na podsta-
wie orzeczenia sadu opiekunczego”. Zgodnie natomiast z art. 62 ust. 2 p.a.s.c. ,Sad
opiekunczy ustala dane dotyczace urodzenia dziecka po zasiggnieciu opinii osoby,
pod opieka ktorej dziecko sie znajduje, nadaje dziecku nazwisko i imie oraz okresla,

! W ostatnim czasie np. M. Le$niewska, Malutka dziewczynka w oknie zycia. Matka zostawita przy dziec-
ku list, https:/ / parenting.pl/ w-oknie-zycia-we-wroclawiu-pojawilo-sie-dziecko-mama-zostawila-list
(dostep: 19.07.2024 r.); M. Lesniewska, Dziecko w oknie zycia we Wroctawiu. , Byt nieumyty, caty we krwi”,
https:/ / parenting.pl/ dziecko-w-oknie-zycia-we-wroclawiu-bylo-cale-we-krwi (dostep: 19.07.2024 r.);
A. Wasilewska, Kilkudniowa dziewczynka w oknie Zycia. Matka zostawita list, https:/ /www.polsatnews.pl/
wiadomosc/2024-07-20/ dziewczynka-w-oknie-zycia-matka-zostawila-list/ (dostep: 19.07.2024 r.).

% Szerzej m.in.: B. Krajewska, Okna Zycia w systemie opieki nad dzieémi, Warszawa 2015; P. Czaplicki,
Z. Kroczek-Sawicka, Prawne aspekty funkcjonowania ,, okien Zycia”, , Bialostockie Studia Prawnicze” 2017/22(2),
s. 35-45, https:/ /doi.org/10.15290/bsp.2017.22.02.02 (dostep: 19.07.2024 r.); A. Jakuszewicz, Prawo
poznania wiasnych rodzicow w swietle Konwencji o prawach dziecka, [w:] Rodzina i prawo, red. D. Jaroszewska-
-Choras, A. Kiliriska-Pekacz, A. Wedel-Domaradzka, Bydgoszcz 2017, s. 145-153; U. Kubicka-Kraszyniska,
Skutecznosé rozwiqzan chronigeych dzieci przed porziceniem ze skutkiem Smiertelnym i dzieciobéjstwem w Swietle
Konwencji o prawach dziecka, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2017/16(2), s. 65-90;
D. Ruszkiewicz, Okna zycia jako instytucje wspierajqce dziecko i rodzing - zalety i kontrowersje, , Pedagogika
Rodziny” 2014/4(3), s. 45-58.

* Kobieta, ktora rodzi dziecko (matka biologiczna), jest zazwyczaj réwniez matka genetyczna, wobec czego
ponizej bedzie mowa o tozsamosci genetycznej.

* Ustawa z 25.02.1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuniczy (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2809 ze zm.)
- dalej k.r.o.

> Ustawa z 28.11.2014 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 594 ze zm.)
- dalej p.a.s.c.
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jakie imiona rodzicéw i nazwiska rodowe beda zamieszczone w akcie urodzenia.
Nazwisko nadane dziecku zamieszcza si¢ jako nazwisko rodzicéw. W przypadku
nieustalenia miejsca urodzenia dziecka za miejsce urodzenia uznaje si¢ miejsce zna-
lezienia dziecka”. Z punktu widzenia procedur adopcyjnych dziecko pozostawione
w oknie zycia ma tzw. uregulowang sytuacje prawna, a wiec osrodek adopcyjny
bedzie poszukiwat dla niego rodzicéw adopcyjnych.

Komitet Praw Dziecka wezwal Polske do zakazania istnienia okien zycia, do-
puszczajac jednak wprowadzenie, jako ostatecznosci, mozliwosci poufnych porodow
szpitalnych®. Stanowisko takie spotkalo si¢ z mocnym sprzeciwem. Aprobujaco na
temat istnienia okien zycia wypowiedzieli sie m.in. Rzecznik Praw Dziecka czy Minister
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej’. W zaleceniach Prokuratora Generalnego z 2019 r.
skoncentrowano sie na braku penalizowania pozostawienia dziecka w oknie Zzycia®.
Réwnoczesnie ustawodawca wcigz nie podejmuje krokéw zmierzajacych do poszuki-
wania alternatywnego rozwigzania, ktére w wyzszym stopniu mogtoby chroni¢ dobro
dziecka oraz gwarantowato pewna ochrone matce. Mozna odnies¢ wrazenie, ze postu-
lat wprowadzenia do polskiego systemu prawnego poufnych porodéw szpitalnych
(ewentualnie innych podobnych rozwigzar) pozostat bez satysfakcjonujacego odzewu.

Celem niniejszej publikacji jest podjecie dyskusji nad wprowadzeniem rozwig-
zania normatywnego, ktére miesciloby si¢ miedzy nieuregulowanymi prawnie tzw.
oknami zycia a zgoda blankietowa na przysposobienie. Mozna bowiem przyjaé, ze
polski system prawny nie uwzglednia specyfiki réznych sytuacji, w ktérych kobieta
rozwaza oddanie dziecka do przysposobienia, ale nie zna oséb, ktére mogtyby przyjaé
na siebie role przysposabiajacych. Przede wszystkim brakuje konstrukgji zblizonych
do tzw. otwartych adopcji, ktére umozliwiaja rodzicowi (w szczeg6lnosci samotnej
matce) skorzystanie z posrednictwa osrodka adopcyjnego w zakresie poszukiwania
przyszlych przysposabiajacych, przy réwnoczesnym wplywie na to, do jakiej rodziny
trafi dziecko’. Rozwigzanie to nie tylko w daleko idacym stopniu wspiera prawo dziecka

® Committee on the Rights of the Child, Concluding observations on the combined third and fourth periodic
reports of Poland, Distr.: General 30 October 2015, CRC/C/POL/CO/3-4. Por. Committee on the Rights of
the Child, Concluding observations on the combined fifth and sixth periodic reports of Poland, Distr.: General
6 December 2021, CRC/C/POL/CO/5-6.

7 Informacja o dziatalnosci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2015 oraz uwagi o stanie przestrzegania praw dziecka, Warsza-
wa 2016, s. 27, https:/ /brpd.gov.pl/sites/ default/files/ informacja_za_rok_2015.pdf (dostep: 19.07.2024 r.).

8 Zalecenia Prokuratora Generalnego z 23.12.2019 r. w sprawie zasad postepowania w przypadkach
pozostawienia dziecka w tzw. , oknie zycia”, PK I BP 024.4.2019.

* W literaturze dostrzezono analogie miedzy otwartymi adopcjami a tzw. adopcja ze wskazaniem
(M. Komendowska, Adopcja ze wskazaniem jako alternatywna droga do rodzicielstwa, [w:] Adopcyjne rodzi-
cielstwo. Dylematy, nadzieje, wyzwania, red. E. Kozdrowicz, Warszawa 2013, s. 203, 213). Zwrécié nalezy
uwage, ze przy tzw. adopcjach ze wskazaniem osrodek adopcyjny nie posredniczy w znalezieniu
rodzicéw adopcyjnych i zapoznaniu przysztych przysposabiajacych z rodzicami dziecka, a podmioty
te znajduja sie czesto za posrednictwem internetu. W obu jednak przypadkach rodzice (czesto samot-
na matka) maja wplyw na to, do jakiej rodziny trafi ich dziecko. Ustawodawca polski podjal probe
ograniczenia tzw. adopcji ze wskazaniem, ktéra w doktrynie spotkala sie z krytyka; zob. ustawa
z 24.07.2015 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy, ustawy - Kodeks postepowania
cywilnego oraz ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2015 r. poz. 1199).
Szerzej: ]. Gajda, Adopcja ze wskazaniem w Swietle art. 119[1a] kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, , Metryka.
Studia z zakresu prawa osobowego i rejestracji stanu cywilnego” 2016/1, s. 45-64; R. Lukasiewicz,
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do poznania swojej tozsamosci genetycznej, ale takze interes rodzicow w mozliwo-
§ci wyboru rodziny, w ktorej bedzie wychowywane ich dziecko. Ponadto pozwala
rodzicom dziecka oraz przysposabiajacym ustali¢, jak beda ksztaltowac sie przyszie
kontakty rodziny biologicznej z dzieckiem'. W doktrynie postuluje sie zmiane prawa
polskiego w kierunku umozliwienia postadopcyjnych kontaktow dziecka z rodzicami
biologicznymi wzorem niektdrych innych ustawodawstw!!. Niezaleznie od powyzszego
ustawodawca zdaje sie nie dostrzega¢ problemu kobiet, ktérym z réznych przyczyn
moze zaleze¢ na poufnosci urodzenia dziecka, co (jak mozna przypuszczac) jest zazwy-
czaj wynikiem trudnej sytuacji, w jakiej sie znalazly, i braku odpowiedniego wsparcia
otoczenia. Rozwigzaniem dla czesci z nich jest pozostawienie dziecka w tzw. oknie zycia.
Przedstawione w niniejszym artykule rozwazania beda koncentrowac sie na prébie
znalezienia rozwigzania prawnego, ktére stanowiloby alternatywe dla istniejacych juz
okien zycia. Jego podstawowym zalozeniem bytoby usuniecie - w takim stopniu, jak
to tylko mozliwe - zglaszanych w doktrynie zagrozen zwigzanych z oknami zZycia,
przy réwnoczesnym stworzeniu odpowiednich warunkéw i wsparcia dla kobiet, ktére
potencjalnie mogtyby rozwazaé pozostawienie dziecka w oknie zycia. Przyjeto przy
tym zatozenie, Ze wyrazenie tzw. zgody blankietowej na przysposobienie nie jest dla
wielu z nich alternatywa, gdyz wowczas ich tozsamos¢ od poczatku jest znana wielu
osobom, w tym przysposabiajacym.

Punktem wyjécia dla sformutowania wnioskow de lege ferenda bedzie zbadanie aktu-
alnego stanu prawnego. Zatozeniem wstepnym jest twierdzenie, ze pewna grupa kobiet
zr6znych przyczyn chce pozosta¢ anonimowa i dlatego decyduje sie na pozostawienie
dziecka w oknie zycia. Brak odpowiednich rozwigzari zapewniajacych matce pewien
stopient poufnosci moze sklania¢ do pozostawiania dzieci w oknach zycia. Analiza
bedaca przedmiotem niniejszej publikacji bedzie miata charakter w pewnej mierze
komparatystyczny. Przedstawione zostang rozwigzania normatywne obowiazujace
w innych panstwach - takie, ktére mogg by¢ postrzegane jako alternatywa dla okien
zycia. Pozwoli to ustali¢, jakie ramy normatywne powinna mie¢ postulowana instytucja
zapelniajaca luke miedzy oknami zycia a zgoda blankietowa na przysposobienie.

2. Zgoda blankietowa na przysposobienie a dostep do danych matki

Mozna twierdzi¢, ze alternatywa dla okien Zycia jest urodzenie dziecka w szpitalu,
a nastepnie wyrazenie tzw. blankietowej zgody na przysposobienie (art. 119' § 1

Prawna regulacja przysposobienia ze wskazaniem a problem handlu dziecmi, ,Monitor Prawniczy” 2016/3,
s.122-126. W literaturze prawniczej zaproponowano wprowadzenie zmian prawa polskiego w kierunku
,otwierania” adopcji, tak aby osrodek adopcyjny mégt posredniczyé w doborze rodzicow dziecka
i kandydatow do przysposobienia w sytuacji, gdy podmioty te chca sie zna¢ od poczatku procedury
adopcyjnej, a rodzice chca mie¢ wplyw na to, jaka rodzina przysposobi ich dziecko: R. Lukasie-
wicz, Adopcja ze wskazaniem - postulaty de lege ferenda, [w:] Piecza zastepcza i przysposobienie w polskim
systemie prawa, red. ].M. Lukasiewicz, R. Lukasiewicz, Torur 2019, s. 247-250.

10'J. Gajda, Tajemnica przysposobienia i jej ochrona w polskim prawie cywilnym, Przemysl-Rzeszow 2012, s. 284.
" E. Kabza, Prawo dziecka do postadopcyjnego kontaktu z rodzing naturalng w prawie obcym, [w:] Verba volant,
scripta manent. Ksigga jubileuszowa dedykowana Profesor Bogustawie Gneli, red. A. Kazmierczyk, K. Michatowska,
M. Szaraniec, Warszawa 2023, s. 366-374.




128

Rafat tukasiewicz

k.r.0.)"®. Z punktu widzenia ochrony dobra dziecka takie rozwigzanie jest lepsze, ale
- jak sie okazuje - niektdre kobiety nie korzystaja z niego i wybieraja pozostawienie
dziecka w tzw. oknie zycia. Mozna przyja¢, ze jedna z motywacji tych kobiet jest
to, aby zachowac pewien poziom anonimowosci czy poufnosci porodu. Przyczyny
powyzszego stanu rzeczy moga by¢ rozmaite: relacja kobiety z ojcem, gwatt, prze-
moc domowa, stan zdrowia psychicznego, sytuacja ekonomiczna. Z perspektywy
kobiet znajdujacych sie w takim polozeniu wizja urodzenia dziecka w szpitalu, a co
za tym idzie wpisania ich danych do wszelkiej dokumentacji, moze by¢ przyczyna
urodzenia dziecka w warunkach domowych, a nastepnie porzucenia go w miejscu
do tego nieprzeznaczonym lub - w najlepszym wypadku - pozostawienia w oknie
zycia. Badania dotyczace sytuacji, w ktérych kobiety pozostawiaja dzieci w ok-
nach zycia, pokazuja, ze bardzo czesto dzieci nie sa rodzone w odpowiednich
warunkach medycznych, czego przejawem moze by¢ chociazby niezawiazana
lub niewtasciwie zabezpieczona pepowina®. Nie powinno budzi¢ kontrowersji
stwierdzenie, ze urodzenie dziecka w taki sposob stwarza dla niego i matki realne
zagrozenie. Jednym z cytowanych w literaturze przypadkéw jest niemiecki kazus
dziecka, ktére zostalo znalezione martwe w parku. Matka przyznala w anonimowym
pismie do policji, ze rodzita sama w domu po to, aby p6zniej umiesci¢ dziecko
w oknie zycia. Podczas porodu zasnela jednak z wyczerpania, a gdy sie obudzita,
jej dziecko juz nie zylo™.

Zgoda rodzicéw na przysposobienie bez wskazania 0s6b przysposabiajacych
(art. 119' § 1 k.r.o.) polega na tym, ze informacja o dziecku trafia do osrodka adop-
cyjnego, a nastepnie poszukiwani sa przysposabiajacy. Rodzice traca od razu wiadze
rodzicielska i prawo do kontaktéw z maloletnim. Jezeli dojdzie do adopcji, sporzadza-
ny jest nowy akt urodzenia z danymi przysposabiajacych jako rodzicéw (art. 71 ust. 1
p-a.s.c.), ale dziecko ma prawo poznaé imiona i nazwiska rodzicéw biologicznych po
osiggnieciu pelnoletnosci (przez wydanie odpisu zupetnego dotychczasowego aktu
urodzenia; art. 73 ust. 3 p.a.s.c.). Wymog petnoletnosci dziecka w zakresie poznania
tozsamosci rodzicow biologicznych wynika jedynie z regulacji dotyczacej dostepu
do odpisu zupelnego pierwotnego aktu urodzenia, ale w rzeczywistosci dziecko
moze poznac tozsamos¢ rodzicéw znacznie wczesniej. Aktualnie duzy nacisk kla-
dzie si¢ na prawo dziecka do poznania swojej toZzsamosci genetycznej i relatywnie
wczesne informowanie dziecka o tym, ze bylo adoptowane. Takie zalozenie jest

12 Zob. np. niedawne wypowiedzi radcy prawnego Joanny Hetman-Krajewskiej, adwokat Karoliny
Karliniskiej-Markiewicz czy sedzi Anny Begier z Sadu Rejonowego we Wrzesni, za: A. Partyk,
K. Nocun, P. Rojek-Socha, Niechciane dziecko tatwiej zostawic w oknie zycia, ale dla jego dobra lepiej - w szpitalu,
https:/ /www.prawo.pl/zdrowie/ okno-zycia-jak-wplywa-na-adopcje-dziecka,519053.html (dostep:
19.07.2024 1.).

3 Zob. analiza konkretnych przypadkéw pozostawienia dzieci w oknach zycia: B. Krajewska, Okna...,
s.138, 141, 143.

4 C. Swientek, Ausgesetzt - verklappt - anonymisiert. Deutschlands neue Findelkinder, Burgdorf 2007, s. 209-211,
za: B. Wacker, “Anonyme” und “vertrauliche” Geburt: Ein kritischer Blick auf die Diskussion, https:/ /www.
herder.de/stz/hefte/archiv/140-2015/4-2015/ anonyme-und-vertrauliche-geburt-ein-kritischer-blick-
-auf-die-diskussion/ (dostep: 19.07.2024 r.).
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stuszne i nalezy je popiera¢”. Réwnoczesnie nalezy zwrdci¢ uwage, ze przysposabia-
jacy dysponuja bardzo szerokim zakresem danych identyfikujacych matke, ktére znaj-
duja sie w odpisie pierwotnego aktu urodzenia oraz karcie dziecka w oérodku adop-
cyjnym. Dane matki moga pojawic sie takze w innej dokumentacji dotyczacej dziecka'.
Dane, do ktérych maja dostep rodzice adopcyjni, obejmuja czesto imie i nazwisko,
aktualny adres czy numer telefonu'. Zazwyczaj zagadnienie to przedstawiane jest
z perspektywy przysposabiajacych, ktérym moze zaleze¢ na zachowaniu poufnosci
adopcji wzgledem o0s6b trzecich. Dostep do ww. danych moze by¢ jednak istotny
takze z perspektywy kobiet, ktére z uwagi na trudng sytuacje chca odda¢ dziecko
do przysposobienia, zachowujac jednak co najmniej pewien stopieri anonimowosci.
Nie mozna wiec wykluczy¢, ze przysposabiajacy lub przysposobiony bedzie kon-
taktowat sie z matka w dowolnym czasie, a przepisy ustawy Prawo o aktach stanu
cywilnego wskazujace na petnoletnosc¢ jako kryterium uzyskania przez dziecko
wgladu do danych matki nie bedg mialy praktycznego znaczenia. Przysposobiony
moze uzyskac te dane bezposrednio od rodzicow adopcyjnych, ale moze trafi¢ na
nie nawet przypadkowo, gdyz dokumentacja, ktdra je zawiera, zwykle znajduje
sie w domu®®,

Rodzice adopcyjni poznaja dane rodzicow dziecka, nawet w przypadku wy-
razenia tzw. zgody blankietowej, gdyz dane te umieszczone sa w odpisie aktu
urodzenia zatagczanym do wniosku o przysposobienie oraz zawarte sa w karcie
dziecka dostepnej w osrodku adopcyjnym. W praktyce gléwnymi dysponentami
informacji o rodzicach biologicznych sg przysposabiajacy, ktérzy niezaleznie od
przepiséw ustawy Prawo o aktach stanu cywilnego (w tym uzalezniajacych prawo
do uzyskania danych identyfikujacych rodzicéw przez dziecko od osiggniecia przez
nie petnoletnosci) moga udostepnic¢ dziecku wszelkie uzyskane dane o rodzicach.
Zakres tych danych dotyczy nie tylko opisu sytuacji dziecka sprzed przysposobie-
nia (uzyskanego w oérodku adopcyjnym), ale rowniez imion i nazwisk rodzicéw,
ktére moga by¢ udostepnione przysposobionemu niezaleznie od wymogu osig-
gniecia pelnoletnosci. Odrebna kwestig pozostaje to, ze dziecko, ktérego rodzi-

5 Ogrodki adopcyjne w swoich opracowaniach dla kandydatéw do przysposobienia promuja jawnosé
adopcji, np. Osrodek Adopcyjny w Rzeszowie: P. Cielec, Jawnos¢ adopcji - prawo dziecka do wiedzy o swoim
pochodzeniu, [w:] Adopcja. Rodzicielstwo serca. Przewodnik po rodzicielstwie adopcyjnym, Rzeszow 2017, s. 38-41.
Problematyka jawnosci adopcji, prawdy o pochodzeniu dziecka, miesci sie¢ w zakresie programowym
szkolen dla kandydatéw do przysposobienia dziecka - § 2 ust. 1 pkt 15 rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z 9.12.2011 r. w sprawie szkolenia dla kandydatéw do przysposobienia dziecka
(Dz.U. 22011 1. Nr 272, poz. 1610). Krytycznie co do promowania przez osrodki adopcyjne jawnosci adopgji:
J. Gajda, Tajemnica..., s. 137.

16 M. Modlibowska, Kluczowe problemy adopcji, [w:] Psychologiczne aspekty cigzy i macierzyristwa oraz ojcostwa,
red. M. Bak-Sosnowska, B. Naworska, Katowice 2023, s. 106-107.

17" Zob. wypowiedzi przysposabiajacych zacytowane w wynikach kontroli osrodkéw adopcyjnych:
,Po otrzymaniu stycznosci i zabraniu dziecka do naszego domu otrzymujemy ksigzeczke zdrowia
dziecka z jego «starymi» danymi. Dane biologicznej matki, rodzenstwa. (...) Otrzymalismy dane matki
dziecka w ksigzeczce dziecka: adres, nr telefonu” (Najwyzsza Izba Kontroli, Informacja o wynikach kon-
troli. Wykonywanie zadan przez osrodki adopcyjne, KPS.430.007.2017, nr ewid. 21/2018/P/17/044/KPS,
s. 55).

18 Zob. m.in. A. Kamiriska, Odnalezieni. Prawdziwe historie adoptowanych, Krakow 2010, s. 45.
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ce wyrazili blankietowa zgode na przysposobienie, niekoniecznie zostanie adop-
towane, a co za tym idzie - nie zawsze bedzie sporzadzony nowy akt urodzenia,
wiec dane matki (rodzicéw) beda widnialy we wszelkiej dokumentacji. A zatem
trudno przyjaé, ze zgoda blankietowa na przysposobienie gwarantuje matce dziecka
anonimowos$¢, o czym czasami mowi sie, przedstawiajac ja jako alternatywe dla
okien zycia®.

Dla matki rozwazajacej oddanie dziecka do przysposobienia, ktéra chce, aby jej
tozsamos¢ nie byta ujawniana, jedynym rozwigzaniem jest pozostawienie dziecka
w oknie zycia, ewentualnie w innym miejscu (np. obok szpitala). Jak juz zasygnalizo-
wano, wigze sie to z tym, ze dziecko nie pozna zadnych, nawet nieidentyfikujacych
informacji na swéj temat, prawdopodobnie zostanie urodzone poza szpitalem, a wat-
pliwosci bedzie budzi¢ nawet to, czy zostalo ono tam pozostawione przez swojego
rodzica, a nie inng osobe. Zmusza to do poszukiwania rozwigzan alternatywnych
wzgledem okien zycia.

Poza dazeniem matek pozostawiajacych dzieci w oknach zycia do zachowania
anonimowosci nie mozna ignorowac réwniez przyczyn o podiozu finansowym.
W przestrzeni publicznej pojawiaja sie informacje o obcigzeniu alimentami matek,
ktoére po porodzie wyrazity blankietowa zgode na przysposobienie®. Problem
dotyczy w szczegdlnosci dzieci chorych, ktére ze wzgledu na swéj stan zdrowia
nie zostaja przysposobione?’. Obcigzenie matki pozostawiajacej dziecko w szpitalu
alimentami na dziecko przebywajace w pieczy zastepczej moze prowadzi¢ do tego,
ze czynnik ekonomiczny skifoni ja do urodzenia pozaszpitalnego i umieszczenia
dziecka w oknie zycia czy w innym miejscu, kosztem prawnie ujetej mozliwosci
urodzenia dziecka w szpitalu i wyrazenia zgody blankietowej na przysposobienie®.
Sygnalizujac doniostos¢ wskazanego problemu, dalsza analiza zostanie skoncen-
trowana nie na kwestiach ekonomicznych, ale raczej na dazeniu matek do pozosta-
nia w wiekszym lub mniejszym zakresie anonimowymi oraz prébie poszukiwania
wywazonego rozwiazania godzacego, w miare mozliwosci, sprzeczne interesy
zaangazowanych podmiotéw.

¥ Np. wypowiedz sedzi A. Begier z Sadu Rejonowego we Wrzesni, za: A. Partyk, K. Nocun, P. Rojek-
-Socha, Niechciane...

% Co do oplaty za pobyt w pieczy zastepczej zob. art. 193 ust. 7 ustawy z 9.06.2011 r. o wspieraniu rodziny
isystemie pieczy zastepczej (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 1. poz. 49; dalej u.w.r.), dotyczacy wylaczenia rodzi-
céw dziecka pozostawionego bezposrednio po urodzeniu z obowigzku ponoszenia oplat miesiecznych
za pobyt dziecka w pieczy zastepczej.

2 Przyklady z praktyki przytacza Anna Krawczak: ,Rozmawialam kilka miesiecy temu z kobieta do-
ktadnie w takiej sytuacji - zostal wobec niej skierowany wniosek o alimenty dla jej dziecka, ktérego
zrzekla si¢ zaraz po porodzie. Bylo to dziecko z powazna wada wrodzong. W tej chwili obserwuje
analogiczna sytuacje od innej strony: ciezko chore dziecko ze zrzeczenia trafito do rodzinnej pieczy
zastepczej i powiatowe centrum pomocy rodzinie automatycznie skierowato wniosek o alimenty prze-
ciwko rodzicom biologicznym, zeby méc «suplementowac» koszt utrzymania dziecka w pieczy”, za:
J. Zajchowska, Dzieci z korica kolejki. To one umierajq, nie zaznawszy mitosci, https:/ /wiadomosci.gazeta.pl/
wiadomosci/7,114883,27816451,dzieci-z-konca-kolejki-to-one-umieraja-nie-zaznawszy-milosci.html (dostep:
19.07.2024 1.).

2 ]J. Wedrychowska, , Okno zycia” czy alimenty?, https:/ / pokojadwokacki.pl/ okno-zycia-czy-alimenty-
-adw-joanna-wedrychowska/ (dostep: 19.07.2024 r.).
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3. Poszukiwanie alternatywy dla okien zycia
— rozwigzania prawne w wybranych panstwach

3.1. Uwagi wstepne

Przedstawione uwagi dotyczace jawnosci danych identyfikujacych rodzicow wyra-
zajacych tzw. blankietowq zgode na przysposobienie nakazuja przyjaé, ze dla tych
rodzicéw, ktérzy chcg zachowania cho¢by pewnego stopnia poufnoéci porodu, zgoda
taka nie jest realng alternatywa wzgledem okien zycia. Jezeli bowiem dochodzi do
urodzenia dziecka w szpitalu i wyrazenia zgody na przysposobienie bez wskazania
osoby przysposabiajacego, to z przyczyn, o ktérych mowa wyzej, trudno méwic
o jakimkolwiek stopniu poufnosci urodzenia, a tym bardziej anonimowosci matki.
Trzeba za$ przyjaé, ze te kobiety, ktére decyduja si¢ na skorzystanie z okien zycia,
czynia to w gléwnej mierze w celu ukrycia swojej tozsamosci. Zapisanie danych matki
w akcie urodzenia moze sktaniac jg do wybrania nieformalnej éciezki, polegajgcej na
pozostawieniu dziecka w oknie Zycia, zamiast urodzenia dziecka w szpitalu. W takiej
sytuacji dziecko nie tylko nie dowie sig, kim jest matka, ale takze nie pozna zadnych
istotnych danych nieidentyfikujacych (np. danych medycznych), a warunki, w kto-
rych przyjdzie na $wiat, beda dalekie od wspoétczesnych standardéw medycznych
(zwykle brak wtasciwej opieki medycznej w czasie ciazy oraz pordd pozaszpitalny).

Okna zycia nie sa rozwigzaniem, ktére wystepuje jedynie w Polsce. Sposrod
panstw, w ktérych taka forma pozostawienia dziecka jest stosowana, wymieni¢ mozna
m.in. Austrie, Belgie, Czechy, Litwe, Lotwe, Niemcy, Holandie, Stowacje, Szwajcarie,
Wegry czy Wiochy. W kilku z nich wprowadzono rozwigzania normatywne, ktére
moga by¢ postrzegane jako konkurencyjne wzgledem okien zycia (anonimowe porody
lub poufne porody). Szczegdélnym przypadkiem jest Francja, w ktérej okna zycia nie
wystepuja, ale funkcjonuje instytucja ,, urodzenia przez X”. Anonimowe porody (np.
Austria®, Francja®, Wlochy?®) i poufne porody (np. Czechy®, Niemcy?¥) taczy to, ze
umozliwiajg kobiecie urodzenie dziecka w szpitalu bez wpisywania jej personaliow
do aktu urodzenia. R6zni je natomiast, przede wszystkim, zakres danych, do ktérych
w przyszlosci dostep bedzie miato dziecko. W przypadku anonimowego porodu
dziecko nie ma w zasadzie prawa do poznania danych identyfikujacych matke bez
jej zgody, a w przypadku poufnego porodu brak dostepu do danych identyfikujacych
matke jest jedynie czasowy, gdyz po osiagnieciu przez dziecko okreslonego wieku
ma ono, ogodlnie rzecz biorac, prawo uzyskac te informacje.

Ponizsza analiza bedzie miala na celu oméwienie zagranicznych rozwigzan
prawnych wedtug kilku kryteriéw, w ktérych uwidaczniaja sie najbardziej istotne

% Erlass vom 27. Juli 2001 tiber Babynest und anonyme Geburt in Osterreich, ]IMZ 4.600/42-1.1/2001.

# LOI n®2002-93 du 22 janvier 2002 relative a I’accés aux origines des personnes adoptées et pupilles de I'Etat (1).
» Decreto del Presidente della Repubblica 3 novembre 2000, n. 396.

% Zikon o utajenyjch porodech v porodnicich ¢. 422/2004 Sb.

7 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBL. 1S. 1398), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes
vom 11. Juli 2022 (BGBL. 1'S. 1082) gedndert worden ist.
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réznice. Stanowi¢ one moga punkt wyjscia do sformutowania postulatéw de lege
ferenda wzgledem prawa polskiego. W zwigzku z tym zrezygnowano z omawiania
po kolei poszczegélnych systeméw prawnych, zastepujac je ujeciem problemowym,
tj. opartym na aspektach, z ktérymi musialby sie zmierzy¢ ustawodawca polski,
rozwazajac wprowadzenie konstrukeji zblizonej do porodéw poufnych lub anoni-
mowych. Pominieto rozwazania na temat odwotywalnosci decyzji matki dotyczacej
relacji prawno-rodzinnej faczacej ja z dzieckiem, a wiec przypadki, w ktérych kobieta
poufnie lub anonimowo rodzaca dziecko zdecydowata si¢ jednak na wychowywanie
dziecka. Badania prawno-poréwnawcze zostang wzbogacone o dane statystyczne,
ktére w gltéwnej mierze majg na celu wskaza¢ na relacje miedzy wprowadzonymi
regulacjami a skala funkcjonowania okien zycia. Wnioski de lege ferenda nie beda
za$ obejmowaly odpowiedzi na pytanie, jak uregulowaé wszystkie oméwione
ponizej aspekty, ale raczej w jakich ramach powinien poruszaé si¢ ustawodaw-
ca polski, gdyby rozwazal wprowadzenie rozwigzania alternatywnego wzgledem
okien zycia.

3.2. Poradnictwo

Niezaleznie od regulacji dotyczacych zasad anonimowego lub poufnego porodu
przepisy w wielu krajach odwotuja sie do koniecznosci udzielenia kobiecie odpowied-
niego wsparcia w postaci poradnictwa. Na szczeg6lng uwage zastuguje ustawo-
dawstwo niemieckie, ktore expressis verbis wskazuje na koniecznos¢ uzyskania przez
kobiete kompleksowego poradnictwa nie tylko w sytuacji, gdy zdecyduje sie na poréd
poufny, ale takze w innych przypadkach, w szczeg6lnosci rozwazania aborcji®. Jezeli
kobieta nie chce ujawnia¢ swojej tozsamosci, to informuje si¢ jg o0 mozliwosci pouf-
nego porodu. W prawie niemieckim wskazano, ze podstawowym celem konsultacji
jest umozliwienie kobiecie ciezarnej porodu pod nadzorem lekarza i udzielenie jej
pomocy w podjeciu decyzji o zyciu z dzieckiem. Porada obejmuje w szczegdlnosci:
informacje o przebiegu i konsekwencjach prawnych porodu poufnego; informacje
o prawach dziecka (nalezy podkresli¢ znaczenie znajomosci pochodzenia matki
i ojca dla rozwoju dziecka); informacje o prawach ojca; opis przebiegu i zakoriczenia
procesu adopcyjnego; informacje o tym, jak kobieta moze dochodzi¢ swoich praw
wobec dziecka po porodzie poufnym, rezygnujac z anonimowosci; informacje doty-
czace prawa dziecka do wgladu w dowdd pochodzenia, ktéry zawiera dane matki,
oraz ewentualnego postepowania przed sagdem opiekuriczym, jezeli matka sie temu
sprzeciwi?. Podobnie jak w prawie niemieckim réwniez w prawie stowackim do-
strzezono potencjalny zwigzek miedzy rozwazaniem aborcji a alternatywa dla niej,
tj. potajemnym porodem. Zgodnie z ustawodawstwem stowackim kobieta, ktéra zto-
zyla pisemny wniosek o zachowanie w tajemnicy jej tozsamosci w zwiazku z porodem,

% § 2 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBL. 1 S. 1398), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes
vom 11. Juli 2022 (BGBL. 1S. 1082) gedndert worden ist.

¥ § 25 ust. 2 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBL. 1S. 1398), das zuletzt durch Artikel 3 des
Gesetzes vom 11. Juli 2022 (BGBL. I S. 1082) gedndert worden ist.
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korzysta z poradnictwa lekarskiego®, a kobiete, ktéra rozwaza aborcje, nalezy po-
informowac o mozliwoéci potajemnego porodu i oddania dziecka do adopcji oraz
o réznego rodzaju pomocy finansowej, rzeczowej i psychologicznej w czasie cigzy®".

W prawie francuskim kazda kobieta, ktéra w trakcie porodu zazada, aby pla-
cowka stuzby zdrowia zachowala w tajemnicy jej przyjecie i tozsamos¢, jest in-
formowana o konsekwencjach prawnych takiego zadania oraz o tym, jak wazne
jest, aby kazda osoba znata swoje pochodzenie i historie. Kobieta ta proszona jest
o pozostawienie pewnych informacji na swoj temat. Informuje sie ja o mozliwosci
zniesienia tajemnicy swojej tozsamosci w dowolnym momencie (szerzej bedzie
o tym mowa w dalszych rozwazaniach). Kobieta na sw6j wniosek lub za zgoda
korzysta ze wsparcia psychologiczno-socjalnego ze strony opieki spotecznej nad
dzieémi®. Zgodnie z prawem austriackim anonimowe porody sa mozliwe, gdy
zaistnieje powazna sytuacja nadzwyczajna, ktéra ocenia sie w poufnej rozmowie
z matka. Poza tym prawo przewiduje, ze w zwiazku z obcigzeniem psychicznym
matki wskazane jest takze udzielenie jej informacji o poradniach rodzinnych lub
odpowiednich placéwkach terapeutycznych®.

3.3. Przestanki skorzystania z anonimowego lub poufnego porodu

Ceche wspdlna rozwigzan ustawowych, ktére maja na celu zapewnienie kobiecie
mozliwosci urodzenia dziecka z zachowaniem pewnego stopnia poufnoéci, a nawet
anonimowosci, przy réwnoczesnym zagwarantowaniu jej opieki niezbednej w okresie
ciazy i porodu, stanowi urodzenie dziecka w szpitalu. Jest to zasadnicza korzys¢
odrézniajaca poufne porody oraz anonimowe porody od przypadkéw pozostawienia
dziecka w oknie zycia. Zwréci¢ jednak nalezy uwage, ze niektére systemy prawne
wprowadzaja w tym zakresie pewne ograniczenia. Na przyklad wprowadzona
w Austrii konstrukcja urodzenia anonimowego (Anonyme Geburt) moze by¢ zasto-
sowana, gdy istnieje sytuacja nadzwyczajna, ktéra nalezy rozumie¢ jako powazne
zagrozenie dla zdrowia (fizycznego lub psychicznego) lub zycia matki lub dziecka,
a zagrozenia tego nie da sie unikna¢. Juz sama zdecydowana odmowa matki, by
udzieli¢ informacji na temat swojej tozsamosci, pozwala wyciagnac wniosek, ze istnieje
powazna sytuacja nadzwyczajna*. Obowigzujaca w Czechach instytucja potajemnego
porodu (utajeny porod) réwniez nie ma charakteru bezwarunkowego®. Prawo do
zatajenia swojej tozsamosci w zwigzku z porodem ma bowiem tylko kobieta posia-
dajgca miejsce stalego pobytu na terytorium Republiki Czeskiej, jezeli co do meza tej

%0 § 6a Zdkon z 21. oktébra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbdch stivisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplnent niektorijch zikonov, 576/2004 Z. z.

1§ 6b ust. 2 lit. d Zdkon z 21. oktdbra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluZbdch sivisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnent niektorijch zikonov, 576/2004 Z. z.

2 Artykul L.222-6 Code de I'action sociale et des familles, Version en vigueur au 22 janvier 2024.

% 24.3.1.124.3.2. Erlass vom 27. Juli 2001 iiber Babynest und anonyme Geburt in Osterreich, JMZ 4.600/
42-1.1/2001.

% 2.4.3.1. Erlass vom 27. Juli 2001 iiber Babynest und anonyme Geburt in Osterreich, JMZ 4.600/42-1.1/2001.

% Zikon o utajenyjch porodech v porodnicich ¢. 422/2004 Sb.
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kobiety nie zachodzi domniemanie ojcostwa®. Oznacza to, ze prawo czeskie nie daje
mozliwosci skorzystania z potajemnego porodu wszystkim kobietom, ktére wyraza
taka wole. Zwykle jednak ustawodawstwa nie przewiduja ograniczen tego rodzaju.

3.4. Uzyskanie od kobiety jej danych identyfikujacych
w zwigzku z porodem anonimowym lub poufnym

Analiza rozwiagzan zagranicznych ukazuje, ze w niektérych systemach prawnych
matka nie ma obowigzku ujawniania w zwiazku z porodem swoich danych iden-
tyfikujacych, podczas gdy w innych ustawodawstwach taki obowigzek istnieje.
Przykladowo, zgodnie z austriackim prawem, jezeli matka chce urodzi¢ dziecko
anonimowo, a jej zyczenie zostanie uznane za uzasadnione, nalezy zadbac o to,
aby na terenie szpitala nie przechowywano zadnych zapiséw dotyczacych jej lub
dziecka, opartych na nazwisku, imieniu lub numerze ubezpieczenia spolecznego?.
Kobieta, rejestrujac sie¢ w szpitalu, nie musi przedstawia¢ zadnego dowodu toz-
samoéci, podaje za$ jedynie dowolne imie i nazwisko oraz date urodzenia®. We
Francji zakres danych udostepnianych przez matke rodzaca dziecko w ramach
accouchement sous X jest uzalezniony wylacznie od jej woli, czego przejawem jest
m.in. to, Ze nie musi przy porodzie ujawnia¢ swojego imienia i nazwiska, a tym
bardziej przedstawia¢ swojego dokumentu tozsamosci®.

W wielu ustawodawstwach dane matki s3 jednak odnotowywane w dokumentacji
(np. Czechy*, Niemcy, Stowacja*', Wtochy), co wcale nie oznacza, ze sa one wpisywa-
ne do aktu urodzenia dziecka. Przykladowo, zgodnie z prawem niemieckim?*, jesli ko-
bieta w cigzy chce porodu poufnego, wybiera imie i nazwisko, pod ktérym wystepuje
w procesie poufnego porodu (pseudonim) oraz jedno lub wiecej zeriskich i jedno lub
wiecej meskich imion dziecka. Jednak w zwigzku z tym, Ze poradnia ma obowigzek
przedstawi¢ dowéd pochodzenia dziecka, zapisuje sie imie i nazwisko kobiety cie-
zarnej, date jej urodzenia oraz adres i sprawdza te informacje przy pomocy waznego
dokumentu umozliwiajacego ustalenie tozsamosci kobiety w cigzy. Informacje te
sa umieszczane w kopercie, na ktérej widnieja m.in. pseudonim kobiety, miejsce
i data urodzenia dziecka oraz informacja o tym, ze koperta zawiera dowéd pochodze-
nia (o dostepie do tych informacji bedzie mowa nizej). Poradnia rejestruje ciezarna
na poréd pod pseudonimem wraz z informacja, ze jest to poréd poufny w placéwce
potozniczej lub u osoby upowaznionej do udzielania pomocy potozniczej. Kobieta

% § 37 ust. 1 Zakon ¢. 372/2011 Sb., Zikon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskytovini (zdkon
0 zdravotnich sluzbich), Castka: 131/2011.

¥ 2.4.4. Erlass vom 27. Juli 2001 iiber Babynest und anonyme Geburt in Osterreich, ]MZ 4.600/42-1.1/2001.

% https:/ /anonymegeburt.at/en/ (dostep: 19.07.2024 1.).

¥ Artykul L222-6 Code de I'action sociale et des familles, Version en vigueur au 22 janvier 2024.

40§ 56 ust. 2 Zdkon ¢. 372/2011 Sb., Zikon o zdravotnich sluZbich a podminkdch jejich poskytovini (zdkon
0 zdravotnich sluzbich), Castka: 131/2011.

41§19 ust. 4 Zdkon z 21. oktdbra 2004 o zdravotnej starostlivosti, sluzbich siivisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplnent niektorijch zikonov, 576/2004 Z. z.

42 § 26 oraz § 27 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBI. 1 S. 1398), das zuletzt durch Artikel 3
des Gesetzes vom 11. Juli 2022 (BGBL. 1S. 1082) gedndert worden ist.
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w cigzy ma swobode wyboru tej placéwki lub osoby. Podczas rejestracji poradnia
podaje imie wybrane przez kobiete dla dziecka. Poréd jest dokumentowany pod
wybranym pseudonimem. Po porodzie kierownik placéwki potozniczej lub, w przy-
padku porodu domowego, osoba uprawniona do udzielania pomocy potozniczej
informuje wlasciwa poradnie o dacie i miejscu urodzenia dziecka. Poradnia przesyta
nastepnie dowdd pochodzenia do Federalnego Urzedu ds. Rodziny i Spoleczenstwa
Obywatelskiego w celu przechowania. Dane te, pseudonim matki i imie wybrane
dla dziecka zostaja przekazane do urzedu stanu cywilnego z dopiskiem, ze jest
to pordéd poufny. Na podstawie tych informacji urzad stanu cywilnego dokonuje
wpisu dziecka do ksiegi urodzen i wystawia akt urodzenia®. Zarejestrowane imie
inazwisko dziecka oraz pseudonim matki sa nastepnie przekazywane do Federalnego
Urzedu ds. Rodziny i Spoleczenistwa Obywatelskiego, ktory przechowuje dowod
pochodzenia przestany przez poradnie oraz przypisuje go dziecku przez wpisanie
jego danych na kopercie.

Wskazane wyzej przypadki moga potwierdza¢ zwiazek miedzy rejestracja albo
brakiem rejestracji danych matki w dokumentacji zwigzanej z porodem a funkcjono-
waniem odpowiednio konstrukcji poufnego albo anonimowego porodu. Na przykiad
w Austrii nie uzyskuje sie od matki danych identyfikujacych, co ma zwigzek z istnieja-
ca tam instytucja porodu anonimowego. W Niemczech za$ dane matki sa wpisywane
w odpowiedniej dokumentagji, co pozostaje w relacji z konstrukcja poufnego porodu.
Nie we wszystkich systemach prawnych wystepuje jednak takie powigzanie. We
Wloszech dane matki zostaja odnotowane w dokumentacji medycznej*, a jednak
obowiazujace tam rozwiazania nalezy zakwalifikowa¢ jako urodzenie anonimo-
we, gdyz brak zgody matki na ujawnienie jej tozsamosci jest wigzacy (z wyjatkiem
sytuacji, gdy umrze, o czym bedzie mowa nizej).

3.5. Sytuacja prawna ojca dziecka

Przyznanie kobiecie prawa do porodu anonimowego lub poufnego skiania do roz-
wazenia sytuacji prawnej mezczyzny, ktéry jest ojcem dziecka®. Posrednio dotycza
tego poczynione juz uwagi dotyczace kwestii braku obowigzkowego podania danych
matki przy porodzie (np. Francja), jak réwniez uzaleznienia mozliwosci skorzysta-
nia w Czechach z poufnego porodu od braku istnienia domniemania pochodzenia
dziecka od meza matki. Cho¢ kwestia ojcostwa jest jednym z wezlowych zagadnieri
zwiazanych z tzw. oknami zycia oraz formami konkurencyjnymi (anonimowymi lub
poufnymi porodami), problem ten jest marginalizowany, a debata zwykle koncentruje
sie na kolizji miedzy interesami matki oraz dziecka. Odrebng kwestig pozostaje to,

# Zob. takze § 21 ust. 2a Personenstandsgesetz vom 19. Februar 2007 (BGBL. 1S. 122), das zuletzt durch Artikel 4
des Gesetzes vom 24. Juni 2024 (BGBI. 2024 1 Nr. 212) geindert worden ist.

“ Artykut 93 ust. 2 Codice della Privacy Il testo del D.Igs. n. 196/2003 coordinato ed aggiornato, da ultimo, con
le modifiche apportate dal D.Lgs. n. 24/2023.

% Zob. wyrok Sadu Najwyzszego Krolestwa Hiszpanii, w ktérym stwierdzono niezgodnos¢ anonimowego
porodu z Konstytucja, w zwigzku z relacja prawng dziecka z ojcem (Recurso de Casacion, niim. 2854/1994,
Sentencia del Tribunal Supremo de 19 septiembre 1999), za: A. Jakuszewicz, Prawo..., [w:] Rodzina..., s. 151.
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ze niejednokrotnie dazenie ojca do legalizacji jego relacji z dzieckiem urodzonym
anonimowo lub poufnie moze kolidowac¢ z potrzeba ustabilizowania sytuacji dziecka,
ktére w miedzyczasie zostato adoptowane przez inne osoby. Ponizej przedstawione
zostang pewne przyklady uwzgledniania praw ojcéw w zwiazku z anonimowymi
lub poufnymi porodami.

Prawo francuskie nie wprowadza wymogu uzyskania personaliéw matki
w zwiazku z anonimowym urodzeniem dziecka. Wobec tego brak ujawnienia
przez nig danych ojca w zasadzie zamyka mozliwosé¢ ustalenia relacji dziecko -
ojciec, zar6wno co do kwestii filiacyjnych, jak i co do prawa dziecka do poznania
swojego pochodzenia od okreslonego mezczyzny. W doktrynie zauwazono, ze
ze wzgledu na pierwszenstwo ustalenia macierzyfistwa prawo daje matce mozli-
wos¢ zapobiegania ustanowieniu pokrewienistwa miedzy dzieckiem a ojcem przez
ukrycie narodzin dziecka*. Cho¢ w wyroku Cour d’appel de Riom z 16.12.1997 r.
wskazano, ze uznanie przez ojca dziecka urodzonego w ramach accouchement
sous X bylo niewazne, gdyz matka nigdy ,nie istniala” w rozumieniu prawa?¥,
wyrok Cour d’appel de Reims z 12.12.2006 r. wydany w konsekwencji wyroku
Cour de Cassation z 7.04.2006 r. doprowadzil do stwierdzenia adopcji prostej przez
przysposabiajacych, z jednoczesnym prawem ojca do odwiedzin. Oznacza to, ze
jezeli mezczyzna uznal prenatalnie swoje ojcostwo, nalezy uwzgledni¢ istniejaca
miedzy nim a dzieckiem relacje, co prowadzi do przelamania pelnej swobody matki
w zakresie anonimowosci porodu*.

Zgodnie z prawem stowackim mezczyzna bedacy biologicznym ojcem dziecka
urodzonego poufnie nie pozostaje z dzieckiem w stosunku prawnym. Mozliwosci
nabycia statusu prawnego ojca dziecka sa bardzo ograniczone, gdyz regulacja
prawna domnieman ojcostwa opiera sie na ustaleniu ojcostwa na podstawie macie-
rzyrnistwa kobiety. W orzecznictwie sadéw stowackich wystepowaly jednak rozstrzy-
gniecia na korzysc ojcow, ktére prowadzily do ustalenia ojcostwa dziecka urodzonego
przez matke na warunkach poufnego porodu®.

W Niemczech, jezeli kobieta ciezarna nie wskaze nazwiska ojca i w zwiazku
z tym ojciec dziecka jest nieznany, uznanie ojcostwa i jego sadowe ustalenie nie sa

# C. Siffrein-Blanc, Le nouveau droit de la filiation: 'ordonnance répond-elle aux instructions législative?,
,Recherches familiales” 2007/4, s. 38.

47 Cour d’appel de Riom 2e chambre, 16 décembre 1997, D., 1998, som. p. 301.

“ Cour d"appel de Reims, Arrét n° 39 du 12 décembre 2006, za: G. Leneveu, La portée de «I'affaire Benjamin» sur
la reconnaissance des peres et sur I'adoption, ,Recherches familiales” 2007/4, s. 99-109; Cour de Cassation,
Chambre civile 1, du 7 avril 2006, 05-11.285. Zob. wyrok Cour de Cassation, w ktérym wskazano na ko-
nieczno$¢ uwzglednienia zasady proporcjonalnosci (biorac pod uwage szczegélne okolicznosci sprawy
i r6zne powiazane interesy), przy dopuszczeniu mozliwosci uczestnictwa ojca w postepowaniu adop-
cyjnym dziecka urodzonego w sposob anonimowy w sytuacji, w ktérej z przyczyn proceduralnych jego
uczestnictwo nie jest mozliwe. Cour de Cassation, Premiere chambre civile 27 janvier 2021, n°® 19-15.921,
n° 19-24.608, n° 20-14.012.

# L. Dufalova, Autondmia véle matky v pripade porodov s utajenou totoZnostou Zeny v kontexte aktudlnej siidnej
praxe, [w:] Bratislavské pravnické forum 2023: autonomia subjektov v 21. Storoci, red. L. Fotopulosovd, V. Tazka,
Bratislava 2023, s. 23-30, wraz ze wskazanym orzecznictwem: rozsudok Okresného stdu Presov, spis. zn.
30Pc/88/2019 zo diia 04.05.2020; rozsudok Okresného studu Brezno, spis. zn. 2Pc/5/2020 zo dria 28.08.2020;
por. rozsudok Okresného sudu Levice, spis. zn. 6Pc/27/2020 zo diia 26.01.2022.
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w istocie mozliwe. Pod tym wzgledem poréd poufny nie rézni sie od innych porodéw
z pézniejszym oddaniem dziecka do adopcji, w ktérych matka nie podaje nazwiska
ojca. Jezeli jednak ojciec dowie sie o istnieniu dziecka juz po jego przysposobieniu,
moze wystapic o rozwigzanie przysposobienia, w okreslonym ustawowo terminie.
Nie mozna przy tym ignorowac okolicznosci, ze sad bedzie brat pod uwage, czy
takie rozstrzygniecie bedzie zgodne z dobrem dziecka™.

Systemy prawne niejednolicie podchodza takze do sytuacji domniemania po-
chodzenia dziecka od meza matki. Wskazano juz, ze prawo czeskie expressis verbis
wyklucza mozliwoé¢ skorzystania z poufnego porodu w sytuacji, gdy w odniesie-
niu do dziecka znajduje zastosowanie domniemanie pochodzenia od meza matki.
Rownoczeénie prawo czeskie pomija w swoich regulacjach dotyczacych poufne-
go porodu sytuacje dziecka, co do ktérego takie domniemanie nie zachodzi, ale
ojcostwo jest albo mogloby by¢ ustalone. Prawo nie zakazuje poufnego porodu
w przypadku uprzedniego uznania ojcostwa i placowki medyczne nie maja mozliwo-
§ci powziecia wiedzy o uznaniu ojcostwa z zadnego zrédta. Gdyby za$ mezczyzna,
ktéry nie uznat ojcostwa, dowiedzial sig, ze jego dziecko zostato urodzone pouf-
nie, moglby dazy¢ do wszczecia postepowania o ustalenie ojcostwa przed sadem.
Dla poréwnania prawo wtoskie nie uzaleznia mozliwosci skorzystania z anonimowe-
go porodu od sytuacji prawnej dziecka wzgledem ojca. Oswiadczenie kobiety o woli
anonimowego urodzenia dziecka wylacza domniemanie pochodzenia dziecka od jej
meza w chwili porodu. Domniemanie to wchodzi w rachube jedynie wéwczas, gdy
w akcie urodzenia dziecka znajda si¢ dane matki, co nie ma miejsca w przypadku
porodu anonimowego. Anonimowe urodzenie dziecka prowadzi takze do tego, ze
mezczyzna nie moze uzna¢ swojego ojcostwa.

3.6. Zgoda matki jako przestanka ujawnienia jej tozsamosci

Kluczowe réznice miedzy poszczegdélnymi systemami prawnymi dotycza zakresu
i sposobu gromadzenia danych o matce (a czasem tez ojcu) dziecka urodzonego
anonimowo lub poufnie. Jak juz byla mowa, w niektdérych systemach prawnych
matka moze urodzi¢ dziecko anonimowo, nie pozostawiajac przy tym swoich danych
personalnych. Ma to wplyw na gromadzenie dalszych informacji na jej temat (zar6wno
nieidentyfikujgcych, jak i identyfikujgcych). Przyktadowo w Austrii regulacje doty-
czace anonimowych porodéw sa bardzo ogodlne i nie normuja szczegétowo zakresu
danych gromadzonych o matce oraz dostepu do tych danych przez dziecko. Matka
moze pozostawi¢ dziecku zapieczetowany list, do ktérego dziecko moze uzyskac
wglad po osiagnieciu petnoletnosci. W Austrii nie ma jednego organu, do ktérego po
pewnym czasie moze zglosi¢ si¢ matka, ktéra urodzita dziecko anonimowo, w celu

0 Fragen und Antworten zum Gesetz zum Ausbau der Hilfen fiir Schwangere und zur Regelung der vertraulichen
Geburt, s. 10, https:/ /www.bmfsfj.de/resource/blob/80970/59c0200007e5033366aa308f13283a0d / fag-
-vertrauliche-geburt-data.pdf (dostep: 19.07.2024 r.).

' Wypowiedz dr. Martina Kornela (Masarykova Univerzita, Brno) podczas rozmowy z autorem niniej-
szego opracowania.
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ujawnienia dziecku swojej tozsamosci, jak réwniez nie ma szczegétowych regulacji
dotyczacych tego, jak postepowac w takich sytuacjach™.

W prawie francuskim gwarantuje si¢ kobiecie, ktéra rodzi dziecko w ramach
accouchement sous X, daleko idaca autonomie w zakresie decyzji o tym, czy oraz jakie
dane beda o niej gromadzone. Zagadnienie zwigzane z anonimowoécig matki rodzacej
w ten spos6b byto przedmiotem wyroku Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka
(dalej ETPC) 2z 13.02.2003 r. w sprawie Odievre przeciwko Francji*®, w ktérym stwier-
dzono, ze nie doszto do naruszenia art. 8 Konwencji o ochronie praw cztowieka i pod-
stawowych wolnosci*. Dostrzegajac wage interesu ludzi w otrzymaniu informacji
dotyczacych poznania ich dziecifistwa i wczesnego rozwoju, ETPC réwnoczeénie
zauwazyl, ze sformutowanie ,kazdy”, o ktérym mowa w art. 8 tej konwencji, nalezy
odnieé¢ zaréwno do dziecka, jak i do matki. Co wiecej, ETPC przyjal, ze problemu
anonimowych urodzen nie mozna rozwazac¢ z pominieciem ochrony innych oséb,
a biorac pod uwage okolicznoéci sprawy, ujawnienie danych biologicznej matki bez
jej zgody mogloby wiazad sie z ryzykiem zaréwno dla niej, jak i dla rodziny adopcyjnej
oraz biologicznego ojca i rodzenstwa, a kazda z tych osé6b ma prawo do poszanowania
Zycia prywatnego i rodzinnego. Dostrzezono tez, ze znaczenie w sprawie miat interes
ogodlny zwiazany z dazeniem parnistwa do unikania aborcji i ochrong noworodkéw,
czemu miato sluzy¢ zapewnienie matce anonimowosci.

Cho¢ w dalszej czesci rozwazan mowa bedzie o matce, ustawodaweca francuski
w ramach omawianej instytucji operuje terminem , mere de naissance” (,,matka biolo-
giczna”; ttumaczenie - R.L.), a nie matka®. W kontekscie prawa dziecka do poznania
swojej tozsamosci kluczowa role odgrywa Krajowa Rada ds. Dostepu do Osobistego
Pochodzenia (Conseil National pour I’Acceés aux Origines Personnelles; dalej CNAOP),
ktéra zostata utworzona ustawa z 22.01.2002 r.* Ponizej przedstawiona zostanie,
w pewnym uproszczeniu, rola CNAOP w zakresie ujawniania danych matki dziecku
urodzonemu w ramach accouchement sous X.

Jak juz wskazano, kobieta nie musi przedstawia¢ w zwiazku z porodem swojej
tozsamosci. Co wiecej, nie jest zobligowana do podawania jakichkolwiek innych
informacji, chod jest proszona o pozostawienie, za swoja zgoda, informacji o stanie
swojego zdrowia (ewentualnie takze stanie zdrowia ojca dziecka), pochodzeniu
dziecka i okolicznoéciach urodzenia, a takze, w zapieczetowanej kopercie, swojej
tozsamosci. Kobieta zostaje poinformowana o mozliwosci zniesienia w dowolnym
momencie tajemnicy swojej tozsamosci, a w przeciwnym przypadku jej tozsamosé

%2 S. Galliez (Maitrise), C. Klier, A. Felnhofer, ]. Kernreiter, Die anonyme Geburt in Osterreich. Aktuelle
Durchfiihrungspraxis und Optimierungspotential aus Anlass der Volljihrigkeit der vom Erlass vom 27. Juli 2001
iiber Babynest und anonyme Geburt JMZ 4.600/42-1.1/2001 betroffenen Personen, Wien 2019, s. 11-12.

% Wyrok ETPC z 13.02.2003 r., skarga nr 42326/98, Odievre przeciwko Francji.

* Konwengja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci sporzadzona w Rzymie 4.11.1950 r.,
zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupeiniona Protokotem nr 2 (Dz.U. z 1993 r. Nr 61,
poz. 284 ze zm.).

% Szerzej C. Villeneuve-Gokalp, Les femmes qui accouchent sous le secret en France, 2007-2009, , Population”
2011/66(1), s. 135-169.

% LOI n® 2002-93 du 22 janvier 2002 relative a I'accés aux origines des personnes adoptées et pupilles de I'Etat (1).
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moze zosta¢ ujawniona jedynie w $ciéle okreslonych przez prawo przypadkach.
Informuje sie ja takze, Ze moze w kazdej chwili poda¢ swoja tozsamos¢ w zapie-
czetowanej kopercie lub uzupelni¢ dane, ktére wskazala przy porodzie”. Przepisy
reguluja szczeg6towo, komu oraz w jakich sytuacjach tozsamos¢ matki moze by¢
ujawniona (analogiczne rozwigzania dotyczg ujawnienia tozsamoéci ojca). Krajowa
Rada ds. Dostepu do Osobistego Pochodzenia przyjmuje wniosek o udostepnienie
wiedzy o pochodzeniu ztozony przez dziecko, jezeli jest pelnoletnie, albo przez
dziecko za zgoda przedstawicieli prawnych, jezZeli jest maloletnie, lecz osiagne-
to wiek rozeznania. Jezeli za$ dziecko nie zyje, to przyjmuje sie wniosek ztozo-
ny przez jego dorostych bezposrednich zstepnych w linii prostej. Instytucja ta jest
wiec swego rodzaju posrednikiem w ujawnianiu informacji o pochodzeniu dziec-
ka. W tym celu CNAQOP przyjmuje takze inne o§wiadczenia, z ktérych na pierwszy
plan wysuwaja sie o§wiadczenia matki, ewentualnie takze ojca, 0 zgodzie na zniesienie
tajemnicy ich tozsamosci*®. Dane identyfikujace matke przekazuje wnioskodawcom
(o ktérych mowa wyzej) w czterech sytuacjach. Po pierwsze, czyni to, jezeli juz
posiada wyrazne oSwiadczenie o zniesieniu tajemnicy jej tozsamosci. Dotyczy to
przypadku, gdy matka podjeta inicjatywe skontaktowania sie z CNAOP pomimo
braku uprzedniego kontaktu z jego strony. Wéwczas jej tozsamos¢ jest ujawniana
dziecku niezwtocznie. Po drugie, CNAOP przekazuje dane, jezeli po zweryfikowaniu
woli matki nie nastapil wyrazny przejaw jej checi zachowania w tajemnicy swojej
tozsamosci. Po trzecie, dochodzi do tego, jezeli jeden z cztonkéw CNAOP lub osoba
przez niego upowazniona zdofata uzyskaé wyrazna zgode matki na ujawnienie jej
tozsamosci przy poszanowaniu jej Zycia prywatnego. Po czwarte, moze zdarzy¢ sie,
ze matka juz nie zyje. Jej tozsamos¢ zostanie dziecku ujawniona, chyba ze w mo-
mencie wczesniejszego zadania ze strony dziecka sprzeciwila si¢ przekazaniu tej
informacji po jej $mierci. Z wyjatkiem przypadku, gdy CNAOP posiada juz wyrazne
o$wiadczenie o zniesieniu tajemnicy tozsamosci matki, CNAOP musi najpierw ustali¢
tozsamo$¢ matki (o ile jest to mozliwe), a nastepnie znalez¢ jej adres, jesli zyje, aby
skontaktowac sie z nia i zapyta¢, czy wyraza zgode na ujawnienie swojej tozsamosci,
ewentualnie takze kontakt. Analogiczne rozwigzania przyjeto rowniez w stosunku do
ojca dziecka. Wskazane wyzej rozwigzania dotycza sposobu udostepniania danych
identyfikujacych rodzica. Ustawodawca francuski uwzglednia tez mozliwos¢ uzyska-
nia przez wnioskodawcow danych nieidentyfikujacych matke i ojca, przekazywanych
przez zaklady opieki zdrowotnej, stuzby departamentalne i okreslone organizacje
albo uzyskane od ojca i matki®.

Zwroécié nalezy uwage, ze ponad 20 lat od wyroku w sprawie Odievre przeciwko
Francji ETPC w wyroku z 30.01.2024 r. w sprawie Cherrier przeciwko Francji® stwier-

57 Artykul L.222-6 Code de I'action sociale et des familles.

% Artykul L147-2 Code de I'action sociale et des familles.

¥ Artykul L147-6 Code de I'action sociale et des familles; Livret d’accueil Destine Aux Personnes Qui Saisissent
Le CNAOP d’une Demande d’acces Aux Origines Personnelles, s. 2-4, https:/ /www.cnaop.gouv.fr/IMG/
pdf/livret-accueil-cnaop-octobre-2023.pdf (dostep: 19.07.2024 r.).

% Wyrok ETPC z 30.01.2024 r., skarga nr 18843 /20, Cherrier przeciwko Francji.
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dzit, ze Francja nie przekroczyta przystugujacego jej marginesu oceny i ze wiasciwa
réwnowaga pomiedzy prawem skarzacej do poznania swojego pochodzenia a pra-
wami i interesami jej biologicznej matki do zachowania anonimowoéci nie zostala
naruszona. Stanowisko takie ETPC argumentowat tym, ze CNAOP zebrat pewna iloé¢
danych nieidentyfikujacych, ktére przekazal skarzacej, co pozwolilo jej zrozumieé
okolicznoéci urodzenia. Matka zostata poinformowana o systemie dostepu do danych
osobowych oraz mozliwosci kazdoczesnego cofnigcia swojej decyzji.

Wiochy sa kolejnym paristwem, w ktérym obowiazuja regulacje umozliwiajace mat-
ce urodzenie dziecka w spos6b anonimowy®'. W kontekscie prawa dziecka do poznania
swojej tozsamosci istotne znaczenie odgrywaja réwniez regulacje dotyczace dostepu
do zaswiadczenia o pomocy przy porodzie lub do dokumentacji medycznej. Zgodnie
z prawem wloskim, jezeli zawieraja one dane umozliwiajace identyfikacje matki, ktéra
o$wiadczyta, ze chce zachowaé anonimowos¢, mozna wydac ich pelny odpis kazdemu
zainteresowanemu po uptywie 100 lat od powstania dokumentu. Natomiast w okresie
tym istnieje mozliwoé¢ uwzglednienia wniosku zainteresowanego, ale przy zachowaniu
odpowiednich $rodkéw ostroznosci zapobiegajacych zidentyfikowaniu matki®2. Wtoskie
regulacje dotyczace anonimowych porodéw staty sie jednak przedmiotem rozwazan
ETPC oraz sadéw krajowych. Orzecznictwo to miato istotny wplyw na aktualny ksztatt
instytucji anonimowego porodu. W wyroku ETPC z 25.09.2012 r. w sprawie Godelli
przeciwko Wiochom stwierdzono, Ze ,, prawo do tozsamosci, ktére obejmuje prawo
poznania wlasnego pochodzenia stanowi integralng czes¢ pojecia zycia prywatnego
w zakresie art. 8 Konwengji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci
z dnia 4 listopada 1950 1. (Dz.U. 21993 r., Nr 61, poz. 284). (...) interes poznania swoich
biologicznych rodzicéw nie znika wraz z wiekiem dziecka dazacego do poznania
swojej tozsamosci. (...) w przypadku, gdy biologiczna matka postanowita pozosta¢
anonimowa, wloskie prawo nie zezwala dziecku, ktére nie zostato formalnie uznane po
urodzeniu, a nastepnie adoptowane - na zwrécenie si¢ o dostep do nieidentyfikujacych
informacji dotyczacych jego lub jej pochodzenia lub ujawnienia tozsamosci matki.
W zwigzku z tym Trybunal uwaza, zZe wladze wloskie nie zachowaly réwnowagi i nie
osiggnely proporcjonalnosci miedzy wchodzacymi w gre interesami, a tym samym
przekroczyly margines oceny, ktéry nalezy im przyzna¢. Doszlo zatem do naruszenia
art. 8 Konwencji”®. Przede wszystkim zwréci¢ nalezy uwage, ze w aktualnym po-
rzadku prawnym decyzja matki w zakresie utrzymania swojej tozsamosci w tajemnicy
ma charakter odwotalny. Wioski Trybunat Konstytucyjny uznal bowiem, ze dziecko
moze zwrdcic sie do sadu o zasiegniecie opinii matki w celu odwolania o§wiadczenia
o0 anonimowosci, pod warunkiem, ze odbywa sie to w drodze procedury okreslonej
przez prawo, ktéra zapewnia maksymalna poufnosé®. Odrebng kwestie stanowi dostep

St Artykul 30 Decreto del Presidente della Repubblica 3 novembre 2000, n. 396.

62 Artykut 93 ust. 2 i 3 Codice della Privacy Il testo del D.Igs. n. 196/2003 coordinato ed aggiornato, da ultimo,
con le modifiche apportate dal D.Lgs. n. 24/2023.

8 Wyrok ETPC z 25.09.2012 1., skarga nr 33783/09, Legalis nr 1069943.

% Corte Costituzionale, sentenza, 18/11/2013 n. 278. Zob. Corte di Cassazione - Sez. 1 - Ordinanza, 09/08/2021
n. 22497; Corte di Cassazione - Sez. I civ. - Ordinanza, 3/3/2022 n. 7093.
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do danych nieidentyfikujacych, a écislej rzecz biorac - informacji zdrowotnych, ktére
zostaly ujete w zaswiadczeniu o pomocy w porodzie i dokumentacji medycznej matki.
Wtoski Trybunat Konstytucyjny zauwazyl, Ze nalezy zapewni¢ ochrone prawa dziecka
do zdrowia, takze w odniesieniu do najnowoczesniejszych technik diagnostycznych
opartych na badaniach genetycznych. W zwigzku z brakiem szczegélowych regulacji
dotyczacych procedury uzyskiwania informacji o matce doszto do sporéw, czy de lege
lata mozna juz udostepnia¢ dane o matce, za jej zgoda, czy tez konieczna jest najpierw
interwencja ustawodawcy regulujaca te kwestie®®. W wyroku polaczonych izb Sadu
Kasacyjnego z 25.01.2017 r. uznano, ze wobec braku uregulowania procedury uzyski-
wania danych matki, za jej zgoda, nalezy opierac¢ sie na istniejacych przepisach, przy
uwzglednieniu maksymalnej poufnoéci i maksymalnego poszanowania godnosci
kobiety, a zatem jezeli w wyniku uzyskania opinii matki w przedmiocie ujawnienia jej
tozsamosci nie zostanie wycofane pierwotne odwiadczenie o anonimowosci urodzenia
i matka nadal odmawia ujawnienia swojej tozsamosci, to dziecko nie moze poznac
jej tozsamosci®. Zgoda matki jako przestanka uzyskania przez dziecko jej danych
identyfikujacych nie obowigzuje po jej $mierci i nie ma zastosowania konieczno$é
uptywu 100 lat od powstania dokumentéw, wobec czego sad moze upowazni¢ dziecko
do uzyskania dostepu do poufnych informacji dotyczacych tozsamosci matki, ktéra
urodzita anonimowo®.

Wskazane wyzej rozwigzania prawne stanowia wyraz prze§wiadczenia, ze ko-
nieczne jest istnienie instytucji prawnych, ktére gwarantujg matce zachowanie
anonimowosci, jezeli z réznych przyczyn jej na tym zalezy. Zestawienie regulacji
prawa austriackiego, francuskiego oraz wloskiego ujawnia jednak pewne istotne r6z-
nice. O ile ustawodawstwo austriackie nie zawiera szczegétowych regul dotyczacych
odwotywalnosci decyzji kobiety oraz ujawniania jej danych (nieidentyfikujacych lub
identyfikujacych), o tyle prawo francuskie reguluje te kwestie w spos6b szczegoto-
wy, a prawo wloskie, cho¢ nie zawiera unormowan bezposrednio odnoszacych sie
do procedury uzyskiwania danych o matce, to jednak w drodze wykladni orzeczniczej
przewiduje taka mozliwosé. Odmiennie uksztaltowana jest takze kwestia uzyskania
danych matki po jej $mierci. W prawie wiloskim §mier¢ stanowi granice prawa do
anonimowosci, a w prawie francuskim matka moze sprzeciwi¢ sie ujawnieniu jej
tozsamosci takze po swojej émierci.

W kontekscie analizowania zgody matki, jako przestanki ujawnienia jej tozsa-
mosci, prosty podzial na poréd anonimowy oraz pordd poufny zdaje si¢ by¢ nie
w pelni wystarczajacy. Istniejg bowiem systemy prawne, w ktérych dziecko uro-
dzone w sposéb poufny ma prawo poznaé tozsamos¢ matki, z réwnoczesng proba
uwzglednienia, w pewnych sytuacjach, takze jej odmowy uzyskania danych przez
dziecko. Znakomitym przykladem sa rozwigzania obowiazujace w Niemczech.

% https:/ /www .biodiritto.org/Biolaw-pedia/Giurisprudenza/ Corte-di-Cassazione-SS.-UU.-sent.-1946-
2017-parto-anonimo-e-diritto-a-conoscere-le-proprie-origini (dostep: 19.07.2024 r.).

% Corte di Cassazione - SS. UU. - sentenza, 25/01/2017 n. 1946.

% Corte di Cassazione - Sez. I civ. - sentenza, 21/07/2016 n. 15024; Corte di Cassazione - Sez. I - sentenza,
30/01/2020 n. 19824; Cassazione civile - Sez. I - 09/09/2022, n. 26616.
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Poprzednio oméwiono juz, jakie dane sa gromadzone w procesie poufnego poro-
du. Prawo niemieckie w sposob szczegdtowy reguluje kwestie dostepu do tych danych
przez dziecko. Zasadniczo po ukoriczeniu 16. roku zycia dziecko urodzone poufnie
ma prawo wgladu w dowéd pochodzenia przechowywany przez Federalny Urzad
ds. Rodziny i Spoteczeristwa Obywatelskiego lub zazadania kopii (prawo wgladu).
Ustawodawca przewiduje jednak wyjatek od tej zasady, mianowicie umozliwia, w pew-
nych sytuacjach, uwzglednienie woli matki w zakresie utrzymania jej tozsamosci
w tajemnicy. Od ukoriczenia przez dziecko 15. roku zycia matka moze sprzeciwic sie
ujawnieniu swojej tozsamosci przez zgloszenie, pod swoim pseudonimem, spraw, ktore
sa sprzeczne z tym prawem. Poradnia przedstawia matce oferte pomocy i omawia z nig
mozliwe $rodki zazegnania niebezpieczeristw, ktorych sie obawia, przy czym musi po-
informowac¢ matke, ze dziecko moze dochodzi¢ swojego prawa w sadzie. Matka, ktéra
podtrzymuje swoje oswiadczenie, powinna wskaza¢ w poradni osobe lub podmiot,
ktéry w przypadku postepowania przed sagdem rodzinnym bedzie dochodzit w imieniu
matki jej praw, przy czym nie moze on bez jej zgody ujawnic jej tozsamosci. W takich
przypadkach Federalny Urzad ds. Rodziny i Spoteczenistwa Obywatelskiego nie moze
ujawnic dziecku tozsamosci matki do czasu prawomocnego zakoriczenia postepowania
przez sadem rodzinnym®. Prawo niemieckie, choé¢ przyjmuje jako regule dostep dziec-
ka do danych matki, wprowadza wiec réwnoczesnie instrument prawny, ktéry pozwala,
w pewnych przypadkach, na wazenie intereséw kobiety oraz dziecka. Sad rodzinny
bada w postepowaniu, czy interes biologicznej matki w dalszym utrzymywaniu w ta-
jemnicy swojej tozsamosci ze wzgledu na obawe przed zagrozeniem zycia, zdrowia,
wolnoéci osobistej lub podobnymi interesami zastugujacymi na ochrone przewaza nad
interesem dziecka polegajacym na poznaniu swoich rodzicéw. Sad moze przestuchac
matke osobiscie, przy czym musi sie to odby¢ pod nieobecnos$é pozostatych stron.
Nalezy je poinformowacé o wyniku przestuchania, zachowujac przy tym anonimowos¢
matki. Ustawodawca niemiecki wprowadza zasade, zgodnie z ktéra jezeli osoba lub
podmiot wskazany przez matke i matka nie zglosza sie w postepowaniu w terminie
wyznaczonym przez sad, domniemywa sie, ze interesy matki, na ktére powotywata
sie, nie godzac sie na udostepnienie swojej tozsamosci, uznaje sie za nieistniejace. Jezeli
wniosek dziecka zostanie odrzucony, dziecko moze ztozy¢ kolejny wniosek do sadu
rodzinnego nie wczesniej niz 3 lata po uprawomocnieniu sie orzeczenia®.

W Czechach po hospitalizacji kobiety dokumentacja medyczna jest uzupelniana
danymi dotyczacymi imienia lub imion i nazwiska kobiety podawanych w zwiazku
z cigza i potajemnym porodem. Dolgcza sie pisemny wniosek o zachowanie tajemnicy
porodu oraz zapisuje date urodzenia kobiety i date porodu. Dokumentacja ta zostaje
umieszczona w odpowiednim opakowaniu, zapieczetowana i oznaczona kodem
zabezpieczajacym, ktéry podaje sie kobiecie. Otwarcie zapieczetowanej dokumen-
tacji medycznej mozliwe jest wylacznie na podstawie postanowienia sadu, przy

% § 31 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBL. 1S.1398), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes
vom 11. Juli 2022 (BGBL. 1S. 1082) gedndert worden ist.
% § 32 Schwangerschaftskonfliktgesetz vom 27. Juli 1992 (BGBL. 1S.1398), das zuletzt durch Artikel 3 des Gesetzes
vom 11. Juli 2022 (BGBL. 1S. 1082) gedndert worden ist.
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czym nie dotyczy to sytuacji, gdy kobieta, ktéra urodzita w tajemnicy, zada udostep-
nienia dokumentacji medycznej”. W kontekscie analizowanej problematyki istotne
znaczenie ma dostep dziecka do danych dotyczacych matki biologicznej. W ksiedze
urodzenia nie wpisuje sie imienia lub imion, nazwiska albo nazwiska panieriskiego,
daty i miejsca urodzenia, numeru identyfikacyjnego osoby fizycznej, obywatelstwa
i miejsca statego pobytu rodzicow”. Dziecko urodzone w sposéb potajemny moze
uzyskac jednak dane umieszczone w zapieczetowanej dokumentacji na podstawie
orzeczenia sadu. Oznacza to, ze w Czechach obowiazuje konstrukcja, zgodnie z ktéra
kobieta moze urodzi¢ dziecko w sposéb poufny, ale dziecko moze zrealizowac swoje
prawo do poznania tozsamosci genetycznej przez wglad do informacji identyfiku-
jacych matke biologiczng. W doktrynie wymienia si¢ jednak szereg luk prawnych
w zakresie mozliwoéci poznania danych matki poza powyzsza Sciezka dostepu do
zapieczetowanej dokumentacji na podstawie orzeczenia sadu. Wskazuje sie m.in.
na to, ze dziecko urodzone w wyniku poufnego porodu nosi nazwisko matki, jak
réwniez, ze brak wpisania do ksiegi urodzenia dziecka danych matki nie zmienia
faktu, iz dokumentacja zwigzana z jego sporzadzeniem, do ktérej ma dostep dziecko
po osiagnieciu 12. roku zycia, zawiera jej dane identyfikujace™.

3.7. Dane statystyczne a dostep do danych matki - wzmianka

Funkcjonowanie okien zycia, jak rowniez r6znych form anonimowego lub poufnego
porodu rodzi¢ musi pytanie o zasadno$¢ istnienia takich mozliwosci oraz ich celu.
Wskazano juz, ze zwolennicy istnienia okien zycia traktuja je jako jeden ze sposobow
zapobiegania aborcji, dzieciobdjstwu czy porzucenia dziecka w innym, niebezpiecz-
nym miejscu. Z natury rzeczy skonfrontowanie takich stwierdzen z rzeczywistoscia
jest trudne, gdyz czesto nie wiadomo, jaka jest faktyczna liczba aborcji i zabojstw
noworodkéw oraz czy dla kobiet podejmujacych takie dzialania okna zycia sg fak-
tycznie alternatywa. Wiekszos¢ badan nie pokazuje wyraznego zwiazku miedzy
powstaniem okien zycia a liczba dzieciobdjstw”. Trzeba przy tym mie¢ swiadomos¢,
ze wprowadzone w niektérych panstwach instytucje anonimowych lub poufnych
porodéw nie doprowadzily do catkowitego zaniku zjawiska pozostawiania dzieci
w oknach zycia. Przykladowo wedtug danych statystycznych za 2022 r. liczba ano-
nimowych urodzen w Austrii wynosita 26, a dzieci znalezionych w oknach zycia 4™.

70§ 56 ust. 2 Zakon ¢. 372/2011 Sb., Zdkon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskytovini (zdkon
0 zdravotnich sluzbich), Castka: 131/2011.

" §14 ust. 2 Zdkon ¢. 301/2000 Sb. Zikon o matrikich, jménu a prijment a o zméné néktervch souvisejicich zdkonii,
Cistka: 85/2000.

2 M. Hruséakova, Z. Kralickova, Anonymni a utajené matefstvi v Ceské republice - utopie nebo realita?, ,Pravni
rozhledy: ¢asopis pro vechna pravni odvétvi” 2005/13(2), s. 55; S. Rostinska, Porod s utajenou totoZnosti
matky, praca dyplomowa, Univerzita Palackého v Olomouci, Pravnicka fakulta, Olomouc 2019, s. 26-27.
7 K. Browne, S. Chou, K. Whitfield, Child Abandonment and its Prevention in Europe, Nottingham 2012,
s.25-26; w literaturze polskiej: U. Kubicka-Kraszyriska, Skutecznosc..., s. 65-90 wraz z cytowang tam literatura.
™ Anzahl der anonymen Geburten und der in Babyklappen aufgefundenen Kinder im Jahr 2022, Q: Statistik
Austria, Kinder- und Jugendhilfestatistik. Erstellt am 28.07.2023, https:/ /www statistik.at/fileadmin/pa-
ges/347/8_Anonyme_Geburten_und_Kinder_in_Babyklappen_2022_110538.0ds (dostep: 19.07.2024 r.).
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Podkresli¢ wypada, ze Austria nalezy do panstw, w ktérych poziom anonimowosci
zagwarantowany matce jest bardzo wysoki, a mimo to niektére kobiety decyduja
sie na pozostawienie dziecka w oknie zycia, zamiast skorzystac z porodu szpitalnego
na warunkach anonimowosci.

Interesujace badania statystyczne przedstawiono w Niemczech, gdzie przeana-
lizowano wplyw wprowadzenia poufnych porodéw na liczbe r6znych sposobow
urodzenia anonimowego (w tym pozostawienia w oknie zycia). Liczba ta byta w rze-
czywisto$ci mniejsza, niz prognozowano na podstawie istniejacego trendu. Jednakze
zsumowanie przypadkéw réznych form anonimowego pozostawienia dziecka oraz
poufnych porodéw ukazato, ze taczna liczba byla wyzsza, niz przewidywaly pro-
gnozy. Uznano, ze moze to $wiadczy¢ o tym, iz niektore kobiety decydujace sie
na pordd poufny wybratyby poréd na zasadach ogdlnych, gdyby nie byta dostepna
opcja porodu poufnego. W 40% przypadkéw poradnictwa (oraz ok. 51% wszystkich
spraw ze znanym wynikiem) kobiety zdecydowaly sie albo zamieszka¢ z dzieckiem,
albo wyrazi¢ zgode na przysposobienie na zasadach ogélnych. Dla poréwnania
w 21,8% przypadkéw poradnictwa wybrano poréd poufny i zachowanie anonimo-
woéci (oraz ok. 28% wszystkich przypadkéw ze znanym wynikiem). We wnioskach
badari wskazano, ze osiagnieto cel, jakim bylo zmniejszenie liczby anonimowego
pozostawienia dziecka (statystycznie spadek o 33,3 przypadkéw rocznie). Poniewaz
zmniejsza to réwniez liczbe dzieci umieszczanych w oknach zycia, wzrasta odsetek
kobiet, ktére moga otrzymac pomoc medyczna podczas porodu pomimo pragnienia
zachowania anonimowosci lub poufnosci”.

Warto zbadag, jaki jest stosunek matek do ujawnienia swojej tozsamosci po czasie.
Wydaje sie, ze najlepszym polem poréwnawczym beda dane statystyczne dotycza-
ce francuskiego accouchement sous X, ktére daje matce bardzo daleko idaca swobo-
de w zakresie decyzji o ujawnieniu dziecku swoich personaliéw. Przy przyjeciu
zalozenia o koniecznosci wprowadzenia formy urodzenia dziecka alternatywnej
wzgledem okien zycia kluczowe znaczenie ma ustalenie, jak daleko powinno siegaé¢
prawo matki do pozostania anonimowgq oraz jak kobiety podchodza do kwestii
ujawnienia swojej tozsamosci po czasie, wowczas gdy to one sg decydentkami w tym
zakresie. Jak wskazuja francuskie dane statystyczne za 2022 r., 21% biologicznych
matek wycofalo sie z powzietej decyzji w ciagu 2 miesiecy po porodzie, co oznacza,
ze przyjelo na siebie obowigzek wychowania dziecka. W 13% przypadkéw matka
pozostawila informacje o swojej tozsamosci poza zamknietg koperta. W 31% spraw
matka zlozyla oswiadczenie, Ze jej dane identyfikujace znalazly sie w zamknietej
kopercie, cho¢ nie ma pewnosci, czy rzeczywiscie tak jest. W ok. 35% przypadkow
matka nie przekazala zadnych informacji”®. Powstaje réwniez pytanie, jak wyglada
kwestia ujawnienia tozsamosci po czasie. W 2022 r. 61 spoéréd 153 rodzicow, z ktérymi
skontaktowato sie CNAOP, zgodzilo si¢ na zniesienie tajemnicy swojej tozsamosci.

5 ]. Sommer, Endbericht Aktualisierung von Daten tiber Beratungen zur vertraulichen Geburt sowie tiber
Auswirkungen des SchwHiAusbauG auf anonyme Formen der Kindesabgabe, Berlin 2019 (opracowanie przygo-
towane na zlecenie Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend,), s. 5-9, 11, 13.

¢ CNAOP, Rapport d’activité 2022, s. 21.
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Analiza danych z kilku lat pokazuje, ze odsetek rodzicéw, ktérzy nie cheg uchyli¢
tajemnicy, jest wiekszy niz tych, ktérzy sie na to zgadzaja”. Zdarza sie jednak, cho¢
sa to pojedyncze przypadki, ze osoby, ktére odmawiaja ujawnienia swojej tozsamosci,
godza si¢ na wymiane listéw lub anonimowe spotkanie. Te anonimowe spotkania
zwyKkle korniczg sie jednak ujawnieniem tozsamosci”®. Prawo francuskie dopuszcza
zatem cale spektrum sytuacji w zakresie ujawnienia tozsamosci matki.

Przedstawione dane statystyczne nie daja jednoznacznej odpowiedzi na pytanie,
jakie sa skutki wprowadzenia do systemu prawnego anonimowych lub poufnych po-
rodéw. Statystyki niemieckie ukazaly, ze prawnie dopuszczalna mozliwosé¢ porodu
poufnego moze wplywac pozytywnie na zmniejszenie zjawiska anonimowego porzu-
cania dzieci, cho¢ rownoczeénie istnienie takiej mozliwoéci moze prowadzi¢ do tego,
ze kobiety, ktére urodzityby dzieci na warunkach ogdlnych, wobec istnienia takiej
mozliwosci decyduja sie na poréd poufny. Zaréwno dane austriackie, jak i niemieckie
wskazuja na to, ze istnienie rozwigzarn, takich jak anonimowe lub poufne porody,
nie prowadzi do braku przypadkéw pozostawienia dzieci w oknach zycia. Dane
francuskie pokazuja, ze istnieje grupa kobiet, ktéra jezeli ma mozliwos¢ utrzymania
swojej tozsamosci w tajemnicy przed dzieckiem, decyduje si¢ na to oraz pozostaje
w swojej decyzji konsekwentna, pomimo ze prawo daje im mozliwosci odtajnienia
ich personaliéw wzgledem dzieci.

4. Prawo polskie a proba poszukiwania rozwiazania alternatywnego
wzgledem okien zycia

4.1. Uwagi wstepne

Polska nalezy do grupy krajéw, w ktorych okna zycia sa praktyka powszechnie
znang, choé stosowang raczej w incydentalnych przypadkach. Niezaleznie od oceny
postepowania kobiet, ktére decyduja sie na taki krok, nalezy przyjac, ze zjawisko to
z r6zna intensywnoécia bedzie nadal wystepowaé. Nalezy wobec tego zadac sobie
pytanie, czy mozna uczyni¢ wiecej, aby w wyzszym stopniu chroni¢ dobro dzieci po-
zostawionych w taki spos6b. Wobec istnienia okien zycia niektdre systemy prawne
podjety prébe takiego unormowania procedur urodzenia dziecka, aby stworzy¢ ramy
dla instytucji alternatywnych. Przedstawiona analiza komparatystyczna ukazuje,
ze prawo i praktyka tych instytucji r6znia sie w poszczegdlnych panstwach pod
wieloma wzgledami. Mozna postawi¢ teze, Ze dla skutecznoéci takich rozwiazan
prawnych konieczne jest wziecie pod uwage optyki matki, co sprowadza sie do
tego, ze im stabiej beda chronione interesy kobiety, tym wieksze bedzie prawdopo-
dobienstwo pozostawienia dziecka w oknie Zycia lub porzucenia w innym miejscu
zamiast skorzystania z prawnie ujetej konstrukeji prawnej, ktéra miataby na celu,
przede wszystkim, ochrone dziecka i matki w zakresie odpowiedniego wsparcia

7 CNAOP, Rapport d’activité 2022, s. 32.
8 CNAOP, Rapport d’activité 2022, s. 29.




146

Rafat tukasiewicz

medycznego i psychologicznego. Bez znaczenia moze wobec tego pozostawac obiek-
tywna ocena zachowania matki. Mozna bowiem rozwazy¢ takie ujecie instytucji
zblizonej funkcjonalnie do okien zycia, aby wyeliminowac lub zmniejszy¢ najwieksze
wady ich stosowania. Ponizsze przemys$lenia stanowiag wypadkowa poczynionych
wyzej uwag o charakterze prawnoporéwnawczym. Ich zalozeniem jest raczej za-
checenie do debaty anizeli przedstawienie szczegétowej propozycji unormowania
tej sfery. Z tych przyczyn zamiast oméwienia wszystkich aspektéw poruszonych
w kontekscie rozwigzan zagranicznych dalsze rozwazania oparto na chronologii
zdarzer. W pierwszej kolejnosci odniesiono sie do sytuacji porodu, a cislej rzecz
biorac - stworzenia mozliwosci uzyskania przez kobiete poufnego wsparcia i po-
radnictwa psychologicznego, medycznego i prawnego oraz zakresu gromadzenia
danych o matce przy porodzie. W drugiej kolejnosci uwaga zostata skoncentrowana
na zagadnieniu prawa dziecka do poznania swojej tozsamosci genetycznej. Zalozono,
Ze przyjecie ktéregokolwiek z rozwigzan konkurencyjnych wzgledem okien zycia jest
warte rozwazenia. Najbardziej problematyczne jest to, czy mialoby ono by¢ blizsze
konstrukgji anonimowego porodu, czy poufnego porodu.

Ramy niniejszego artykulu nie pozwalaja na oméwienie zagadnienia na plasz-
czyznie miedzynarodowej, cho¢ jest to niewatpliwie watek warty zbadania. Jest
on istotny w kontekscie analizy szczegdlnej przestanki skorzystania z poufnego
porodu, ktéra moze by¢ stale miejsce pobytu w panstwie, w ktérym taka mozli-
wos¢ wystepuje (zob. wyzej - Czechy). W doktrynie wskazuje sie, ze okna zycia
sa wykorzystywane m.in. przez kobiety, ktére przebywaja w Rzeczypospolitej
Polskiej bez legalnego zezwolenia i boja sie skorzysta¢ z jakichkolwiek instytucji
panstwowych, a dla ktérych wazne jest pozostawienie dziecka w bezpiecznym
miejscu”. Rdwnoczesnie moze tutaj dochodzi¢ do istotnych taré¢ dotyczacych kolizji
miedzy prawem polskim a prawem obcym. Gloény byt ostatnio przypadek ukraifi-
skiego dziecka pozostawionego w szpitalu przez matke, ktéra chciata odda¢ go do
adopcji. Wobec zakazu adopcji przez obcokrajowcéw, ktéry zostal wprowadzony
w prawie ukrainskim, dziecko znajduje sie¢ w swoistej prézni prawnej i nie moze
by¢ adoptowane w Polsce. Podkreslono, ze taka sytuacja moze by¢ impulsem
do pozostawiania dzieci w oknach zycia zamiast korzystania z formalnej $ciezki
adopcyjnej®. Problem ten bedzie sie prawdopodobnie intensyfikowal w zwiazku
z nadal trwajaca agresja Federacji Rosyjskiej na Ukraine.

4.2. Poufnos¢ porodu

Prawo polskie przewiduje szereg instrumentéw prawnych stuzacych wsparciu ko-
biet, ktore potencjalnie moga chcieé skorzystac z okien zycia (np. rozwazaja oddanie
dziecka do adopgji lub aborcje). Zgodnie z art. 156 ust. 1 pkt 12 u.w.r. do zadan
osrodka adopcyjnego nalezy w szczegdlnosci ,zapewnienie pomocy psychologicznej

7 P. Czaplicki, Z. Kroczek-Sawicka, Prawne..., s. 42-43.
8 T. Kolesnychenko, Czas Nadii ucieka, bo zadecydowato , prawo krwi”, https:/ /wiadomosci.wp.pl/czas-
-nadii-ucieka-bo-zadecydowalo-prawo-krwi-6964049677155072a (dostep: 19.07.2024 r.).
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kobietom w ciazy oraz pacjentkom oddzialéw ginekologiczno-potozniczych, ktére
sygnalizuja zamiar pozostawienia dziecka bezposrednio po urodzeniu”. Ustawa
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy® w art. 2 ust. 1 stanowi, ze ,,Organy administracji rzadowej oraz
samorzadu terytorialnego, w zakresie swoich kompetencji okreslonych w prze-
pisach szczegdlnych, sa obowiazane do zapewnienia kobietom w ciazy opieki medycz-
nej, socjalnej i prawnej w szczegdlnosci poprzez: 1) opieke prenatalng nad ptodem
oraz opieke medyczng nad kobietg w ciazy, 2) pomoc materialng i opieke nad kobie-
tami w cigzy, znajdujgcymi sie¢ w trudnych warunkach materialnych, na zasadach
okreslonych w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r.
poz. 226812270 oraz z 2022 r. poz. 1, 66 1 1079), 3) dostep do szczegdtowych informacji
na temat uprawnien, zasitkow i $wiadczen przystugujacych kobietom w cigzy, mat-
kom, ojcom oraz ich dzieciom oraz do informacji dotyczacych instytucji i organizacji
pomagajacych w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych i spotecznych, a takze
zajmujacych sie sprawami przysposobienia”. Ustawa o wsparciu kobiet w cigzy
irodzin ,Za zyciem”® przewiduje wsparcie dla kobiet w ciazy w zakresie dostepu do
§wiadczen opieki zdrowotnej oraz instrumentow polityki na rzecz rodziny. W kon-
tekscie analizowanej problematyki istotne znaczenie ma poradnictwo w zakresie:
»1) przezwyciezania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka; 2) wsparcia
psychologicznego; 3) pomocy prawnej, w szczegolnosci w zakresie praw rodziciel-
skich i uprawnien pracowniczych; 4) dostepu do rehabilitacji spotecznej i zawodowej
oraz $wiadczen opieki zdrowotnej” (art. 8 ust. 1 ustawy ,Za zyciem”), ktdre jest
koordynowane przez asystenta rodziny (art. 8 ust. 2 ustawy ,Za zyciem”). Zgodnie
zart. 15 ust. 1 pkt 13a u.w.r. do zadan asystenta rodziny nalezy m.in. realizacja zadan
okreslonych w ustawie ,Za zyciem”. Koordynacja wsparcia podejmowana przez
asystenta rodziny odbywa sie bez stosowania art. 11 ust. 1-3 u.w.r., ktéry wymaga
przeprowadzenia wywiadu Srodowiskowego (art. 8 ust. 6 ustawy , Za zyciem”). Dla
tych kobiet, ktére potencjalnie moga pozostawic dziecko w oknie zycia lub w innym
miejscu, zamiast urodzenia dziecka w szpitalu i wyrazenia zgody blankietowej fun-
damentalne znaczenie moze mie¢ poufnos¢, ktéra powinna obejmowac caty okres
wsparcia i poradnictwa zaréwno przed, jak i po urodzeniu dziecka (dyskusyjne jest,
jak daleko w czasie ta poufnos¢ powinna siegac i jak ksztattowac sie w relacji do
praw dziecka, o czym bedzie mowa nizej). Jeszcze w poprzednim stanie prawnym
w doktrynie odnotowano przypadki, w ktérych pracownicy osrodkéw adopcyjno-
-opiekuriczych, chcac poméc matkom wyjezdzajacym do odleglych miejscowosci,
aby zachowa¢ w tajemnicy fakt urodzenia dziecka i oddania go do adopgji, radzili
im, by podawaly jedynie adres pobytu, a nie stalego miejsca zamieszkania, co stuzyto
temu, aby wywiad Srodowiskowy nie byl przeprowadzany tam, gdzie matka zwykle

81 Ustawa z 7.01.1993 1. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 1575).

82 Ustawa z 4.11.2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r.
poz. 1829) - dalej ustawa , Za zyciem”.
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mieszka®. Waznym wsparciem dla kobiet w cigzy, ktére znajduja sie w sytuacji
kryzysowej, moze by¢ takze schronienie i wsparcie w domu dla matek z matoletnimi
dzieémi i kobiet w cigzy, o ktérym mowa w ustawie o pomocy spolecznej. Zgodnie
z art. 47 ust. 4 zd. 1 tej ustawy ,Matki z maloletnimi dzie¢mi oraz kobiety w cigzy
doznajace przemocy domowej lub znajdujace sie¢ w innej sytuacji kryzysowej moga
w ramach interwencji kryzysowej znalez¢ schronienie i wsparcie w domach dla matek
z maloletnimi dzieémi i kobiet w cigzy”. Niemniej jednak dla kobiety w ciazy, ktéra
znajduje sie w trudnej sytuacji i z r6znych przyczyn chce ukry¢ ciaze, niekoniecznie
rozwigzaniem bedzie pobyt w domu dla matek z mafoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy,
ktory wiaze sie z wywiadem Srodowiskowym.

Zakres obowiazku informacyjnego wzgledem kobiety powinien uwzgledniac
rozmaite sposoby wyrazenia zgody na przysposobienie, przy czym ich zakres powi-
nien by¢ szerszy anizeli aktualnie obowiazujacy model (od braku wpisania persona-
liow kobiety do aktu urodzenia po rozwiazania zblizone do tzw. otwartych adopdji).
Kobieta powinna uzyskac takze szczegétowe informacje odnosnie mozliwosci od-
wolania swojej decyzji, terminie, w ktérym moze to zrobié, oraz réznicach miedzy
skutkami przysposobienia w wyniku urodzenia poufnego lub anonimowego oraz
przysposobienia w innych przypadkach, ze szczegélnym uwzglednieniem regulacji
dotyczacych prawa dziecka do poznania swojej tozsamosci genetycznej. Obowiazek
informacyjny powinien obejmowac takze faktyczne mozliwosci poznania przez dziec-
ko tozsamosci matki i ojca. Wspolczesnie nawet porzucenie dziecka czy pozostawienie
dziecka w oknie zycia nie daje rodzicom gwarancji anonimowosci, m.in. w zwiazku
z upowszechnieniem testéw DNA skierowanych bezposrednio do konsumentéw®.
Rzecz jasna kobieta powinna takze uzyskac szczegélowe informacje na temat zasad
i zakresu dostepu dziecka do informacji na jej temat, o czym bedzie mowa nizej.

Podstawowaq kwestia w kontekscie analizowanej problematyki jest ustalenie, czy
oraz jakie dane matki maja by¢ gromadzone w trakcie porodu anonimowego lub pouf-
nego. Podkresli¢ wypada, ze niezaleznie od zakresu danych (w tym identyfikujacych)

% E. Potudnik, Dlaczego tajemnica adopcji wychodzi na jaw, ,Rzeczpospolita” 2006/178, s. 3, za: ]. Gajda,
Tajemnica..., s. 136. Jak wskazano w uzasadnieniu do rzadowego projektu ustawy o zmianie ustawy
o pomocy spolecznej (druk sejmowy nr 1245, Sejm V kadengji), ,Zawieranie porozumieri w przypadku
pozostawienia dziecka w szpitalu nie gwarantuje matce anonimowosci, poniewaz powiaty, ustalajac
odplatnosé za pobyt dziecka w placéwce, maja ustawowy obowiazek przeprowadzenia wywiadu érodo-
wiskowego, w celu ustalenia sytuacji osobistej i dochodowej rodzica dziecka. Takie rozwigzanie powoduje,
ze kobiety rezygnuja z mozliwosci pozostawienia dziecka w szpitalu pod odpowiednia opieka, zabieraja
dziecko, aby pdzniej anonimowo porzucié je gdziekolwiek, narazajac jego zdrowie, a czasem zycie.
Gwarancja anonimowosci dla matki pozostawiajacej dziecko po porodzie, w sytuacji gdy matce zalezy
na pelnej anonimowosci, zapobiegnie przypadkom porzucenia dziecka poza szpitalem”.

# R. Lukasiewicz, Komercyjne testy DNA jako sposob identyfikacji rodzicéw genetycznych dzieci porzuconych -
perspektywa polska, [w:] Verba volant, scripta manent. Ksiega jubileuszowa dedykowana Profesor Bogustawie Gneli,
red. A. Kazmierczyk, K. Michatowska, M. Szaraniec, Warszawa 2023, s. 644-653; M. Boéton, M. Chapelain,
Accouchement sous X, jusqu’a quand?, https:/ /www la-croix.com/Sciences-et-ethique/Naissance-X-mere-
fille-temoignent-2023-06-02-1201269851 (dostep: 17.07.2024 1.). Co do poszukiwania anonimowych dawcéw
za posrednictwem direct-to-consumer genetic testing (DTCGT) ostatnio: M. Obrochta, Wptyw komercyjnych
testéw genetycznych na zachowanie anonimowosci dawcy, ,, Acta luridica Resoviensia” 2023/43, s. 62-73 wraz
z cytowanag literaturg, https://doi.org/10.15584/ actaires.2023.4.5 (dostep: 17.07.2024 r.).
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poréd w omawianych przypadkach powinien cechowac sie poufnoscia. Sprowadza
sie to do braku wpisywania danych matki do aktu urodzenia oraz udostepniania
tych danych innym osobom. Badania komparatystyczne ukazaly, ze jedng z kwestii
dotyczacych sytuacji matki w zwiazku z porodem jest to, czy zobligowana jest ona
ujawniac swoja tozsamos¢ np. pracownikom szpitala. Wydaje sie, ze kazde z przyje-
tych rozwigzan ma swoje zalety i wady. Zaleta braku ujawniania swojej tozsamosci
jest to, ze kobieta moze mie¢ poczucie pelnej poufnosci i nie obawiac sie, ze informacja
o urodzeniu i oddaniu dziecka do adopcji ostatecznie trafi do oséb, ktére ja znaja.
Moze to przewazy¢ za tym, aby nie rodzi¢ dziecka poza szpitalem i pozostawic
je potem w oknie zycia. Jako wade mozna postrzegac to, ze w razie braku podania
danych identyfikujacych matke decyzja o tym, czy dziecko pozna jej personalia,
zalezy niemal wylgcznie od jej woli. Z kolei wymdg podania tozsamoéci przez mat-
ke w przypadku urodzenia anonimowego lub poufnego pozwala na uzyskanie
prawdziwych danych nieidentyfikujacych matke oraz moze w wyzszym stop-
niu chroni¢ relacje dziecka z ojcem, ktéry prébuje odnalez¢é dziecko. Ujawnienie da-
nych matki na etapie porodu moze by¢ takze oceniane jako korzystne, z tego powodu,
ze daje mozliwo$¢ wprowadzenia takich regulacji, aby dziecko miato, cho¢by pod
pewnymi warunkami, prawo pozna¢ w przyszlosci imie i nazwisko matki, nawet
wbrew jej woli. Rozwiazanie to nie jest jednak pozbawione wad. Przede wszystkim
moze zniechecac kobiety do skorzystania z takiej sciezki, a tym samym skfania¢ do
pozostawienia dziecka w oknie zycia. Nawet przyjmujac powyzsza konstrukgje,
nalezaloby jednak zachowac tak dalece, jak to mozliwe, poufnosé porodu. Miatoby to
swoje odzwierciedlenie w braku wpisania danych matki w dokumentagji, ktéra znaj-
duje sie ,w obrocie” (akt urodzenia, ksigzeczka zdrowia dziecka itd.). Oznaczatoby to,
ze dane matki bytyby znane tylko bardzo waskiemu gronu oséb, ktére uczestniczyly
w procesie porodu, i nie bylyby ujawniane ,na zewnatrz”. Taki schemat oczywiscie
musiatby by¢ kobiecie szczegélowo wyjasniony.

4.3. Poufnos¢ po porodzie

Wezlowym problemem dotyczacym anonimowych i poufnych porodéw jest prawo
dziecka do uzyskania informacji na temat personaliéw rodzicéw, zwlaszcza matki.
Brak takiej mozliwosci stanowi jeden z zarzutéw wzgledem okien zycia oraz anoni-
mowych porodéw. Cho¢ osrodki adopcyjne czasami wskazujg na swoich stronach,
Ze pomoc jest poufna czy anonimowa (co nalezy oceni¢ aprobujaco), to jednak nalezy
pamietad, ze urodzenie dziecka w szpitalu i oddanie go do adopcji, nawet na podsta-
wie zgody blankietowej, powoduje wpisanie danych matki do aktu urodzenia, a tym
samym - jak wskazano wczesniej - trudno mowic tutaj o anonimowosci®.

% ,Zadaniem osrodka adopcyjnego jest wspieranie matek, a nie zachecanie do oddania dziecka do adopcji.
Ostateczng decyzje podejmiesz Ty sama po porodzie, przez 6 tygodni masz réwniez czas na zmiane
podjetej decyzji. Nasza pomoc jest bezplatna oraz na zyczenie osoby zainteresowanej - z zachowaniem
anonimowosci” - Pomorski Osrodek Adopcyjny w Gdarisku, Informacje dla matek, https:/ / poa-gdansk.
pl/arcie/s27~informacje-dla-matek (dostep: 19.07.2024 r.). Na stronie internetowej Regionalnego Osrodka
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Przed dalszymi rozwazaniami nalezy podkresli¢, ze wspéltczesnie prawo dziecka
do poznania swojej tozsamosci genetycznej nie jest prawem chronionym w sposéb
bezwarunkowy i absolutny. Przykltadowo w wielu systemach prawnych dzieci uro-
dzone w wyniku dawstwa komoérek rozrodczych lub zarodkéw nie majg prawa do
poznania danych identyfikujacych dawcéw, a znakomita wiekszosé¢ ustawodawstw,
ktore odeszly od takiego rozwiazania, uczynita to tylko wzgledem przysztych daw-
cow. Oznacza to, ze dawcy, ktérzy byli anonimowi, nadal tacy pozostang (o ile sami
nie wyraza zgody na ujawnienie tozsamosci dziecku), a ci dawcy, ktérzy godza sie
przekazaé swoje komorki rozrodcze i zarodki po zmianie prawa, réwnoczesnie godza
sie na ujawnienie dziecku w przysztosci swoich danych identyfikujacych®. Wskazane
wczesniej wyroki ETPC w sprawach dotyczacych anonimowego porodu, ktére toczyly
sie przeciwko Francji i Wlochom, ukazuja, ze konstrukcja ta jest akceptowana przez
ETPC, ktéry nie uznat ich za sprzeczne z art. § Konwencji o ochronie praw czlowieka
i podstawowych wolnosci, przez odwolanie sie do tzw. marginesu oceny. Sprowadza
sie to do stwierdzenia, ze dziecko nie zawsze musi mie¢ prawo do poznania tozsa-
moéci rodzica. Brzmienie art. 7 ust. 1 Konwencji o prawach dziecka® wskazuje, ze
prawo dziecka do poznania swoich rodzicéw istnieje, ,jesli to mozliwe”. Zwrot ten
rodzi pewne watpliwosci interpretacyjne - czy uwzglednia jedynie okolicznosci
faktyczne, w ktérych poznanie rodzicéw nie jest mozliwe, np. w przypadku dziecka
nieznanych rodzicéw lub nieznanego ojca, czy obejmuje tez sytuacje, w ktorych to
panstwo decyduje o tym, ze dziecko, w pewnych okolicznoéciach, nie pozna tozsa-
moéci swoich rodzicéw, np. w razie anonimowego dawstwa komoérek rozrodczych
lub zarodkéw czy anonimowych porodéw®.

Rozwazajac mozliwo$¢ wprowadzenia rozwigzania prawnego alternatywnego
wzgledem okien zycia, nalezy rozstrzygnad, czy, a jesli tak, to jak powinno by¢ uksztat-
towane prawo dziecka do poznania w przyszlosci tozsamoéci matki. W przypadku
uznania, ze wola matki ma odgrywaé pewna role, konieczne bytoby ustalenie, jak
daleko powinno siega¢ prawo do odmowy ujawnienia jej danych. W szczegélnosci
nalezatoby okresli¢, czy sprzeciw méglby by¢ w pewien sposéb przetamany, cho-
ciazby w drodze orzeczenia sadowego, oraz czy powinien obejmowac takze czas
po Smierci matki. Przyjecie za$ pogladu o tym, ze dziecko powinno mie¢ zasadniczo
prawo do uzyskania dostepu do danych identyfikujacych matke, moze prowadzi¢
do zadania pytania, czy powinny istnie¢ jakiekolwiek wyjatki od tej reguly. Cho¢
podziat na anonimowe i poufne porody wydaje sie by¢ klarowny, przedstawiona

Polityki Spotecznej w Poznaniu zapewniono: ,gwarantujemy Ci dyskrecje i poczucie bezpieczenistwa” oraz
,zapewniamy anonimowos$¢ oraz ochrone interesow Twoja i Twojego dziecka” - https:/ /rops.poznan.
pl/files/ulotka-dla-kobiet-ciezarnych.pdf (dostep: 19.07.2024 r.).

% Szerzej S. Allan, Donor Conception and the Search for Information: From Secrecy and Anonymity to Openness,
London-New York 2017, wraz z cytowang tam literatura. Zob. wyrok ETPC z 7.09.2023 r., skargi
nr 21424/16 i 45728 /17, Gauvin-Fournis i Silliau przeciwko Frangji.

8 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych 20.11.1989 r.
(Dz.U. 21991 r. Nr 120 poz. 526 ze zm.).

% Na temat r6znych sposobéw rozumienia tego terminu: R. Hodgkin, P. Newell, Implementation handbook
for the Convention on the Rights of the Child, Geneva 2007, s. 105-109.
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analiza prawnoporéwnawcza ukazuje, ze granica miedzy nimi niekiedy sie zaciera.
Przyktadowo ustawodawstwo niemieckie zaklada, ze dziecko urodzone w spo-
s6b poufny ma prawo poznac tozsamos¢ matki, ale moze ona temu sie sprzeciwic,
a ostateczng decyzje podejmuje wéwczas sad. Nie mozna wobec tego wykluczy¢, ze
sad uzna za uzasadniona ochrone prawa matki do pozostania anonimowa. Z kolei
prawo francuskie zaklada anonimowos$¢ matki, w tym brak obowigzku ujawnie-
nia przez nig swojej tozsamosci w zwigzku z porodem, ale w sytuacji uznania prena-
talnego ojcostwa prawo matki do anonimowosci moze by¢ ostatecznie naruszone. We
wloskim systemie prawnym matka w zasadzie jest anonimowa, ale ochrona prawa
do anonimowo4ci rozciaga sie tylko do momentu jej $mierci.

Rozwigzania prawne gwarantujace dostep dziecka, ktére osiagnelo okreslony
wiek, do danych identyfikujacych matke z pewnoscia byloby fatwo obroni¢ - ten-
dencja na $wiecie sprzyja bowiem coraz mocniejszej ochronie prawa dziecka do
poznania swojej tozsamoéci genetycznej. Réwnoczesnie, jak wskazuje sie w doktrynie,
zwolennikéw anonimowych porod6éw nie brakuje wéréd przedstawicieli Srodowisk,
ktore czesto zajmuja odmienne stanowiska w kwestiach $wiatopogladowych. Jak
zauwaza Richard John Blauwhoff, we francuskiej debacie nad anonimowymi poro-
dami dochodzi do ,nienaturalnego sojuszu” konserwatywnej i religijnej prawicy oraz
niektérych feministek, przy czym ich stanowisko jest uzasadnione innymi wartoscia-
mi - o ile prawica uzasadnia je ratowaniem dzieci i zapobieganiem dzieciobéjstwu,
o tyle feministki odwoluja sie do , kontroli wlasnego ciala” oraz stosowania , porodu
przez X” jako wyjscia z sytuacji, gdy aborcja nie jest juz z przyczyn medycznych
lub prawnych dopuszczalna®. Rézne perspektywy na to samo zjawisko pokazuja
jego wielowatkowos¢ oraz trudnosé przedstawiania kategorycznych tez - kazde
bowiem rozwigzanie bedzie mie¢ swoje , ofiary”, a praw matek (rodzicéw) i dzieci
nie da sie¢ w tym kontekscie w pelni pogodzi¢, mozna co najwyzej podja¢ prébe ich
zrOwnowazenia.

Propozycja przyjecia rozwigzar normatywnych, ktére mialyby zmniejszy¢ pro-
blemy pojawiajace sie¢ w zwiazku z istnieniem okien zycia wymaga odpowiedzi na
pytanie o zakres prawa matki do odmowy ujawnienia swojej tozsamosci dziecku.
Gdyby przyjaé, jako regule, ze prawo to wzgledem dziecka nie obowigzuje, ewen-
tualnie wprowadzi¢ mozliwos¢ uchylenia skutecznosci sprzeciwu matki, dosztoby
do przesuniecia propozycji w kierunku aprobujacym coraz mocniejsza koncepcje
prymatu prawa dziecka do poznania swojej tozsamosci wzgledem intereséw ro-
dzicéw. Dyskusyjne jest jednak, czy taka forma pozostawienia dziecka po porodzie
rzeczywiscie stanowilaby szanse na zminimalizowanie przypadkéw porodéow po-
zaszpitalnych i pozostawienia dziecka w oknie zycia lub w innym miejscu. Czy
kobiety, ktére decyduja sie na taki krok, skfonne bylyby urodzi¢ dziecko, gdyby miaty
§wiadomos¢, ze ich tozsamos¢ bedzie kiedy$ ujawniona, a dziecko bedzie moglo
dotrze¢ do nich oraz do oséb, ktére je znaja? Taka obawa moze sugerowac potrzebe

% R.J. Blauwhoff, Foundational facts, relative truths. A comparative law study on children’s right to know their genetic
origins, rozprawa doktorska, Utrecht University, s. 203, https:/ / dspace.library.uu.nl/handle/1874 /34380
(dostep: 19.07.2024 r.).
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poszukiwania instrumentéw pozwalajacych na uwzglednienie, choéby w pewnym
zakresie, woli matki pozostania anonimowa. Gdyby jednak uzna¢, ze w okreslonych
sytuacjach matka moze pozosta¢ anonimowa, nalezatoby umozliwi¢ wymiane infor-
magcji oraz kontakt bez koniecznosci ujawniania tozsamosci. Przyktadowo kobieta,
ktora urodzila dziecko poczete w wyniku gwattu, moze nie chcie¢ ujawnié, kim
jest, ale moze by¢ otwarta na anonimowa wymiane pewnych informacji. Korzysé
mogtaby by¢ obustronna - dziecko dowiedziatoby sie wiecej o swoim pochodzeniu,
przez ujawnienie mu nieznanych dotychczas informacji nieidentyfikujacych, a matka
mogtaby dowiedziec sig, jak potoczyly sie losy dziecka. Praktyka pokazuje, ze takie
anonimowe kontakty korniczg si¢ czasami decyzjg o odwotaniu anonimowosci przez
matke (zob. praktyka francuska). Wszystkie przypadki, w ktérych dochodzi do
wymiany informacji, kontaktéw czy ujawnienia tozsamosci matki, powinny by¢ przy
tym zorganizowane w spos6b zapewniajacy odpowiednie wsparcie, w szczeg6lnosci
psychologiczne. Nie mozna jednak wykluczyé¢, ze dla wielu kobiet pozostawiajacych
dzieci w oknach zycia wystarczajaca alternatywa bytyby juz same poufne porody,
ktdre nie tworza im gwarancji anonimowosci, ale daja wtasciwe wsparcie i poufnosé
w okresie najbardziej newralgicznym, a wiec porodu, oraz przesuwaja w czasie
ewentualng koniecznoé¢ , konfrontacji” z dzieckiem.

5. Wnioski

Wielowatkowos¢ sytuacji pozostawienia dziecka w oknie zycia powoduje, ze trudno
jest dokonac jednoznacznych ocen oraz znalez¢ doskonate remedium, ktére pozwoli
wyeliminowaé zrédta i skutki takich stanéw faktycznych. Wiedza o rzeczywistych
motywacjach oraz okolicznosciach pozostawienia dziecka w oknie Zycia opierac sie
musi na przypuszczeniach. Warto zastanowi¢ sie, jak problem ten prébuje sie rozwia-
za¢ w innych systemach prawnych i czy ich do§wiadczenia mogg stanowic inspiracje
dla prawodawcy polskiego. Dyskusja na temat tego, czy okna zycia powinny istniec,
powoduje, ze w polskiej debacie nie poswieca sie wystarczajaco duzo miejsca na re-
fleksje nad tym, czy mozna stworzy¢ warunki do zminimalizowania problemu przez
istnienie odpowiednich instytucji prawnych. Wydaje sie, ze nie nalezy opowiadac sie
za likwidacja okien Zycia na rzecz przedstawionych w niniejszej publikacji rozwiazan,
ale traktowac je w kategoriach lepszej alternatywy. Trzeba bowiem mie¢ $wiadomos¢,
ze likwidacja okien zycia niekoniecznie sprawi, iz kobiety, ktére zostawityby tam dzieci,
z uwagi na brak innej mozliwoéci urodza je w szpitalu i wyraza blankietowa zgode
na przysposobienie. Prawdopodobne jest bowiem to, ze urodza je w domu i pozosta-
wig w miejscu, ktére bedq postrzegac jako bezpieczne i gwarantujace anonimowosé
(np. w poblizu szpitalnego oddzialu ratunkowego), wraz z kartka zawierajaca infor-
magje, ze chcg odda¢ dziecko w dobre rece. Nie mozna takze wykluczy¢ przypad-
kow pozostawienia dzieci w innych miejscach, ktére nie sg dla dziecka bezpieczne.
Niewiele zmieni to w kontekscie gtéwnych zagrozeri pojawiajacych sie w zwigzku
zistnieniem okien zycia - porodéw pozaszpitalnych, ryzyka smierci w zwigzku z bra-
kiem opieki podczas cigzy i porodu, jak réwniez braku pelnej wiedzy medycznej
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o dziecku. Réwnoczesnie stworzenie prawnej mozliwosci porodu z zachowaniem co
najmniej pewnego stopnia anonimowosci moze doprowadzi¢ do tego, ze kobiety, ktore
w dzisiejszych warunkach rodza dzieci w szpitalach i wyrazaja zgode blankietowa,
zamiast skorzystac z tej drogi, wybieralyby poréd gwarantujacy im wieksza poufnosc.

Analiza podjeta w niniejszej publikacji stanowi rezultat pewnych rozterek - w jaki
sposob wywazy¢ prawa matki i ochrone dobra dziecka, aby zapewni¢ mozliwie
skuteczna i daleko idacg ochrone tych podmiotéw. Watpliwosci te widoczne sa
w probie powstrzymania sie od formutowania kategorycznych tez, jednak z intencja,
aby poczynione rozwazania mogly by¢ przyczynkiem do dalszej, bardziej poglebionej
dyskusji. Wydaje sig, ze w tym wzgledzie niezbedne bytyby konsultacje z podmio-
tami, ktore majg stycznos¢ z kobietami, ktore rozwazaja aborcje lub oddanie dziecka
do adopgji, gdyz to one stanowia potencjalna grupe oséb korzystajacych z okien
zycia. Przedstawione rozwigzania wybranych parnistw majg przeciez swoéj kontekst
spoleczny, a przy projektowaniu polskiej konstrukcji normatywnej alternatywnej
w stosunku do okien zycia nalezatoby wzia¢ pod uwage krajowe realia. Intencja
niniejszej publikacji bylo przedstawienie pewnych ram normatywnych i kwestii
wymagajacych uregulowania, ale ostateczny ksztalt unormowan musiatby by¢ wy-
nikiem debaty réznych srodowisk, m.in. psychologéw, pedagogéw, pracownikow
osrodkéw adopcyjnych czy asystentéw rodziny.
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