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Wprowadzenie

Raporty Naczelnej Izby Kontroli sprzed kilku lat wskazuja, ze dtug alimentacyjny w Polsce
roénie w tempie 2 mln z! na dobe. Wedle najnowszych danych az 288,5 tys. rodzicéw ma
zaleglosci alimentacyjne wobec swoich dzieci, a dtugi z tytutu nieptaconych alimentéw
wynosza facznie blisko 17 mld zt (stan na wrzesieft 2025 r.)". Niealimentacja dzieci w Polsce
jest ogromnym i wcigz nierozwigzanym problemem.

Raport przygotowany przez Aleksandre Herman® i Magdalene Szafranek?® skiada sie
z siedmiu rozdzialéw, wstepu oraz podsumowania. Jego celem jest analiza wynikéw badan
dotyczacych realizacji obowiagzku alimentacyjnego rodzicéw wzgledem dziecka. Raport nie
koncentruje sie jednak na identyfikacji profilu 0séb zobowigzanych do alimentacji, lecz na
analizie uwarunkowan sytuacyjnych i systemowych, ktére wplywaja na sposéb realizacji
obowiazku alimentacyjnego oraz skutecznos¢ jego egzekwowania.

W rozdziale I dokonano analizy przepiséw Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego regu-

lujacych obowigzek alimentacyjny pomiedzy krewnymi (w tym obowigzek alimentacyjny

! Dtug alimentacyjny to nie tylko sprawa rodzinna. To problem spoteczny. Wszyscy ptacimy za zobowigzania nierze-
telnych rodzicéw, BIG InfoMonitor, 28.10.2025, https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432 (dostep:
25.02.2026).

% Aleksandra Herman - socjolozka i antropolozka kulturowa w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecz-
nych Uniwersytetu Warszawskiego (Katedra Socjologii i Antropologii Obyczajéw i Prawa) oraz koordynatorka
Centrum Badari nad Problematyka Kobiet i Ptci na Uniwersytecie Warszawskim. Badaczka zajmujaca sie rola
kobiet w strukturze spotecznej i kulturze oraz wielokulturowoscia na poziomie lokalnym, a takze problematyka
antropologii prawa i funkcjonowania instytucji w praktyce spotecznej. Specjalizuje sie w jakosciowej analizie
danych. Biegta sadowa w zakresie antropologii kulturowe;.

® Magdalena Szafranek - socjolozka i prawniczka. Pracuje w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Warszawskiego (Zaklad Socjologicznych Analiz Polityk Publicznych). Petni funkcje redaktorki
naczelnej czasopisma naukowego ,Dziecko Krzywdzone. Teoria. Badania. Praktyka”, ktérego wydawca jest
Fundacja Dajemy Dzieciom Sile. Jest przewodniczaca Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego dzialajacej
przy Ministrze Sprawiedliwosci, ekspertka Instytutu Nowej Kultury oraz cztonkinig zarzadu Stowarzyszenia
Sedziéw Rodzinnych w Polsce. Specjalizuje sie w badaniach dotyczacych przemocy domowej ze szczegblnym
uwzglednieniem przemocy wobec dzieci, wspierania dziecka i rodziny w $rodowisku lokalnym oraz zmian
dotyczacych spoteczenistwa obywatelskiego.
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rodzicéw wobec dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymaé sie samodzielnie), a takze
obowiazek alimentacyjny miedzy innymi osobami (z tytulu przysposobienia, ojca dziecka
pozamalzenskiego wobec matki tego dziecka oraz w stosunkach miedzy pasierbem a ojczy-
mem lub macochg). W rozdziale tym przedstawiono takze przepisy regulujace prawnokarne
aspekty przestepstwa niealimentacji oraz uprawnienia do przyznania §wiadczen z funduszu
alimentacyjnego na podstawie przepiséw ustawy z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom
uprawnionym do alimentéw*.

Rozdziat II stanowi synteze danych obrazujacych skale problemu niealimentacji w Polsce
z uwzglednieniem liczebnosci grup wiekowych dtuznikéw alimentacyjnych oraz rozkiadu
zaleglosci alimentacyjnych wedtug wojewédztw.

W rozdziale III opisano metodologie prowadzonych badan. Badania zrealizowano w okresie
od listopada 2023 r. do lutego 2024 r. W ich toku przeprowadzono 15 eksperckich indywidu-
alnych wywiadéw poglebionych z przedstawicielami 3 grup zawodowych zaangazowanych
w procedure przyznawania i dochodzenia wyplaty swiadczen alimentacyjnych. Rozméwcami
byli sedziowie orzekajacy w wydziatach rodzinnych i nieletnich sadéw rejonowych oraz
wizytatorzy ds. rodzinnych w sadach okregowych, profesjonalni pelnomocnicy reprezen-
tujacy strony m.in. w sprawach o alimenty oraz komornicy egzekwujacy nalezne §wiad-
czenia. Cytowane w raporcie wypowiedzi badanych niejednokrotnie odnosza sie takze do
sporu okotorozstaniowego/okotorozwodowego. Nalezy wiec zasygnalizowaé, ze sprawa
o alimenty moze toczy¢ sie samodzielnie, ale moze takze stanowi¢ element sprawy o roz-
wdd. Z tego powodu uprawniony i zobowigzany do alimentéw moze wystepowaé w réznych
rolach procesowych, dlatego w niniejszym opracowaniu pojecia ,uprawnionego”’, ,powoda’,
Jwierzyciela”, a takze ,zobowigzanego”, ,pozwanego” i ,dtuznika” sg stosowane zamiennie.

Kolejny, IV rozdzial po§wiecony jest analizie uwarunkowan i przyczyn spolecznego przy-
zwolenia na niealimentacje w Polsce. W pierwszej czeéci oméwiono dominujacy wzorzec
samodzielnego macierzynstwa oraz jego zakorzenienie w ptciowym podziale rél rodzinnych,
atakze zwigzane z nim kwestie takie jak niewidzialna praca opiekuricza i ekonomia codzien-
noéci dziecka. Nastepnie przeanalizowano zmieniajace sie formy samodzielnego rodzicielstwa
oraz sposdb, w jaki ochrona prawna tego zjawiska jest postrzegana przez osoby badane.

W rozdziale V oméwiono problematyke niealimentacji w kontekscie dobra dziecka. Autorki
jako podstawe analizy wykorzystaly definicje dobra dziecka M. Szafranek skonstruowang
na podstawie wnioskéw pochodzacych z jej badan. Odwotuja sie takze do wynikéw, ktére
stanowig asocjacje pojecia ,dobro dziecka”, takich jak definicja pojecia ,alimenty” w opinii
rozméwcoéw oraz adekwatno$¢ wysokosci §wiadczenia alimentacyjnego. W tym rozdziale

autorki analizuja takze kwestie dotyczace funkcjonowania funduszu alimentacyjnego, sankcje

* Dz.U. z 2026 r. poz. 79 ze zm.
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z tytutu niealimentacji, mediacji i ugody, a zatem dostepne narzedzia, ktére maja albo moty-
wowac zobowigzanego uchylajacego sie od realizacji obowigzku alimentacyjnego, albo dostar-
czaé srodki niezabezpieczane przez dtuznika alimentacyjnego. Warto podkreslié, ze rozdziat
ten odnosi sie do dwéch zagadnien, ktére sg nastepnie szeroko analizowane w kontekscie
strategii stron postepowania o zasadzenie alimentéw i w egzekucji $wiadczen alimentacyj-
nych - realizacji obowigzku alimentacyjnego i kontaktéw w sytuacji braku porozumienia
miedzy rodzicami zyjacymi w rozlaczeniu oraz wykorzystywania pieczy wspétdzielone;j.

Rozdzial VI po§wiecono analizie strategii podejmowanych przez strony w postepowaniach
o zasadzenie i egzekucje Swiadczen alimentacyjnych. Spér o alimenty traktowany jest tu jako
instytucjonalna arena, na ktérej konflikt miedzy rodzicami ulega przetozeniu na dziatania
procesowe i egzekucyjne obejmujace zaréwno sposoby konstruowania roszczen po stronie
uprawnionej, jak i réznorodne strategie ich podwazania lub unikania po stronie zobowia-
zanej. Analiza uwzglednia takze role pelnomocnikéw, znaczenie praktyk zwiazanych z kon-
taktami z dzieckiem oraz wskazuje na utrzymujaca sie asymetrie ptciowa w do§wiadczeniu
i konsekwencjach niealimentacji.

W rozdziale VII zaprezentowano perspektywe logik instrumentalnych organizujacych
funkcjonowanie systemu alimentacyjnego rekonstruowanych na podstawie doswiadczen
respondentéw reprezentujacych pola pelnomocnictwa, orzecznictwa i egzekucji. Ich analiza
ujawnita zréznicowane sposoby definiowania problemu alimentacyjnego oraz napiecia wyni-
kajace z odmiennych praktyk i ram dziatania. Na tej podstawie sformutowano rekomendacje
zmierzajace do zwiekszenia spdjnosci i skutecznosci systemu.

Nalezy jeszcze wyjasnié, ze w raporcie konsekwentnie stosowane jest pojecie , piecza
wspdétdzielona” odnoszace sie do sprawowania nad dzieémi pieczy przez rodzicéw zyja-
cych w roztaczeniu. W powszechnym uzyciu funkcjonuja rézne nazwy okreslajace te forme
sprawowania pieczy nad dzieckiem, jak np. piecza wspétdzielona, opieka wspédtdzielona,
piecza naprzemienna czy piecza réwnowazna. Réwniez profesjonalisci bioracy udziat w bada-
niach operowali zréznicowang terminologia, stad w cytowanych wypowiedziach pojawiaja sie
wymienione synonimy odnoszace sie do tej formy sprawowania opieki. Pojecie pieczy wspét-
dzielonej nie jest obecnie pojeciem ustawowym, lecz zostato wypracowane w dorobku nauki
prawa. Autorki raportu zdecydowaly sie na uzycie tego terminu w miejsce uzywanego najcze-
$ciej w dotychczasowym dyskursie pojecia ,,opieka naprzemienna”, zgodnie ze Stanowiskiem
Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego®.

Wreszcie, autorki w tresci raportu stosuja pojecia ,samodzielne rodzicielstwo” oraz ,,samo-

dzielne macierzynstwo i,,samodzielne ojcostwo”. Cho¢ samodzielne rodzicielstwo w Polsce

* Stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego w sprawie wprowadzenia przepiséw prawnych
regulujacych piecze wspétdzielona, https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-
prawa-rodzinnego (dostep: 5.03.2026).
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w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw przyjmuje postaé samodzielnego macierzynstwa, to
jednak zjawisko samodzielnego ojcostwa jest coraz czesciej obserwowane i nie moze by¢ pomi-
jane. Przede wszystkim jednak autorki chcialy odej$é od stosowanego powszechnie pojecia
,samotnego macierzynistwa’ jako stygmatyzujacego i wpisujacego sie w dyskurs o negatyw-
nych odstepstwach od modelu rodziny nuklearnej. Samotno$¢ bowiem sugeruje brak partnera
na skutek porzucenia i poczucie osamotnienia. Samotno$¢ matki pietnuje takze jej dzieci.
Tymczasem samodzielno$¢ przenosi wydZwiek na site zwigzang z poczuciem sprawczosci,
decyzyjnosci i autonomii. Samodzielne macierzynistwo bywa takze wynikiem $wiadomej
decyzji kobiety, a nie tylko nieszczesliwego zbiegu okolicznosci. Warto zwréci¢ uwage na
te zmiane zwlaszcza w kontekscie przesuniecia w sposobie konceptualizowania rodziny.

Z uwagi na funkcje pelniong przez jedna ze wspétautorek raportu nalezy wyjasnié, ze
z pomystem badan dotyczacych problemu niealimentacji dzieci w Polsce autorki nosily sie od
dawna. Zdecydowaly sie na ich realizacje na przetomie roku 2023 i 2024 bez jakiegokolwiek
wsparcia instytucjonalnego i finansowego. Prace nad analizg materiatu badawczego ulegty
zawieszeniu z chwilg powotania Magdaleny Szafranek do pelnienia funkeji przewodniczacej
Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego przy Ministrze Sprawiedliwo$ci w maju 2024 r.
Zostaly one wznowione w zwigzku z pracami badawczo-naukowymi Instytutu Wymiaru
Sprawiedliwosci na rok 2026. Wyrazane tu opinie i stawiane wnioski stanowig wyraz spe-
cjalistycznej wiedzy autorek i wynikajg z ich wieloletniej pracy naukowej i dziatalnosci
eksperckiej.

Na koniec autorki pragng wyrazi¢ swoje podziekowania dla dr Danieli Wybranczyk za
cenne uwagi merytoryczne i wskazéwki dotyczace stosowanej terminologii, co w wymierny

sposéb podniosto jakosé raportu.
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|. Prawne podstawy obowigzku alimentacyjnego
oraz przestepstwa niealimentacji

Obowiazek wspierania najblizszych cztonkéw rodziny jest obowigzkiem prawnym, spo-
tecznym i moralnym. Obejmuje on nie tylko wsparcie emocjonalne, ale tez materialne. Jak
podkreslaja H. Witczak i A. Kawatko:

Przepisy Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego o obowigzku alimentacyjnym sg wyrazem
troski ustawodawcy o zapewnienie takiego wsparcia w sensie prawnym, z uwagi na jego
donioste znaczenie spoteczne. Jednoczesnie stanowia forme ochrony oséb potrzebujacych

wsparcia materialnego w sytuacjach, gdy najblizsi uchylaja sie od takiego obowigzku®.

Jesli cztonkowie rodziny wzajemnie sie wspieraja, nie ma potrzeby poszukiwania ochrony
sadowej i domagania sie od oséb do tego zobowiazanych wyptaty stosownych §wiadczen,
gdyz te robig to dobrowolnie. Prawo stuzy przede wszystkim zapewnieniu §wiadczen ali-
mentacyjnych wtedy, gdy zobowigzany nie realizuje obowigzku alimentacyjnego dobro-
wolnie w wysoko$ci i terminie odpowiadajacych okre§lonym potrzebom uprawnionego
i swoim mozliwo$ciom’. Przepisy Kodeksu rodzinnego i opiekuiczego (dalej: k.r.0.) reguluja
w art. 128-144" obowigzek alimentacyjny pomiedzy krewnymi (w tym obowigzek alimenta-
cyjny rodzicéw wobec dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymadé sie samodzielnie),
a takze obowigzek alimentacyjny miedzy innymi osobami (z tytulu przysposobienia, ojca
dziecka pozamatzeriskiego wobec matki tego dziecka oraz w stosunkach miedzy pasierbem
a ojczymem lub macochg)®. Poza dziatem III w k.r.0. znalazly sie przepisy dotyczace obo-

wigzku alimentacyjnego miedzy matzonkami rozwiedzionymi lub pozostajacymi w separacji,

¢ A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. M. Fras, M. Habdas, Warszawa
2025, s. 1236, https://sip.lex.pl/#/commentary/587860693/811830/fras-mariusz-red-habdas-magdalena-red-
kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz-wyd-ii (dostep: 18.02.2026).

7 H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek alimentacyjny, Warszawa 2020, s. VII.

8 Ibidem.
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przepisy o obowigzku alimentacyjnym po orzeczeniu uniewaznienia matzenstwa oraz prze-
pisy o obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny w czasie trwania matzeiistwa. Z uwagi na
istotny cel spoteczny, jaki spelniaja przepisy o obowiazku alimentacyjnym, majg one prze-
waznie charakter bezwzglednie wiazacy”’.

Przestankami powstania obowiazku alimentacyjnego moga by¢: urodzenie dziecka,
aw pewnych sytuacjach takze poczecie dziecka, brak osoby zobowiazanej w blizszej kolejnosci
albo sytuacja, gdy osoba ta nie jest w stanie uczyni¢ zado$¢ swojemu obowigzkowi lub gdy
uzyskanie od niej na czas potrzebnych uprawnionemu §rodkéw utrzymania jest niemozliwe
lub potaczone z nadmiernymi trudnosciami, zawarcie malzenistwa, orzeczenie przysposo-
bienia, istnienie okreslonych stosunkéw faktycznych miedzy pasierbem a ojczymem lub
macocha. Z kolei przestankami ustania obowigzku alimentacyjnego moga by¢ §mier¢, wyrok
ustalajacy nieistnienie stosunku alimentacyjnego wydany na podstawie art. 189 ustawy z dnia

17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego' (dalej: k.p.c.)™.

1. Tre$¢ obowiagzku alimentacyjnego

Zgodnie z art. 128 k.r.o. obowigzek dostarczania §rodkéw utrzymania, a w miare potrzeby
takze $rodkéw wychowania (obowigzek alimentacyjny) obcigza krewnych w linii prostej
oraz rodzenstwo. Punktem wyjscia dla tego zobowigzania jest wiec pokrewienstwo bedace
wynikiem wezta krwi taczacego okreslone osoby. Zgodnie z art. 3 ustawy Prawo o aktach stanu
cywilnego'? dowodem pokrewieristwa jest akt stanu cywilnego, ktéry to stanowi wytaczny
dowdd zdarzen w nim stwierdzonych. Ich niezgodno$¢ z prawda moze by¢ udowodniona
jedynie w postepowaniu sadowym".

Obowigzek alimentacyjny ciazy na osobie zobowigzanej i odpowiada prawu podmiotowemu
osoby uprawnionej, jakim jest prawo tej osoby do dostarczenia jej srodkéw, o ktérych mowa
w art. 128 k.r.o. To prawo podmiotowe i odpowiadajacy mu obowigzek stanowiag wilasnie
tres¢ stosunku alimentacyjnego. M. Biezuniski i P. Biezuniski za T. Smyczyniskim odrézniaja
obowiazek alimentacyjny od stosunku alimentacyjnego, ktéry to powstaje ex lege z chwila

zaistnienia pokrewienistwa. Obowigzek alimentacyjny pojawia sie po spelnieniu ustawowych

® A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., s. 1237.
1 Dz.U. z 2023 r. poz. 1550 ze zm.

" H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 10.

2 Dz.U. z 2026 1. poz. 393.

13 Ibidem, s. 20.
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przestanek. Zrédtem powstania stosunku alimentacyjnego s zdarzenia powodujace powstanie
stosunku pokrewienistwa, np. zawarcie matzefistwa czy przysposobienie'.

Warto w tym miejscu wskazaé swoiste cechy obowiazku alimentacyjnego. Prawo do ali-
mentéw ma charakter niezbywalny, co oznacza, ze nie mozna przenie$¢ na inna osobe prawa
do alimentéw ani tez zrzec sie tego prawa nawet za zaplata jednorazowej kwoty przysztych
$wiadczen. Nie ma jednak przeszkdd, aby swiadczenia pieniezne za dtuznika alimentacyjnego
spelniata osoba trzecia, jak np. poreczyciel. Prawo do alimentéw jest prawem osobistym $cisle
zwigzanym z osobg uprawnionego oraz zobowigzanego do §wiadczenia. Tym samym obo-
wigzek alimentacyjny wygasa wraz ze §miercig ktérejkolwiek ze stron. Obowiazek alimen-
tacyjny nie podlega wiec dziedziczeniu. Powstanie stosunku alimentacyjnego, a tym samym
obowigzku alimentacyjnego, nie ma swojego zrédta w umowie miedzy stronami - stosunek
taki powstaje z mocy prawa z chwilg powstania pokrewieristwa. Ponadto prawo do alimentéw
nie podlega egzekucji. Nie oznacza to, ze nie mozna dochodzié roszczen z tytutu obowiazku
alimentacyjnego w drodze egzekucji sadowej. Swiadczenia nalezne oraz juz otrzymane przez
uprawnionego nie podlegaja zajeciu. Wreszcie, prawo do alimentéw nie ulega przedawnie-
niu. Przedawniajg sie roszczenia o poszczegélne swiadczenia, np. raty miesieczne. Termin
przedawnienia $§wiadczen okresowych wynosi 3 lata®®.

Nalezy tez wyjasnié, ze przez ,dostarczenie §rodkéw utrzymania”, o ktérym mowa
w art. 128 k.r.o., rozumie sie dostarczenie takich §rodkéw, ktdre sg niezbedne do zaspokajania
biezacych potrzeb konsumpcyjnych uprawnionego, a wiec do zapewnienia mu wyzywienia,
ubrania, mieszkania, ogrzewania, o§wietlenia, a w razie potrzeby leczenia itp. Sa to wiec
$rodki niezbedne do zaspokojenia usprawiedliwionych potrzeb bytowych uprawnionego.
Zakres tych potrzeb jest rézny w zalezno$ci od tego, kto jest osoba uprawniong do §wiad-
czen. Istotne jest takze to, ze przez ,$rodki utrzymania” nie rozumie sie jednak $rodkéw,
ktére maja byé wykorzystane w przysztosci. Z kolei ,,$rodki wychowania” sa srodkami nie-
zbednymi do zapewnienia uprawnionemu pielegnacji i pieczy, odpowiedniego wyksztal-
cenia, przygotowania do zycia w spoleczenstwie, rozwijania zainteresowan kulturalnych
i religijnych oraz uzdolnien. Trzeba tez zaznaczy¢, ze zakres usprawiedliwionych potrzeb
w zakresie wychowania jest rézny w zaleznosci od stopy zyciowej zobowigzanego lub jego
zarobkowych i majatkowych mozliwosci. Obowigzek alimentacyjny polega na dostarczaniu
nie tylko srodkéw utrzymania, ale réwniez srodkéw wychowania, przy czym tych ostatnich
jedynie w miare potrzeby. Dziecko pozostaje pod wtadzg rodzicielska do uzyskania petnolet-

nosci, zatem zobowigzany ma obowiazek dostarczania sSrodkéw wychowania do tego czasu.

4 M. Biezuriski, P. Biezuniski, Zrddla prawne oraz charakter prawny obowigzku alimentacyjnego, [w:] idem,
Pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, Warszawa 2009, https://sip.lex.pl/#/monograph/369202804/196791/
biezunski-mariusz-biezunski-pawel-pomoc-osobom-uprawnionym-do-alimentow (dostep: 18.02.2026).

' Ibidem.
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Moze jednak zaistnie¢ sytuacja, ze $rodki do fizycznego i umystowego rozwoju uprawnio-
nego beda mu niezbedne takze po uzyskaniu petnoletnosci, np. kiedy dziecko jest niepetno-
sprawne. W takim przypadku beda to $rodki, ktére sg niezbedne do zaspokojenia potrzeb
uprawnionego, a zatem $rodki utrzymania'®.

Przepisy tylko w ograniczonym zakresie okreslaja, w jakiej postaci obowigzek alimenta-
cyjny moze by¢ realizowany. Artykut 135 par. 2 k.r.o. stanowi, ze wykonywanie tego obowigzku
wzgledem maloletniego dziecka, ktére nie jest w stanie utrzymac sie samodzielnie, moze
polegaé w calosci lub w czesci na osobistych staraniach o jego utrzymanie i wychowanie.
Oznacza to, ze dopuszcza sie kazda postaé §wiadczen alimentacyjnych”. Srodki utrzymania
oraz $§rodki wychowania mogg by¢ dostarczone w postaci §wiadczen pienieznych lub w natu-
rze, przy czym najbardziej rozpowszechnionym w praktyce sposobem okreslenia zakresu
obowiazku alimentacyjnego jest §wiadczenie pieniezne ptatne periodycznie w wysokosci

oznaczonej kwotowo'®.

2. Obowigzek alimentacyjny w przysposobieniu niepetnym

Warto zasygnalizowaé w tym miejscu takze tres¢ art. 131 k.r.o., ktéry reguluje kolejnosé
obowigzku alimentacyjnego w dwéch szczegélnych sytuacjach bedacych konsekwencja
orzeczenia przysposobienia. Stanowi on o kolejnosci obowigzku alimentacyjnego w sto-
sunku do osoby przysposobionej w ramach tzw. przysposobienia niepelnego. Ten rodzaj
przysposobienia orzekany jest sporadycznie. Skutki adopcji niepelnej sa ograniczone,
gdyz polegajg one zgodnie z art. 124 k.r.o. na powstaniu wiezi prawnorodzinnej wytacznie
pomiedzy przysposabiajacym i przysposobionym, rozciaggajacej sie nastepnie jedynie na
zstepnych (dzieci, wnuki) przysposobionego. Zgodnie za$ z art. 131 par. 2 k.r.o., jezeli jeden
z malzonkéw przysposobit dziecko drugiego matzonka, przysposobienie nie ma wpltywu
na obowiazek alimentacyjny miedzy przysposobionym a tym drugim matzonkiem i jego
krewnymi. W przypadku przysposobienia niepetnego obowigzek alimentacyjny wzgledem
przysposobionego obciaza w pierwszej kolejnosci przysposabiajacego przed wstepnymi
i rodzenistwem przysposobionego. Na przysposabiajacym ciazy obowiazek alimentacyjny
wzgledem przysposobionego na réwni z jego dzieémi naturalnymi. Obowiazki alimentacyjne

cigza réwniez na przysposobionym. Przysposobiony ma obowigzki alimentacyjne wzgledem

!¢ H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 5.

' 1. Gajda, Wykonanie obowigzku alimentacyjnego przysposabiajgcego wobec zstgpnych przysposobionego, [w:] Prawo
alimentacyjne. Zagadnienia materialne, red. J.M. fukasiewicz, I. Ramus, Torun 2015, https://sip.lex.pl/#/
monograph/369385759/304149/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-
materialne (dostep: 18.02.2026).

'® H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 7.
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przysposabiajacego oraz swoich krewnych naturalnych, przy czym obowiazek alimentacyjny
wobec wstepnych przysposabiajacego i jego rodzenistwa naturalnego obcigza przysposobio-
nego dopiero w ostatniej kolejnosci. W przypadku przysposobienia pelnego i catkowitego

w zakresie kolejno$ci obowigzku alimentacyjnego stosuje sie ogélng regute z art. 129 k.r.0.*”

3. Kolejno$¢é obowigzku alimentacyjnego

Przepis art. 129 par. 1 k.r.o. okresla kolejno$¢ obowigzku alimentacyjnego. Uprawniony do
alimentacji nie ma wyboru, od kogo bedzie dochodzit swiadczen alimentacyjnych, tj. nie
moze sobie wybra¢ cztonka rodziny, ktéry jego zdaniem stanowi najlepsza gwarancje zaspo-
kojenia jego potrzeb ze wzgledu na dobra sytuacje majatkows i zarobkowsa. Kolejno$é oséb
zobowigzanych ustawodawca okreslit w ten sposdb, ze obowigzek alimentacyjny w pierwszej
kolejnosci obcigza zstepnych przed wstepnymi, a wstepnych przed rodzeristwem. Pierwszen-
stwo obowigzku alimentacyjnego zstepnych przed wstepnymi dotyczy wylacznie osdb, ktére
uzyskaty mozliwo$¢é samodzielnego utrzymania sie, a ich mozliwosci majatkowe i zarobkowe
pozwalaja na wypelnianie obowigzku alimentacyjnego wobec ich wstepnych. Pierwszenstwo
obowigzku alimentacyjnego zstepnych nie dotyczy dzieci, ktére nie moga utrzymac sie samo-
dzielnie. Subsydiarno$¢ obowigzku alimentacyjnego zobowigzanych w dalszej kolejnosci
oznacza, ze zobowigzani ci maja obowigzek przyczyniaé sie do utrzymania uprawnionego
w takim zakresie, w jakim nie s3 w stanie tego czyni¢ osoby zobowigzane w blizszej kolejnosci
z uwzglednieniem sytuacji zyciowej i materialnej zobowigzanych?®. Jesli za$ chodzi o przy-
sposobienie pelne, zasadg jest, ze przysposobiony wchodzi do rodziny przysposabiajacego,
a wychodzi ze swojej rodziny pochodzenia. Od daty uprawomocnienia sie postanowienia
orzekajacego przysposobienie pelne powstaje nie tylko obowigzek alimentacyjny przysposa-
biajacego wzgledem przysposobionego, ale réwniez moze powstaé¢ obowigzek alimentacyjny
krewnych przysposabiajacego wzgledem przysposobionego®. Dotyczy to okolicznosci, kiedy
nastepuje przysposobienie wspélne (art. 115 k.r.0.), jak i moze dotyczy¢ sytuacji, w ktérej
przysposabiajacym jest jedna osoba. W przypadku przysposobienia dokonanego przez jedna
osobe moze sie zdarzy¢, ze dziecko jednego matzonka zostanie przysposobione przez drugiego
matzonka. Unormowania art. 121 par. 3 k.r.o. nie stosuje sie wzgledem matzonka, ktérego
dziecko zostalo przysposobione przez drugiego matzonka, ani wzgledem krewnych tego mat-

zonka, takze w razie przysposobienia po ustaniu malzenistwa przez §mier¢ tego matzonka®?.

' A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 131.
20 Thidem, art. 129.

! H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 36.

22 Ibidem, s. 36.
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4. Obowigzek alimentacyjny rodzicéw wobec dziecka

Kluczowe znaczenie dla nakre$lenia prawnych podstaw prezentowanych w tym raporcie
wynikéw badan ma tres¢ art. 133 k.r.o., ktéry okresla obowigzek alimentacyjny rodzicéw
wobec dziecka. W $wietle tej regulacji rodzice obowiagzani sg do $§wiadczen alimentacyj-
nych wzgledem dziecka, ktdre nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie, chyba ze
dochody z majatku dziecka wystarczajg na pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania
(par. 1). Poza powyzszym wypadkiem uprawniony do $wiadczen alimentacyjnych jest tylko
ten, kto znajduje sie w niedostatku (par. 2). Ponadto, rodzice moga uchylié sie od $wiadczeni
alimentacyjnych wzgledem dziecka pelnoletniego, jezeli sa one potaczone z nadmiernym
dla nich uszczerbkiem lub jezeli dziecko nie doktada staran w celu uzyskania moznosci
samodzielnego utrzymania sie (par. 3). Jak wynika z powyzszego, rodzice nie moga uchyli¢
sie od $wiadczenia alimentéw wobec swojego niesamodzielnego dziecka nawet wéwczas,
gdy powoduje to powazny uszczerbek majagtkowy dla nich samych. Majg w takiej sytuacji
obowigzek dzielié sie z dzieckiem wszelkimi swoimi dochodami®®.

Nalezy wyjasni¢, ze nie istnieje ustawowy termin ustania obowigzku alimentacyjnego.
Jest to niezwykle istotna konstatacja, poniewaz o czasie jego trwania decyduja czynniki
indywidualne. O tym, czy dziecku wciaz przystuguje swiadczenie alimentacyjne, w gtéw-
nej mierze decyduje jego sytuacja materialna. Zgodnie z utrwalonym orzecznictwem Sadu
Najwyzszego obowigzek alimentacyjny rodzicéw wobec dziecka stanowi uszczegdtowie-
nie ogélnego obowigzku troszczenia sie o fizyczny i duchowy rozwdéj dziecka i nalezytego
przygotowania go odpowiednio do jego uzdolnienl do pracy zawodowej. Obowiazek ten nie
jest ograniczony przez zaden termin, a w szczegdlnos$ci przez osiaggniecie petnoletnosci
przez alimentowanego. Nie jest takze zwigzany ze stopniem wyksztalcenia w tym sensie,
ze nie ustaje z chwilg osiggniecia przez alimentowanego okreslonego stopnia podstawowego
lub $redniego wyksztalcenia. Przy orzekaniu o obowiagzku alimentacyjnym rodzicéw wobec
dzieci, ktére osiggnety petnoletnos¢, braé¢ nalezy takze pod uwage, czy wykazujg one cheé
dalszej edukacji oraz czy osobiste zdolnosci i cechy charakteru pozwalaja na rzeczywiste
kontynuowanie przez nie nauki. Przeciwne stanowisko prowadzitoby do zahamowania, a co
najmniej do znacznego utrudniania dalszego rozwoju dziecka, a to przez pozbawienie go

$rodkéw materialnych niezbednych do kontynuowania nauki po osiggnieciu petnoletnosci

% M. kaczkowska, Prawo alimentacyjne jako przyktad requlacji prawnej solidarnosci miedzypokoleniowej, ,Ruch
Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2012, t. 74, nr 3, s. 155-174,
https://sip.lex.pl/#/publication/151149793/laczkowska-malgorzata-prawo-alimentacyjne-jako-przyklad-
regulacji-prawnej-solidarnosci (dostep: 18.02.2026).
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pozostawaloby zatem w sprzecznosci ze wspomnianym wyzej podstawowym obowiazkiem
rodzicielskim?®.

Z punktu widzenia wygasniecia obowigzku alimentacyjnego bez znaczenia jest zatem
uzyskanie przez dziecko pelnoletnosci lub okreslonego wieku, zakorniczenie edukacji, podjecie
studiéw zaocznych, pobieranie przez dziecko zasitku dla bezrobotnych. Wszystkie powy-
zej podane przykladowe okolicznosci moga jedynie stanowié element stanu faktycznego,
na podstawie ktérego zasadne jest stwierdzenie, ze dziecko jest samodzielne, a wiec rodzice
sa zwolnieni z obowiazku alimentacyjnego wzgledem niego®. Pierwszym czynnikiem wpty-
wajacym na mozliwos¢ pobierania alimentéw przez petnoletnie dziecko jest kontynuowanie
nauki. Gdy dziecko jednoczes$nie podjelo studia i przyucza sie do wykonywania konkretnego
zawodu, obowigzek alimentacyjny usta¢ nie moze. Jesli mtody dorosty zdobyt wyksztalcenie,
ktére umozliwia mu podjecie pracy zarobkowej, ale zdecyduje o dalszej nauce celem uzyska-
nia wyzszego stopnia, sad nie uzna tego za niedokonanie staran, a wrecz przeciwnie - jako
szanse na lepszy byt dziecka w przysztosci. Kolejnym oczywistym powodem, dla ktérego
alimentacja ustaé nie moze, jest niepelnosprawnoé¢ dziecka. Obowigzek alimentacyjny
wzgledem dzieci moze by¢ zatem bezterminowy, a nawet dozywotni, jezeli dziecko jest trwale
niepelnosprawne, uposledzone, chore w takim stopniu, ze nie jest w stanie samodzielnie
funkcjonowaé w spoleczenistwie. Wéwczas szczegélny obowiazek alimentacyjny rodzicéw
wobec dzieci nie wygasa w ogdle. Moze dojé¢ do sytuacji, w ktérej wyrokiem sadu obowia-
zek alimentacyjny rodzica wobec dziecka zostanie uznany za wygasty, a nastepnie dziecko
popadnie w stan niedostatku. Wéwczas dziecku nadal przystuguje roszczenie alimentacyjne
przeciwko rodzicom, ale juz na ogélnych i nieuprzywilejowanych zasadach, tak jak w sto-
sunkach miedzy krewnymi. Wyznacznikiem tego obowigzku nie bedzie juz zaspokojenie
wszystkich potrzeb niezbednych do nalezytego przygotowania dziecka do pracy zgodnie z jego
uzdolnieniami, ale stan jego niedostatku®®.

Ustawodawca w tresci przepisu zawartego w art. 133 par. 2 k.r.o. postuzyt sie pojeciem
yniedostatek” bez odniesienia przyczyn jego powstania do kontekstu dziatania zawinionego
badz tez niezawinionego podmiotu, ktéry na stan niedostatku sie powotuje. Wskazywatoby
to, iz w kazdej sytuacji, czyli wtedy, gdy przyczyna niedostatku byta zaréwno zawiniona, jak
i niezawiniona, dziecko moze na istnieniu tej przestanki oprzeé swe roszczenia alimentacyjne.
Wydaje sie jednak, ze taka wyktadnia kiécitaby sie ze spotecznym poczuciem sprawiedliwo-

Sci i ratio legis przepiséw dotyczacych alimentacji. Celowe wiec przy ocenie wymienionych

¢ Wyrok SO w Piotrkowie Trybunalskim z 31.07.2014 r., II Ca 375/14, https://orzeczenia.ms.gov.pl/
content/$N/152515000001003_II_Ca_000375_2014_Uz_2014-07-31_001 (dostep: 21.02.2026).

2% J. Ignaczewski, Przestanki szczegélne roszczeti dzieci przeciwko rodzicom, [w:] Komentarz do spraw rodzin-
nych, red. J. Ignaczewski, Warszawa 2014, https://sip.lex.pl/#/monograph/369312600/236095/ciepla-helena-
ignaczewski-jacek-skibinska-adamowicz-jadwiga-komentarz-do-spraw-rodzinnych (dostep: 21.02.2026).

2¢ Ibidem.
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sytuacji staje sie odwotanie do zasad wspétzycia spotecznego i ocena zachowan oséb upraw-
nionych w kontekscie naduzycia przystugujacego im prawa podmiotowego?’. Uzyte w art. 133
par. 2 k.r.o. okreslenie ,niedostatek” mogloby sugerowaé konieczno$é odwotania sie do kry-
teriéw obiektywnych przy ustalaniu zaréwno istnienia uprawnienia, jak i zakresu §wiadczen
alimentacyjnych. Uzaleznienie jednak wysokosci §wiadczenia od usprawiedliwionych potrzeb
uprawnionego oraz mozliwosci zarobkowych i majatkowych zobowigzanego (art. 135 par. 1
k.r.o.) wskazuje, ze nalezy braé pod uwage konkretng sytuacje rodzinna®®. Trzeba podkreslié,
ze k.r.o. nie definiuje pojecia niedostatku. Pewng wskazéwke interpretacyjng w tym zakresie
daje przywolany art. 135 par. 1k.r.o. Z jego brzmienia mozna bowiem wywnioskowa¢, ze nie-
dostatek wystepuje wtedy, gdy uprawniony nie moze w petni wtasnymi sitami, z wlasnych
srodkéw, zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb®.

Skoro mowa wyzej o zasadach wspétzycia spotecznego w kontekscie obowigzku alimenta-
cyjnego, warto przyjrze¢ sie blizej temu zagadnieniu. Klauzula zasad wspétzycia spotecznego
odwotuje sie do powszechnie uznanych w kulturze naszego spoteczenistwa wartosci. Odestanie
do zasad wspétzycia spotecznego umozliwia nadanie wiekszej elastycznosci z jednoczesnym
uwzglednieniem zmieniajacego sie uktadu stosunkéw spotecznych i zarazem szczegdlnych
cech stanu faktycznego, do ktérego nalezy zastosowaé norme prawna. Nie jest mozliwe
skatalogowanie zasad wspéizycia spolecznego. Nie obowiazuja one bowiem samoistnie, ale
wplywaja na ocene stanu faktycznego dokonywang w toku stosowania prawa®. Jako insty-
tucja prawa materialnego (art. 5 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny) zasady
wspdtzycia spolecznego stuza tagodzeniu rygoryzmu prawniczego i znajdujg zastosowa-
nie w stanach faktycznych, ktérych Scista ocena jurydyczna moglaby sie okazaé spotecznie
nieakceptowalna. Warto podkresli¢, ze w uchwale z dnia 31 stycznia 1986 r. Sad Najwyzszy
przyjat, ze nie mozna wylaczy¢ obowigzku alimentacyjnego z odwotaniem sie do zasad

wspdlzycia spotecznego®.

*” E. Budna, Obowigzek alimentacyjny rodzicéw wzgledem dzieci, ,Nowe Prawo” 1990, nr 7-9, s. 65, https://sip
Jex.pl/#/publication/151018426/budna-elzbieta-obowiazek-alimentacyjny-rodzicow-wzgledem-dzieci (dostep:
18.02.2026).

28 M. kaczkowska, Prawo alimentacyjne..., op. cit.

2 M. Romanska, M. Karcz, Alimenty. Komentarz z wzorami, Warszawa 2022, s. 81.

% H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 13.

' Uchwata SN z 31.01.1986 r., III CZP 76/85, OSNC 1987, nr 1, poz. 4, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
520096911 (dostep: 19.02.2026).
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5. Swiadczenia alimentacyjne ojczyméw, macoch, pasierbow
oraz uchylenie sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego

Do zasad wspétzycia spotecznego odwolujg sie bezposrednio art. 144 i art. 144' k.r.o. Otéz,
jezeli odpowiada to zasadom wspdtzycia spotecznego, dziecko moze zadaé¢ swiadczen ali-
mentacyjnych od meza swojej matki niebedacego jego ojcem, od zony swojego ojca niebe-
dacej jego matka, a takze maz matki dziecka niebedacy jego ojcem, ktéry przyczyniat sie do
wychowania i utrzymania tego dziecka oraz Zzona ojca dziecka niebedaca matka dziecka,
ktéra przyczyniata sie do wychowania i utrzymania dziecka. Zgodnie za$ ze wspomnianym
art. 144" k.r.o. zobowigzany moze uchyli¢ sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego
wzgledem uprawnionego, jezeli zadanie alimentéw jest sprzeczne z zasadami wspdtzy-
cia spotecznego. Nie dotyczy to obowigzku rodzicéw wzgledem ich matoletniego dziecka.
Trzeba doda¢, ze w przypadku stosunku alimentacyjnego pomiedzy ojczymem lub macocha
apasierbem w art. 144 par. 1i 2 k.r.o. wida¢ zalezno$¢ tego stosunku od powinowactwa, ktére
z kolei zalezne jest od stosunku matzenistwa. Obserwuje sie wiec tzw. posrednio zalezng ali-
mentacje®’. Na wskazane przepisy k.r.o. moga powotywac sie w szczegélnosci matzonkowie,
atakze rodzice petnoletnich dzieci domagajacych sie alimentéw. Natomiast wykluczony zostat
zarzut naduzycia prawa (sprzecznosci z zasadami wspétzycia spotecznego) w odniesieniu do
roszczenia maloletniego dziecka przeciwko rodzicom, poniewaz ani trudnos$ci wychowawcze,
ani naganne zachowanie dziecka nie zwalniajg rodzicéw z obowigzku troski o nie, a przede

wszystkim z obowigzku jego utrzymania i wychowania®.

6. Zakres Swiadczen alimentacyjnych

Analizujac przepisy k.r.o. dotyczace obowigzku alimentacyjnego, nalezy odnies$¢ sie szczegé-
towo do tresci art. 135 k.r.0., ktéry to dotyczy zakresu Swiadczen alimentacyjnych. W swietle
par. 1 tego przepisu ich zakres zalezy od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz od
zarobkowych i majgtkowych mozliwo$ci zobowigzanego. Pojecia ,,usprawiedliwione potrzeby”
oraz ,mozliwo$ci zarobkowe i majatkowe” zostaty szczegétowo oméwione w uchwale Pet-

nego Sktadu Izby Cywilnej i Administracyjnej Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 1987 r.*

%2 .M. Eukasiewicz, Stosunek alimentacyjny in statu nascendi, [w:] Prawo kontraktéw, red. Z. Kuniewicz,
D. Sokolowska, Warszawa 2017, https://sip.lex.pl/#/monograph/369422964/350018/kuniewicz-zbigniew-red-
sokolowska-dorota-red-prawo-kontraktow (dostep: 19.02.2026).

%3 1. Zatorska, [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz do zmian wprowadzonych ustawq z dnia 6 listopada
2008 . 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych innych ustaw, LEX/el. 2011, art. 144", https://
sip.lex.pl/#/commentary/587306266/103706 (dostep: 19.02.2026).

% Uchwata SN(CI) z 16.12.1987 ., ITl CZP 91/86, OSNC 1988, nr 4, poz. 42, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
520097038 (dostep: 18.02.2026).
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W uchwale tej stwierdzono miedzy innymi, ze: ,,mozliwosci zarobkowe zobowigzanego nie
moga by¢ zawsze utozsamiane z faktycznie osigganymi zarobkami. W przypadkach uzasad-
nionych obejmujg one takze wysoko$¢ zarobkdéw, ktére zobowiazany jest w stanie uzyskac,
lecz nie osiaga ich z przyczyn niezastugujacych na usprawiedliwienie”. Warto doda¢ za
D. Wybranczyk, iz stan potrzeby oznacza sytuacje, w ktérej uprawniony nie jest w stanie
utrzymac sie samodzielnie i zaspokoi¢ swoich usprawiedliwionych potrzeb. Usprawiedli-
wione potrzeby (materialne i niematerialne) to te, ktérych zaspokojenie zapewnia godziwa
egzystencje. Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego powinny wyznacza¢ gérna granice
dochodzonych roszczen alimentacyjnych. Wysoko$¢ zasadzonych alimentéw winna by¢
zawsze ustalona w stosunku do aktualnych potrzeb uprawnionego. Potrzeby, ktére prze-
widuje sie, ze zaistnieja dopiero w przysztosci, nie moga by¢ uwzgledniane. Sad orzekajacy
o wysokosci alimentéw ma obowigzek wnikliwego i doktadnego ustalenia potrzeb uprawnio-
nego. D. Wybranczyk wskazuje: ,Poziom usprawiedliwionych potrzeb dziecka zalezy od jego
wieku, stanu zdrowia, zainteresowar i przecietnego poziomu zycia w jego $rodowisku”*.
Z kolei M. Karcz i M. Romanska postuluja, iz ,,Kazde dziecko musi mieé zapewnione podsta-
wowe warunki egzystencji w postaci wyzywienia zapewniajacego jego prawidtowy rozwdj
fizyczny stosowny do wieku, odziezy, srodkéw na ochrone zdrowia, ksztalcenie podstawowe
i zawodowe oraz ochrone jego osoby i majatku. Wyjscie poza wymienione potrzeby zalezy
juz tylko od osobistych cech dziecka oraz od zamoznosci i przyjetego przez zobowigzanego

modelu konsumpcji”?®

. Wynika z powyzszego, ze wysoko$¢ zasadzonych alimentéw ma
charakter indywidualny.

Zgodnie z trescig art. 135 par. 2 k.r.o. wykonanie obowiazku alimentacyjnego wzgledem
dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie, albo wobec osoby niepet-
nosprawnej moze polega¢ w catosci lub w czesci na osobistych staraniach o utrzymanie lub
o wychowanie uprawnionego; w takim wypadku $§wiadczenie alimentacyjne pozostatych
zobowiazanych polega na pokrywaniu w calosci lub w czesci kosztéw utrzymania lub wycho-
wania uprawnionego. W par. 3 omawianego przepisu wymienione zostaly §wiadczenia, ktére
nie wplywaja na zakres §wiadczen alimentacyjnych. Sa to $wiadczenia z pomocy spotecznej
lub funduszu alimentacyjnego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy
osobom uprawnionym do alimentéw®’, podlegajace zwrotowi przez zobowigzanego do ali-
mentacji; Swiadczenia, wydatki i inne §rodki finansowe zwigzane z umieszczeniem dziecka
w pieczy zastepczej, o ktdrych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy

zastepczej; §wiadczenie wychowawcze, o ktérym mowa w ustawie z dnia 11 lutego 2016 r.

** D. Wybraticzyk, Potrzeby uprawnionego, [w:] idem, Sytuacja prawna matoletniego dziecka rozwodzqcych sig
rodzicéw, Warszawa 2022, https://sip.lex.pl/#/monograph/369512808/416971/wybranczyk-daniela-sytuacja-
prawna-maloletniego-dziecka-rozwodzacych-sie-rodzicow (dostep: 18.02.2026).

8¢ M. Romariska, M. Karcz, Alimenty..., op. cit., s. 25.

%7 Dz.U. z 2026 1. poz. 79 ze zm.
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0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci®®; §wiadczenia rodzinne, o ktérych mowa w usta-
wie z dnia 28 listopada 2003 r. o $§wiadczeniach rodzinnych®’; rodzicielskie $wiadczenie
uzupetniajace, o ktérym mowa w ustawie z dnia 31 stycznia 2019 r. o rodzicielskim $wiad-

czeniu uzupelniajgcym*®.

7. Przedawnienie roszczen alimentacyjnych

Jak juz wspomniano przy oméwieniu swoistych cech obowigzku alimentacyjnego, zgodnie
z art. 137 par. 1 k.r.o. roszczenia o $wiadczenia alimentacyjne przedawniajg sie z upltywem
3 lat. Z kolei na podstawie par. 2 tego przepisu niezaspokojone potrzeby uprawnionego
z czasu przed wniesieniem powddztwa o alimenty sad uwzglednia poprzez zasadzenie
odpowiedniej sumy pienieznej. W uzasadnionych wypadkach sad moze rozlozy¢ zasadzone
$wiadczenie na raty. Wyjasnié nalezy, iz niezaspokojone potrzeby uprawnionego to takie
potrzeby, ktére przy braku skonkretyzowania zakresu §wiadczen alimentacyjnych orze-
czeniem lub ugoda nie zostaly zaspokojone. Niezaspokojonymi potrzebami w rozumieniu
tego przepisu sg ponadto tez takie potrzeby uprawnionego, ktére faktycznie zostaty zaspo-
kojone, lecz zaspokojenie to byto mozliwe w wyniku powstania okreslonego zobowigzania
(np. skorzystania z pozyczki) niewykonanego do czasu wytoczenia powédztwa. W kazdym
przypadku niezaspokojonymi potrzebami uprawnionego moga by¢ jedynie usprawiedliwione
potrzeby uprawnionego w rozumieniu art. 135 par. 1 k.r.o. Natomiast przez usprawiedli-
wione potrzeby uprawnionego dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samo-
dzielnie, rozumie sie takie potrzeby, ktérych zaspokojenie zapewni mu - odpowiednio do
jego wieku i uzdolnienl - prawidtowy rozwdj fizyczny i duchowy. Zgodnie z utrwalong zasada
dzieci maja bowiem prawo do réwnej z rodzicami stopy zyciowej i to niezaleznie od tego, czy
zyja z nimi wspélnie, czy w rozlaczeniu. Rodzice sa zobowigzani podzieli¢ si¢ z dzieckiem

nawet najmniejszymi dochodami*'.

3 Dz.U.z2023r. poz. 810, 1565.

3 Dz.U.z2025r. poz. 1208.

“°Dz.U.z20257r. poz. 1577.

! H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 117-118.
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8. Zmiana orzeczenia lub umowy dotyczgcej obowigzku
alimentacyjnego

Warto podkreslié, ze w kontekscie art. 138 k.r.o. nadal aktualna pozostaje uchwata sktadu
7 sedziéw Sadu Najwyzszego z dnia 28 wrzesnia 1949 r., w §wietle ktérej zmiana orzeczenia lub
umowy dotyczacej obowigzku alimentacyjnego moze oznaczaé zmiane wysokosci §wiadcze-
nia alimentacyjnego lub czasu trwania tego obowigzku*?. Zgodnie bowiem ze wspomnianym
przepisem w razie zmiany stosunkéw mozna zgda¢ zmiany orzeczenia lub umowy dotyczgcej
obowigzku alimentacyjnego. Przepis ten stanowi klauzule rebus sic stantibus**. Regulacja ta
ma $cisty zwigzek z tym, ze obowigzek alimentacyjny, co do zasady, nie jest wykonywany
jednorazowo i obejmuje swiadczenia powtarzajace sie, przewaznie realizowane przez dtuzszy
okres. Uzasadnia to potrzebe wprowadzenia mechanizmu umozliwiajacego odpowiednia
modyfikacje tresci obowiazku alimentacyjnego, gdy zmianie ulega sytuacja osoby upraw-
nionej lub zobowigzanej do alimentacji. Jest to konstrukcja prawna, ktéra ustawodawca
zazwyczaj postuguje sie w odniesieniu do stosunkéw prawnych majacych charakter trwaty**.
Aby art. 138 k.r.o. mial zastosowanie, nie musza wystapi¢ réwnoczesnie zmiany w zakresie
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego i zmiany w zakresie zarobkowych i majatkowych
mozliwosci zobowiazanego. Otéz w sytuacji istotnego zwiekszenia sie zakresu usprawiedli-
wionych potrzeb uprawnionego i réwnoczesnego istotnego zmniejszenia mozliwosci zarob-
kowych i majatkowych zobowigzanego powddztwo o podwyzszenie alimentéw bedzie mogto
zostaé uwzglednione jedynie wéwczas, gdy zmiana w zakresie usprawiedliwionych potrzeb
uprawnionego jest znaczniejsza*®. Warto przytoczy¢ tu teze wyroku Sadu Okregowego w Olsz-
tynie z dnia 11 grudnia 2019 r. dotyczacego zmiany stosunkéw jako podstawy zadania zmiany
wysokosci zasagdzonych alimentéw. Zgodnie z nig nie kazda zmiana w zyciu obowigzanego
czy uprawnionego do alimentéw bedzie podstawa do zmiany orzeczenia alimentacyjnego,
w szczegblnosci jesli nie maja charakteru trwatego, zasadniczego i nie wyczerpuja przesta-
nek, ktére w istotny sposéb wplywaja na istnienie czy zakres obowigzku alimentacyjnego*®.

Jak wiadomo, obowigzek alimentacyjny moze przybraé skonkretyzowang postaé w orze-
czeniu sagdowym lub w umowie zawartej miedzy uprawnionym a zobowigzanym do ali-

mentéw. Swiadczenia alimentacyjne maja zaspokajaé biezace, usprawiedliwione potrzeby

2 Uchwata sktadu 7 sedziéw SN z 28.09.1949 r., WA C 389/49, LexisNexis nr 356121, OSN 1951, nr 3, poz. 60.

*3 J. Wiercifiski, [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. J. Wierciiski, Warszawa 2014, art. 138,
https://sip.lex.pl/#/commentary/587616534/413974/wiercinski-jacek-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-
komentarz (dostep: 18.02.2026).

** A. Kawalko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 138.

** H. Haak, A. Haak-Trzuskawska, Obowigzek..., op. cit., s. 122.

*¢ Wyrok SO w Olsztynie z 11.12.2019 r., VIRCa 206/19, LEX nr 2762778, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
522856474/1/vi-r-ca-206-19-zmiana-stosunkow-jako-podstawa-zadania-zmiany-wysokosci-zasadzonych-
alimentow (dostep: 18.02.2026).
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uprawnionego. W zwigzku z tym w wyroku zasgdzajacym alimenty sad okre$la jedynie
wysoko$é $wiadczen (najczeéciej miesiecznych) i termin uiszczania miesiecznych rat bez
okreslenia konicowej daty obowigzku alimentacyjnego i nie dokonuje antycypacji wzrostu
lub obnizenia potrzeb uprawnionego na przyszto$¢ czy tez zmiany mozliwosci zarobko-
wych i majatkowych zobowigzanego. Inaczej sytuacja moze sie ksztaltowaé w przypadku
umowy alimentacyjnej, gdzie strony moga w sposéb dowolny okresli¢ zakres obowigzku
alimentacyjnego na przyszto$¢ nawet w ten sposéb, ze $wiadczenia alimentacyjne beda
sukcesywnie zwiekszane wraz z wiekiem uprawnionego albo zwiekszane poprzez zawarcie
klauzuli waloryzacyjnej. Z natury rzeczy zakres usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego,
w szczeg6lnoéci, gdy jest on maloletni, zmienia sie wraz z uptywem czasu. Zmianie moga
podlegaé réwniez mozliwosci majatkowe i zarobkowe zobowiazanego, od ktérych zalezy
zakres §wiadczen alimentacyjnych. Najbardziej pozadanym rozwigzaniem bytoby w takim
przypadku dokonanie zmiany wysoko$ci §wiadczen alimentacyjnych w drodze umowy
miedzy uprawnionym i zobowigzanym®’. Pamieta¢ nalezy, iz z uwagi na rozbiezne interesy
stron stosunku alimentacyjnego do rzadkosci nalezg sytuacje, w ktérych zawierajg one takie
umowy. W zwigzku z tym rozstrzygniecie musi zosta¢ dokonane przez sad w wyroku. Pod-
kreslié trzeba, ze w przypadku, gdy uprzednio zapadt wyrok okreslajacy wysoko$¢ swiadczen
alimentacyjnych, jego zmiana - w kierunku zaréwno podwyzszenia, jak i obnizenia §wiadczen
alimentacyjnych - nie moze nastapi¢ w drodze umowy stron*®.

Podstawga do zadania uchylenia obowigzku alimentacyjnego zgodnie z art. 138 k.r.o. moze
by¢: wykluczenie potrzeby dostarczania srodkéw utrzymania dziecku z uwagi na to, ze jest
juz ono w stanie utrzyma¢ sie samodzielnie (art. 133 par. 1 k.r.0.), sytuacja, kiedy swiadcze-
nie rodzicéw wzgledem dzieci pelnoletnich jest potagczone z nadmiernym uszczerbkiem dla
rodzicéw lub jezeli dziecko nie doktada starai w celu uzyskania moznosci samodzielnego
utrzymania sie (art. 133 par. 3 k.r.0.), wyjécie przez uprawnionego ze stanu niedostatku
(art. 133 par. 2 k.r.0.), utrata przez zobowigzanego jakichkolwiek mozliwoéci majatkowych
lub zarobkowych (at. 135 par. 1 k.r.0.), sytuacja, kiedy zagdanie alimentéw skierowane do
rodzenstwa jest potaczone z nadmiernym uszczerbkiem dla nich lub dla cztonkdéw ich naj-
blizszej rodziny (art. 134 k.r.0.), oraz kiedy zadanie alimentéw jest sprzeczne z zasadami
wspbétzycia spotecznego, chyba ze dotyczy to obowigzku rodzicéw wzgledem ich matoletniego
dziecka (art. 144" k.r.o.)*.

* A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 138.
% Ibidem.
*° Ibidem.
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9. Wygasniecie obowigzku alimentacyjnego

Zgodnie z art. 139 k.r.o. obowigzek alimentacyjny nie przechodzi na spadkobiercéw zobo-
wigzanego. Oznacza to, Ze sam obowigzek alimentacyjny jako obowigzek o charakterze $cisle
osobistym nie wchodzi w sktad spadku. Réwniez prawo do alimentéw wygasa w razie §mierci
uprawnionego. Smier¢ osoby zobowigzanej do alimentacji powoduje, ze aktualizuje sie
obowiazek alimentacyjny podmiotu zobowigzanego do alimentacji w dalszej kolejnosci
(art.129-131k.r.0.). Po §mierci zobowigzanego do alimentacji nie moze dalej toczy¢ sie prze-
ciwko niemu postepowanie sgdowe w sprawie o alimenty; postepowanie takie na podstawie

art. 355 k.p.c. ulega umorzeniu®.

10. Roszczenia zwrotne

Warto zwrdci¢ uwage na roszczenie zwrotne uregulowane w art. 140 k.r.o. Zgodnie z par. 1
tego przepisu osoba, ktéra dostarcza drugiemu $rodkéw utrzymania lub wychowania, nie
bedac do tego zobowiazana albo bedac zobowiazana z tego powodu, ze uzyskanie na czas
$wiadczen alimentacyjnych od osoby zobowiazanej w blizszej lub tej samej kolejnosci bytoby
dla uprawnionego niemozliwe lub potaczone z nadmiernymi trudnosciami, moze zadaé
zwrotu od osoby, ktéra powinna byla te §wiadczenia spelni¢. Roszczenie to przedawnia sie
z uptywem 3 lat. Trzeba podkreslié, ze regulacja art. 140 k.r.o. podyktowana jest interesem
uprawnionego do alimentacji. W przypadku braku takiej regulacji osoba, ktéra dostar-
czalaby $rodkéw utrzymania lub wychowania, nie bedac do tego zobowiazana, musiataby
oprze¢ sie na ogélnych przepisach o bezpodstawnym wzbogaceniu, co nie zawsze mogloby
prowadzi¢ do pozytywnych wynikéw. Celem roszczen regresowych jest dokonanie rozliczen
pomiedzy osobami, ktére dostarczaty uprawnionemu $rodkéw utrzymania i wychowania,
nie bedac do tego w ogdle zobowigzanymi lub zobowigzanymi w dalszej kolejnosci, a osoba,
ktéra powinna spelniaé te swiadczenia w blizszej kolejnosci®. Trescig roszczenia regreso-
wego jest zadanie zwrotu Srodkéw Swiadczonych beneficjentowi, przy czym z art. 140 k.r.o.
w zwigzku z art. 128 k.r.o. i art. 135 par. 2 k.r.o. wynika, ze chodzi tu o $rodki w postaci
$wiadczen zaréwno materialnych (w pienigdzu lub naturze), jak i niematerialnych (osobiste
starania o utrzymanie lub wychowanie beneficjenta). Mowa jest jedynie o zwrocie bez okre-
Slenia formy rozliczen, stad moze powstac pytanie, czy roszczenie mogtoby przyjaé postaé

niepieniezng, co dotyczyloby zwlaszcza sytuacji, w ktdérej przedmiotem $wiadczeni byty

5 Ibidem.
51 Ibidem.
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rzeczy oznaczone co do gatunku®. Jak wskazat Sad Najwyzszy®?, art. 140 par. 1 k.r.o. nie daje
podstawy do skierowania roszczenia regresowego przez osobe zobowigzang do alimentacji
w blizszej kolejnosci przeciwko osobie zobowigzanej w kolejnosci dalszej. Wynika to zaréwno
z brzmienia powyzszego przepisu, jak i z jego celu. Celem tym bowiem jest zapewnienie
zwrotu dostarczonych swiadczen alimentacyjnych osobie, ktéra wyreczyta w ich dostar-
czeniu zobowigzanych do §wiadczen alimentacyjnych w blizszej lub tej samej kolejnosci.
Dziadkowie moga wiec w drodze regresu zadaé od rodzicéw dziecka zwrotu wyptaconych

na rzecz dziecka §wiadczen, ale nie odwrotnie®*.

11. Roszczenia matki dziecka pozamatzenskiego

Istotna z punktu widzenia prowadzonej analizy jest tre$¢ art. 141 k.r.o., ktéry reguluje rosz-
czenia matki dziecka pozamalzenskiego. W $wietle tego przepisu (par. 1) ojciec niebedacy
mezem matki obowigzany jest przyczynié¢ sie w rozmiarze odpowiadajacym okoliczno-
$ciom do pokrycia wydatkéw zwigzanych z cigza i porodem oraz kosztéw trzymiesiecznego
utrzymania matki w okresie porodu. Na podstawie pierwszego roszczenia matka moze
zadaé pokrycia w pierwszej kolejnosci zwyczajowo przyjetych kosztéw zwigzanych z cigza
i porodem. W tej grupie mieszcza sie koszty wyprawki dla dziecka, t6zeczka, wézka, opieki
potozniczo-lekarskiej. Drugie z roszczen zobowigzuje ojca dziecka do zwrotu kosztéw trzy-
miesiecznego utrzymania matki w okresie porodu®’. Z waznych powodéw matka moze
zadac udziatu ojca w kosztach swego utrzymania przez czas dtuzszy niz 3 miesiace. Jezeli
wskutek cigzy lub porodu matka poniosta inne konieczne wydatki albo szczegélne straty
majatkowe, moze ona zada¢é, azeby ojciec pokryl odpowiednia czesé tych wydatkéw lub
strat. Powyzsze roszczenia przystuguja matce takze w wypadku, gdy dziecko urodzito sie
niezywe. Roszczenia matki przedawniaja sie z uptywem 3 lat od dnia porodu (par. 2). Rosz-
czenie z art. 141 par. 1 k.r.o. przystuguje matce w stosunku do ojca dziecka niebedacego jej
mezem, a wiec dziecka pozamatzenskiego. Warunkiem dochodzenia roszczen jest prawne

ustalenie ojcostwa®®.

%2 A. Sylwestrzak, Regres alimentacyjny - kilka uwag na temat art. 140 k.r.o., ,Gdanskie Studia Prawnicze” 2018,
t. 39, 5. 61-72, https://sip.lex.pl/#/publication/151334446 /sylwestrzak-anna-regres-alimentacyjny-kilka-uwag-
na-temat-art-140-k-r-o (dostep: 20.02.2026).

% Wyrok SN z16.03.1967r., Il CR 88/67, OSNC 1967, nr 9, poz. 168, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520094262
(dostep: 20.02 2026).

5* A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 138.

%5 M. Romanska, M. Karcz, Alimenty..., op. cit., s. 89.

56 Ibidem, s. 90.
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12. Roszczenie w przypadku uwiarygodnionego ojcostwa

Przepisy k.r.o. odnosza sie tez do sytuacji zwigzanej z roszczeniem w przypadku uwiarygod-
nionego ojcostwa. Zgodnie z art. 142 k.r.o., jezeli ojcostwo mezczyzny niebedacego mezem
matki zostalo uwiarygodnione, matka moze zadaé, azeby mezczyzna ten jeszcze przed uro-
dzeniem sie dziecka wytozyt odpowiednig sume pieniezng na koszty utrzymania matki przez
3 miesigce w okresie porodu oraz na koszty utrzymania dziecka przez pierwsze 3 miesiace
po urodzeniu. Termin i sposéb zaptaty tej sumy okresla sad. Nalezy wyjasnié, ze w przeci-
wienstwie do roszczen okreslonych w art. 141 k.r.o., ktére moga by¢ dochodzone dopiero po
urodzeniu sie dziecka, regulacja art. 142 k.r.o. ma na celu ochrone matki dziecka pozamatzen-
skiego jeszcze przed urodzeniem sie dziecka. Artykut 142 k.r.o. pozwala na zabezpieczenie
uzyskania niezbednych $rodkéw utrzymania matki i dziecka w okresie przedporodowym.
Przepis ten stanowi wyjatek od zasady, Ze roszczen alimentacyjnych mozna dochodzi¢ wytacz-
nie od mezczyzny, ktérego ojcostwo zostalo ustalone. Matka dziecka pozamatzenskiego
moze przed urodzeniem dziecka domaga¢ sie wylozenia odpowiedniej sumy pienieznej na
koszty utrzymania jej przez 3 miesigce w okresie porodu oraz na koszty utrzymania dziecka
przez pierwsze 3 miesigce po jego urodzeniu. Trzymiesieczny termin w okresie porodu oraz
3 miesigce po urodzeniu dziecka oznaczaja, ze mezczyzna pozwany w trybie art. 142 k.r.o.
bedzie ponosit koszty utrzymania matki i dziecka maksymalnie przez sze$¢ miesiecy. Oba
trzymiesieczne terminy w przypadku roszczenia z art. 142 k.r.o. (w przeciwiefistwie do
roszczen z art. 141 k.r.0.) nie moga byé przez sad przedtuzone nawet z waznych powodéw.
Brak jednak przeszkdd, aby zostaly one przez sad skrécone®.

Analizujac powyzsze regulacje, J. Dominowska stawia pytanie, czy gdy matka dochodzi
zabezpieczenia roszczen alimentacyjnych na jeszcze nienarodzone dziecko, to przy ustalaniu
ich rozmiaru nawet wobec tego, Ze wymagane jest tylko uprawdopodobnienie, nalezy bra¢ pod
uwage jedynie mozliwosci majatkowe i zarobkowe ojca, czy takze matki. W odniesieniu do
roszczen opartych na art. 141 k.r.o. ustawodawca wyraZznie wymaga jedynie , przyczyniania”
sie ojca do wydatkéw i to w rozmiarze ,odpowiadajacym okoliczno$ciom”. W art. 142 k.r.o.
mowa jest o ,wylozeniu” przez ojca sumy, ktéra okreslana jest jako ,,odpowiednia”. Oba prze-
pisy wymagaja wiec od sadu rozwazenia wszelkich okolicznosci sprawy. Pierwszy jednak
wyrazniej uwydatnia to, ze ojciec ma tylko przyczynia¢ sie do zaspokojenia potrzeb matki
i dziecka, podczas gdy sformutowanie drugiego wskazuje raczej na to, ze ojciec ma wylozy¢
calg sume, tylko ta suma powinna odpowiada¢ okolicznosciom danego przypadku, a zatem
by¢ odpowiednia. Przekonywajacy wydaje sie zatem poglad, ze matka w trybie art. 142 k.r.o.

nie moze zadaé wiecej niz w wypadku, gdyby wystapila z roszczeniami dopiero po urodzeniu

57 A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 142.
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sie dziecka. W tym ostatnim przypadku w wigkszym stopniu brane sa pod uwage réwniez

mozliwosci zarobkowe i majatkowe matki dziecka®®.

13. Jednoczesne dochodzenie roszczen majatkowych i ustalenia
ojcostwa

Nalezy zwrdci¢ uwage na tres¢ art. 143 k.r.o. regulujacego jednoczesne dochodzenie roszczen
majatkowych i ustalenia ojcostwa. Zgodnie z brzemieniem wspomnianego przepisu, jezeli
ojcostwo mezczyzny, ktéry nie jest mezem matki, nie zostato ustalone, zaréwno dziecko, jak
i matka moga dochodzi¢ roszczen majatkowych zwigzanych z ojcostwem tylko jednoczesnie
z dochodzeniem ustalenia ojcostwa. Nie dotyczy to roszczen matki, gdy dziecko urodzito
sie niezywe. Regulacja ta porzadkuje przymusowa kumulacje roszczen o ustalenie ojcostwa
oraz o alimenty. Przyjete rozwigzanie ma na celu unikniecie sprzecznych orzeczen w réz-
nych sprawach oraz uwzglednia zasady ekonomiki procesowej. Legitymacja czynna w takim
postepowaniu przystuguje zaréwno dziecku, jak i jego matce®. Zakaz dochodzenia roszczen
alimentacyjnych z art. 141 k.r.o. bez jednoczesnego zadania ustalenia pochodzenia dziecka
ma na celu sklonienie matki dziecka do ustalenia pochodzenia dziecka w sposéb odpowia-
dajacy prawdzie biologicznej, a jednoczesnie ma wykluczy¢ niebezpieczenistwo odmien-
nych rozstrzygnie¢ w sprawach o alimenty i w sprawach o ustalenie ojcostwa. Powédztwo
matki dziecka pozamatzenskiego obejmujace jedynie roszczenie o zasgdzenie alimentéw
od domniemanego ojca bez zadania ustalenia ojcostwa powinno zosta¢ oddalone. Sad orze-
kajacy w sprawie o zasadzenie alimentéw lub innych swiadczen majatkowych na rzecz
dziecka pozamalzeniskiego lub jego matki nie moze, w razie niezgloszenia zadania o ustale-
nie ojcostwa, ustali¢ ojcostwa z urzedu w wyroku zasadzajacym te $wiadczenia majatkowe.
Sad rozpoznajacy sprawe bedzie w pierwszej kolejno$ci musial rozstrzygnaé, czy pozwany
mezczyzna jest ojcem dziecka. Nastepnie sad ustali wysoko$¢ $wiadczenr alimentacyjnych
na rzecz dziecka, kierujac sie kryteriami wskazanymi w art. 135 k.r.0.*°

Pozwanym w sprawie o roszczenia alimentacyjne dziecka pozamatzenskiego jest domnie-
many ojciec dziecka. Sad podczas rozpoznania sprawy roszczen z art. 143 k.r.o. w pierwszej

kolejnosci powinien ustalié¢, czy pozwany jest ojcem dziecka. Negatywne ustalenie w tym

*% ]. Dominowska, Zabezpieczenie roszczer alimentacyjnych matki i dziecka przed urodzeniem sie dziecka i po jego
urodzeniu, ,Przeglad Sadowy” 2015, nr 4, s. 28-37, https://sip.lex.pl/#/publication/151247100/dominowska-
joanna-zabezpieczenie-roszczen-alimentacyjnych-matki-i-dziecka-przed-urodzeniem-sie (dostep: 20.02.2026).

%° G. Jedrejek, [w:] idem, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Warszawa 2017, art. 143, https://sip.lex
.pl/#/commentary/587742153/539593/jedrejek-grzegorz-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz (dostep:
21.02.2026).

¢ Ibidem.
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zakresie wyklucza konieczno$¢ prowadzenia dalszego postepowania w celu ustalenia wyso-
kosci swiadczen alimentacyjnych. Tylko pozytywne ustalenie ojcostwa pozwanego umozliwia
dalsze rozstrzygniecia sadu w sprawie o zasgdzenie od pozwanego kwot potrzebnych na
pokrycie wydatkéw zwigzanych z ciaza i porodem, kwot potrzebnych na pokrycie szczegdl-
nych wydatkéw lub poniesionych strat w okresie ciagzy i porodu oraz alimentéw na rzecz

dziecka®. Zgodnie z uchwalg Sadu Najwyzszego z dnia 3 paZdziernika 1972 r.:

Pozwany w procesie o ustalenie ojcostwa i alimenty moze domaga¢ si¢ od matoletniego
powoda - po prawomocnym oddaleniu powdédztwa - zwrotu kwot zaptaconych mu
na podstawie postanowienia powzietego w trybie art. 753 par. 1 k.p.c. Niezaleznie od
tego pozwanemu przystuguje na zasadzie art. 140 k.r.o. roszczenie o zwrot dokonanych
$wiadczen od 0séb zobowigzanych do alimentacji, przy czym zaspokojenie wierzyciela

przez jednego z dtuznikéw zwalnia pozostatych®?.

14. Dochodzenie alimentéw w postepowaniu rozwodowym

Kognicja sadu orzekajacego o rozwodzie obejmuje obligatoryjne rozstrzygniecie o kosztach
utrzymania i wychowania wspélnego matoletniego dziecka. Zgodnie z art. 58 par. 1 k.r.o.
w wyroku orzekajacym rozwdd sad rozstrzyga o wtadzy rodzicielskiej nad wspdlnym mato-
letnim dzieckiem obojga matzonkéw i kontaktach rodzicéw z dzieckiem oraz orzeka, w jakiej
wysokosci kazdy z matzonkdéw jest obowiagzany do ponoszenia kosztéw utrzymania i wycho-
wania dziecka. Sad uwzglednia pisemne porozumienie matzonkéw o sposobie wykonywa-
nia wladzy rodzicielskiej i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem po rozwodzie, jezeli jest
ono zgodne z dobrem dziecka. Rodzenistwo powinno wychowywa¢ sie wspdlnie, chyba ze
dobro dziecka wymaga innego rozstrzygniecia.

Do ustalenia zakresu, formy i wysokosci obowiazku alimentacyjnego rodzicéw wobec
dziecka zastosowanie majg przepisy ogélne, w szczegdlnosci art. 133, 1351136 k.r.o. Wysokos¢
alimentéw wyznaczaja usprawiedliwione potrzeby dziecka, a takze mozliwosci zarobkowe
i majatkowe zobowigzanego rodzica. Kazdy z rodzicéw zobowiazany jest zaspokaja¢ potrzeby
dziecka w czesciach odpowiadajacym swoim mozliwosciom. Catkowity brak mozliwosci
zarobkowych i majatkowych jednego z matzonkéw sprawia, ze obowigzek alimentacyjny
w calosci spoczywa na drugim rodzicu. W takiej sytuacji sad powinien wyraznie stwierdzi¢ to

w wyroku rozwodowym. Co istotne, sad w wyroku rozwodowym ma obowigzek unormowa¢

¢ A. Kawatko, H. Witczak, [w:] Kodeks rodzinny..., op. cit., art. 143.
2 Uchwata SN z 3.10.1972 r., III CZP 53/72, OSNC 1973, nr 10, poz. 164, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
520095256 (dostep: 21.02.2026).
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kwestie alimentéw w stosunku do kazdego z dzieci z osobna. Orzeczony bowiem obowiazek
alimentacyjny nie dotyczy juz udziatu malzonkéw w kosztach utrzymania rodziny, ktéra
przestaje istnie¢, lecz dotyczy obowiagzku kazdego z rodzicéw wobec wspdlnych matoletnich
dzieci obojga matzonkéw. W procesie rozwodowym sad orzeka z urzedu o alimentach tylko
dla dzieci pochodzacych z rozwodzacego sie malzenstwa®.

Nalezy dodaé, ze orzeczenie w wyroku rozwodowym o alimentach dla dziecka jest orze-
czeniem regulujacym stosunki miedzy rodzicami a dzieckiem po rozwodzie. Niedopuszczalne
jest nadanie rozstrzygnieciu o alimentach dla dziecka rygoru natychmiastowej wykonalnosci,
poniewaz zawarte w wyroku rozstrzygniecie dotyczace wysokosci zobowigzania alimenta-
cyjnego jest skuteczne na przysztosé - od daty prawomocnosci tego wyroku. W toku procesu
o rozwéd, do czasu uprawomocnienia sie wyroku rozwodowego realizacja obowigzku alimen-
tacyjnego moze odbywac¢ sie albo na podstawie ustalonego wczesniej w procesie o alimenty
przed sagdem rejonowym obowigzku, albo w trybie udzielenia zabezpieczenia na podstawie
art. 730 i in. k.p.c.®* Tu pojawia sie istotna okoliczno$¢ - jesli obowigzek alimentacyjny jed-
nego z rodzicéw wobec dzieci zostal uregulowany prawomocnym wyrokiem wydanym przed
wszczeciem sprawy o rozwdd, to woéwczas nie zwalnia to sadu orzekajacego rozwiazanie mat-
zenistwa od rozstrzygniecia tej kwestii w wyroku rozwodowym. Wspomniany juz art. 58 k.r.o.
par. 1 nie pozostawia w tej kwestii watpliwosci. Trzeba podkreslié, ze w razie zmiany stanu
faktycznego uzasadniajacej modyfikacje wysokosci alimentéw sad rozwodowy powinien
nawigzac¢ do wyroku zasadzajacego alimenty uprzednio, po to, aby uniknaé watpliwosci przy

egzekucji oraz ewentualnych dalszych proceséw®®.

15. Przestepstwo niealimentac;ji

Przestepstwo niealimentacji zdefiniowane jest w art. 209 Kodeksu karnego (dalej: k.k.).
Aktualne brzmienie tego przepisu zostato wprowadzone ustawa z dnia 23 marca 2017 r.
o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimen-
tow*®®. W uzasadnieniu projektu wskazano, ze skutkiem wprowadzonych zmian jest przede
wszystkim odej$cie od pojecia ,uporczywosci” uchylania sie od obowigzku alimentacyjnego,
a takze ,narazenie osoby uprawnionej na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb

zyciowych”®. Projekt ustawy o zmianie niektérych ustaw w celu poprawy skutecznosci

¢ M. Romariska, M. Karcz, Alimenty..., op. cit., s. 134.

64 Ibidem, s. 137.

%5 Ibidem, s. 138.

¢ Dz.U. z 2017 r. poz. 952.

¢’ Uzasadnienie projektu ustawy - druk sejmowy nr 2987, https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/C4366
92F2E42AD7CC125833E004DE4C4/%24File/2987-uzas.docx (dostep: 21.02.2026).
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egzekucji $wiadczen alimentacyjnych stanowil realizacje tzw. pakietu alimentacyjnego
zawartego w przyjetym w dniu 4 kwietnia 2017 r. przez Rade Ministréw dokumencie o nazwie
~Przeglad systeméw wsparcia rodzin”. Przedmiotem ochrony art. 209 k.k. s rodzina i pra-
widtowe wykonywanie obowigzku alimentacyjnego zabezpieczajacego materialne podstawy
egzystencji oséb uprawnionych do alimentacji wynikajacego z orzeczenia sgdowego, ugody
albo umowy®2.

Zgodnie z tre$cig omawianego przepisu, kto uchyla sie od wykonania obowigzku alimenta-
cyjnego okreslonego co do wysokosci orzeczeniem sagdowym, ugoda zawarta przed sadem albo
innym organem albo inng umowsa, jezeli }aczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zaleglosci
stanowi réwnowarto$¢ co najmniej 3 Swiadczen okresowych, albo jezeli opéZnienie zaleglego
$wiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej 3 miesiace, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku. Nalezy podkreslié, ze niealimenta-
cja jest przestepstwem indywidualnym, a jego sprawca moze by¢ jedynie osoba, na ktdrej ciazy
obowigzek alimentacyjny (okre§lony co do wysokoéci orzeczeniem sgdowym, ugoda zawarta
przed sagdem albo innym organem albo inng umowa)®. Przestepstwo niealimentacji okreslone
w art. 209 par. 1 moze by¢ popetnione jedynie umy$lnie, w obu postaciach zamiaru. Sam fakt
niewywiazywania sie przez sprawce z obowigzku alimentacyjnego niezaleznie od konsekwen-
cji, jakie zachowanie to bedzie za sobg pociggaé dla pokrzywdzonego (np. w postaci nedzy - jak
mialo to miejsce na gruncie Kodeksu karnego z 1932 r., czy narazenia pokrzywdzonego na
niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych - jak ma to miejsce w obecnym
stanie prawnym), uznany zostanie za realizacje znamion przestepstwa niealimentacji’.

Z kolei art. 209 par. la k.k. ustanawia kwalifikowany typ przestepstwa niealimentacji.
Zgodnie z jego brzmieniem, jezeli sprawca czynu okreslonego w par. 1 naraza osobe upraw-
niong na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2. Surowszej odpowiedzialnosci
podlega zatem ten, kto uchylajac sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego z par. 1, naraza
osobe uprawniong na niemozno$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych. Analizujac
znamie narazenia osoby uprawnionej na niemoznos¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb
zyciowych, nalezy wskazaé, ze dotyczy to konkretnego narazenia na to niebezpieczenistwo.
Chodzi tu zatem o przestepstwo skutkowe z zaniechania”. Wydaje sie réwniez, ze nie ma

przeszkdd, aby znamie skutku okreslone w art. 209 par. la k.k. (tzn. narazenia na niemozno$é

%8 J. Kosonoga-Zygmunt, [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. ]. Majewski, Warszawa 2024, art. 209, https://sip
Jex.pl/#/commentary/587966423/763863/majewski-jaroslaw-red-kodeks-karny-komentarz (dostep: 22.02.2026).

¢ M. Mozgawa, [w:] Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, red. M. Mozgawa, LEX/el. 2025, art. 209, https://
sip.lex.pl/#/commentary/587737061/804899/mozgawa-marek-red-kodeks-karny-komentarz-aktualizowany
(dostep: 22.02.2026).

7 1. Jodtowski, [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom II. Czgsé I. Komentarz do art. 117-211a, red. W. Wrébel,
A. Zoll, Warszawa 2017, art. 209.

' M. Mozgawa, [w:] Kodeks karny..., op. cit.
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zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych) mogto by¢ objete zamiarem zaréwno bezpo-
érednim, jak i ewentualnym. Sciganie przestepstw niealimentacji okreslonych w par. 1lub la
nastepuje na wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej lub organu podejmujacego
dzialania wobec dtuznika alimentacyjnego. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie
$wiadczenia rodzinne albo §wiadczenia pieniezne wyplacane w przypadku bezskutecznosci
egzekucji alimentéw, Sciganie przestepstw okreslonych w art. 209 par. 11ub par. 1a odbywa
sie z urzedu”. Z kolei na podstawie par. 3, jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie
$wiadczenia rodzinne albo §wiadczenia pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci
egzekucji alimentéw, $ciganie odbywa sie z urzedu.

Zgodnie z art. 209 par. 4 nie podlega karze sprawca przestepstwa niealimentacji, ktéry
nie pdzniej niz przed uptywem 30 dni od dnia pierwszego przestuchania w charakterze
podejrzanego uiscit w calosci zalegte alimenty. Ponadto, sad odstepuje od wymierzenia kary,
jezeli nie pdZniej niz przed uptywem 30 dni od dnia pierwszego przestuchania w charakterze
podejrzanego sprawca przestepstwa niealimentacji uiscit w catosci zalegle alimenty, chyba
ze wina i spoleczna szkodliwo$¢ czynu przemawiaja przeciwko odstgpieniu od wymierzenia
kary (par. 5). Zmiana postawy sprawcy i zrealizowanie obowigzku alimentacyjnego wprost
przeklada sie na kwestie odpowiedzialno$ci karnej. Nie maja w tym przypadku znacze-
nia motywy, ktérymi kieruje sie sprawca. Nie jest zatem istotne, czy jego zachowanie jest
podyktowane obawg grozacej mu kary, czy innymi wzgledami. Istotne jest uiszczenie calosci

zobowigzania”. Jak zauwazaja A. Duda i D. Sokotowska:

Dla sprawcy chcacego skorzysta¢ z dobrodziejstwa art. 209 par. 4 i 5 k.k. wylaczna moty-
wacja moze by¢ cheé¢ minimalizacji konsekwencji prawnokarnych, ktérych nastgpienie,
w sytuacji przedstawienia mu zarzutéw, jest wysoce prawdopodobne. Nalezy w tym
miejscu wyraZznie podkresli¢, ze w systemie prawa karnego nie istnieje obecnie zadna
inna instytucja, ktéra pozwalataby na catkowita bezkarno$é sprawcy czynu zabronio-
nego przy jednoczesnym braku pozytywnie ocenianych elementéw psychologicznych

wystepujacych po jego stronie™.

72 Ibidem.

7® A. Poliriska, Przestepstwo uchylania sie od alimentéw po ostatniej nowelizacji, ,Palestra” 2018, nr 5, s. 41-50,
https://sip.lex.pl/#/publication/151335136/polinska-aleksandra-przestepstwo-uchylania-sie-od-alimentow-
po-ostatniej-nowelizacji (dostep: 22.02.2026).

7* A. Duda, D. Sokotowska, Nowe granice kryminalizacji przestepstwa niealimentacji oraz mechanizmy redukcji
karania wedtug znowelizowanego brzmienia art. 209 k.k., ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2017,
nr 4, s. 27-50, https://sip.lex.pl/#/publication/151337366/duda-adrian-sokolowska-dominika-nowe-granice-
kryminalizacji-przestepstwa-niealimentacji-oraz (dostep: 22.02.2026).
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16. Alimenty z funduszu alimentacyjnego

Wsparciem dla dzieci pozbawionych naleznych im alimentéw sa Srodki wyptacane z budzetu
panstwa w ramach funduszu alimentacyjnego. Dnia 1 pazdziernika 2008 r. weszta w zycie
ustawa o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw’® regulujaca zasady i tryb postepo-
wania w sprawach przyznawania i wyplacania $wiadczen z funduszu alimentacyjnego oraz
dziatania podejmowane wobec dtuznikéw alimentacyjnych. Jak podkreslaja M. Romanska
i M. Karcz, reaktywowany fundusz alimentacyjny nie jest tym samym funduszem, ktéry
dziatat na podstawie ustawy z dnia 18 lipca 1974 r. o funduszu alimentacyjnym’. Przekazano
go w administrowanie jednostkom samorzadu gminnego, a nie - jak poprzednio - organom
administracji rzagdowej (oddziatom ZUS)””.

W mys$l art. 1 par. 2 ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw fundusz alimen-
tacyjny stanowi system wspierania oséb uprawnionych do alimentéw §rodkami finansowymi
zbudzetu panstwa. Zgodnie z powyzszym osoby znajdujace sie w trudnej sytuacji materialnej
z powodu niemozno$ci wyegzekwowania alimentéw moga ubiega¢ sie o §wiadczenia na mocy
przepiséw przywotanej ustawy. Wedtug art. 1a ustawy $wiadczenia z funduszu alimentacyj-
nego przystuguja obywatelom polskim oraz cudzoziemcom, ktérzy spetnia kryteria wskazane
w ustawie. Uzyskujg oni uprawnienie do wyptaty naleznosci z funduszu, jezeli zamieszkuja
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej przez okres §wiadczeniowy. Oznacza to, ze w celu
otrzymywania od polskich instytucji $wiadczen alimentacyjnych uprawniony w okresie od
1 pazdziernika do 30 wrze$nia nastepnego roku powinien przebywa¢ na terenie Polski”.

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja dziecku do ukoniczenia przez nie
18 roku zycia, a w sytuacji, gdy uczy sie w szkole lub szkole wyzszej - do ukoriczenia 25 roku
zycia (art. 9 par. 1). W przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stopniu niepelnospraw-
nosci $wiadczenie przystuguje bezterminowo. Definicje osoby uprawnionej zawiera przepis
art. 2 pkt 11 ustawy, ktéry stanowi, ze ,0soba uprawniona” oznacza osobe uprawniong do
alimentéw od rodzica na podstawie tytutu wykonawczego pochodzacego lub zatwierdzonego
przez sad, jezeli egzekucja okazala sie bezskuteczna. W $wietle wyroku Naczelnego Sadu
Administracyjnego z dnia 9 grudnia 2010 r. osoba uprawniona do $wiadczen z funduszu
alimentacyjnego jest zatem wylacznie osoba (dziecko matoletnie badz pelnoletnie), ktéra

nie jest ekonomicznie samodzielna ze wzgledu na wiek badZ kontynuowanie nauki, badz

> Dz.U. z 2026 r. poz. 79 ze zm.

76 Dz.U.z 1983 r. Nr 10, poz. 54,z 1984 r. Nr 3, poz. 131z 1989 r. Nr 35, poz. 191.

”” M. Romanska, M. Karcz, Alimenty..., op. cit., s. 196.

78 E. Tomaszewska, [w:] Ustawa o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw. Komentarz, wyd. III, LEX/el. 2025,
art. 1(a), https://sip.lex.pl/#/commentary/587385436/812566/tomaszewska-ewa-ustawa-o-pomocy-osobom-
uprawnionym-do-alimentow-komentarz-wyd-iii (dostep: 25.02.2026).
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ze wzgledu na znaczny stopieri niepelnosprawnosci, dla ktérej dtuznikiem alimentacyjnym
jest rodzic™.

Z kolei w art. 2 par. 2 ustawa reguluje pojecie bezskutecznoéci egzekucji - oznacza to
egzekucje, w wyniku ktérej w okresie ostatnich 2 miesiecy nie wyegzekwowano pelnej nalez-
nosci z tytutu zalegtych i biezacych zobowigzan alimentacyjnych. Za bezskuteczna egzekucje
uwaza sie réwniez niemozno$¢ wszczecia lub prowadzenia egzekucji alimentéw przeciwko
dtuznikowi alimentacyjnemu przebywajacemu poza granicami Rzeczypospolitej Polskiej,
w szczegblnosci z powodu: braku podstawy prawnej do podjecia czynnos$ci zmierzajacych
do wykonania tytulu wykonawczego w miejscu zamieszkania dtuznika, braku mozliwosci
wskazania przez osobe uprawniong miejsca zamieszkania dtuznika alimentacyjnego za
granica. Zatem w przypadku, gdy dtuznik alimentacyjny przebywa na terytorium naszego
panstwa, egzekucje prowadzi komornik sadowy i to on wydaje zaswiadczenie potwierdza-
jace stan egzekucji (niezbedne do wniosku o ustalenie prawa do $wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego). Jednak w przypadku, gdy dtuznik przebywa poza granicami RP, organem
wlasciwym do wydania zaswiadczenia stwierdzajacego bezskuteczno$¢ egzekucji lub nie-
moznos¢ jej prowadzenia jest wlasciwy sad lub zagraniczna instytucja egzekucyjna.

0 $wiadczenie z funduszu alimentacyjnego moze wnioskowaé osoba uprawniona (petno-
letnie dziecko), jej przedstawiciel ustawowy (rodzic w przypadku matoletniego dziecka) lub
jej opiekun prawny. Nalezy podkresli¢, iz rodzic ubiegajacy sie o $wiadczenia alimentacyjne
na swoje dziecko nie musi zgodnie z obowigzujaca ustawa spetniaé¢ kryterium samodzielnego
wychowywania dziecka. Warunkiem koniecznym do otrzymania $wiadczenia jest spetnienie
kryterium dochodowego, ktére przystuguje, jezeli dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe
w rodzinie nie przekracza kwoty 1209 zt. W okresie §wiadczeniowym 2026/2027 prég ten
wzroénie 0 456 zt i od dnia 1 pazdziernika 2026 r. kryterium dochodowe nie bedzie mogto
przekracza¢ 1665 zt netto na osobe w rodzinie®®. Zgodnie z art. 9 par. 2a ustawy w przy-
padku, gdy dochdd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie przekracza kwote wskazana
jako kryterium dochodowe na osobe w rodzinie o kwote nie wyzsza niz kwota §wiadczenia
z funduszu alimentacyjnego przystugujacego danej osobie uprawnionej w okresie §wiad-
czeniowym, na ktdry jest ustalane prawo do tego §wiadczenia, $wiadczenie z funduszu
alimentacyjnego przystuguje w wysokos$ci réznicy miedzy kwota §wiadczenia z fundu-
szu alimentacyjnego przystugujacego danej osobie uprawnionej a kwota, o ktéra zostat

przekroczony dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie. Zgodnie z art. 9 par. 2b

” Wyrok NSA z 9.12.2010 r., I OSK 1161/10, LEX nr 744942, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520838638
(dostep: 25.02.2026).

8 Obwieszczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 stycznia 2026 r. w sprawie wysokosci
kwoty kryterium dochodowego uprawniajacego do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego od dnia 1 pazdziernika
2026 r. (M.P. z 2026 r. poz. 138), https://sip.lex.pl/#/act/22229761 (dostep: 25.02.2026).
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ustawy w przypadku, gdy wysokos¢ §wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja-
cego danej osobie uprawnionej ustalona zgodnie z ustawg jest nizsza niz 100 zt, §wiadczenie
to nie przystuguje.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja
w wysokosci biezaco ustalonych alimentéw, jednakze nie wyzszej niz 1 tys. zt na dziecko.
Wypada doda¢, ze w wyniku zmiany ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw,
ktéra weszta w zycie dnia 12 grudnia 2024 r., nastgpito podwyzszenie maksymalnej kwoty
$wiadczenia z funduszu alimentacyjnego z 500 zt do 1 tys. zt*'. Przepisy te dotycza $wiadczen,
do ktérych prawo byto ustalane na okres §wiadczeniowy przypadajacy po 30 wrzeénia 2024 r.
Postepowanie w sprawie zmiany decyzji przyznajacej $wiadczenia alimentacyjne w zwigzku
z podwyzszeniem maksymalnej kwoty $wiadczenia wszczyna sie z urzedu, a zmiana decyzji

nie wymaga zgody strony.

# Ustawa z dnia 21 listopada 2024 r. o zmianie ustawy o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(Dz.U. z 2024 r. poz. 1827).
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Il. Skala problemu niealimentacji w Polsce

W Polsce nie istnieje jeden scentralizowany rejestr dtuznikéw. W tej czesci raportu autorki
powotuja sie na najbardziej aktualne dane powszechnie cytowane w mediach i udostepnione
przez jeden z rejestréw - Rejestr Dtuznikéw Biura Informacji Gospodarczej BIG InfoMoni-
tor. Informacji o zadluzonych osobach dostarcza tez Rejestr Dtuznikéw Niewypltacalnych -
publiczny rejestr dtuznikéw zawierajacy informacje o konsumentach, osobach prawnych
i jednostkach organizacyjnych, ktére sa niewyptacalne lub zagrozone niewyptacalnoscia
albo w przypadku ktérych bezskuteczna egzekucja zostata umorzona. Kolejnym takim pod-
miotem jest Biuro Informacji Kredytowej - cho¢ nie jest rejestrem dtuznikéw, to gromadzi
i udostepnia informacje o historii kredytowej oséb fizycznych i przedsiebiorcéw. Innym
zrédtem danych jest Krajowy Rejestr Zadluzonych, pafistwowy rejestr prowadzony przede
wszystkim po to, aby umozliwi¢ prowadzenie spraw restrukturyzacyjnych i upadtoscio-
wych oraz udostepnianie informacji o dtuznikach, wobec ktérych prowadzi sie tego rodzaju
postepowania®. Nieuregulowane dtugi z tytutu alimentéw mozna przede wszystkim jednak
sprawdzi¢ w kancelarii komorniczej oraz w o$rodku pomocy spotecznej w miejscu zamiesz-
kania osoby pobierajacej §wiadczenia.

Jak wskazujg dane zgromadzone w Rejestrze Dtuznikéw BIG InfoMonitor, 288,5 tys.
rodzicéw ma zalegtosci alimentacyjne wobec swoich dzieci (stan na koniec wrzeénia 2025r.).
Dtugi z tytutu nieptaconych alimentéw, ktére sa odnotowane w Rejestrze Dtuznikéw, wynosza
tacznie blisko 17 mld zt. Jak wyliczaja inicjatorki kampanii , Po pierwsze: Nie kradnij” - Karo-

lina Bury (Fundacja Rodzic w miescie) oraz Katarzyna Nowakowska (Fundacja Feminoteka):

82 Lista dtuznikéw (imiona i nazwiska) - jak sprawdzi¢ osobe w rejestrze dtuznikéw?, BIG InfoMonitor, 5.03.2025,
https://www.big.pl/baza-wiedzy/lista-dluznikow-imiona-i-nazwiska-jak-sprawdzic-osobe-w-rejestrze-
dluznikow (dostep: 23.03.2026).
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To kwota, ktéra mogtaby zapewnié darmowe positki dla wszystkich dzieci przez caty
rok szkolny, sfinansowa¢ setki przedszkoli lub realnie odcigzy¢ system ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Zamiast tego koszty wieloletnich zaniechan ponosza

dzieci, samodzielni rodzice oraz cate spoteczenistwo®.

Ekspertki szacuja jednak, ze catkowita wartos¢ dtugu alimentacyjnego moze siegaé az
45 mld zt.

Dtug z tytutu nieptaconych alimentéw rosnie z roku na rok. Obecnie jest on wyzszy
o ponad 800 mln zt niz rok wczeéniej, 0 2,2 mld zt niz przed dwoma laty i az o ponad 6,7 mld z1
w poréwnaniu z 2021 r. W ciagu ostatnich czterech lat dtug alimentacyjny powiekszyt sie
0 6,7 mld zt (0 66%). Na kazdego z dtuznikéw przypadato srednio 58,8 tys. zt zalegtych ali-
mentéw. Najwiekszy udziat dluznikéw alimentacyjnych w ogélnej liczbie mieszkancéw
wystepuje w wojewddztwie warminsko-mazurskim, najmniejszy za§ w Malopolsce i na
Podkarpaciu. Uwzglednienie sredniej warto$ci niesptaconego zadluzenia z tytutu alimentéw
wskazuje, ze najmniej zalegaja dtuznicy alimentacyjni z wojewédztwa lubuskiego - 50 439 z1,
Slaskiego - 51 608 zt i zachodniopomorskiego - 54 413 zt. Najwiecej zalegtosci odnotowano
natomiast w wojewddztwie mazowieckim - 65 309 zt, pomorskim - 62 881 zt i kujawsko-po-
morskim - 62 786 z1**.

TABELA 1. Rozktad zalegtosci alimentacyjnych wedtug wojewodztw

Wojewodztwo Liczba dtuznikéw Kwota zalegtosci (z4) Sredni dtug na osobe
mazowieckie 33183 2167186 320 65 309
$laskie 33987 1753998 292 51608
dolnoslaskie 26170 1493109 839 57 054
pomorskie 22700 1427 395 436 62 881
wielkopolskie 22 294 1290 378 254 57879
kujawsko-pomorskie 19 874 1247801672 62 786
todzkie 19 483 1100571223 56 489
lubelskie 17297 1070 765 392 61903
warminsko-mazurskie 17 462 1027 496 379 58 842
matopolskie 16 162 1003 597 705 62 098
zachodniopomorskie 14610 794 983 863 54 413

®2 1. Dudkiewicz, Po pierwsze: Nie kradnij. Jak polski system pozwala bezkarnie okradaé wiasne dzieci? [wywiad],
Portal organizacji pozarzadowych, 19.03.2026, https://publicystyka.ngo.pl/po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-
system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-wywiad-taup (dostep: 23.03.2026).

8 Dlug alimentacyjny to nie tylko sprawa rodzinna. To problem spoteczny. Wszyscy ptacimy za zobowigzania nierze-
telnych rodzicéw, BIG InfoMonitor, 28.10.2025, https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432 (dostep:
25.02.2026).
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Wojewddztwo Liczba dtuznikow Kwota zalegtosci (z4) $redni dtug na osobe
lubuskie 11147 562 226 104 50 439
Swietokrzyskie 9 352 558 638 912 59 734
podkarpackie 9771 544 534 937 55697
podlaskie 7849 460135 614 58 624
opolskie 7140 404225105 56 615
Polska 288 487 16 907 045 049 58 606

Zrodto: Dhug alimentacyjny to nie tylko sprawa rodzinna. To problem spoteczny. Wszyscy ptacimy za zobowigzania nierzetelnych rodzicow,
BIG InfoMonitor, 28.10.2025, https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432 (dostep: 25.02.2026).

Co warte podkreslenia, w szybkim tempie rosng dtugi najmtodszych rodzicéw, czyli oséb
w wieku 18-25 lat. Od 2022 r. wysoko$¢ ich zobowigzan zwiekszyta sie siedmiokrotnie. Trzy
lata temu najmtodszych dtuznikéw alimentacyjnych wpisanych do Krajowego Rejestru Diu-
géw bylo 160, a obecnie jest to 868 0séb. Przecietnie do sptaty maja 11,3 tys. zt. Najwyzsze
obciazenia z tytutu dtugéw alimentacyjnych maja osoby w wieku 46-55 lat, ktére swoim
dzieciom sg winne w sumie 6,9 mld z}. Takich dtuznikéw jest 105,6 tys., a Srednio zwrdcié
powinny 65,8 tys. zt. Na drugim miejscu, z kwota 4,8 mld z1, sa rodzice w wieku 36-45 lat.
Jestich 86,7 tys., a $rednie zadtuzenie opiewa na kwote 55,4 tys. zt. Trzecie miejsce zajmuje
grupa 59,7 tys. oséb w wieku 56-65 lat zadtuzona na 3,2 mld zl. Ci rodzice sptaci¢ musza
Srednio 54,7 tys. z1. Najmniejsze kwoty do oddania majg rodzice pomiedzy 26 a 35 rokiem
zycia - 744,1 mln zt - oraz seniorzy (powyzej 65 roku zycia) - 607 mln z1*,

Jak wynika z raportu BIG InfoMonitor, zobowigzania alimentacyjne w zdecydowanej
wiekszosci majg mezczyZni. Do Rejestru Dtuznikéw BIG InfoMonitor zgloszono 272 699 nie-
placacych ojcéw, co stanowi niemal 94% wszystkich zobowigzanych. Najliczniejsza grupa to
mezczyzni w wieku 45-54 lat - prawie 99 tys. dtuznikéw; na kolejnych miejscach znajduja
sie ojcowie w przedziale 35-44 lata (77 956) oraz 55-64 lata (58 652). Do rejestru zgtoszono
tez 18 424 matki, z czego wiekszo$¢ - 6 977 - jest w przedziale wiekowym 45-54 lata®®.

Trzeba podkresli¢, ze wielu dtuznikéw alimentacyjnych figuruje w Rejestrze Dtuznikéw
nie tylko z tytutu zalegtych swiadczen na rzecz dzieci. Az 52% z nich ma réwniez inne zale-
gte zobowigzania, miedzy innymi niesptacone kredyty i pozyczki, rachunki telefoniczne,

czynsze i mandaty®’.

# Dlugi alimentacyjne siegajg juz 16,4 mld zt. Mozna by za nie zbudowaé ponad tysigc przedszkoli, Krajowy Rejestr
Dlugdw, 23.06 2025, https://krd.pl/centrum-prasowe/informacje-prasowe/2025/dlugi-alimentacyjne-siegaja-
juz-16-4-mld-zl-mozna (dostep: 20.03.2026).

8 Dlug alimentacyjny to nie tylko sprawa rodzinna. To problem spoteczny. Wszyscy ptacimy za zobowigzania nierze-
telnych rodzicéw, BIG InfoMonitor, 28.10.2025, https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432 (dostep:
25.02.2026).

87 Ibidem.
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lll. Metodologia badan

Badania zrealizowano w okresie od listopada 2023 r. do lutego 2024 r. W ich toku przepro-
wadzono 15 wywiadéw poglebionych z przedstawicielami trzech grup zawodowych zaanga-
zowanych w procedure przyznawania i dochodzenia wyplaty §wiadczen alimentacyjnych.
Wywiady poglebione stanowig jako$ciowa technike badawczg o charakterze eksploracyjnym.
Pozwala ona na dotarcie do postaw i zachowan oséb kluczowych z punktu widzenia celu
badawczego, a takze na zdobycie informacji na temat indywidualnych dos§wiadczen, ktére
moglyby pozostaé nieujawnione®.

Rozméwcami byli sedziowie orzekajacy w wydziatach rodzinnych i nieletnich sadéw rejo-
nowych oraz wizytatorzy ds. rodzinnych w sadach okregowych, profesjonalni petnomocnicy
(jeden radca prawny i czterech adwokatéw) reprezentujacy strony w sprawach o alimenty
oraz komornicy. Dobér rozméwcéw miat charakter celowy. Przyjeto zatozenie o zréznicowa-
niu terytorialnym pochodzenia rozméwcéw z uwagi na rézne warunki ekonomiczne, jakie
moga w danym regionie Polski decydowaé o wysokosci orzekanych alimentéw. Przy czym
nalezy pamietaé, ze zgodnie z art. 8 ust. 5 i 6 ustawy o komornikach sadowych i egzekuc;ji®’
wierzyciel ma prawo wyboru komornika na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej z wyla-
czeniem spraw o egzekucje z nieruchomosci oraz spraw, w ktérych przepisy o egzekucji
z nieruchomosci stosuje sie odpowiednio. Takze w zakresie wyboru pelnomocnika strona
moze umocowaé pelnomocnika bez wzgledu na jego przynaleznos$¢ do konkretnej izby. Wybér
pelnomocnika procesowego to decyzja o charakterze osobistym, oparta na zaufaniu, ktéra
ma na celu profesjonalne reprezentowanie strony w postepowaniu. Zgodnie bowiem z art. 87

par. 1 k.p.c. pelnomocnikiem moze by¢ adwokat lub radca prawny, w sprawach wtasnosci

# M. Nicpon, R. Marzecki, Pogtebiony wywiad indywidualny w badaniach spotecznych, [w:] Przesztosé - terazniej-
sz0$¢ - przysztosé. Problemy badawcze mtodych politologéw, red. D. Mikucka-Wéjtowicz, Krakéw 2010, s. 245-252;
E.R. Babbie, Badania spoteczne w praktyce, Warszawa 2006, s. 327.

8 Dz.U. z 2006 r. Nr 167, poz. 1191 ze zm.
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intelektualnej takze rzecznik patentowy, a w sprawach restrukturyzacji i upadtosci réw-
niez osoba posiadajaca licencje doradcy restrukturyzacyjnego, a ponadto osoba sprawujaca
zarzad majatkiem lub interesami strony oraz osoba pozostajaca ze strong w stalym stosunku
zlecenia, jezeli przedmiot sprawy wchodzi w zakres tego zlecenia, wspétuczestnik sporu,
jak réwniez matzonek, rodzenstwo, zstepni lub wstepni strony oraz osoby pozostajace ze
strong w stosunku przysposobienia. Zgodnie z par. 3 wspomnianego przepisu w sprawach
o ustalenie i zaprzeczenie pochodzenia dziecka i o roszczenia alimentacyjne pelnomocni-
kiem moze by¢ réwniez przedstawiciel wtasciwego w sprawach z zakresu pomocy spotecznej
organu jednostki samorzadu terytorialnego oraz organizacji pozarzadowej majacej na celu
udzielanie pomocy rodzinie.

Zréznicowanie terytorialne miato de facto znaczenie przy doborze rozméwcéw w grupie
zawodowej sedziéw. Kluczowe bylo zalozenie dotyczace ich do§wiadczenia zawodowego. Przy-
jeto, aby rozméwcy mieli co najmniej 5-letnie do§wiadczenie zawodowe, przy czym wiekszo$é
rozmoéwcéw legitymowala sie wieloletnim stazem pracy, niekiedy obejmujacym wiecej niz
jedna Sciezke profesjonalng lub rézne role w obrebie praktyki prawniczej. Uznano, ze pleé nie
bedzie kryterium réznicujacym ze wzgledu na charakter wykonywanych zawodéw wigzacych
sie z funkcjonowaniem w obrebie réznych rél procesowych oraz doswiadczeniem pracy po
innych stronach postepowania przy jednoczesnym uwzglednieniu odrebnej, strukturalnie
usytuowanej pozycji sedziéw.

Przeprowadzone badania juz na wczesnym etapie analizy pozwolily odnotowaé wyrazna
zbiezno$¢ doswiadczen oraz sposobéw interpretowania badanych zjawisk przez responden-
tow, co pozwolilo na uzyskanie teoretycznego nasycenia. Cho¢ liczba przeprowadzonych
wywiadéw byla ograniczona (N = 15), ich uderzajaca spéjno$¢ narracyjna nadaje zebranym
danym szczegblng wage analityczng. Zdaniem K. Koneckiego taka sytuacja oznacza, ze dalsze
gromadzenie danych nie wnosi nowych jakosciowo informacji, a kolejne przypadki powielaja
juz zidentyfikowane wzorce i zaleznosci. Na tej podstawie mozliwe staje sie identyfikowanie
pewnych struktur wypowiedzi i relacji miedzy nimi®°. D. Bertaux nazywa to zjawisko nasy-
ceniem wiedzy (ang. saturation of knowledge)®, odnoszac sie do stabilizacji i powtarzalnosci
analizowanych schematéw interpretacyjnych. Osiagniecie tego etapu wskazuje na wystarcza-

jaca gestos¢ i spéjnos¢ materialu empirycznego dla formutowania uogélnien analitycznych.

°® K. Konecki, Studia z metodologii badari jakosciowych. Teoria ugruntowana, Warszawa 2000, s. 31.
°! D. Bertaux, From the life-history approach of the transformation of sociological practice, [w:] Biography and
society: The life history approach in the social sciences, red. D. Bertaux, Beverly Hills 1981.
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TABELA 2. Oznaczenie rozméwcéw z uwzglednieniem wykonywanego zawodu, stazu pracy w zawodzie oraz
wojewddztwa

rgzg?)?\ileel:f a Grupa zawodowa Staz pracy w zawodzie w latach Wojewddztwo
Sedziowie rodzinni
sedzia orzekajacy w wydziale rodzinnym 25 (23 jako orzecznik w wydziale ol
1 i nieletnich sadu rejonowego rodzinnym) dolnoslaskie
: ; : : 23 (15 jako orzecznik w wydziale
S2 sedzmi giréﬁ:;ﬁjigﬁyswdvl\jyrllgﬁgvsgdtzjlnnym rodzinnym, wczesniej protokolant, pomorskie
qduTe) 9 asystent sedziego)
S3 sedzia orzekajacy w wydziale rodzinnym 18 (15 jako orzecznik w wydziale lubuskie
i nieletnich sadu rejonowego rodzinnym)
Sk sedzia wizytator ds. rodzinnych 33 lubelskie
I . 30 (w tym 22 jako orzecznik w sprawach A
Sh sedzia wizytator ds. rodzinnych rozwodowych) mazowieckie
Petnomocnicy
P1 adwokat 24 mazowieckie
P2 radca prawny 8 mazowieckie
P3 adwokat 14 mazowieckie
P4 adwokat 8 dolnoslgskie
P5 adwokat 7 mazowieckie
Komornicy
K1 komornik 20 kujawsko-pomorskie
K2 komornik 18 wielkopolskie
K3 komornik 15 tddzkie
K& komornik 10 todzkie
K5 komornik 25 todzkie

Zrodto: opracowanie wtasne.

Wykorzystane scenariusze wywiadéw réznily sie nieznacznie w zaleznosci od grupy
rozméwceéw. W pytaniach kierowanych do sedziéw rodzinnych zwracano szczegélng uwage
na przebieg procesu orzeczniczego i ocene materiatu dowodowego, w pytaniach do petno-
mocnikéw - na podejmowane przez nich strategie w zakresie reprezentowania stron, a do
komornikéw - na procedury egzekucyjne. Rozméwcy proszeni byli o odnoszenie swoich
wypowiedzi do zasady dobra dziecka i ochrony jego intereséw w postepowaniu. Wywiad
otwieralo pytanie o definicje pojecia ,alimenty” i prébe wyjasnienia tego zagadnienia w spo-
s6b jak najbardziej przystepny. Nastepnie rozmowa dotyczyla problemu niealimentacji
z uwzglednieniem perspektywy przedstawicieli badanej grupy zawodowej oraz typowych
trudnosci wystepujacych w toku postepowania o alimenty. Komornicy byli w tym obszarze

pytani o typowe problemy pojawiajace sie podczas egzekucji. Wywiad w czesci dotyczacej

PRAWO RODZINNE 2026




Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 40

uwarunkowan i przyczyn niealimentacji oraz spolecznego przyzwolenia na to zjawisko
odnosit sie tez do oceny poziomu ochrony intereséw dziecka. Rozméwcy proszeni byli takze
o wyjasnienie poje¢ ,alimenciarz” i ,,alimenciara”. Sedziowie i pelnomocnicy odpowiadali
ponadto na pytania dotyczace czynnikéw i kryteriéw, jakie biora pod uwage podczas oceny
mozliwosci zarobkowych i sytuacji majatkowej strony zobowiazanej do $wiadczenia ali-
mentacyjnego oraz czynnikéw i kryteriéw uzasadniajacych potrzeby dziecka w kontekscie
ochrony jego dobra. Wywiad w dalszej czesci dotyczyt tez strategii przyjmowanych przez
strony w postepowaniach o zasadzenie alimentéw i w egzekucji komorniczej identyfiko-
wanych przez rozméwcéw na podstawie doswiadczen zawodowych. Kolejna grupa pytan
odnosita sie do zagadnienia samodzielnego rodzicielstwa. Tu pojawialo sie tez pytanie o to,
czy zdaniem rozméwcy samodzielne rodzicielstwo ma pteé. Wreszcie, ostatnia grupa pytan
miata charakter podsumowujacy i rekomendacyjny. Rozméwcy proszeni byli o dokonanie
oceny obecnie funkcjonujacego systemu oraz wskazanie rozwigzan, ktére utatwityby -
w zaleznosci od grupy zawodowej - prowadzenie postepowania, reprezentowanie intereséw
uprawnionych i egzekucje swiadczen.

Analiza zebranych danych oparta sie na procesie kodowania, ktére stanowi wstepny
etap analizy jakosciowej polegajacy na przypisywaniu fragmentom danych (tu: wypowie-
dzi respondentéw) okreslonych nazw (kodéw) porzadkujacych materiat i umozliwiajacych
identyfikacje istotnych watkéw oraz kategorii analitycznych®.

W niniejszym badaniu proces kodowania miat charakter eksploracyjny i stuzyt identy-
fikacji powtarzajacych sie wzorcéw oraz istotnych obszaréw tematycznych wylaniajacych
sie z analizowanego materiatu. Przyjeto podejscie inspirowane metodologia teorii ugrun-
towanej®® traktowang jako rama analityczna porzadkujaca sposéb pracy z danymi, jednak
bez pelnego wdrazania jej procedur. W pierwszym etapie przeprowadzono wstepne kodo-
wanie ukierunkowane na rozpoznanie tre$ci wypowiedzi w czterech zasadniczych obsza-
rach problemowych: spotecznych uwarunkowan niealimentacji, jej konsekwencji dla dobra
dziecka, praktyk i strategii podejmowanych w zwiazku z dochodzeniem i egzekwowaniem
$wiadczen alimentacyjnych oraz refleksji uczestnikéw badania dotyczacych funkcjonowania
systemu instytucjonalnego. Wyodrebnione na etapie kodowania wstepnego cztery gléwne
obszary problemowe zostaty nastepnie poddane dalszemu réznicowaniu w toku kodowania
skoncentrowanego, co pozwolilo na ich uszczegétowienie w postaci 32 kodéw grupujacych

tematycznie bardziej zniuansowane watki’*. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze wyodrebnienie

°2 G.R. Gibbs, Analyzing qualitative data, SAGE Publications, Londyn 2007/2011, https://doi.org/
10.4135/9781849208574; K. Konecki, Studia z metodologii badari jakosciowych. Teoria ugruntowana, Warszawa 2000.

°% K. Charmaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, przet. B. Komorowska, red.
K. Konecki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009.

°* B. Neale, What is qualitative longitudinal research?, Londyn 2019.
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tych szczegétowych kodéw nie wyczerpato dalszego réznicowania materiatu, ktére byto
kontynuowane na etapie analizy wtasciwej podczas sporzadzania raportu.

Wypowiedzi zorganizowane wedtug wyodrebnionych kategorii analitycznych i ujete
w postaci matryc tematycznych stanowity podstawe dalszych analiz o charakterze przekro-
jowym i poréwnawczym. Istotne byto réwniez rozréznienie miedzy poziomem deklaratywnym
wypowiedzi obejmujacym tresci formulowane wprost a poziomem znaczen wylaniajacych
sie z ich struktury jezykowej i kontekstu wypowiedzi. W efekcie, z jednej strony przeprowa-
dzono drobiazgows analize w formie poszukiwania powtarzalnych wzoréw i wyjatkéw wraz
z ilustrujacymi je opisami konkretnych przypadkéw dodatkowo uzupelnionymi o refleksje
i komentarze respondentéw. Z drugiej, przyjeta procedura stala sie podstawg pdzniejszego
stopniowego przechodzenia od kodéw opisowych do bardziej ztozonych wzoréw interpreta-
cyjnych prowadzacych do wypracowania cato$ciowego ujecia badanych zagadnien®®.

W sporzadzaniu raportu za strukture przyjeto cztery gtéwne obszary tematyczne jako
gtéwne rozdziaty, ktére tacznie skladaja sie na uzyskany obraz badanego problemu nieali-
mentacji dzieci w Polsce. Z kolei najczesciej wystepujace i analitycznie najistotniejsze kody
postuzyly jako podstawa do strukturyzowania podrozdzialéw i dalszych sekcji drugiego i trze-
ciego stopnia. Taka narracja odzwierciedla z jednej strony wielowatkowo$¢ przedstawianych
zagadnien, z drugiej - ujawnia ich powiazania tematyczne, a wreszcie, oferuje syntetyczna
interpretacje obserwowanych zjawisk.

Przywotywanie w treéci raportu fragmentéw wywiadéw ma na celu ilustrowanie i doku-
mentowanie procesu analizy i wnioskowania. Cytaty dobrano jako reprezentatywne dla
zidentyfikowanych wzorcéw i sposobdw interpretowania badanej problematyki, réwniez
przez respondentéw.

Z uwagi na specyfike materialu empirycznego oraz nakladanie sie kategorii analitycznych
w wypowiedziach respondentéw wyraznie zaznaczato sie przenikanie kluczowych watkéw
tematycznych, w szczegélnosci dotyczacych strategii dziatania stron, dobra dziecka oraz spo-
tecznego przyzwolenia na niealimentacje. W konsekwencji te same fragmenty wypowiedzi
mogly by¢ przyporzadkowywane do wiecej niz jednej kategorii analitycznej. Analogicznie,
ze wzgledu na ich wielowatkowo$é, pojawiajg sie w réznych czesciach opracowania. Ich
powtdrne przywotanie nie ma jednak charakteru powielania tej samej treéci, lecz wynika
z odmiennych kontekstéw interpretacyjnych, w jakich sg osadzane. W kazdym przypadku
cytaty te stuza ilustracji réznych aspektéw analizowanych zjawisk i tak sg wprowadzane.

W narracjach zwigzanych z odnoszeniem sie do cytatéw postuzono sie formami neutralnymi
plciowo poprzez stosowanie rodzaju meskiego (np. ,respondent”, ,pelnomocnik”, , powéd”,

,wierzyciel”) jako formy generycznej, czyli uzywanej w znaczeniu ogélnym, odnoszacym

% K. Charmaz, Teoria ugruntowana..., op. cit.
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sie do oséb niezaleznie od ich pici. Decyzja ta zostata podjeta w celu powstrzymania sie
od reprodukowania stereotypéw oraz przedwczesnych zatozen dotyczacych wnioskéw na
temat kategorii ptciowych na etapie analizy materiatu. Przyjmuje sie przy tym, ze tzw. forma
generyczna uzyta w zastosowanej narracji nie jest w petni neutralna, lecz stanowi konwencje
jezykowa stosowang tu w sposéb refleksyjny i operacyjny. Jednoczeénie nalezy zaznaczy¢, ze
kategorie ptciowe i tak pojawiajg sie w cytowanych wypowiedziach, bo wynikaja z perspek-
tywy samych respondentéw, ktérzy odwotuja sie do wlasnych doswiadczen zawodowych i na
tej podstawie operuja uproszczeniami oraz schematami interpretacyjnymi, wykazujac tym
$wiadomos¢ istnienia utrwalonych wzorcéw porzadkujacych postepowania sadowe i egze-
kucyjne w zakresie zasgdzania alimentéw na dziecko. Interpretacji znaczenia tych wzorcéw
oraz sposobdw operowania kategoriami ptciowymi dokonano w stanowigcym synteze raportu
podsumowaniu. Formutowane w nim wnioski oparte sa na calo$ciowej analizie materiatu

oraz identyfikacji powtarzalnych schematéw obecnych w wypowiedziach respondentéw.
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IV. Uwarunkowania i przyczyny spotecznego
przyzwolenia na niealimentacje

1. Uwarunkowania historyczne modelu samodzielnego
rodzicielstwa we wspotczesnej Polsce

Na przestrzeni ostatnich kilku dekad definicja rodziny niepelnej ewoluowata. Przed 30 laty

w literaturze przedmiotu ,rodzine niepeing” okreslano jako nastepujaca kategorie rodzin:

co najmniej dwupokoleniowe niepelne struktury rodzinne (o charakterze biologicz-
nym, biologiczno-prawnym lub prawnym - w przypadku adopcji), ktére charakteryzuje
diugotrwata lub trwata deformacja struktury partnerskiej i pokoleniowej, generujaca
osamotnienie matki w podejmowaniu wiekszosci decyzji o réznej waznosci zyciowej,
w stosunku do siebie i dzieci oraz wymég wylacznej odpowiedzialnoéci za losy miod-

szego pokolenia®®.

Znamienne jest, ze rodzine niepelng postrzegano jako ,zdeformowang”, a definiowana
byta wéwczas wylacznie poprzez macierzynstwo, i to realizowane w osamotnieniu. Zgodnie
ze Stownikiem jezyka polskiego ,0samotniony” znaczy ,opuszczony przez bliskich i zyjacy
w samotno$ci”®’. Samotna matka byta wiec z zatozenia pozostawiona bez opieki i opusz-
czona przez bliskich, a jej rodzina warto$ciowana jako nieprawidlowa, gdyz macierzynstwo
realizowane w izolacji wpisywato sie w szerszy dyskurs patologizacji odstepstw od modelu
rodziny nuklearnej, co sugerowato negatywng ocene moralng takich rodzin. Co wiecej, ta
rama interpretacyjna mogta dziata¢ wykluczajaco wobec innych konfiguracji rodzinnych,
np. bardzo rzadkiego, jednak istniejacego modelu samotnego ojcostwa. O ile w §wietle staty-

styk rodziny samodzielnych matek stanowia obecnie ponad 20% wszystkich typéw rodzin,

°¢ M. Trawiniska, Rodziny niepetne i wielodzietne, Warszawa 1996, s. 10; cyt. za: M. Ractaw-Markowska (Ractaw),
Sytuacja materialno-bytowa rodzin samotnych matek, [w:] Samotne macierzyrstwo i polityka spoteczna, red. M. Rym-
sza, Warszawa 2001, s. 33.

°” Hasto: osamotnienie, Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/osamotnienie.html
(dostep: 17.03.2026).
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a rodziny samodzielnych ojcéw jedynie 3,5%%, to jednak proponowane wéwczas podejscie
nie uwzglednialo takze innych mozliwych wariantéw, jak np. samodzielne rodzicielstwo
z wyboru. Warto zwréci¢ uwage na te zmiane zwlaszcza w kontekscie przesuniecia w sposo-
bie konceptualizowania rodziny - od kategorii deficytu ku bardziej zréznicowanym i mniej
oceniajagcym ujeciom.

Samodzielne rodzicielstwo w Polsce jako zjawisko spoteczne i model rodziny ksztattuje
sie w ramach tradycyjnego porzadku rél rodzinnych o kulturowych korzeniach siegajacych
XIX wieku i dwczesnych wzorcéw macierzynistwa. Silnie zakorzenione przekonanie o pierw-
szoplanowej roli matki w opiece nad dzieckiem sprawia, ze juz na poziomie normatywnym
zaktada sie jej ,naturalne” pierwszenistwo w sprawowaniu pieczy po rozstaniu rodzicéw.
To kulturowe zalozenie znajduje nastepnie odzwierciedlenie w praktyce spotecznej oraz
w dominujacych wzorcach orzeczniczych. W rezultacie samodzielne macierzynstwo nie jest
wylacznie konsekwencja indywidualnych decyzji, lecz takze wypadkowsa strukturalnych
oczekiwan wobec plci i rodzicielstwa.

Etos szlachecki byt w Polsce podstawg relatywnie wysokiej pozycji kobiety w obrebie tej
warstwy spotecznej, tworzac podwaliny kobiecej samodzielnosci. Obok niego w sukurs kobie-
tom ze stanu szlacheckiego przychodzit niski poziom o$wiaty meskiej, ktéry w XVII wieku
pozwalal co zdolniejszym pannom wybijaé sie intelektualnie nad kawaleréw. Analogicznie
dziatato 6wczesne matzeristwo szlacheckie, bo ,zona wychodzita na rzadna [sic!] gospodynie,
maz nieréwnie wiecej prézniaczyl, bo polowat tylko, biesiadowat, sejmikowat, pieniat™®.
I chociaz szlachectwo obejmowato jedynie kilka procent spoteczeristwa przedrozbiorowego'®,
jego normy kulturowe i wzorce obyczajowe wywieraly wplyw wykraczajacy poza te grupe
spoteczng'®.

Dla wspétczesnych przekonan na temat macierzynstwa znaczaca figura jest ugruntowany
od poczatku XIX wieku model Matki Polki wyrosty na gruncie wyksztatconej i odpowiedzialnej
szlachcianki, ale uksztaltowany w czasie zaboréw, gdy na skutek wieloletniego braku niepod-
leglosci nastapit nowy podziat obowigzkéw w zakresie rél ptciowych i rodzinnych. Zgodnie
z jego porzadkiem mezczyzni zajmowali sie walkg narodowowyzwoleniczg, podczas gdy ciezar
wychowania dzieci i utrzymania rodziny spadat na barki kobiet. Gléwna osig figury Matki
Polki nie jest jednak macierzynstwo, jak sugeruje nazwa, lecz wymag sprostania licznym

obowigzkom zwigzanym z prowadzeniem domu, zarzadzaniem gospodarstwem - réwniez

°8 Gtéwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkari 2021. Rodziny w Polsce w $wietle
wynikéw NSP 2021, Warszawa 2023, s. 47-54, https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-
ostateczne/rodziny-w-polsce-w-swietle-wynikow-nsp-2021,7,2.html (dostep: 10.03.2026).

°? A. Briickner, Dzieje kultury polskiej, Warszawa 1958, s. 74.

100 ¥ Poblocki, Chamstwo, Wotowiec 2021, s. 11.

10t K. Dobrowolski, Studia nad zyciem spotecznym i kulturg, Krakéw 1966; J.S. Bystron, Dzieje obyczajow w dawnej
Polsce, wiek XVI-XVIII, Warszawa 1976.
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drobnoszlacheckim - oraz pracg w nim, a takze wychowaniem dzieci w duchu patriotycz-
nym. Od kobiet oczekiwano sprawnego taczenia tych funkcji w okresach, gdy ich mezo-
wie angazowali sie w walke narodowowyzwolericza, zréznicowana w zaleznosci od zaboru
i czasu historycznego, ktéra w znacznej mierze przybierata forme powstan zbrojnych oraz
dziatalnosci konspiracyjnej. Te warunki zmuszaty kobiety do samodzielnego dZzwigania licz-
nych obowigzkdéw okotodomowych, a ich zaangazowanie polityczne obejmowato dodatkowo
patriotyczne wychowanie dzieci, dzigki czemu przeciwdzialaly skutkom wynaradawiajacej
polityki zaborcéw. Aktywno$¢ ta pociagata za soba takze sankcje ze strony wiadz zaborczych
obejmujace kary wiezienia, a w przypadku zaboru rosyjskiego réwniez zestania na Syberie.
Co wiecej, w drugiej polowie XIX wieku zatamanie sie gospodarki ziemianisko-rolniczej na
skutek uwtlaszczenia chlopéw w Krélestwie Polskim wymoglto na bardzo wielu kobietach,
ktére wezesdniej nie pracowaty, podjecie pracy zarobkowej przy nadal obowigzujacych nor-
mach obyczajowych okreslajacych dozwolony charakter tej pracy i warunkujacych stopien
aprobaty. We wspétczesnej kulturze model Matki Polki, zakorzeniony w trudnych warunkach
historycznych, oznacza przypisanie dziecka matce i zaktada, Ze jest ona osobg, ktdra - niejako
naturalnie - uniesie wszelkie trudno$ci'®.

W 20-leciu miedzywojennym wraz z odbudowa panstwowosci figura Matki Polki zostata
cze$ciowo zinstytucjonalizowana w dyskursie narodowym i obywatelskim. Macierzyin-
stwo realizowane w ramach pelnej rodziny interpretowano jako stuzbe panistwu - zaréwno
w wymiarze demograficznym, jak i wychowawczym. Ojciec pozostawal formalnie glowsa
rodziny i reprezentantem jej intereséw w sferze publicznej, jednak codzienna odpowiedzial-
nosc za opieke i socjalizacje dzieci w dalszym ciagu przypisywana byta matce. Wzmacniato to
podzial na sfere publiczng - meska i polityczng - oraz prywatna - kobieca i opiekuniczg, mimo
ze wiele kobiet, zwlaszcza z warstw ludowych i robotniczych, taczyto obowigzki domowe
z praca zarobkowa. W realiach miedzywojennych cigza pozamatlzeniska stanowita dla kobiety
do$wiadczenie gleboko stygmatyzujace, ktére moglo skutkowaé wykluczeniem spotecznym
i ograniczeniem mozliwosci zyciowych. Walka o swiadome macierzyiistwo oraz decyzje
prokreacyjne stanowita w tamtym czasie priorytet dwczesnego aktywizmu spotecznego'®.

Doswiadczenie II wojny §wiatowej przyniosto istotne przeksztalcenia w funkcjonowa-
niu rél ptciowych, nie zniwelowalo jednak istniejacych nieréwnoéci. Masowa mobilizacja
mezczyzn, ich §mieré, uwiezienie lub przymusowa praca sprawily, ze kobiety przejmowaty
odpowiedzialnos¢ nie tylko za gospodarstwo domowe i wychowanie dzieci, lecz takze za
materialne przetrwanie rodzin, a réwnolegle nierzadko angazowaty sie w prace konspira-

cyjna, dziataty na zapleczu frontu i wspomagaty struktury Polskiego Pafistwa Podziemnego.

192 A. Titkow, Figura Matki Polki. Préba demitologizacji, [w:] Pozegnanie z Matkq Polkg? Dyskursy, praktykiirepre-
zentacje macierzyristwa we wspélczesnej Polsce, red. R.E. Hryciuk, E. Korolczuk, Warszawa 2012.
198 M. Fidelis, Kobiety, komunizm i industrializacja w powojennej Polsce, Warszawa 2016.

PRAWO RODZINNE 2026




Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 46

Samodzielno$¢ ta miata jednak charakter przymusowy i nie prowadzita do trwatego prze-
warto$ciowania rél ptciowych'*.

Po zakoriczeniu wojny dominujagcym oczekiwaniem bylo przywrécenie ,naturalnego”
porzadku rodzinnego. W okresie PRL nastgpilo kolejne przeksztatcenie modelu. Pafistwo
socjalistyczne promowato aktywno$¢é zawodowa kobiet jako element modernizacji i ideologii
réwnoSciowej. Kobieta stata sie jednoczesnie pracownica i matka, co doprowadzito do utrwa-
lenia tzw. podwdjnego obciazenia, czyli pelnoetatowej pracy zarobkowej przy zachowaniu
zasadniczej odpowiedzialno$ci za dom i dzieci. Mimo formalnej réwnoSci pici i rozbudowy
infrastruktury opiekuriczej (ztobki, przedszkola), ojcostwo w dalszym ciggu definiowano
przede wszystkim poprzez funkcje zywiciela rodziny, a nie codzienng praktyke opiekunicza.
W rezultacie sfera opieki pozostata kulturowo sfeminizowana, cho¢ osadzona w nowych,
socjalistycznych ramach instytucjonalnych'®.

Zmiana systemowa i okres transformacji ustrojowej po 1989 r. miaty wptyw na dalsze
sposoby funkcjonowania figury Matki Polki, chociazby w postaci dezaktualizacji pewnych
aspektow ze wzgledu na niepodleglosé i wyksztalcenie sie spoteczenistwa obywatelskiego.
Nie oznacza to jednak, ze Matka Polka wreszcie moze odpoczaé, bo zaréwno w dyskursie
publicznym, jak i w codziennych praktykach spotecznych utrzymuje sie wzorzec inten-
sywnego, czesto przeciazajacego macierzynstwa, co potwierdzaja badania nad podziatem
pracy opiekuriczej i sytuacja kobiet na rynku pracy, a takze skala zjawiska samodzielnego
macierzyiistwa, w tym przypadkéw niewywigzywania sie z obowigzku alimentacyjnego.
Model przypisujacy kobietom petng odpowiedzialno$¢ za sfere opiekuncza, uksztattowany
w XIX wieku, ulegl utrwaleniu w normach spotecznych i instytucjonalnych praktykach obo-
wiazujacych do dzisiaj. W efekcie po rozpadzie zwigzku to matce najczesciej przypisywana
jest pierwszoplanowa rola opiekunicza, a samodzielne rodzicielstwo w Polsce w zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw przyjmuje postaé samodzielnego macierzynstwa. Towarzyszy temu
silne spoteczne oczekiwanie, ze kobieta - nawet pozbawiona realnego wsparcia partnera -
powinna samodzielnie sprosta¢ wszelkim trudno$ciom niezaleznie od ich skali ekonomicznej,
organizacyjnej czy emocjonalnej. Postawa ta nie jest przy tym traktowana jako nadzwyczajna
czy wymagajaca szczegdlnego uznania, lecz jako oczywista konsekwencja przypisanej jej roli.

Ciaglos¢ tego modelu nie oznaczata jednak jego niezmiennosci; w kolejnych epokach
ulegal on przeksztalceniom i dostosowywatl sie do odmiennych porzadkéw politycznych
i ekonomicznych przy jednoczesnym zachowaniu kluczowego zatozenia: centralno$ci matki

w sferze opiekuiiczej. Wspdtczesne wzorce samodzielnego rodzicielstwa w Polsce mozna

104 K. Sobczak, Kobiety polskie w drugiej wojnie swiatowej, [w:] Kobiety polskie. Praca zbiorowa, red. E. Konecka,
Warszawa 1986; W. Grzebalska, Ple¢ powstania warszawskiego, Warszawa 2013.

195 M. Fidelis, Kobiety, komunizm..., op. cit.; A. Titkow, Figura Matki Polki. Préba demitologizacji, [w:] Pozegna-
nie..., op. cit.; ]. Mrozek, Przemiany pozycji kobiet w PRL-u - wybrane konteksty, ,Studia Edukacyjne” 2019, nr 54,
s. 267-282, https://pressto.amu.edu.pl/index.php/se/article/view/21469/21159 (dostep: 20.03.2026).
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zatem postrzegac jako efekt tej dtugiej trajektorii historycznej, w ktérej zmiennosé form
instytucjonalnych wspétistnieje z trwatoscig kulturowych wzorcéw przypisujacych kobietom
centralng role w sferze opiekuriczej.

Jak pisali ponad dwie dekady temu M. Ractaw, M. Srodori i M. Rymsza:

Rodziny samotnych matek stanowia w Polsce jedna z najbardziej dynamicznie przyra-
stajacych kategorii rodzin: zwieksza si¢ liczba matek samotnie wychowujacych dzieci,
ro$nie réwniez liczba dzieci w rodzinach niepetnych. Model rozwoju rodzin niepetnych,
wsréd ktérych rodziny samotnych matek stanowia ponad 90%, mozemy okresli¢ jako
sekstensywny” w odniesieniu do ,stabilizacyjno-regresywnego” modelu rozwoju rodzin
pelnych, gdzie chwiejna stabilizacja liczby rodzin i wychowywanych w nich dzieci wyka-

zuje tendencje regresu'®.

Diagnoza ta pozostaje aktualna w $wietle wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego
(dalej: NSP) 2021. Pomimo spadku liczby matzeristw z dzieémi, niezmiennie ta grupa pozo-
staje najczestszym typem rodziny w Polsce. W 2021 r. w rodzinach typu malzenstwo mniej
niz potowa (okoto 43%) posiadata na utrzymaniu jedno dziecko, dwoje dzieci - ponad 44%
tego typu rodzin. Jak sygnalizowano wyzej, rodziny samodzielnych matek stanowity 21,2%

wszystkich typéw rodzin, a samodzielnych ojcéw - 3,5%'"".

2. Samodzielne macierzynstwo jako efekt ptciowego podziatu
rol rodzinnych

W tym kontekscie alimenty niewatpliwie sg podstawowym mechanizmem kompensujacym
nieréwny podzial odpowiedzialnosci za opieke nad dzieckiem po rozpadzie zwigzku. Gdy
mechanizm ten zawodzi - czy to z powodu niealimentacji, czy nieskutecznej egzekucji -
skutki ekonomiczne i organizacyjne w pierwszej kolejnosci ponosza rodzice sprawujacy
codzienng opieke nad dzieémi. Z zebranych wypowiedzi wynika, ze w praktyce sa nimi
najcze$ciej matki. Respondenci jednoznacznie wskazywali na wyrazna przewage liczebna
samodzielnych matek w poréwnaniu z samodzielnymi ojcami, w toku postepowania zaréwno

sadowego, jak i egzekucyjnego.

196 M. Ractaw-Markowska, M. Srodori, M. Rymsza, Portrety samotnego macierzyristwa, [w:] Samotne macierzyii-
stwo..., op. cit., s. 97.
197 Gtéwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis..., op. cit., s. 47-54.
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Tez bardzo czesto zdarza sie tak, pewnie statystyki to potwierdzaja, ze dziecko mieszka
z mama i rzeczywiScie na mamie spoczywa wiekszo$¢ - jezeli ona jest tym tak zwanym

rodzicem pierwszoplanowym - to wiekszo$¢ obowigzkéw spoczywa na niej [P2].
W przewazajacej czesci samotne rodzicielstwo jest domeng matek [P3].
Wiadomo, ze wiekszo$¢ to s3 samotne matki jednak [S1].

Przewaga matek jako rodzicéw pierwszoplanowych widoczna jest réwniez w samej struk-
turze postepowan sagdowych. Jak zauwaza jedna z sedzi rodzinnych, to kobiety czesciej ini-
cjuja dziatania prawne dotyczace sytuacji dziecka - w szczegélnosci regulacji miejsca jego

zamieszkania czy kontaktéw z drugim rodzicem.

Nadal mimo wszystko kobiety sg czestszymi powddkami, wnioskodawczyniami, i to sie
przekltada na te wszystkie miejsca pobytu, na te kontakty, to tez one czesciej chca regu-

lacji prawnej sfery dziecka [S2].

Zdaniem respondentki wynika to cze$ciowo z utrwalonego podziatu rél w rodzinie, w kto-
rym ojcowie czesciej koncentruja sie na aktywnosci zawodowej, podczas gdy matki przejmuja

wieksza cze$¢ obowigzkéw opiekuniczych.

Wiegc to jest tak, ze tak jak rozmawialy$my o statystykach, jak niewielu ojcom sady
rodzinne dajg dzieci - dlatego ze niewielu ojcéw sie zwraca o to, bo tak to jesteSmy
skonstruowani, ze jak sie rozstaja, dzieci sa male, to co do zasady ci ojcowie sg uwiktani,
tak zawsze byto, w prace i duzo pracuja zawodowo, i nie s w stanie przeja¢ opieki nad
dzieémi. [...] Tez mi sie do korica to nie podoba i nie chciatabym, zeby tak byto, zeby uwa-
zaé, ze to sg gtéwnie kobiety [jako rodzic pierwszoplanowy]. Bo faktycznie coraz czeciej
mezczyzni sg aktywni, jezeli chodzi o opieke nad dzieé¢mi. Ale strukturalnie faktycznie

jednak sg to czeéciej kobiety [S2].

[...] w wiekszo$ci spraw dzieci sg zawsze przy matkach. I teraz znowu pytanie: dlaczego?
Bo statystycznie to ja na palcach jednej reki mogltabym zliczy¢ na przyktad, jak orzeka-
tam w pierwszej instancji, to moze miatam przez te lata z 10 spraw, z 10 wnioskéw [...]
o ustalenie miejsca pobytu dzieci, nie méwie o sprawie rozwodowej, tylko w pierwszej
instancji, o ustalenie miejsca pobytu, kiedy rodzice zyja w roztaczeniu, gdzie wnioskodaw-
cami byli ojcowie. [...] [Pyt.: A wspélczeénie, w ilu procentach tych spraw ci mezczyzni

wnosz3 o to, zeby dzieci byly z nimi?] Ja nie potrafie powiedzieé, to dane statystyczne [...],
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ale nie ma takiej statystyki. Nie ma, nie robig. Mozna by sie pokusi¢ tylko i przypusémy
w systemie Currenda, ktéry mamy, w sprawach z wnioskéw o ustalenie miejsca pobytu
wyszukaé po prostu mezczyzn jako wnioskodawcéw. Jest w poréwnaniu z kobietami

znikoma cze$é [S4].

W rezultacie struktura postepowan rodzinnych oraz utrwalone wzorce organizacji zycia
rodzinnego wzajemnie sie wzmacniaja, co prowadzi do sytuacji, w ktérej to matki najczesciej
pozostaja gtéwnymi opiekunami dzieci po rozpadzie zwigzku. Jednoczeénie przeklada sie to
na strukture zobowigzan alimentacyjnych - jak zauwaza jeden z komornikéw, w praktyce

dluznikami alimentacyjnymi w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw pozostaja mezczyzZni.

Jednak nie jest do kofica tak, ze tylko panowie [s3 dluznikami alimentacyjnymi], ale
szczerze méwiac, chociaz nie sprawdzalem tego, ale mysle, Ze to jest raczej 90% do 10%

albo nawet wiecej jest w te druga strone [K2].

Zebrany material wskazuje wiec, ze dominacja matek w roli rodzica pierwszoplanowego
nie wynika wylacznie z indywidualnych wyboréw rodzicéw po rozpadzie zwiazku. Jest
ona raczej rezultatem szerszego uktadu instytucjonalnych praktyk, utrwalonych wzorcéw

organizacji zycia rodzinnego oraz spotecznych oczekiwan dotyczacych rél rodzicielskich.

Wynika to z tego pokoleniowego przekonania o roli Matki Polki. Mamy odzwierciedlenie
tego w orzecznictwie, bo to sad w orzeczeniu decyduje, gdzie i z kim przebywa dziecko
oraz kto ma na nie ptacié, jezeli strony wystapia z zasadzeniem alimentéw. I najczesciej
sad orzeka, ze miejscem pobytu dziecka jest miejsce zamieszkania matki, czyli krétko
mowiac: dziecko przy mamusi. Czasami troche mam wrazenie, ze bez refleksji i bez
stwierdzenia i sprawdzenia, gdzie temu dziecku faktycznie bytoby lepiej. No, ale mamy
utarty ten schemat rodziny i kto jest od wychowywania. I faktycznie wiecej jest mam

wychowujacych samotnie dzieci niz ojcéw [K5].

W tej perspektywie decyzje instytucjonalne dotyczace miejsca pobytu dziecka nie zawsze
sa wylacznie wynikiem analizy konkretnej sytuacji rodzinnej, lecz moga odzwierciedlaé
szersze spoleczne wyobrazenia dotyczace macierzynstwa i ojcostwa.

Ossile stereotypu przypisania dziecka do matki moga $wiadczy¢ tez zaobserwowane przez
jedna z respondentek gwattowne reakcje, gdy sad podejmuje odwrotng od stereotypowej

decyzje przy orzekaniu o miejscu zamieszkania dziecka.
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Pteé¢ w tych sprawach rodzinnych ma bardzo duze znaczenie. Na przyklad jak sad powierza
wladze rodzicielska ojcu, to matki naprawde nie s3 w stanie tego znie$¢. Nawet jezeli tak
naprawde nic sie zlego nie dzieje ani ze strony ojca, ani ze strony matki, jest wszystko
okej, tylko powiedzmy dziecko z jakiego$ powodu chce, bo rodzice sie rozstali i dziecko

ma na przyklad potrzebe ojca, trafia do ojca - matki nie potrafig tego zniesé [S3].

3. Niewidzialna praca opiekuncza i ekonomia
codziennosci dziecka

Dominacja matek w roli rodzica pierwszoplanowego oznacza nie tylko wieksza odpowie-
dzialno$¢ organizacyjna, ale takze przejecie zasadniczej cze$ci codziennej pracy opiekuniczej
zwiazanej z wychowaniem dziecka. W wypowiedziach respondentéw wyraznie wybrzmiewa
przekonanie, ze po rozpadzie zwigzku odpowiedzialno$¢ ta zostaje w praktyce skoncen-
trowana po jednej stronie relacji rodzicielskiej. O ile drugi z rodzicéw pozostaje formalnie
zobowigzany do §wiadczenia alimentdéw, o tyle biezaca opieka nad dzieckiem, organizacja
jego codzienno$ci oraz reagowanie na zmieniajace sie potrzeby spoczywaja przede wszystkim

na osobie sprawujacej bezposrednia piecze.

To sg te osoby, na ktérych jednak spoczywa ten ciezar utrzymania i wychowania dziecka,
ktére musza o wszystko zatroszczy¢ sie same, ja to tak postrzegam, bo niestety tak zycie
sie uklada, ze w sytuacji, gdy ci rodzice si¢ rozstaja, jednak ten ciezar wychowania tego
dziecka i zapewnienia mu wszystkiego pozostaje na tej jednej osobie. A ta druga ma
tylko - bo ja uwazam, ze to jest tylko - zapewni¢ wsparcie finansowe, ktére normalnie

i tak zapewniata [K3].

Wypowiedz ta dobrze oddaje strukturalny charakter podziatu obowigzkéw, ktéry poja-
wia sie w wielu badanych przypadkach. Z jednej strony obowigzek alimentacyjny sprowa-
dzony zostaje do finansowego transferu srodkéw na utrzymanie dziecka, z drugiej natomiast
codzienna opieka nad dzieckiem obejmuje szeroki zakres pracy organizacyjnej i emocjonalne;j:
planowanie dnia, opieke w sytuacjach choroby, kontakt ze szkota lub przedszkolem, organi-
zacje zaje¢ dodatkowych czy reagowanie na biezace potrzeby dziecka.

Respondenci zwracali uwage, ze ten wymiar opieki pozostaje w duzej mierze niewidoczny
i trudny do oszacowania w kategoriach ekonomicznych. Jak zauwaza jeden z komornikéw,
préby traktowania obowigzku alimentacyjnego jako prostego podziatu kosztéw miedzy

rodzicami pomijaja rzeczywisty zakres codziennej pracy opiekunczej.
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Sad zasadzit alimenty w kwocie 600 zt. I co méwi druga strona? No to ja rozumiem, Ze ty
tez dasz 600? [...] Ty dajesz 600, bo bardzo czesto nie uczestniczysz w zyciu tego dziecka.
Dajesz to, co jest na nakarmienie, ubranie [...], ale kto je zawiezie do szkoly, na zajecia,
kto wystucha, kto wstanie w nocy, kiedy jest chore? [...] Tych 600 zl to jest - przepraszam
za dosadno$¢ - kant tytka pottuc [K1].

Podobne obserwacje pojawiaja sie w wypowiedziach pelnomocnikéw zajmujacych sie
sprawami alimentacyjnymi. Jedna z respondentek podkresla, ze wielu ojcéw nie ma realnej
$wiadomosci kosztéw utrzymania dziecka, poniewaz w trakcie trwania zwigzku to matki

czeSciej zarzadzaly codziennymi wydatkami domowymi.

Ojcowie nie maja zielonego pojecia na temat rzeczywistych kosztéw utrzymania dziecka.
[...] Oni my$la, ze utrzymanie dziecka tyle nie kosztuje, bo wczeéniej to kobieta ptacita

za jedzenie, za ubrania, za wszystkie biezace rzeczy [P1].

Brak tej $wiadomo$ci bywa szczegdlnie widoczny w trakcie sporéw sagdowych dotyczacych
wysokosci alimentéw. Jak relacjonuje jeden z pelnomocnikéw, préba zestawienia wydatkéw

na dziecko czesto ujawnia rzeczywista skale kosztéw codziennego utrzymania:

Bardzo czesto robie z klientami takie ¢wiczenie - bierzemy kartke i zapisujemy wszystkie
wydatki na dziecko: jedzenie, ubrania, szkole, zajecia dodatkowe. I nagle okazuje sig, ze

te koszty s gigantyczne. A ojciec ptaci symboliczne 600 z1 na pietnastolatka [P2].

W efekcie spory o wysoko$¢ alimentéw czesto staja sie nie tylko konfliktem o pieniadze,
ale réwniez o uznanie wartos$ci pracy opiekuriczej wykonywanej przez rodzica sprawujg-
cego codzienng opieke nad dzieckiem. W badanym materiale funkcje te w zdecydowanej
wiekszosci przypadkéw petnig matki, ktére - oprécz pracy zawodowej - pozostaja odpowie-
dzialne za organizacje codziennego zycia dziecka. Opisana asymetria miedzy finansowym
i opiekuiiczym wymiarem rodzicielstwa nie jest jednak wytacznie efektem indywidualnych
praktyk rodzinnych. W znacznym stopniu pozostaje ona powigzana z instytucjonalnymi

mechanizmami regulowania sytuacji dziecka po rozpadzie zwigzku.
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4. Zmieniajgce sie wzorce samodzielnego rodzicielstwa

Pytania o pte¢ samodzielnego rodzicielstwa - obok potwierdzania przewazajacej liczby
matek - u niektérych respondentéw uruchomity refleksje wskazujaca na dokonujacsg sie
zmiane spoteczng. Cho¢ bowiem dominacja matek w roli rodzica pierwszoplanowego pozo-
staje wyrazna w badanym materiale, cze$¢ respondentéw zwracala uwage na powolne zmiany
zachodzace w strukturze opieki nad dzie¢mi po rozpadzie zwigzku. W ich ocenie w ostatnich
latach mozna zaobserwowacé stopniowy wzrost liczby ojcéw przejmujacych codzienna piecze
nad dzieémi, chociaz zjawisko to nadal ma charakter ograniczony i nie zmienia ogélnego

obrazu samodzielnego rodzicielstwa jako do§wiadczenia w duzej mierze kobiecego.

Mam takie poczucie, ze tych samotnych ojcéw jest coraz wiecej. Tak mi sie wydaje. Kie-
dys$, 15 lat temu, to bym powiedziata: samotne macierzynistwo, a teraz to juz jest inaczej,

wiec samotne rodzicielstwo [S1].

[Pyt. Czy samotne rodzicielstwo ma pte¢?] No, w naszej strukturze wydaje mi sie, ze jed-
nak ma - pteé zeriska. Chociaz coraz czesciej juz jednak jest tez meska. [...] U nas to sie
zmienia. Im bardziej kobiety podnosza swoje pozycje spoteczne i zawodowe, tym coraz
wiecej pojawia sie mezczyzn, ktérzy chca przejaé opieke. [...] Teraz z kolei nastepuje
zmiana pokoleniowa, coraz pézniej rodzimy dzieci, jednak mimo wszystko wyksztalcenie
zdobywamy, nawet ci ludzie z nizszym wyksztalceniem to tez generalnie juz teraz tak
sie nie kwapig do szybkiego zaktadania rodzin. Tak ze ja mysle, Ze to sie zmienia powoli,
ale to jest zwigzane z calg zmiang ogélnospoleczng, a niekoniecznie z tym, ze ojcowie sie

bardziej obudzili... Przeciez tez sie pojawily urlopy tacierzyriskie na przestrzeni lat [S2].

Ale na przestrzeni czasu to ja widze, ze tych ojcéw, ktérzy chcg by¢ z dzieémi, jest coraz
wiecej. Kiedys$, 20 lat temu, sytuacja, zeby ojciec chcial, zeby dziecko bylo przy nim, to
znaczyto, ze matka jest po prostu albo chora psychicznie, uzalezniona, albo sie nie nadaje.
Wtedy, jak ojcowie ze stowarzyszen méwili, Ze nie dajecie nam dzieci, méwitam: ,Bo nie

chcecie tych dzieci”. Nie zdarzaly sie walki o dziecko. Teraz jest ich sporo [S5].

Jednoczesnie z wypowiedzi respondentéw wynika, ze cze$¢ przypadkéw samodzielnego
ojcostwa ma charakter sytuacyjny i wynika raczej z trudnych okoliczno$ci rodzinnych niz ze
$wiadomego wyboru modelu opieki. W badanym materiale pojawiaja sie przyktady, w kté-
rych ojcowie przejmuja opieke nad dzie¢mi w sytuacjach powaznych probleméw po stronie

matki, takich jak uzaleznienia czy bezdomnos¢.
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Raz lub dwa, to byty takie do¢ skrajne sytuacje, gdzie akurat matka byta albo narkomanka,
albo alkoholiczka. Byta moze nawet bezdomna. I to byly takie sytuacje, zeby tylko zlozyé
ten wniosek, zeby potem od funduszu [alimentacyjnego] pobieraé, bo juz nie bylo nadziei,

ze ta matka bedzie placita. Ale to sg bardzo rzadkie przypadki [P4].

U mnie tych samotnych ojcéw tez jest troche. I to niestety gtéwnie w sytuacjach, kiedy

matki zmagaja sie z jakims$ uzaleznieniem [S1].

Nawet w sytuacjach, kiedy formalnym opiekunem dziecka jest ojciec, faktyczna odpowie-
dzialno$¢ za organizacje spraw i zarzadzanie codzienno$ciag bywa przypisywana kobiecie
z jego otoczenia (np. siostrze). Moze to wskazywaé na utrwalony kulturowo schemat, zgodnie
z ktérym kompetencje organizacyjne i opiekunicze sa domyslnie lokowane po stronie kobiet
niezaleznie od pici rodzica sprawujacego formalna piecze. Przywolana wypowiedz stanowi
jednak pojedynczy przyklad tego typu narracji i nie pozwala na formutowanie dalej idacych
uogélnien, tym bardziej ze zagadnienie to nie byto przedmiotem pogtebionej eksploracji

w ramach badania.

Mamy taka jedng sprawe, gdzie wierzycielem jest pan opiekujacy sie dwdjka naprawde
matych dzieci. On zawsze przychodzi ze swoja siostra i ta siostra zawsze mu tak... No,
jednak ta kobieta zawsze, mamy to w genie chyba, to ogarnianie. Wiec zawsze ten pan

przychodzi z ta siostra i ona mu pomaga [K4].

Wskazane przyklady pokazuja, ze cho¢ w badanym materiale dominujg doswiadczenia
samodzielnego macierzynstwa, obraz samodzielnego rodzicielstwa nie jest jednorodny.
Z jednej strony obserwowaé mozna powolne zmiany zwigzane z rosngcym zaangazowaniem
ojcéw w opieke nad dzieémi, z drugiej jednak utrzymuja sie silne wzorce kulturowe przypi-
sujace odpowiedzialno$¢ opiekuricza przede wszystkim kobietom. W efekcie samodzielne
rodzicielstwo pozostaje zjawiskiem zréznicowanym, w ktérym do§wiadczenia matek i ojcéw
ksztaltowane sg zaréwno przez indywidualne biografie rodzinne, jak i przez szersze uwa-
runkowania spoleczne i instytucjonalne.

Na koniec tych rozwazan warto odnie$¢ sie do opisanego w literaturze przedmiotu sporu
ideowego dotyczacego samodzielnego macierzynstwa. W debacie mozna bowiem wyrdznié
trzy stanowiska - konserwatywne, socjalliberalne i radykalne. W ujeciu konserwatywnym
brak ojca w rodzinie traktowany jest jako ,najbardziej szkodliwa tendencja demograficzna™.

Wynika to z przyjecia wciagz obowigzujacego zalozenia, ze fad spoteczny opiera sie na rodzinie,

198 A. Giddens, Trzecia droga. Odnowa socjaldemokracji, Warszawa 1999, s. 88.
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arodzina na malzenistwie'®®

. Z kolei w ujeciu socjalliberalnym wzrost liczby rodzin niepelnych
jest przejawem zachodzacych przemian kulturowych. Niesie on za sobg pewne zagrozenia
(pauperyzacja rodzin niepelnych, socjalizacja dzieci). Zagrozeniom tym trzeba przeciw-
dziataé, uznajacjednoczesnie nieuchronnosé przemian. Oznacza to, ze potrzeba utrzymania
spéjnosci spotecznej musi spotka¢ sie jednak z ostabieniem wiezi rodzinnych'®. Wreszcie,
przedstawiciele nurtu radykalnego przyjmuja kryzys tradycyjnej rodziny z zadowoleniem.
W tym rozumieniu macierzynistwo jest prawem kobiety, a rodziny z jednym rodzicem sg tak

samo dobre jak rodziny z dwojgiem rodzicéw*"*

. Wida¢ zatem, ze poszukiwanie obszaru wspdl-
nego dla polityki rodzinnej jest trudne z uwagi na polaryzacje stanowisk i ideologizacji'*>.
Niemniej jednak w kwestii samodzielnego macierzynistwa rozwigzaniem takim wydaje sie
ukierunkowanie na pomoc pafistwa w usamodzielnianiu rodzin niepetnych. Taki paradygmat
W powigzaniu ze zmianami spoteczno-kulturowymi w kraju by¢ moze pozwoli przejsé¢ od
pojecia ,,samotne macierzynstwo” do pojecia ,samodzielne macierzyristwo” (i alternatywnie

»ojcostwo” czy wreszcie ,,rodzicielstwo”).

5. Ochrona prawna samodzielnego rodzicielstwa
w opinii respondentow

W ramach analizy instytucjonalnych uwarunkowain samodzielnego rodzicielstwa zapytano
respondentéw, czy ich zdaniem polskie prawo skutecznie chroni osoby samodzielnie wycho-
wujace dzieci. Analiza materiatu empirycznego pokazuje wyrazne napiecie miedzy formalng
konstrukcjg ochrony prawnej a jej praktyczng i proceduralng skuteczno$cia. Respondenci
z réznych grup zawodowych dostrzegaja istnienie instrumentéw prawnych, jednak réznia
sie w ocenie ich efektywno$ci oraz zakresu i mozliwosci realnej ochrony.

Cze$¢ respondentéw podkreslala, ze system prawny przewiduje mechanizmy ochronne.

Wskazywano na uprzywilejowana pozycje swiadczen alimentacyjnych w egzekucji.

Z jednej strony mozna bytoby powiedzie¢, ze tak [chroni], bo roszczenia alimentacyjne
nie korzystaja z ochrony minimalnego wynagrodzenia, minimalnej kwoty na rachunku

bankowym [K2].

199 M. Rymsza, Polityka spoteczna wobec rodzin samotnych matek, [w:] Samotne macierzyristwo..., op. cit., s. 17.

10 Ibidem.

" D. Popnoe, Life without father, Nowy Jork 1996, s. 2; cyt. za: M. Rymsza, Polityka spoteczna wobec rodzin
samotnych matek, [w:] Samotne macierzyristwo..., op. cit., s. 17.

12 B. Berger, P. Berger, The war over the family. Capturing the middle ground, Londyn 1983; cyt. za: M. Rymsza,
Polityka spoteczna wobec rodzin samotnych matek, [w:] Samotne macierzyfistwo..., op. cit., s. 10.
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Wsrdéd wypowiedzi pojawia sie takze ujecie, w ktérym ochrona w egzekucji alimentéw na
dziecko jest postrzegana jako sprzyjajaca ochronie intereséw dziecka, ale nadal uznawana

za niewystarczajaca i wymagajaca zmian w polityce wsparcia.

W egzekucji ta wajcha jest przesunieta na strone dziecka, wiec troche tak, chroni dzieci.
Czy wystarczajgco? Pewnie mogloby chronié troche lepiej. Czy chroni samotnie wycho-
wujacych rodzicéw, czy to matki, czy ojcéw? W pewnym zakresie tak. Gdyby nie roz-
dawnictwo, to moze mogloby chronié¢ bardziej, gdyby ta pomoc pieniezna, finansowa
byta bardziej celowana tam, gdzie jest potrzebna. Jestem bardzo za pomoca, tylko celowa

wlasnie [K5].

Podobnie oceniano istnienie instrumentéw takich jak fundusz alimentacyjny czy odpo-
wiedzialno$¢ karna za niealimentacje dziecka przy jednoczesnym sceptycyzmie wobec

rozszerzania roli panistwa.

Fundusz [alimentacyjny] jest i jest ten przepis karny, wiec wydaje mi sie, ze stosunkowo
tak, chroni, nie jest jeszcze tak Zle. Nie wiem, czy mogloby bardziej, nie wydaje mi sie.
To jest kwestia dwojga pelnoletnich rodzicéw, ktérzy musza sobie jako$ z tym poradzié.
Czy panstwo ma bardziej wchodzié¢ w te relacje? Nie, ja nie jestem za tym. Po prostu wiele

0s6b, rodzicéw, jest nieodpowiedzialnych, wiekszo$é [P4].

Z perspektywy sagdowej ochrone opisywano czasem przez pryzmat praktyk procedural-

nych majgcych zapewnié¢ minimum zabezpieczenia nawet w sytuacji braku drugiej strony.

Chroni, chroni, bo nawet jak te osoby pisza do nas, bo trudno im jest samodzielnie utrzy-
ma¢ dziecko, w tych sprawach alimentacyjnych, opiekuriczych czy dotyczacych jakichs
tam decyzji, [...] to zwracamy sie: gdzie jest ta strona pozwana?; nie robimy tego zwrotu,
pytamy: czy ona wnosi o kuratora dla nieznanego z miejsca pobytu? Bo jezeli kto$ poszed},
zginat i przepadtl i nagle nie ma tej drugiej strony - i tu co do zasady mozna by bylo
zwrdcié pozew albo zawiesié, albo co$ - to jednak ci$niemy. Jezeli go [dtuznika] nie ma,
to wyznaczymy kuratora dla nieznanego z miejsca pobytu i poprowadzimy to, zeby to
minimum zapewni¢ dla ochrony, dla tej osoby. Wiec mi sie wydaje, Ze jest duze wsparcie.
Wydaje mi sie, ze te sady rodzinne w miare dzialaja, Ze tym samotnym rodzicom staraja
sie pomdc, [...] przynajmniej w sytuacji, kiedy tej drugiej strony nie ma. A kiedy ona
jest, ale sie uchyla? No, to wtedy wydaje mi sie, ze tez chyba chroni, bo ja nie spotkatam

sie przez ten caly czas, zeby bylo tak, zeby te pozwy byly oddalane. One nie sa oddalane,
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w minimalnym zakresie chociaz sa uwzgledniane, chociaz czesciowo, zeby tak catkiem

na karb tego samotnego rodzica wszystko zrzucaé [S2].

Jednoczes$nie ta sama osoba zasugerowala, ze staranno$¢ dazenia do ochrony moze by¢
realizowana w réznym zakresie, a zatem nie kazdy sedzia bedzie w takim samym stopniu
skuteczny i zaangazowany. W tym samym tonie wypowiadat sie inny respondent, potwier-
dzajacy zalezno$¢ faktycznej ochrony od praktyki.

Narzedzia teoretycznie sa, tak bym to powiedzial. Ich funkcjonowanie wyglada réznie.
To wszystko zalezy od tego potem, do kogo to trafi, kto sie tym zajmie. To jest troche tak,

ze teoretycznie to wszystko powinno dzialaé, ale sg przypadki, ze nie dziata [S3].

W kwestii wykonywania prawa silnie wybrzmiewato takze rozréznienie miedzy wyda-
niem orzeczenia a mozliwo$ciami jego realnej egzekucji. W perspektywie sedziéw problem
ten zostal opisany jako ograniczenie systemowe: sad moze przymusza¢, ale nie gwarantuje

rezultatu, a skuteczno$¢ wyrokéw ,egzekucyjnych” jest niepewna.

To jest bardzo trudne i bardzo otwarte pytanie, bo dla mnie prawo to jest ogét przepiséw.
To jest ochrona dziecka. Pamietajmy, Ze te tak zwane alimenty sg na rzecz dziecka, a tylko
platne do rak matki, i to jest jaka$ ochrona, bo jesli kto$ nie placi, to ten drugi moze
przyjs¢ i powiedzie¢ do sadu: zréb tak, zeby placit. Tylko sad nie robi, zeby on pacit, on
jedynie go przymusza do tego, zeby placit. A czy to sie uda, to ja méwie: ,Wyrok to jest
kartka papieru”. Wyroki konstytutywne sa wykonalne w sposéb widoczny: rozwiodtam
kogos, uniewaznitam malzenistwo, uzgodnitam pleé - one sa natychmiast zauwazalne.

A te, ktére sie nadaja do egzekucji, no, z tymi réznie bywa [S5].

Podobny ton pojawiat sie w wypowiedziach komornikéw, ktérzy zwracali uwage na prak-
tyczne trudno$ci, w tym na znaczenie kontekstu spotecznego. Ochrona prawna jest tu zesta-
wiana z praktykami spolecznymi, ktdére - zdaniem respondentéw - sprzyjaja dtuznikowi

i ostabiajg skuteczno$é systemu, a tym samym dziatan instytucji.
[...] prawo to jedno, a przyzwolenie spoteczne to zupetnie co$ innego [K2].
Szczegdlnie znaczace jest to, ze postawy spoteczne moga oddzialtywacé takze na praktyke

instytucjonalng - w tym na dziatania policji - zwlaszcza w obszarach, w ktérych decyzja

o interwencji ma charakter uznaniowy i nie jest $ci$le wyznaczona przez procedure. W tym

PRAWO RODZINNE 2026




Niealimentacja dzieci w Polsce. Raport z badan jakosciowych 57

ujeciu problem nie polega na braku regulacji, lecz na spotecznych i instytucjonalnych barie-

rach ich egzekwowania.

Powiem szczerze, ja zawsze skupiam sie tylko na egzekucji, ale sadze, ze w wielu przy-
padkach to zachowanie chronigce dtuznika, nawet spoteczeristwo, dajac przyzwolenie na
taka sytuacje, pracodawca czy inne osoby, no, jednak utrudniaja te ochrone rodzicielstwa.
Czasami tez organy, ktére, wydawatloby sie, powinny staé na strazy prawa. Na przykiad
sytuacja taka, gdy dtuznik alimentacyjny nie placil, pani poszta zlozy¢ zawiadomienie
na policje, a pani policjantka powiedziala, ze to nie ma racji bytu, poniewaz ten dtuznik
wplacit do komornika okreslong kwote, tam byto kilka tysiecy ztotych, i ona uznaje, ze
to juz wyczerpuje, ze przeciez dba o dziecko. Pomineta kwestie, ze dtuznik miat dtug
wysokosci kilkunastu tysiecy. Wiec sg rézne sytuacje i czasami to samotne rodzicielstwo

jest ciezkie i chyba nie jest ono w zaden sposéb utatwiane [K4].

Ochrone samodzielnego rodzicielstwa ostabia takze czynnik czasu (dtugotrwatoéci poste-
powan oraz dtugotrwatych probleméw w egzekucji) i niestabilnoéci finansowej (polegajacej
na braku pewnosci co do regularnoéci i kwoty realnie otrzymywanych alimentéw). Pelno-
mocnicy zwracali uwage na przewleklo$¢ postepowan i znaczenie czasu jako kluczowej
bariery w toczacych sie sprawach rodzinnych, nawet jesli alimenty sg postrzegane jako

ynajlatwiejsze” z tej kategorii spraw.

Nie za bardzo, ten czas [uptywajacy w procedurze sagdowej i procesie] jest najgorszy, tak
sobie mySle. To jest generalnie problem spraw rodzinnych. Alimenty sa specyficzne, bo
to s3 moim zdaniem z tych wszystkich spraw, ktére wchodza do tego wielkiego worka
spraw rodzinnych, sprawy najlatwiejsze. To jest co$, co powinno by¢ zalatwiane blyska-

wicznie [P2].

Z kolei sedzia akcentowal ekonomiczny wymiar braku skutecznej ochrony, czyli
powszechna nieregularnosé¢ i cze$ciowo$¢ swiadczen, a takze daleko idgce ograniczenia
funduszu alimentacyjnego, co utrwala ekonomiczng niestabilno$¢é samodzielnego rodzica,

a system prawny nie jest w stanie tego wyegzekwowac.

Troche chroni, choé¢ nie do korica. Wtasnie przez to, ze jezeli kto$ chce unikaé ptace-
nia alimentdéw, to duzo nie mozna zrobié¢ [w znaczeniu: nie da sie zapobiec unikaniul].
Tocza sie te postepowania karne, te osoby dostaja wyroki. Duzym problemem na pewno
dla samotnych matek jest to, ze nawet jak majg zasagdzone alimenty 800 z1, 1000 zi, to

i tak z funduszu alimentacyjnego dostang 500, jeéli nie przekraczaja jakie$ tam granicy
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dochodu. Wiec mySle, ze najmniej chroni te osoby, ktérym nie przystuguje swiadczenie
z funduszu alimentacyjnego, bo wtedy rzeczywiscie bezradna jest ta kobieta. I szcze-
gélnie jest bezradna w sytuacji, kiedy na przyktad ma zasadzone 1000 alimentéw, a ten
cztowiek, o ile sie go uda zlapaé, ze ma zatrudnienie, to tam si¢ wyegzekwuje od niego
jakie$ 500 z1, ona dostanie jakie$ 300, takie kapane [sic!] pienigdze, zadnej stabilizacji
i zadnej pewnoéci, ze te alimenty dostanie. To chyba wtedy taka kobieta jest w najtrud-

niejszej sytuacji [S1].

Zaréwno problem przewleklosci postepowan, jak i niepewna egzekucja, a nawet fakt, ze
$wiadczenia z funduszu alimentacyjnego sa niewystarczajace do zapewnienia stabilno$ci
ekonomicznej, czynig ochrone przez prawo iluzoryczna, a to z kolei rodzi poczucie braku
tej ochrony ze strony paristwa i prawa.

W zebranym materiale widoczna jest réznica w podejsciu do zakresu interwencji paistwa:
od postulatéw bardziej ,,celowanego” wsparcia (z krytyka ,,rozdawnictwa”) po stanowiska
ograniczajace role paiistwa w relacjach rodzinnych, sa takze glosy jednoznacznie krytyczne
wobec ogdlnej skutecznosci ochrony.

Postulat celowanego wsparcia pojawit sie w wypowiedzi komornika.

Tak jak powiedziatem: w egzekucji ta wajcha jest przesunieta na strone dziecka, wiec
troche tak, chroni dzieci. Czy wystarczajaco? Pewnie mogloby chronié¢ troche lepiej.
O przyktadach tez méwitem. Czy chroni samotnie wychowujacych rodzicéw, czy to matki,
czy ojcéw? W pewnym zakresie tak. Gdyby nie rozdawnictwo, to moze mogloby chronié
bardziej, gdyby ta pomoc pieniezna, finansowa byta bardziej celowana tam, gdzie jest

potrzebna. Jestem bardzo za pomoca, tylko celowa wlasnie [K5].
Natomiast ocene ograniczonej roli pafistwa wyrazil pelnomocnik.

Fundusz [alimentacyjny] jest i jest ten przepis karny, wiec wydaje mi sie, ze stosunkowo
tak, chroni, nie jest jeszcze tak zle. Nie wiem, czy mogloby bardziej, nie wydaje mi sie.
To jest kwestia dwojga pelnoletnich rodzicéw, ktérzy musza sobie jako$ z tym poradzié.
Czy panistwo ma bardziej wchodzi¢ w te relacje? Nie, ja nie jestem za tym. Po prostu wiele

0s6b, rodzicéw, jest nieodpowiedzialnych, wiekszo$é [P4].
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Skrajnie krytyczne stanowisko sformutowat inny pelnomocnik.

Nie, nie chroni w zaden sposéb. No tez nie mamy wystarczajacych srodkéw. A moze
i mamy, nie wiem, na to, zeby pomaga¢ samotnym. Mozna powiedzieé¢, samotny rodzic

zostaje juz zostawiony sobie [P1].

Podsumowujac, zgromadzone wypowiedzi wskazuja, ze cho¢ system prawny przewiduje
mechanizmy ochrony samodzielnego rodzicielstwa, ich realna skuteczno$¢ jest oceniana jako

ograniczona i nieréwna. Trafnie podsumowat to jeden z respondentéw.

Narzedzia teoretycznie sa, tak bym to powiedzial. Ich funkcjonowanie wyglada réznie.
To wszystko zalezy od tego potem, do kogo to trafi, kto sie tym zajmie. To jest troche tak,

ze teoretycznie to wszystko powinno dzialaé, ale sg przypadki, ze nie dziata [S3].

Ochrona ma zatem charakter formalny i normatywny, natomiast jej materialny efekt
zalezy z jednej strony od czynnikéw formalnych: procedur, praktyki instytucji, skuteczno-
Sci egzekucji, a z drugiej - od szerszego kontekstu spolecznego, a zwlaszcza opisanego juz

spolecznego przyzwolenia na niealimentacje.

PRAWO RODZINNE 2026




V. Niealimentacja a dobro dziecka

Referowane tu wyniki badan nad niealimentacja dzieci dotycza obszernego zagadnienia,
jakim jest respektowanie zasady dobra dziecka. Wypada zauwazy¢, ze pojecie ,dobra dziecka”
nie zostalo zdefiniowane w polskim prawie i wiele argumentéw wskazuje na to, ze taki stan
zostanie utrzymany. Mozna spotkac¢ sie z twierdzeniem, iz pojecie to nalezy do swoistych poje¢
prawnych nienadajacych sie do definiowania, poniewaz nie ma ono Zadnego semantycznego

odniesienia i nie oznacza ani faktéw, ani relacji, ani proceséw*'?

. Nalezy zgodzi¢ sie z teza,
iz w polskim prawie ochrona dobra dziecka stanowi podstawowg zasade prawa rodzinnego
wynikajaca z Konstytucji i skonkretyzowang w k.r.o. Dobro dziecka w perspektywie realizacji
obowigzkéw rodzicéw wobec dzieci oznacza koniecznoéé zapewnienia dziecku warunkéw
rozwoju osobowego i egzystencji materialnej. Przy ocenie dobra dziecka nie mozna pomijaé
tez obiektywnych uwarunkowan takich jak: wiek dziecka, jego pteé, cechy charakterologiczne
rodzicéw, stosunek rodzicéw do siebie nawzajem, do dziecka oraz do krewnych rodzica.
Nie bez znaczenia sg réwniez subiektywne kryteria, jak np. wrazliwosé¢ dziecka, wzajemne
relacje oraz wiezi rodzicéw i dzieci, poczucie bezpieczenistwa dziecka. Nalezy zatem uzna¢,
ze elementy te tworzg model ,dobra dziecka™*.

Obszerny przeglad definicji pojecia ,dobra dziecka” zaprezentowata D. Wybrariczyk
w monografii Sytuacja prawna matoletniego dziecka rozwodzqcych sie rodzic6w''®. Autorka
wskazuje, ze w literaturze przedmiotu najczesciej cytowane definicje naleza do S. Koto-
dziejskiego (,zesp6t wartosci, zaréwno duchowych, jak i materialnych, jakie konieczne sg
do prawidtowego: a) rozwoju fizycznego dziecka, b) rozwoju duchowego dziecka, i to w jego

aspekcie zaréwno intelektualnym, jak i moralnym, c) nalezytego przygotowania go do pracy

113 B, Czech, [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. K. Piasecki, Warszawa 2011, s. 388.
14 M. Arczewska (Szafranek), Dobro dziecka jako przedmiot troski spotecznej, Krakéw 2017, s. 244.
15 D. Wybraniczyk, Sytuacja prawna maloletniego dziecka..., op. cit.
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”)116

dla spoteczenstw. i W. Stojanowskiej (,kompleks wartoéci o charakterze niematerialnym

i materialnym niezbednych do zapewnienia prawidlowego rozwoju fizycznego i duchowego
dziecka oraz do nalezytego przygotowania go do pracy odpowiednio do jego uzdolnien”)"”.
Z kolei J. Marciniak przez pojecie ,dobro dziecka” rozumie: ,jego interesy osobiste, a wiec
troske o jego rozwdéj fizyczny i duchowy oraz nalezyte przygotowanie do pracy odpowiednio
dojegouzdolnien i zgodnie z interesem spotecznym, jak i interesy majatkowe matoletniego,
przejawiajace sie w prawidlowym zarzadzaniu jego majatkiem, wlasciwym przeznacze-
niu plynacych z niego dochodéw oraz pozostawieniem w miare mozliwosci nienaruszonej
substancji tego majatku”. Autor podkresla, ze interes majatkowy ma charakter stuzebny

wobec interesu osobistego''®

. Wreszcie Z. Radwanski przyjmuje, ze: ,Dobro dziecka polega
na realizacji takich standw rzeczy, ktdre sprzyjaja jego rozwojowi fizycznemu i duchowemu
w ten sposéb, by byto ono nalezycie przygotowane do pracy dla dobra spoteczenistwa i to sto-
sownie do jego uzdolnien. Ponadto takze troska o majatek dziecka winna by¢ uwzgledniona
w dziataniach realizujacych dobro dziecka”**. Autor podkresla, ze niedookreslono$é pojecia
dobra dziecka ma zalety, ktére pozwalajg uzupelniac i aktualizowac jego tres¢.

Jedna ze wspétautorek niniejszego raportu prowadzita przed kilkoma laty badania, kté-
rych celem bylo ustalenie, jak pojecie ,dobro dziecka” definiujg przedstawiciele $rodowisk
zawodowych dziatajacych na rzecz dzieci i ochrony ich praw - sedziowie rodzinni, kura-
torzy zawodowi, pracownicy socjalni, asystenci rodziny oraz przedstawiciele organizacji

pozarzadowych wspierajacych dzieci i rodziny'*°

. Na podstawie obszernych wynikéw badan
M. Szafranek uznala, ze dobro dziecka to nie tylko zaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych, ale takze stworzenie dziecku warunkéw dla bezpiecznego i harmonijnego roz-
woju we wszystkich sferach, w tym psychicznej i emocjonalnej, z uwzglednieniem jego
indywidualnej sytuacji zyciowej. Badania autorki wykazatly, ze w opinii respondentéw ele-
mentem dobra dziecka jest przede wszystkim zapewnienie mu bezpieczeristwa i stabilizacji.
Pojecie bezpieczenistwa pojawito sie bowiem jako synonim dobra dziecka praktycznie we
wszystkich wypowiedziach uczestnikéw wspomnianych badan. Nastepnie, analizujac pole
semantyczne pojecia dobra dziecka, M. Szafranek zwrécita uwage, ze najliczniej wymie-
nianym ekwiwalentem tego pojecia bylo prawne zabezpieczenie intereséw dziecka. Z kolei
w opozycji do pojecia dobra dziecka respondenci wskazywali najczesciej na niezaspokajanie

potrzeb dziecka. Niealimentacja bez watpienia do tego prowadzi. Dalej M. Szafranek uscislita,

¢ S. Kotodziejski, Dobro wspélnych matoletnich dzieci - jako przestanka odmowy orzeczenia rozwodu, ,,Palestra”
1965, nr 9, s. 30.

"7 W. Stojanowska, Rozwdd a dobro dziecka, Warszawa 1979, s. 27.

18 . Marciniak, Tres¢ i sprawowanie opieki nad matoletnim, Warszawa 1975, s. 19.

19 Z. Radwaniski, Pojecie i funkcja ,dobra dziecka” w polskim prawie rodzinnym i opiekuriczym, ,Studia Cywili-
styczne” 1981, nr 31, s. 9.

120 M. Arczewska (Szafranek), Dobro dziecka..., op. cit.
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ze dobro dziecka w perspektywie realizacji obowigzkéw rodzicéw wobec dzieci oznacza
koniecznos$¢ zapewnienia dziecku warunkéw rozwoju osobowego i egzystencji. Ta kategoria
takze pozostaje w $cistym zwigzku z wywigzywaniem sie z obowigzku alimentacyjnego™'.
Przy ocenie dobra dziecka nie mozna pomija¢é takich czynnikéw jak wiek dziecka, jego ple¢,
cechy charakterologiczne rodzicéw, stosunek rodzicéw do siebie nawzajem, do dzieckaido
krewnych rodzica'®?.

Mozna zatem bez watpienia stwierdzi¢, ze niewywigzywanie sie z obowigzku alimenta-
cyjnego przez rodzicéw wobec dzieci narusza zasade dobra dziecka. Jak wskazuje D. Wybran-
czyk: ,Nie mozna opracowaé statego katalogu §wiadczen, czynnosci i zachowan majacych
na celu ochrone dobra dziecka, poniewaz jest to uzaleznione od wielu czynnikéw, zaréwno
od wieku, predyspozycji oraz sytuacji zyciowej dziecka, jak i od mozliwosci jego opiekundw.
Naturalnie innej troski wymaga nowo narodzone dziecko, gdy na pierwszy plan wysuwaja
sie potrzeby zwigzane z jego wyzywieniem i pielegnacja, a innej dziecko w wieku szkolnym
czy tez nastolatek, gdy istotniejsze staje sie ksztaltowanie wtasciwych postaw spotecznych
oraz wyksztalcenie”?*.

Rozméwecy bioracy udzial w badaniach odnosili sie do kilku zagadnien, ktérych analiza
wydaje sie w tym obszarze zasadna. Przede wszystkim wskazywali na to, jakie skutki dla

dziecka niesie niealimentacja. Tak skomentowatl to jeden z komornikéw:

Jak to dziecko, ktére ma juz pewna §wiadomos$¢, mysli sobie na temat nieptacenia ali-
mentéw? Ja mam takie przemyslenia, ze mamy efekt dtugofalowy i krétkofalowy. Efekt
krétkofalowy jest taki, ze dziecko by¢ moze nie pojedzie na wycieczke, bedzie sie czuto
gorsze w stosunku do réwiesnikéw, bo rodzica nie bedzie sta¢ na zakup czego$, bo nie
pdjdzie na dodatkowe zajecia, bo rodzica nie bedzie sta¢ na korepetycje, w zwigzku z tym
wybierze gorsza szkote. Te konsekwencje dtugofalowe to jest tez kwestia podejscia do
prawa. Dziecko wzrasta w przekonaniu, przepraszam za wyrazenie, ze mozna ,gwizdaé

na wyroki” - tata cate zycie ,gwizdal” i nic mu sie nie wydarzyto [K1].

Z wypowiedzi tej wyraznie wynika, ze niealimentacja jest czynnikiem stygmatyzujacym -
dzieci, ktérych rodzice nie wywiazuja sie z obowigzkéw wspétfinansowania kosztéw ich
utrzymania i wychowania, s3 w gorszej sytuacji ekonomicznej anizeli ich réwiesnicy. Potrzeby
tych dzieci czesto pozostaja niezaspokojone. Ponadto, dzieci te wzrastajg w poczuciu braku

poszanowania wobec prawa, z przyzwoleniem na lekcewazenie jego norm.

121 1hidem, s. 244.
122 D, Wybraticzyk, 2.2. Pojecie dobra dziecka w doktrynie, [w:] idem, Sytuacja prawna matoletniego dziecka..., op. cit.
123 D, Wybraticzyk, 2. Dobro dziecka, [w:] idem, Sytuacja prawna matoletniego dziecka..., op. cit.
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Rozméwcy wskazywali ponadto, ze niewywigzywanie sie z obowigzku alimentacyjnego
jest czesto elementem szerszego spektrum probleméw zwigzanych z konfliktem towarzysza-
cym rozstaniu rodzicéw. Dziecko zwykle jest w ten konflikt wciggane, manipulowane przez

rodzicéw czy wrecz ,uzywane” - jak okreslali to badani. Oddajg to ponizsze wypowiedzi.

Jezeli rodzice potrafia sie rozsta¢, jezeli pamietaja o dziecku, jezeli przy nim sie nie ki6ca,
nie szarpig i dziecko nie jest argumentem dyskusji miedzy dorostymi, no to okej. Przezywa
to oczywiscie w odpowiedni sposéb. Natomiast jezeli do tego dochodza emocje rodzicéw
wyrazane przy dziecku, jezeli to dziecko jest elementem przetargu, jezeli jeden rodzic
nastawia dziecko przeciwko drugiemu, drugi prébuje robi¢ to samo, to mieszamy temu
dziecku do korica w taki sposéb, ze nie ma cudéw, to sie odbije na péZniejszym jego zyciu,

na psychice, na sposobie postrzegania §wiata, na wszystkim [K5].

Mam wrazenie, ze dorosta osoba sobie poradzi lepiej lub gorzej z emocjami, ale dziecko
na tym cierpi réwniez psychologicznie, bo tych dzieci sie tez jak gdyby prébuje uzywaé
do tych celéw. Uwazam, Ze nie jest najlepszym rozwigzaniem moment, w ktérym wie-
rzycielka przychodzi z dzieckiem do kancelarii, to dziecko jest z mama i ona sie dopytuje
o rézne rzeczy. Bardzo tatwo powiedzie¢ temu dziecku, ze ojciec cie chce albo ojciec nie
placi. Nawet jezeli nie zachowuje sie tak, jak powinien, to mysle, ze dziecku to robi wiecej

krzywdy niz pozytku i te dzieci faktycznie s wtedy najbardziej pokrzywdzone [K2].

Trzeba tu podkresli¢, ze rozméwcey podawali tez przyklady dziatan dtuznikéw alimenta-

cyjnych, ktére okreslali jako manipulacyjne. Tak komentowali to komornicy:

Jest taka kategoria dtuznikéw w alimentach, ktérzy tylko czekaja i jak dziecko skoniczy
18 lat, przychodza do nas [do kancelarii komorniczej] i pytaja, czy dziecko sie uczy i ze
ich zdaniem nie powinno juz mie¢ alimentéw. Mam do czynienia z taka sprawa, gdzie jest
matka reprezentujaca kilkoro dzieci. Dzieci majg tego samego ojca, a zatem wspdlnego

dtuznika alimentacyjnego, ktéry manipuluje bardzo dzieémi [K2].

No i potem mamy do czynienia wtasnie z takimi dtuznikami: na ,byte” dziecko nie ptace

[K5].
Warto tu zwréci¢ uwage na zlozona - jak sie zdaje - kwestie dotyczaca powddztwa o ali-

menty dzieci petnoletnich wobec ich rodzicéw. Z jednej strony jest to niewatpliwie ogromne

obcigzenie psychiczne dla dzieci, gdy musza konfrontowac sie w sadzie z wltasnymi rodzicami
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i domagac sie czegos, co jest oczywiste i nalezne. Z drugiej strony pojawialy sie tez gtosy, ze

srodki te pozwalajg utrzymac sie i zaspokajaé rézne potrzeby.

Pamietam taka sprawe sprzed paru lat, gdy reprezentowatam chlopca przeciwko matce.
I dla niego to bylo okropnie obciazajace, wystepowanie przeciwko wlasnej matce w sadzie.
Straszne. No i inna sprawa tez, tym razem z dziewczynka, ona musiata pozwa¢ swoich
rodzicéw i psychicznie nie dawata rady. Sad wykazywat sie ogromna wyrozumiatoscia
ijak ona na przyklad nie stawiala si¢ na termin, to wyznaczat drugi termin, gdzie w przy-
padku dorostych tego by nie zrobil. Owszem, formalnie byla dorosta osobg, natomiast

sad widziat, jak bardzo to wszystko przezyta [P2].

Ostatnio nawet mialem taka sytuacje: ,Panie komorniku, dziekuje, bo pojechalem na

narty dzieki temu, ze pan sie zajat sprawg” [K5].

W kilku wypowiedziach pojecie ,,dobro dziecka” zostato wprost okreslone jako zagrozone

przez dziatania rodzicéw w zwigzku z nieptaceniem alimentéw na dzieci.

Te strategie, ktére przyjmuja rodzice, ktérzy walcza ze soba, to niekoniecznie sa dobre,

jesli pomy$limy o dobru dziecka [K1].

Uwazam, ze dobro dziecka w wiekszosci przypadkéw jest ostatnia rzecza, o ktérej mysla
dtuznicy alimentacyjni. Niestety, oni utozsamiajg alimenty z matka dziecka, a nie z dziec-

kiem, ze trzeba mu kupié buty czy oplacié jedzenie [K3].

Na koniec tego watku warto zwréci¢ uwage na wypowiedz sedziego dotyczaca eskalacji
konfliktu.

Mysle, ze te osoby, ktére dbaja o dobro dziecka, to moze nawet nie trafiaja do sagdu. Licze
na to, ze takie sa, szczerze w to wierze. Do sadu trafiajg osoby, ktére maja taki mocny rys

egoistyczno-narcystyczny, ktére my$la gtéwnie o sobie [S1].

WypowiedZ ta moze budzi¢ kontrowersje. Niewatpliwie prawda jest, ze sg rodzice, ktérzy
potrafig porozumiec¢ sie bez ingerencji sadu, jednak nie zawsze jest to mozliwe np. w sytuacji
rozstania uwiklanego przemoca domowg czy braku mozliwosci jakiegokolwiek porozumienia

z bylym partnerem czy matzonkiem.
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1. Alimenty - definicja pojecia

Wywiazywanie sie z obowiagzku alimentacyjnego przez rodzicéw pozwala na zabezpieczenie
potrzeb dziecka i stanowi niewatpliwie element dbatosci o jego dobro. Rozméwcy pytani
o wyjasnienie pojecia ,alimenty” wskazywali, Ze s3 to co do zasady $rodki niezbedne do
zaspokojenia usprawiedliwionych potrzeb bytowych uprawnionego, co odnosi sie do tresci
obowigzku alimentacyjnego okreslonego w art. 128 k.r.o. Jak wspomniano, jest to dostarczenie
$rodkéw, ktdre sa niezbedne do zaspokajania normalnych, biezacych potrzeb konsumpcyjnych
uprawnionego, a wiec do zapewnienia mu wyzywienia, ubrania, mieszkania, ogrzewania,

o$wietlenia, a w razie potrzeby leczenia itp. Oddaja to ponizsze wypowiedzi.

Alimenty to sa $rodki niezbedne do tego, aby dziecko funkcjonowato: mogto chodzié
do szkoty, mogto mieé kupione niezbedne rzeczy, ubrania, jedzenie. To nie jest zadna

fanaberia, to jest obowigzek ze strony kazdego rodzica [K2].

Alimenty to §wiadczenie pieni¢zne na zaspokojenie potrzeb matoletniego z uwzglednie-

niem sytuacji majgtkowej zobowigzanego [P3].

Alimenty to sg $rodki, ktére sg niezbedne dla utrzymania dziecka. I w sytuacji, kiedy
rodzice nie wychowuja dziecka wspélnie, to rodzic, ktéry fizycznie mniej uczestniczy
w opiece nad dzieckiem, zobowigzany jest dostarczac¢ srodkéw na utrzymanie tego dziecka

w odpowiedniej czedci lub w catosci. To zalezy od ustaleri [S1].

Jak juz wyjadniono, obowigzek alimentacyjny polega na dostarczaniu nie tylko srodkéw
utrzymania, ale réwniez $rodkéw wychowania. Przy definiowaniu pojecia ,,alimenty” roz-
moéwcy odnosili sie do art. 135 par. 2 k.r.o. wskazujacego, ze wykonanie obowiazku alimen-
tacyjnego wzgledem dziecka, ktére nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie samodzielnie,
moze polega¢ w calosci lub w czesci na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wycho-
wanie uprawnionego. Wspomniane ,,$rodki wychowania” sg to zatem $rodki niezbedne
do zapewnienia uprawnionemu pielegnacji i pieczy, odpowiedniego wyksztalcenia, rozwijania

zainteresowan kulturalnych i religijnych oraz uzdolnienl. Tak komentowali to rozméwcy:

Trzeba pamietad, ze obowigzek alimentacyjny mozna realizowac albo poprzez tozenie,
czyli finansowanie potrzeb dzieci, albo poprzez osobiste starania. Czesto stereotypowo
ojciec méwi: ja daje 50% kosztéw utrzymania dziecka, no to chyba matka powinna dotozy¢
drugie tyle. A jezeli spojrzymy na drugg przestanke, czyli realizacje obowigzku alimenta-

cyjnego przez osobiste starania, to tam opieka nie bedzie 50% do 50%, bo powiedzmy, ze
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matka w 70% czasu zajmuje sie dzieckiem, czyli chodzi do lekarza, zajmuje sie kwestiami
edukacji, zajeciami dodatkowymi, a ojciec widuje sie z dzieckiem w co druga sobote

i niedziele [P2].

Forma rzeczowa moze by¢ nie tylko w postaci kupowania jakich$ produktéw. Do ali-
mentéw zalicza sie tez bezposrednia praca z dzieckiem, na przyktad gdy dziecko jest
malutkie, to matka wyczerpuje swéj obowigzek przez osobistg piecze. Przy malutkim
dziecku trzeba wszystko zrobié, bardzo czesto matka nie moze p6j$¢ do pracy i wtedy to

jest jej przyczynienie [S4].

Nalezy podkresli¢, ze w ocenie rozméwcéw osobiste starania o utrzymanie lub o wycho-
wanie dziecka czesto (o ile nie zawsze) bywaja niedoszacowane czy wrecz deprecjonowane

przez druga strone sporu.

Druga rzecz [...] to jest deprecjonowanie roli rodzica, ktéry zajmuje sie dzieckiem. Bardzo
czesto dochodzi do deprecjonowania roli rodzica, ktéry zajmuje sie dzieckiem. Jeden
z rodzicéw daje 600 zt i nie uczestniczy w zyciu dziecka. Nie zawozi do szkoty, nie
odbiera z zaje¢ pozalekcyjnych, nie wystuchuje réznych rzeczy, mitych, niemitych,
nie ociera lez, bo sa jakie$ tam pierwsze zawiedzione mitosci. Czesto to jest wstawanie

w nocy, kupowanie lekarstw i to w zaden sposéb nie jest wyceniane, bo jak to wycenié? [K1]

2. Wysokos¢ swiadczenia alimentacyjnego

W cze$ci wywiaddw dotyczacej ustalania wysokosci $wiadczen alimentacyjnych pojawito sie
kilka istotnych watkéw formutowanych co do zasady przez sedziéw oraz pelnomocnikéw.
Jednym z gltéwnych zagadnien byt zakres §wiadczen alimentacyjnych okreslony w art. 135
par.1k.r.o. uzalezniony od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz od zarobkowych
i majatkowych mozliwo$ci zobowigzanego. Rozméwcy w swoich wypowiedziach wskazywali
przede wszystkim wlasnie na potrzeby dziecka oraz mozliwosci zarobkowe i majatkowe
zobowigzanego uwarunkowane okoliczno$ciami zyciowymi. Dobrze oddaja to ponizsze

wypowiedzi.

Podstawa sg potrzeby dziecka. Beda one inne, jesli mamy dziecko z jaka$ forma niepetno-
sprawnosci czy ze szczegdlnymi potrzebami. Przyktadowo, jesli mamy dziecko z celiakis,
to koszt jego wyzywienia bedzie dwukrotnie wyzszy od kosztéw przecietnego wyzywienia

dziecka, ktére takiego schorzenia nie ma. Drugg przestanka sa mozliwosci zarobkowe
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osoby, ktéra ma ptaci¢ alimenty. Jezeli mamy rodzica, od ktérego majg by¢ zasgdzone
alimenty, ktéry sam jest ciezko chory, to rzutuje na jego te mozliwosci zarobkowe. Trzeba
pamietaé, ze méwimy o mozliwosciach zarobkowych. Zdarzajg sie przeciez takie sytu-

acje, ze zaczyna sie sprawa o alimenty i kogo$ spotyka nieszczeécie, ze traci prace [P2].

Zawsze badane sg dwie przestanki: usprawiedliwione potrzeby uprawnionego, w tym
wypadku dziecka, i mozliwosci finansowe zobowiagzanego, w tym wypadku rodzica.
I mamy jeszcze jedng generalng zasade, ktéra pojawia sie¢ w orzecznictwie Sadu Najwyz-
szego - jest to zasada réwnej stopy zyciowej. Zadanie ustalenia udziatu jednego z rodzicéw

ponad jego mozliwosci, ponad usprawiedliwione potrzeby, musi ulec oddaleniu [S5].

Pelnomocnicy podkreslali, ze rozpoczecie wspétpracy w zakresie reprezentacji z rodzicem
domagajacym sie sadowego ustalenia alimentéw na dziecko wymaga wyliczenia kosztéw
utrzymania, uzgodnienia, ktdry z rodzicéw sprawuje biezaca piecze nad dzieckiem ijak ure-
gulowane sg kontakty, poniewaz w okresach, gdy dziecko przebywa z jednym z rodzicéw, to
on zwykle pokrywa koszty jego biezacych potrzeb. Jak sie okazuje, wyliczenie kosztéw utrzy-
mania nie zawsze jest fatwym zadaniem. Rozméwcy wskazywali, ze zdarza sie, iz rodzic,
ktéry chce dochodzi¢ alimentéw na dziecko, nie jest w stanie wskazaé, w jakiej wysokosci
ponosi koszty w zwigzku z utrzymaniem dziecka. W opinii pelnomocnikéw taka postawa
rodzica sprawia, ze jest on niewiarygodny dla sadu. Moze to jednak wynikaé z nieporadnosci

i trudnej sytuacji spowodowanej rozstaniem czy rozwodem. Oddaje to ponizsza wypowiedz.

Pracujac z matka, ktéra prawdopodobnie chce wystgpi¢ z takim pozwem, zaczynam od
wywiadu i rozpoznania, na ile ona sie orientuje co do tego, jakie koszty ponosi zwigzane
z samodzielnym wychowywaniem. Zdarzaja sie takie matki, ktére przerasta zebranie
danych niezbednych do tego, by wyliczy¢, jakie te comiesieczne koszty sa. One potem
bardzo stabo wypadaja na sali sadowej, poniewaz nie potrafia w sposéb przekonujacy

uzasadnié tych roszczeni [P2].
Zdarza sie jednak, ze rodzic, domagajac sie zasadzenia alimentéw, zawyza koszty utrzy-
mania albo podaje kwote nieodnoszaca sie w zaden sposéb do rzeczywistych wydatkdéw, co

rzutuje negatywnie na ocene sagdu. Tak komentowali to sedziowie:

Nie lubie sytuacji, kiedy potrzeby dziecka sg wykazywane w sposéb naprawde nadmia-

rowy [S1].
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Zaskakujace jest to, co czasem ciludzie méwig. Pytam matke o koszty utrzymania, a ona
moéwi, ze 3,5 tysigca ztotych miesieczne kosztuje ja utrzymanie dziecka. Wiec pytam sie,
co sie na to sklada. A ona, ze przeciez wszystko. Wiec pojedynczo wyliczamy, po kolei

i wychodzi, ze to 1,5 tysigca ztotych lub 2 tysigce ztotych i ona jest zdziwiona [S2].

Pelnomocnicy podkreslali, ze sg ostrozni, gdy rodzic domaga sie alimentéw wyzszych
niz wynikaloby to z potrzeb dziecka. Ich zdaniem takie sytuacje moga narazi¢ ich reputa-
cje na szwank. W tym kontek$cie warto zwréci¢ uwage na ponizsza wypowiedz jednego

z pelnomocnikéw.

Zdarza sie, ze matki troche zawyzaja koszty. Czasem trzeba wykona¢ taka prace adwo-
kacka, zeby zrewidowac¢ te koszty. Zwracam stronie wéwczas uwage na to, ze koszty,
ktére wykazala, przekraczajg znaczaco jej dochody i ze bedzie musiata wyttumaczyé
sadowi, skad miata $rodki. Trzeba naprawde to zrewidowaé, bo sady wytapuja takie

naduzycia [P3].

Pelnomocnicy wskazywali, ze gdy druga strona sporu znaczaco zaniza koszty utrzymania,
bardzo trudno o porozumienie i wéwczas trzeba odwotywac sie do wskazanych w art. 135 k.r.o.

mozliwo$ci zarobkowych rodzica.

Spotkatam sie z taka sytuacja, w ktorej pan, ktéry byt programista, wyliczat mi koszty
utrzymania swojej dwdjki dzieci w zakresie wyzywienia na 7 z} dziennie, bo wyliczat
koszty butki z paréwka. I do takich absurdéw w postepowaniu dochodzili$my, wiec te
mozliwo$ci zarobkowe s3 wazne i my musimy patrzeé na to, jakie one faktycznie sa, a nie

jakie sa deklarowane [P5].
Sedziowie w swoich wypowiedziach podkreslali, ze przy ocenie zakresu §wiadczen ali-
mentacyjnych odwotuja sie do doswiadczenia zyciowego i zawodowego, a jednoczesnie zdaja

sobie sprawe z utrwalonych stereotypéw.

Czasami ocena tego, jak przetozy¢ obowigzek alimentacyjny na konkretng kwote pie-

niezna, jest trudna, bo ja rozumiem, ze ojciec nie chce byé tylko bankomatem [S2].

Nie zmienia to faktu, ze zdaniem pelnomocnikéw zdarza sie, iz sedziowie nie sg w swoich

rozstrzygnieciach obiektywni, jak okreslit to jeden z pelnomocnikéw.

[...] oceniaja $wiat wedtug wlasnych potrzeb [P1].
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Wskazywano tez na konkretne sytuacje, gdy sedzia mimo wystepowania takich okolicz-
nosci jak niepetnosprawnos¢ dziecka czy powazne zaburzenia rozwojowe nie brat ich pod
uwage i wskazywat, ze matoletni nie ma specjalistycznych potrzeb. Dobrze podsumowuje to

wypowiedz jednego z komornikdéw.

Strony ida do sagdu i nie wiedza, czego moga sie spodziewad. Jedna strona bedzie chciata
udowodnié, ze posiadanie dziecka kosztuje milion i zaczyna sie niestety dorabianie
legendy. Okladaja sie fakturami jak maczetami, bo matka musi udowodnié, ile wydata.
Jest przeciez stynne powiedzenie, ze jezeli chcesz 1000 zt alimentéw, to zazadaj 2000 zi,
zeby sad miat z czego obnizaé. R6zne absurdy sie pojawiaja. Z drugiej strony mamy tego
pozwanego, ktéry chce udowodnié, ze posiadanie dziecka to jest tak wielka rados¢, ze ona

nic nie kosztuje, a on utrzymuje sie z niczego [K1].

W kontekscie rozmowy o wysokosci §wiadczeri alimentacyjnych pojawil sie takze watek juz
wczesniej tu wywotany (,0jciec bankomat”) dotyczacy uchylania sie od ptacenia alimentéw
oraz sytuacji procesowej ojcéw przecietnie zarabiajacych. Jak podkreslali sedziowie i pel-
nomocnicy, istnieje stereotypowe, szkodliwe i btedne przekonanie, ze jesli ojciec nie bedzie

nigdzie oficjalnie zatrudniony, to w ten sposéb uniknie ptacenia alimentéw.

Ojcowie sg prze$wiadczeni, ze jak beda bezrobotni bez prawa do zasitku, to sad w ogéle
od nich alimentéw nie zasadzi. Ojcowie mysla, ze liczy sie tylko to, co zarobili w ostatnich
sze$ciu miesigcach, co tez jest nieprawda. My$la, ze jak przedstawig PIT, gdzie beda mieli
dochéd zerowy, to tez to dla sadu jest miarodajne, zeby alimentéw nie zasadzi¢. U nas
[dolno$laskie] przynajmniej takie minimum to jest 600-700 zt na dziecko, wiec nawet
jezeli bylby ojciec bezrobotny i twierdzilby, Ze on nie ma nawet ztotéwki, to mysle, ze i tak

sad mu te 600-700 zasadzi [P4].

Jesli za$ chodzi o ojcéw przecietnie zarabiajacych, to wypowiedzi pelnomocnikéw wyra-

zaly przekonanie, ze ich sytuacja jest najtrudniejsza.
Moim zdaniem ojcowie, ktérzy zarabiajg przecietnie, najbardziej dostaja po nosie, bo
oni placa wysokie alimenty w stosunku do ojcéw niestychanie zamoznych, bo oni ptaca

tyle samo co klasa $rednia [P1].

Wreszcie, pelnomocnicy wskazywali takze na zalezno$¢ dotyczaca wysokosci zasadza-

nych alimentéw od pici rodzica dochodzacego swiadczen. Ich zdaniem alimenty zasadzone
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od matek na rzecz dzieci w tym samym stanie faktycznym sg nizsze anizeli alimenty zasg-
dzone od ojcéw.

Opisane wyzej elementy taktyki stosowane przez strony w celu ustalenia przez sad ali-
mentéw jak najbardziej korzystnych z ich punktu widzenia czesto godza w interes dziecka.
Potrzeby maloletnich uprawnionych do alimentacji schodza bowiem na dalszy plan, o ile
w ogdle w walce miedzy skonfliktowanymi rodzicami maja jakiekolwiek znaczenie. Powyzsze
zagadnienia beda szczegétowo oméwione w rozdziale VI: Analiza strategii stron w postepowa-

niach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.

3. Wysokos¢ swiadczenia alimentacyjnego a nieréwne
dochody rodzicéw

Bardzo ciekawe watki pojawily sie w toku wywiadéw w odniesieniu do wysokosci orzekanych
przez sad alimentéw w sytuacji nieréwnych dochodéw rodzicéw. Na to zagadnienie zwracali
uwage zaréwno pelnomocnicy, jak i sedziowie. Rozmdéwcy podkreslali, Ze w przypadku,
gdy dysproporcje w zarobkach rodzicéw sg znaczne, zdarza sie wykorzystywanie przewagi
ekonomicznej do - jak to okre$lano - ,przekupywania” dziecka czy tez ,kupowania” jego
przychylnosci. Mozna to rozpatrywac w kategoriach przemocy ekonomicznej. Osoba stosu-
jaca taka przemoc wykorzystuje bowiem swoja przewage materialng, aby uzalezni¢ od siebie
finansowo druga osobe. Jest to jednoczesnie forma zaspokojenia jej potrzeby sprawowania
kontroli i wtadzy.

Nieréwne dochody rodzicéw moga by¢ narzedziem stuzacym do zaognienia sporu. Oddaje

to wypowiedzZ jednego z pelnomocnikéw.

Dziecko jest w opiece naprzemiennej, tydzien na tydzien. Dziecko kieruje si¢ bardzo
materialnymi aspektami, wskazujac, ze u taty ma to, to, to, to i to, a u mamy tego nie ma.
A to PlayStation, a to drukarka 3D, a to konsola jeszcze. Dziecko jest tu tylko instrumen-
tem w zaspokajaniu potrzeby pokonania, upokorzenia i przekonania, ze to ja jestem
zwyciezca. W zime ojciec zabiera syna w Alpy wloskie badZ do Chamonix, natomiast
latem jest to rejs katamaranem po Morzu Srédziemnym i Disneyland w Paryzu. Z drugiej
strony jest matka, ktéra wyjezdza z dzieckiem na Mazury. Dlatego w kontekscie réwnej
stopy zyciowej to jest taki przyklad bardzo przekonujacy, ze jezeli ci rodzice, kiedy byli
razem, zyli na bardzo wysokim poziomie, a teraz ten wysoki poziom ojciec jako ta osoba,
ktéra ma przewage finansowa, wykorzystuje do konkurencji o wzgledy dziecka, to sad

powinien to braé pod uwage [P3].
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W tym kontekscie pojawil sie takze watek dotyczacy postaw rodzicéw dobrze sytuowa-
nych, z wysokimi zarobkami, w stosunku do wysokosci zasgdzanych od nich alimentéw na
rzecz dzieci. Najczesciej, jak wskazywano, dotyczy to majetnych mezczyzn, ktérzy nie chca
placié¢ alimentéw w wysoko$ci odpowiedniej do ich sytuacji zarobkowej. Skomentowat to

jeden z pelnomocnikéw.

Tak czesto jest, ze im kto jest bogatszy, tym ciezej, trudniej jest mu sie zgodzi¢ na pewne

rzeczy [P4].

Wskazywano tez, ze mimo znacznej dysproporcji w zarobkach strony oczekuja, iz drugi
z rodzicéw bedzie tozyl tyle samo na rzecz dziecka, co czesto jest niewykonalne.
Ostatni watek, ktéry wydaje sie niezmiernie wazny, odnosi sie do pojecia uzytego przez

jednego z sedziéw w toku wywiadu - pasozytnictwa alimentacyjnego.

Teraz przyszto mi do glowy takie pojecie ,pasozytnictwo alimentacyjne”. Zobowigzany
uwaza, ze nie moze wiecej zarabiaé, bo jest osoba chorg, zarabia, ile zarabia, jest wypa-
lony. Poniewaz dzieci maja potrzeby, to matka pracuje coraz wiecej i wiecej, i wiecej. I ten
ojciec méwi, No prosze, jak ona sobie §wietnie radzi, zarabia dwa razy wiecej ode mnie,
ona placi, wiec ja nie musze”. Ta kobieta, zeby zabezpieczy¢ potrzeby dzieci, pracuje
coraz wiecej, a on tym bardziej czuje sie usprawiedliwiony, bo ona sobie $wietnie radzi.
On Zeruje na tym, ze ona jest odpowiedzialna, ze jest przedsiebiorcza i ze dla tych dzieci

zrobi wszystko [S2].

Mechanizm ten, czesto nienazwany wprost, byt identyfikowany w wypowiedziach wielu
rozméwceéw. Skoro jeden z rodzicéw nie wywigzuje sie ze swoich obowigzkéw alimentacyj-
nych, drugi z rodzicéw, dbajac o potrzeby dzieci, musi nierzadko pracowa¢ ponad sily.

Takze i opisane w tej sekcji mechanizmy stosowane przez strony w toku postepowania
godza w interes dziecka. Dziecko staje sie bowiem przedmiotem, narzedziem rozgrywki zwa-
$nionych rodzicéw. Powyzsze zagadnienia beda szczegétowo oméwione w rozdziale VI: Analiza

strategii stron w postepowaniach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.
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4. Fundusz alimentacyjny

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego to forma wsparcia finansowego z budzetu paristwa
skierowana do uprawnionych do alimentéw oséb, ktére nie sg w stanie ich wyegzekwowa¢
od zobowiazanego rodzica. Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego dziataja zatem jak
proteza w sytuacjach, gdy jeden z rodzicéw nie wywigzuje sie z obowigzku alimentacyjnego.

Watek dotyczacy przyznawania funduszu alimentacyjnego jako wsparcia dla dzieci
pozbawionych naleznych im alimentéw pojawit sie w wypowiedziach komornikéw. Trzeba
zauwazy¢, ze wypowiedzi te miaty krytyczny charakter w odniesieniu do bardzo niskiego
poziomu wyptacanych $wiadczeri (maksymalnie 500 z1). Dopiero w grudniu 2024 r. nasta-
pito podwyzszenie maksymalnej kwoty s$wiadczenia z funduszu alimentacyjnego do 1 tys. zi.
Jednoczesnie nie podniesiono jednak bardzo niskiego progu dochodowego i to wbrew nie-
ustannie rosngcemu wynagrodzeniu minimalnemu. Doprowadzilo to do sytuacji, w ktdrej
mniej uprawnionych otrzymato swiadczenie. Potwierdzaja to dane Gtéwnego Urzedu Staty-
stycznego - 10 lat temu wydatki na §wiadczenia z funduszu alimentacyjnego wynosity okoto
1,5 mld zt. W 2023 r. wydatki te wynosily juz tylko 870 mln z'**.

W wypowiedziach o problemach zwigzanych z egzekucja swiadczen, co finalnie prowadzi
do koniecznosci korzystania ze srodkéw funduszu przez osoby uprawnione, rozmoéwcy -

komornicy - wyrazali ubolewanie dotyczace niskiej ciagalnoéci zasagdzanych alimentéw.
Na dziesieé dzieciakéw tylko dwéjka otrzymuje w pelni zasadzone alimenty [K1].

W ich wypowiedziach pojawily sie tez glosy krytyczne dotyczace obowigzujacego kry-

terium dochodowego i zwrotu egzekwowanych srodkéw na pokrycie zalegtosci funduszu.

Matka, ktéra jest zaradna, ktéra bierze trzy etaty, zeby dzieciakowi zapewni¢ jakie$
godne warunki zycia, jak przekroczy 1209 zt dochodu na osobe, no to juz jej pomoc sie
nie nalezy, a przynajmniej nie w pelnym stopniu. Jesli nie jest zaradna i dostaje pieniadze
na dziecko, to kiedy nagle egzekucja stanie sie skuteczna, to silne finansowo panstwo,
w poréwnaniu z dzieckiem alimentowanym, nie czeka, tylko kazdy grosz, ktéry bedzie

wyegzekwowany, zabiera na pokrycie zalegloéci na rzecz funduszu alimentacyjnego [K5].

Jeden z rozméweéw skomentowal zjawisko petli zadtuzeniowej, w ktéra wpadaja dtuz-

nicy alimentacyjni. Alimenty, a w zasadzie dtugi alimentacyjne, moga bowiem generowa¢

124 K. Nowakowska, 1000 zt alimentéw bez zmiany progu dochodowego, to 6 zt dla kazdego dziecka, Gazeta Prawna,
27.11.2024, https://www.gazetaprawna.pl/prawnik/orzecznictwo/artykuly/10967875,1000-zl-alimentow-bez-
zmiany-progu-dochodowego-to-6-zl-dla-kazdego-dz.html (dostep: 20.03.2026).
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specyficzny dtug. Petla zadluzeniowa w funduszu alimentacyjnym to sytuacja, w ktérej
rodzic zobowigzany do alimentacji nie placi, przez co §wiadczenia poszkodowanym dzie-
ciom wyplaca budzet paristwa, a rodzic staje sie woéwczas jego dtuznikiem. Dtug ten roénie
lawinowo z powodu odsetek i kosztéw egzekucji, a brak mozliwosci jego tatwego umorzenia

tworzy putapke finansowa.

Przy alimentach to wida¢ jak na dioni. Dluznik i tak tego nie sptaci i pafistwo wydaje na
fundusz, zeby komornik egzekwowat alimenty, zeby przekazywa¢ na fundusz. A nigdzie
nie ma préby wywotania efektu, zeby ten fundusz przestat ptaci¢ i zeby dtuznik sam ptacit
te alimenty, zeby w ktéryms$ momencie moze jednak dostat te druga szanse, zeby sie jako$
uwolnié¢ od tego funduszu. Ja absolutnie nie méwie, zeby dtug podarowaé catkowicie,
ale stworzy¢ mechanizm zachecajacy do tego, zeby powiedzie¢: dobrze, byt fundusz,
poprawita mi sie sytuacja finansowa albo uznatem, ze jednak powinienem ptacié, wiec
dajcie mi szanse, zebym ja te alimenty placit. Ale jak ja mam je ptacié, jak ja je ptace,
ale one i tak idg na fundusz, a fundusz ptaci, generujac zadtuzenie, bo to zadluzenie sie

zwieksza? To jest taka petla zadtuzeniowa [K2].

5. Sankcje z tytutu niealimentacji

Przestepstwo niealimentacji zdefiniowane jest w art. 209 k.k. Zaleglo$¢ w wyptacie swiad-
czefh wynoszaca ich trzykrotnosé stanowi podstawe do wszczecia postepowania. Dtuznik
alimentacyjny podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do roku. Co na ten temat méwig praktycy? Uczestniczacy w badaniach komornicy zwracali
uwage na kilka kwestii. Najszerzej komentowany byt problem dotyczacy poczucia bezsilnosci
w obszarze wspétpracy z prokuratura. Rozméwcy podkreslali, ze choé staraja sie podchodzié
do prowadzonych postepowan w sposéb zdroworozsadkowy i nie blokowaé pracy prokuratury

zbyt licznymi zawiadomieniami, to i tak majg wrazenie, ze system podlega inercji.

Uwazam, ze jako komornicy jeste$my bezradni, bo czesto wiemy, ze dtuznik pracuje na
czarno, zyje mu sie dobrze, specjalnie nas unika, i nie mozemy z tym nic zrobi¢. Najgor-
szy jest dla mnie brak wsparcia ze strony prokuratury, bo doniesienie do prokuratury
moze zlozy¢ wierzyciel, ale moze tez komornik i tu zderzamy sie ze Sciang. Sktadam te

doniesienia, bo oni nie ptaca, a prokuratura umarza postepowanie [K3].

W tej chwili reguluje to artykut 209 k.k. i jesli nie placisz trzy miesiace, to popelniasz

przestepstwo niezaleznie od powodu nieptacenia. Ale nadal pozostata niska szkodliwosé
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spoleczna, nadal te postepowania w duzej czeéci sa, czy to na etapie prokuratury, czy juz

na etapie postepowania sgdowego, umarzane [K5].

Wskazywane poczucie bezsilnosci zyskuje na znaczeniu w konfrontacji z brakiem moz-
liwosci skutecznej egzekucji, ktéra dotyczy potrzeb dzieci. Dodatkowo nakiada sie na to
wiedza, ze jesli dluznik alimentacyjny zostanie osadzony w wiezieniu, alimentéw i tak ptaci¢

nie bedzie. Oddaje to ponizsza wypowiedz.

To jest ten brak wsparcia. Co z tego, ze ja doprowadzam do tego, sprawdzam wszystko
i méwie tej kobiecie, matce dziecka, ze sktadamy doniesienie do prokuratury, bo to
mozemy zrobié, bo moze jezeli bedzie [dtuznik alimentacyjny] mial nad sobg widmo
wiezienia, to zacznie ptacié. I to spetza na niczym. To dla mnie osobiscie jest najwiekszym
rozczarowaniem systemu egzekucji, bo wiem, ze jezeli on péjdzie siedzieé, to nie bedzie

zarabial, wiec i tak nie bedzie tego regulowat [K3].

W ocenie komornikéw uczestniczacych w badaniach funkcjonujacy system nadal nie jest
efektywny, co wiecej, chroni on dtuznikéw alimentacyjnych. Jeden z badanych skomentowat

to w ponizszej wypowiedzi.

Dluznicy sa chronieni. Mamy taka polityke prodtuznik, a nie prowierzyciel. Ostatnio
spotkalam sie z sytuacja, gdzie nawet trzy razy czytalam odpowiedz od pracodawcy, gdzie
dtuznik otrzymywal miesieczne wynagrodzenie w kwocie brutto 23,37 z1 i miat egzekucje
alimentéw u innego komornika. Oczywiscie 60% z tej kwoty byto przekazywane do tego
komornika. Jest to sytuacja kuriozalna. W przypadku egzekucji zaleglych alimentéw
mamy jeszcze zasade, zgodnie z ktéra nie ma kwoty wolnej od potracen, czyli nawet jezeli

jest to wynagrodzenie minimalne, to 60% pracodawca jest obowigzany przekazywaé [K4].

Komentujac te wypowiedzZ, nalezy wyjasnié, iz dla oséb objetych egzekucja komornicza
kluczowe znaczenie ma fakt, ze granica ochrony przed potraceniami jest bezposrednio uza-
lezniona od wysokosci ptacy minimalnej. W 2026 r. najnizsze wynagrodzenie zostato ustalone
na poziomie 4806 zt brutto, co po odliczeniu sktadek i podatku daje kwote wolng od potracent
w wysokosci 3605,85 z1 netto. Nieco inaczej jest w przypadku zalegtosci alimentacyjnych,
o ktérych méwit rozméwea w toku badan. Tu przepisy pozwalaja na znacznie dalej idaca
ingerencje w zakresie potracenl - moga one siegna¢ nawet 60% wynagrodzenia bez wzgledu
na jego wysoko$¢. Przy pensji minimalnej moze to oznacza¢ zajecie rzedu okoto 2163,51 zt

miesiecznie. Niemniej jednak choé egzekucja alimentéw wydaje sie rygorystyczna, to dtuznik
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moze wnioskowa¢ o umorzenie postepowania komorniczego, jesli komornik nie ma z czego
$ciggnaé dtugu (bezskuteczna egzekucja).
Powyzsze zagadnienia beda szczegbtowo oméwione w rozdziale VI: Analiza strategii stron

w postepowaniach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.

6. Brak porozumienia miedzy rodzicami a realizacja
obowigzku alimentacyjnego i kontaktow

Cho¢ problematyka sankcji za utrudnianie czy uniemozliwianie kontaktéw dziecka z drugim
rodzicem nie byta bezposrednim przedmiotem badan, to pojawila sie ona w licznych wypo-
wiedziach rozméwcéw z uwagi na to, ze brak wspétpracy i porozumienia miedzy rodzicami
zwykle bywa wieloaspektowy, ale przede wszystkim dotyczy realizacji obowigzku alimen-

tacyjnego i kontaktéw. Jak okreslit to jeden z komornikéw:
Dtuznikom alimentacyjnym wydaje sie, ze oni dopieka matkom [K1].

W wypowiedziach rozméwcéw czesto pojawia sie konstatacja, ze konflikt pomiedzy
rodzicami powoduje instrumentalizacje ich rodzicielskich obowigzkéw, takich jak kontakt
z dzieckiem czy wyplata swiadczenia alimentacyjnego, poniewaz sa one wykorzystywane
jako narzedzia w walce z drugim rodzicem, a nie jako $rodki stuzace dobru dzieci. Oddaja to

ponizsze wypowiedzi rozméwecéw.

Czasami zdarzaja sie te sytuacje, ze jest duzo tej ztosci, i wtedy te wnioski egzekucyjne

sg nakierowane tylko na to, zeby dopiec tej drugiej osobie [K2].

Emocje czasami miedzy rodzicami, jakby w zaleznosci, jakie sa relacje i emocje, to sie
przektada na wniosek, jaki wptynie do komornika. Jak jest ztos$¢, wszczynam egzekucje.
Nastepuje poprawa albo na przyklad ludzie do siebie wrdca, to nastepuje zawieszenie
badz umorzenie catego postepowania. Poktécg sie, wniosek ponownie wraca do komor-

nika [K4].
Panstwo dzialali tak, ze jak sie pokldcili, to ona przyjezdzala, skladata wniosek, zeby

podja¢ zawieszone postepowanie, jak sie co$ zaczeto dzia¢ i sie pana przycisnelo, to

ona przyjezdzata i zawieszata egzekucje, zeby mu krzywdy nie robié¢ [K5].
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To jest czestym elementem sporu, czyli wykorzystywanie przez matki dzieci w ten
sposéb, ze wobec nieuznawania roszczen alimentacyjnych przez ojcéw one karza ich

ograniczaniem kontaktéw [P3].

O ile w wyzej opisanym mechanizmie strony uzywaja alimentéw i kontaktéw jako narzedzi
do walki, o tyle skrajna formga takiego dziatania jest sytuacja, w ktérej dtuznik alimenta-
cyjny permanentnie i dtugotrwale uchylajacy sie od ptacenia alimentéw, nieinteresujacy sie
utrzymywaniem kontaktéw z dzie¢mi, podnosi, ze matka utrudnia mu realizacje kontaktéw,
i zada nalozenia na nig kary pienieznej. Zdaniem matek jest to forma odwetu za domaganie
sie udziatu ojcéw w finansowaniu kosztéw utrzymania dzieci. Dobrze oddaja to wypowiedzi

komornikéw.

Diuznik alimentacyjny, ktéry nie placi alimentéw albo placi je w niepelnej wysokosci,
jednoczeénie wystepuje do sadu, Ze rodzic pierwszoplanowy utrudnia mu czy uniemoz-
liwia kontakty z dzieckiem. Mamy do czynienia z nastepujaca sytuacja: jest mama, ktéra
ma dziecko w wieku 13 lat. Taki chlopak, ktéry juz troche w gtowie ma, jest krngbrny, nie
chce widywacé sie z ojcem. Gdy ojciec przyjezdza w wyznaczone dni, to chtopiec nawet
nie odchodzi od komputera i méwi, ze nie chce sie spotkaé. Tata idzie do sagdu i sad bez
stuchania tego dzieciaka naklada kare pieniezng na matke. I teraz absurdalno$¢ prze-
pisu jest nastepujaca: te pienigdze sa nieopodatkowanym dochodem ojca, ktéry prébuje
uzyska¢ kontakt ze swoim dzieckiem. Co mu daja te pienigdze? Kontaktu i tak nadal nie

ma. To, co najwazniejsze, nie zostalo zrealizowane [K1].

W wypowiedziach rozméwcéw mozna bylo zidentyfikowaé rézne formy dziatan maja-
cych na celu wykorzystywanie kontaktu z dzieckiem jako okazji do utrudniania zycia czy
dokuczenia drugiemu rodzicowi - tak okreslali to badani. Ponizej przytoczono wypowiedz

jednego z pelnomocnikéw.

Ojciec bierze dziecko na kontakty, ale przetrzymuje je i odwozi w innych terminach, bo
tak po prostu sie tatusiowi zamarzylo. Albo jest nagminne odwolywanie tych kontaktéw
i matka sobie nie moze zaplanowa¢ wtasnego zycia. Spotkatam sie z czyms$ takim, Ze ojciec
z jednej strony w ogéle nie realizowal kontaktéw, cho¢ mial je zasadzone, tym samym
cala opieka obcigzata matke. Przyjezdzal raz na kwartal, a przy kazdej okazji kontaktu

szydzil z niej, ze - cytuje - ,dawno nie miata faceta” [P5].
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W wypowiedziach rozméwcdédw rezonowato takze przekonanie, ze to matki zdecydowa-
nie cze$ciej utrudniaja ojcom kontakty z dzie¢mi w ramach zemsty za rozpad zwigzku czy

poczucie krzywdy. Tak komentowali to badani:
Matki czesto sie mszcza na ojcach i po prostu zabraniaja kontaktéw [P4].

Trzeba sobie popatrzeé na taka sprawe z boku, czy ten ojciec faktycznie jest takim ztym
ojcem, ze tych kontaktéw mie¢ nie powinien, czy raczej tych kontaktéw mieé nie powi-

nien, bo tak sagdzi mama? Bo to dwie rézne rzeczy [P5].

W sprawach o alimenty, o te podwyzszenia po rozwodach, zwykle wyziera gorycz zakon-
czonego zwiazku. I wcale nie wychodzi, Ze te pieniadze sa zawsze potrzebne. Tylko gdzies

wiasénie wychodzi jakie$ rozgoryczenie za utracong relacja, utraconym zwigzkiem [S2].

Matki potrafig napsué ojcom zycie, w szczegdlnosci w takim kontekscie zmian kulturo-
wych, kiedy ci ojcowie sa teraz coraz bardziej obecni w zyciu dzieci. Nastawianie dzieci

przeciwko temu drugiemu rodzicowi jest stosunkowo tatwe [s3].

Instrumentalizacja $wiadczenia alimentacyjnego i wykorzystywanie go w walce z drugim
rodzicem (najczeéciej przez ojca wobec matki uprawnionego dziecka) sa réwniez zabarwione

konfliktem uwarunkowanym ptciowo.

Zdaniem ojcéw matki majg uprzywilejowang pozycje procesowa, poniewaz sa wspierane

przez kobiety - sedzie [K1].

Bardzo czesto jest nastepujacy schemat: [ojciec] poszedt do sadu, prébowat udowodnié,
ze zyje z niczego, jest tylko paprotka, ktéra troche wody potrzebuje do zycia. Ona [matka]
z kolei miata cwang pelnomocniczke, wyrok wydalta pani sedzia, obok siedziata pani
protokolantka. I jest jak w tej stynnej scenie z Seksmisji: , Kobiety mnie bija!”. Wychodzi
facet, urazony samiec, ktéry zostat oszukany, zwlaszcza jezeli faktycznie zostat odrobine
oszukany tymi fakturami. I on ma te §wiadomos$é. Co moze zrobié, zeby zachowacé resztki

godnoéci? ,Ha! Nie zaptace w ogéle. Bede ptacit mniej!” [K1].

Generalnie nie placa faceci. Nawet jak kobieta nie ptaci, to w jaki$ sposéb zawsze sie ja
usprawiedliwia. W ogéle pte¢ w tych sprawach rodzinnych ma bardzo duze znaczenie.
Na przyklad jak sad powierza wladze rodzicielska ojcu, to matki nie s w stanie tego

znie$¢. Nawet jezeli tak naprawde nic zlego sie nie dzieje ani ze strony ojca, ani ze strony

PRAWO RODZINNE 2026




Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 78

matki, tylko dziecko z jakiego$ powodu chce tak, bo rodzice sie rozstali. Dziecko trafia do
ojca i matki nie potrafig tego znie$¢. I powiem wiecej, panie-sedziowie tez nie potrafia
tego znie$¢, tez jest to dla nich trudne, ze w ogéle - méwie tutaj o tych starszych sedziach

szczegdlnie - ze dziecko trafia do ojca. Dziecko powinno byé przy matce [S3].

Wreszcie panuje przekonanie, ze kontakt drugiego rodzica z dzieckiem powinien odbywac
sie pod dyktando rodzica pierwszoplanowego, tak by ten mégt w tym czasie zatatwiaé swoje
sprawy i zaspokaja¢ wlasne potrzeby. Realizacja kontaktéw nie jest wiec wynikiem wspét-
pracy i kompromisu, ale narzuconym harmonogramem, niekoniecznie zgodnym z interesem

dziecka. Oddaje to wypowiedz sedziego.

Jak matki sg dobrze wyuczone przez adwokata, to na moje pytanie, dlaczego pani chce
ustalenia takich kontaktéw, to jak s3 wyuczone, to méwig taki tekst: ,,bo dziecko ma prawo
do kontaktu z ojcem, a ojciec nie realizuje tych kontaktéw, ona teskni, prosze sadu, ja nie
moge jej utulié¢, codziennie wieczorem pyta, kiedy tatu$ do mnie przyjdzie”. No to mnie
sie juz tam serce wyrywa, nie? Po czym zaczynam stucha¢ tego pana, a pan méwi tak:
LW tym tygodniu cztery razy usilowalem sie z cérka zobaczy¢, Zaden termin Zonie nie
odpowiadat. Bo zonie odpowiadaja te terminy, kiedy ma pilates, joge, kawe z kolezankami
i kontakt z kochankiem. Mialbym sie z c6rka widywaé w sobote od 20:30 do 23:00”. No,
jak panie sa nieprzygotowane przez adwokata, to méwig prawde: ,Tez mam prawo do
wlasnego zycia”. I oczywicie, ze tak jest, bo prawa i obowigzki sa réwne, jesli chodzi
o rodzicielstwo, tylko lepiej jest sie dogadaé, tak? A nie robié z siebie durnia przed sagdem

i z tego drugiego tez durnia [S5].

Ponadto rozméwcy zwracali uwage na to, ze wspélnie wypracowane metody i style wycho-
wawcze, ktére odpowiadaly rodzicom w trakcie trwania zwigzku czy malzenistwa, po jego
rozpadzie nagle okazuja si¢ nieakceptowalne dla jednej ze stron, zwykle dla matki. Tak sko-

mentowatl to jeden z sedziéw:

Prosze Wysokiego Sadu, ja nie moge ustali¢ zadnych kontaktéw w tygodniu, moge tylko
w sobote, bo w niedziele wyjezdzam. Nigdy nie wiem, kiedy mnie wys$la, a zarobié musze,
bo ona chce alimenty, nie? Ona doskonale wie o tym, jak pracuje, bo przeciez zawsze tak

funkcjonowali$my [S5].

W podsumowaniu tej cze$ci analizy warto przytoczyé wypowiedzi dwéch badanych, ktére

nawigzuja do pierwszego cytatu tej sekcji - skonfliktowani rodzice nie dostrzegaja dziecka.
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Kary pieniezne bijg w oboje rodzicéw. Bija w ojca, jezeli on nie przychodzi i nie zabiera
dziecka, i bija w matke, jezeli ona tego dziecka nie wydaje. Tylko to tez generuje konflikt,
a osig tego konfliktu jest dziecko. Wiec pytanie do rodzica jest takie, czyje dobro jest dla

ciebie wazniejsze? Dlaczego twoje dobro ma byé wazniejsze niz dobro dziecka? [S5]

Gubi sie dziecko. Wedtug mnie 90% takich spraw to jest walka rodzicéw. Tutaj dziecko
ma jak najmniejsze znaczenie. To jest przy rozwodach najczestsze - rodzice w ogéle nie
patrza na dzieci. To jest niesamowite, jak przychodzi na przyktad matka, méwi, ze chce sie

rozwieéé, przychodzi ojciec, méwi, ze chce sie rozwieéé, a dziecko jest daleko w tyle [P4].

Konflikt generuje to, ze jest wet za wet. Dziecko niestety jest cze$cig konfliktu, bo jest
bardzo mato madrych rodzicéw, ktérzy staraja sie dzieci z konfliktu wyjaé. Dziecko ryko-
szetem obrywa w konflikcie, réwniez pienieznie. W konflikcie ludzie my§la, ze wszystkie

chwyty dozwolone i wszystkich chwytéw sie tapia [S4].

Powyzsze zagadnienia beda szczegétowo oméwione w rozdziale VI: Analiza strategii stron

w postepowaniach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.

7. Piecza wspotdzielona a obowigzek alimentacyjny

Wspélczesna rodzina ulega licznym przemianom. Juz w latach 70. XX wieku Z. Tyszka
podkreslat, ze ,Zbiorowosci rodzinne wystepuja w réznych formach”'**. Model rodziny
tradycyjnej, wielopokoleniowej zajeta rodzina nuklearna. Coraz czesciej obserwowane sg
tez rodziny rekonstruowane czy samodzielne rodzicielstwo. Tezy te znajduja potwierdze-
nie w statystykach publicznych. W §wietle wynikéw NSP z 2021 r. w Polsce wyodrebniono
10 618 535 rodzin zamieszkalych w 12 516 459 gospodarstwach domowych. Wyniki spiséw
powszechnych m.in. z lat 2002 i 2011 wykazywaty wzrost liczby rodzin, jednak w ciggu
minionej dekady ich liczba zmniejszyta sie 0 354 012, tj. 0 3,2%. Biorac pod uwage typy rodzin,
nalezy zauwazy¢, ze w poréwnaniu z wynikami NSP z 2011 r. znacznie obnizyla sie liczba mat-
zefistw (zaréwno z dzieémi, jak i bez dzieci) - w 2021 . byto ich 7156 193, tj. ponad 67% ogétu
rodzin (w 2011 r. odpowiednio 8 153 180, co stanowito 74,3% ogétu rodzin). Natomiast okoto
trzykrotnie wzrosta liczba par pozostajacych w zwigzkach niesformalizowanych - w 2021 r.
odnotowano ich 895 443 (w 2011r. - odpowiednio 316 505). Wéréd rodzin par pozostajacych

w zwigzkach matzeniskich najwieksze zmiany dotyczyly grupy matzenstw z dzie¢mi. Pomimo

128 7. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1974, s. 31.
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spadku ich liczby niezmiennie ta grupa pozostawata najczestszym typem rodziny. W 2021r.
rodzin takich byto 4 663 677 i stanowily prawie 44% ogétu rodzin. W poréwnaniu z danymi
z 2011 r. liczba matzenstw z dzieémi zmniejszyta sie 0 793,1 tys. (14,5%). Wedtug wynikéw NSP
z 2021 r. wéréd 7 796 031 rodzin z dzieémi okoto 62% (4 860 707) z nich posiadato na utrzy-
maniu dzieci w wieku do 24 lat. Jest to 0 4,8% rodzin mniej niz dekade wczesniej. W 2021 .
w strukturze rodzin utrzymujacych dzieci do 24 lat rodziny z jednym dzieckiem stanowity
nieco ponad 50%, z dwojgiem dzieci - ponad 39%, z trojgiem - prawie 9%, a z czworgiem
lub wieksza liczbg dzieci - ponad 2%. Struktura ta byla zréznicowana w poszczegélnych
typach rodziny. W rodzinach typu matzeristwo mniej niz potowa (okoto 43%) posiadata na
utrzymaniu jedno dziecko, dwoje dzieci byto w ponad 44% tego typu rodzin. W przypadku
pozostatych typéw dominowaty rodziny z jednym dzieckiem na utrzymaniu (w zwigzkach
niesformalizowanych - powyzej 53,6%, a w przypadku samodzielnych ojcéw - prawie 74%).
Najwiekszy udzial rodzin z czworgiem i wiecej dzieci wystapit w zwiazkach niesformalizo-
wanych (2,5% w stosunku do 2,1% dla ogétu rodzin)?°.

Jesli chodzi o rodziny niepelne, to samodzielne matki z dzie¢mi do lat 24 na utrzyma-
niu stanowity liczng grupe. Ich udzial wzrést w stosunku do 2011 r. 0 0,2% i stanowit az
21,2% ogétu rodzin. Warto zauwazy¢, ze w 1995 r. samodzielne matki stanowily jedynie

127 Nalezy zwrd-

15% ogétu rodzin w Polsce, zatem zmiana liczebnosci tej grupy jest istotna
ci¢ uwage na wzrost liczby ojcéw samodzielnie wychowujacych dzieci. W 2021 r. ich liczba
wyniosta 371 370 (wzrost 0 13% w odniesieniu do 2011r.), jakkolwiek w dalszym ciggu jest to
najmniej liczny typ rodziny w Polsce - stanowigcy 3,5% udziat w strukturze rodzin'*®.

W ostatnich latach obserwuje sie takze wigksze zainteresowanie sprawowaniem nad
dzie¢mi pieczy wspéldzielonej przez rodzicéw zyjacych w roztaczeniu. W powszechnym
uzyciu funkcjonuja rézne pojecia okreslajace te forme sprawowania pieczy nad dzieckiem,
jak np. piecza wspéldzielona, opieka wspétdzielona, piecza naprzemienna czy piecza réw-
nowazna. Warto podkreslié, ze réwniez profesjonalisci bioracy udzial w badaniach operuja
zréznicowang terminologia, stad w cytowanych wypowiedziach pojawiajg sie wymienione
synonimy odnoszace sie do tej formy sprawowania opieki. Pojecie pieczy wspdtdzielonej
nie jest obecnie pojeciem ustawowym, lecz zostalo wypracowane w dorobku nauki prawa.

Autorki raportu zdecydowaty sie na uzycie tego terminu w miejsce uzywanego najczesciej

12¢ Giéwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis..., op. cit., s. 47-54.

27 M. Rymsza, M. Srodon, M. Ractaw-Markowska (Ractaw), Pomoc rodzinom samotnych matek w Polsce. Reko-
mendacje dla polityki spotecznej, [w:] Samotne macierzynstwo..., op. cit., s. 425.

128 Giéwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis..., op. cit., s. 48.
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w chczasow skursie pojecia , opieka rzemi V. iebowiem ze s Wwi-
dotychczasowym dyskursie pojecia ,,opieka naprzemienna’. Zgodnie bowiem ze stano

skiem Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego (dalej: KKPR)***:

Poréwnujac pojecia ,piecza naprzemienna” i rekomendowana ,piecza wspétdzielona”,
nalezy wskazaé, ze w koncepcji pieczy wspétdzielonej istotniejsze od podziatu czasu
i miejsca pobytu sg relacje miedzy rodzicami, ktérzy mimo rozwodu lub rozstania respek-
tuja swoje prawo do réwnego uczestniczenia w zyciu dziecka. Istota pieczy wspétdzielonej
nie jest sama organizacja czasu, ale wspétpraca, wspétodpowiedzialnos¢ za dziecko, zaan-
gazowanie obojga rodzicéw w biezaca piecze nad dzieckiem i jego wychowanie. Podziat
obowiazkéw rodzicielskich, bez wzgledu na przyjete przedziaty czasu, powinien stuzyé

pelnemu zaangazowaniu rodzicéw we wszystkie sfery zycia dziecka'®°.

Nalezy podkresli¢, ze piecza wspétdzielona nie zostata dotychczas zdefiniowana w k.r.o.
Niemniej jednak praktyka orzecznicza w sprawach rodzinnych wskazuje, ze pomimo braku
regulacji orzeczenia w takim zakresie s3 wydawane. Rozstrzygniecie o wspdlnym wykony-
waniu wladzy rodzicielskiej po rozwodzie lub rozstaniu rodzicéw w postaci ustanowienia
pieczy wspétdzielonej jest rozwigzaniem, ktére miesci sie w dyspozycji przepiséw art. 58
par.lilaorazart. 107 par. 2 k.r.o. Jak wynika z raportu M. Sikorskiej i M. Gawronskiej Piecza
naprzemienna w Polsce - diagnoza i rekomendacje dla polityk publicznych, zachodzi potrzeba
uregulowania aktualnego stanu prawnego oraz ustalenia jednego pojecia dla opisywania
takiej formy opieki nad dzieckiem, w ktérej rodzice dziela sie nig w poréwnywalnych (choé
niekoniecznie réwnych) okresach'®. Zdaniem autorek raportu z uwagi na brak ujecia pieczy
wspoétdzielonej w k.r.o. sedziowie, a takze rodzice oraz ich pelnomocnicy, uzywajg réznych
pojeciform, traktujac piecze wspétdzielong jako forme wykonywania wtadzy rodzicielskiej
lub forme uregulowania kontaktéw. Rozstrzygniecia sa uzaleznione od indywidualnych opinii
sedziéw, co moze powodowa¢ frustracje rodzicéw, ktérzy nie sa w stanie przewidzieé, jaki
bedzie wynik postepowania, a takze nie maja pewnosci, czy ugoda mediacyjna w zakresie
takiej pieczy zostanie zatwierdzona.

Badania niealimentacji dzieci w Polsce bedace przedmiotem niniejszej analizy w sposéb
posredni dotyczyty kwestii pieczy wspétdzielonej. Otéz w wypowiedziach pelnomocnikéw
i sedziow wyraznie wybrzmiewal watek odnoszacy sie do nieznajomosci prawa przez strony

w tym zakresie. Zebrane dane ujawniajg napiecie miedzy jezykiem potocznym i medialnym

12% Stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego w sprawie wprowadzenia przepiséw prawnych
regulujacych piecze wspétdzielon, https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-
prawa-rodzinnego (dostep: 5.03.2026).

130 Thidem, s. 3.

131 M. Sikorska, M. Gawroniska, Piecza naprzemienna w Polsce - diagnoza i rekomendacje dla polityk publicznych,
Warszawa 2025, https://pieczanaprzemienna.uw.edu.pl/ (dostep: 8.03.2026).
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a jezykiem profesjonalnym, ktére ma bezposrednie konsekwencje procesowe w sytuacjach
konfliktu okotorozstaniowego. W jezyku potocznym ,opieka naprzemienna” bywa traktowana
jako synonim rozwigzania symetrycznego - kiedy rodzice spedzaja z dzieckiem tyle samo
czasu. Jednoczeénie respondenci zastrzegali, Ze pojecie to samo w sobie nie narzuca zadnej

konkretnej proporcji podziatu opieki. Jak ujela to jedna z rozméwczyn:

Opieka naprzemienna to jest kazda opieka, ktéra po prostu rodzice sprawuja na przemian,
obojetnie, czy ojciec ma dziecko 4 dni w miesiacu, czy ma 10 dni w miesiacu. Zawsze jak

rodzice na przemian opiekuja sie dzieckiem, to jest opieka naprzemienna [P5].

W konsekwencji profesjonalisci prébuja rozdziela¢ pojecia i wyjasniaé, ze dopiero ,,opieka
réwnowazna’ - czy na mocy powyzszych ustalen raczej piecza wspéldzielona - oznacza

w praktyce ,jeden do jednego” [P5].

Rosnace zainteresowanie pieczg wspéldzielong ma zwigzek z btednym przekonaniem

spotecznym, jakoby jej orzeczenie znosito obowigzek alimentacji.

Piecza naprzemienna to ucieczka od alimentéw. Ojcowie uwazaja, ze jezeli bedzie piecza

naprzemienna, to nie bedzie alimentéw [P1].

Bardzo czesto tez opieka naprzemienna traktowana jest przez ojcéw jako sposéb. Kiedy
matka chce alimenty, to ojciec méwi, to on chce opieke naprzemienna i nie bedzie pla-
cit alimentéw. Co oczywiscie nie wynika z doktryny, bo opieka naprzemienna nie znosi

alimentéw i tu jest duzo réznych przeciwwskazan [S4].

Coraz czeéciej, jak wplywa sprawa o alimenty, to automatycznie pojawia sie sprawa
o opieke naprzemienng czy wspétdzielong. Czyli w odpowiedzi na pozew o alimenty drugi
rodzic zaklada sprawe o opieke naprzemienna i méwi, ze skoro rodzic ten wiodacy nie
radzi sobie sam z utrzymaniem dziecka, to on chce pét na pét. Czasem wychodzi w tych
sprawach, ze nie da sie pét na pél, bo ten drugi rodzic jest pracujacy i nie jest w stanie

mie¢ dziecka u siebie, bo dziecko jest mate. Wychodzi taka rywalizacja niezdrowa [S2].

Podkreslano takze, ze jest to zjawisko niepokojace, wzmacniajace stereotypowe myslenie
i generalizowanie. Ot4z stosowanie takiej wasnie strategii przez cze$é rodzicéw (gtéwnie
ojcéw) - w opinii badanych - prowadzi do sytuacji, ze wszyscy, ktérzy domagaja sie orzeczenia
pieczy wspdtdzielonej, traktowani sa przez sedziéw i pelnomocnikéw podejrzliwie. Uwaza

sie bowiem, ze jest to sposéb na uchylanie sie od obowigzku alimentacyjnego.
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Czasami niektdrzy rodzice maja takie pomysly, ze beda wystepowaé o opieke naprze-
mienng, bo wtedy nie bedzie alimentéw. Ale to jest bardzo niebezpieczne z tego wzgledu,
ze ci rodzice, ktérzy naprawde chcieliby tej opieki naprzemiennej, i nie ze wzgledu na
finansowanie potrzeb dziecka, tylko rzeczywiscie chca uczestniczy¢, by¢ obecni i zalezy
im na tym, to zbieraja becki, méwiac kolokwialnie, za tych rodzicéw, ktérzy skiadaja
takie roszczenia o ustalenie opieki naprzemiennej tylko i wylacznie z tych powodéw

finansowych [P2].

Nie mam co do tego watpliwosci, bardzo czesto jest to po prostu podstawowym zabiegiem

taktycznym, by obnizy¢ alimenty [P3].

83

Jeszcze w 1984 r. A. Pluta pisal: ,Mezczyzna w rodzinie - temat nieobecny zaréwno

w rodzinnej literaturze naukowej, jak i publicystycznych dyskusjach™?*?

. W tym kontekscie

warto zwréci¢ uwage na wypowiedz sedziego, ktéra dotyczyta zmiany w zakresie udzialu

ojcéw w zyciu dzieci. Z wypowiedzi tej wynika, ze ojcowie coraz czesciej chca by¢ obecni

w zyciu dzieci w sposéb §wiadomy i odpowiedzialny.

Kiedys, 20 lat temu, sytuacja, zeby ojciec chciat, zeby dziecko bylo przy nim, to znaczylo,
ze matka jest po prostu albo chora psychicznie, uzalezniona, albo sie nie nadaje. Wtedy,
jak ojcowie ze stowarzyszen méwili, ze nie dajecie nam dzieci, méwitam: ,Bo nie chcecie

tych dzieci”. Nie zdarzaly sie walki o dziecko. Teraz jest ich sporo i to jest bardzo przykre

zreszta [S5].

Warto zaznaczyd¢, ze na pozytywna zmiane roli ojca w procesie wychowania dzieci zwracala

uwage wspdétautorka tego raportu w ksigzce Dobro dziecka jako przedmiot troski spotecznej'®®.

Powyzsze zagadnienia beda szczegbtowo oméwione w rozdziale VI. Analiza strategii stron

w postepowaniach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.

132 A. Pluta, Za progiem ojcostwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 7.
133 M. Arczewska (Szafranek), Dobro dziecka..., op. cit., s. 327.
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8. Mediacja i ugoda w kwestiach spornych
dotyczagcych alimentow

Ze wzgledu na charakter rodzinny spraw alimentacyjnych obowiazkiem sadu jest zmierza¢
w kazdym stadium procesu do jego ugodowego zalatwienia. Ugoda nie moze jednak naru-
szaé usprawiedliwionego interesu osoby uprawnionej'**. Wspomniany obowigzek wynika
z art. 223 par. 1 k.p.c. Zgodnie z jego trescig przewodniczacy powinien we wiasciwej chwili
sklania¢ strony do pojednania, zwlaszcza na pierwszym posiedzeniu, po wstepnym wyja-
$nieniu stanowiska stron. Osnowe ugody zawartej przed sadem wciaga sie do protokotu roz-
prawy albo zamieszcza w odrebnym dokumencie stanowigcym czes$¢ protokotu i stwierdza
podpisami stron.

Roszczenia alimentacyjne dochodzone sg na drodze sadowej i moga byé zaspokajane
dobrowolnie na podstawie dopuszczalnej miedzy uprawnionym a zobowigzanym umowy
konkretyzujacej ich stosunek alimentacyjny, w tym wysokos¢ i terminy §wiadczen alimen-
tacyjnych. Dlatego mozliwe jest regulowanie ugoda zakresu poszczegdlnych roszczen ali-
mentacyjnych. Przepisy o obowigzku alimentacyjnym nie stanowig przeszkody do ustalenia
alimentéw w drodze umowy stron, a takze w ugodzie sadowej w toku procesu o alimenty
lub w postepowaniu pojednawczym. Tym bardziej ze w art. 138 k.r.o. mowa jest o umowie
dotyczacej obowigzku alimentacyjnego. Nalezy podkreslié, ze umowa, w ktérej ustanowione
sa $wiadczenia alimentacyjne zbyt niskie w stosunku do usprawiedliwionych potrzeb upraw-
nionego oraz zarobkowych i majatkowych mozliwosci zobowigzanego, jest niewazna'®®.

Z kolei zgodnie z art. 445% k.p.c. w postepowaniu o rozwdd oraz o separacje sad moze
skierowac strony do mediacji w celu ugodowego zatatwienia spornych kwestii dotyczacych
alimentdéw, sposobu sprawowania wladzy rodzicielskiej, kontaktéw z dzieckiem oraz co
do spraw majatkowych podlegajacych rozstrzygnieciu w wyroku orzekajacym rozwéd lub
separacje. Chodzi jednak nie o ugode podlegajaca zatwierdzeniu jako samodzielny sposéb
zakoniczenia postepowania, lecz o ustalenie wspélnego stanowiska stron, uwzglednianego
nastepnie przez sad w wyroku. Ustawodawca dopuszcza mediacje w niektérych sprawach
rodzinnych, kiedy ugoda jest niedopuszczalna odnosnie do §wiadczen alimentacyjnych
i $wiadczent matzonka na zaspokojenie potrzeb rodziny przy jednoczesnym zgdaniu roz-
wodu lub separacji. Wtedy bowiem sad orzeka z urzedu o alimentach dla wspélnych dzieci,
a ewentualne porozumienie matzonkéw w tej kwestii sad moze uwzglednié w wyroku. Ugoda

mediacyjna moze zawiera¢ w tre$ci powigzane ze sobg merytorycznie sprawy w jeden spéjny

134 1. Studziniska, 3. Ulatwienia proceduralne dla dochodzenia roszczer alimentacyjnych w postepowaniu rozpoznaw-

czym, [w:] Prawo alimentacyjne. Zagadnienia systemowe i proceduralne, red. .M. kukasiewicz, I. Ramus, Toruri
2015, https://sip.lex.pl/#/monograph/369385217/307614/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-
alimentacyjne-zagadnienia-systemowe-i-proceduralne (dostep: 8.03.2026).

135 Ibidem.
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zespot ustalent ugodowych. Taka prawidtowosé pozwala na tgczenie ze sobg m.in. sprawy
o alimenty ze sprawami o ustalenie sposobu kontaktéw'*®.

Sedziowie i pelnomocnicy bioracy udzial w badaniach pozytywnie wypowiadali sie
na temat skutecznosci mediacji w sprawach o alimenty oraz roli sedziego w naklanianiu
stron do pojednania. Tak argumentowat to jeden z sedziéw, formutujac jednoczesnie wazna

rekomendacje:

Kiedy dostaje pozew ijednocze$nie wyznaczam termin na za miesigc, informujac strony,
ze maja i$¢ do mediatora i sie spotkaé, cze$¢ z nich przychodzi, cze$¢ z nich nie przychodzi,
ale ci, ktérzy péjda, to naprawde w potowie potrafia wrdci¢ z ugoda albo ze stanowiskiem.
Kiedy$ bylo to w k.p.c., ze strony przed zlozeniem pozwu muszg podjaé prébe ugodowego
porozumienia i muszg wykazaé, ze podejmowaty prébe mediacji. Potem Sad Najwyzszy
orzekl, ze to nie jest wymég formalny. Dlatego uwazam, ze konieczne jest zwigkszanie
$wiadomosci na temat tego, ze ugoda przed mediatorem ma moc orzeczenia sgdowego. Jak
strony przed mediatorem zawra ugode o alimenty i potem ona [ugoda] bedzie do zatwier-
dzenia przez sad i sad ja zatwierdzi na posiedzeniu niejawnym, to to wszystkim utatwi
zycie i jest wieksza mozliwo$¢, ze ona bedzie wykonywana. Jakby strony to przegadaly

przed mediatorem, to by byla prosta sprawa, bo okazaloby sie, ze mozna sie dogadaé [S2].

Trzeba podkresli¢, ze w duzej mierze zalezy to jednak od gotowosci rodzicéw do porozu-
mienia i ich otwarto$ci na wypracowanie kompromisu. Tak skomentowat to jeden z petno-
mocnikéw, wskazujac jednoczesnie na zaproponowany przez rozwodzacych sie matzonkéw

tryb finansowania potrzeb wspélnych dzieci:

[W jednej z prowadzonych przeze mnie spraw] zapowiadat sie rozwéd, koszmarny, abso-
lutnie koszmarny, generowanie sytuacji przemocowych, ktére nie miaty nigdy miejsca.
W watku alimentacyjnym oczywiécie tez walka totalna. [...] okazalo sie, Ze oni [rozwo-
dzacy sie matzonkowie] wykazali sie dojrzatodcig i troska o dzieci, ze na kilka dni przed
terminem rozprawy wypracowali porozumienie we wlasnym zakresie. Spisywatam im
to porozumienie w ostatnim momencie. Wypracowali sobie bardzo fajny mechanizm
finansowania potrzeb dzieci, a mianowicie zatozyli sobie konto wspdlne, na ktére oboje
wplacali okreslone kwoty, poustalali to sobie, uwzgledniajac swoje zarobki i z tych $rod-

kéw, do ktérych oboje mieli dostep, byly finansowane potrzeby dzieci [P2].

136 Ihidem.
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Powyzsze zagadnienia beda szczegélowo oméwione w rozdziale VI. Analiza strategii stron

w postepowaniach o zasqdzenie alimentéw i w egzekucji Swiadczeri alimentacyjnych.

9. Tablice alimentacyjne

Tablice alimentacyjne stanowig w ostatnich latach jeden z najczesciej dyskutowanych w Polsce
instrumentéw pomocniczych w sprawach o $wiadczenia na rzecz matoletnich dzieci. W prak-
tyce narzedzie to miatoby utatwi¢ oszacowanie orientacyjnej wysokosci alimentéw w zalez-
nosci od dochodu rodzica zobowigzanego, wieku dziecka oraz liczby dzieci uprawnionych
do alimentacji pozostajacych na utrzymaniu osoby zobowigzanej. Celem tablic miatoby by¢
zwiekszenie przewidywalno$ci rozstrzygnie¢ oraz ograniczenie rozbieznosci w orzecznic-
twie. Niemniej jednak swoboda sadu wydaje si¢ tu konieczna, juz choéby ze wzgledu na do$é
istotne réznice kosztéw utrzymania w réznych regionach panstwa, w duzych miastach i na
terenach wiejskich.

Warto przypomnieé, ze 23 lipca 2025 r. Ministerstwo Sprawiedliwosci opublikowato
tablice alimentacyjne i rozestato je do sadéw apelacyjnych. Dokument natychmiast wywotat
dyskusje w mediach i opinii publicznej. Eksperci wskazali powazne btedy - przede wszystkim
obliczanie kwot alimentéw w odniesieniu do dochodu brutto zamiast netto, co w skrajnych
przypadkach prowadzito do sytuacji, w ktérych rodzic miatby ptacié alimenty wyzsze niz jego
realne zarobki. W reakcji na fale krytyki Ministerstwo Sprawiedliwo$ci wycofalo tablice po
dwdch dniach od publikacji. Jednoczes$nie kierownictwo resortu zapowiedziato ponowne pod-
jecie prac nad tablicami po przeprowadzeniu szerokich konsultacji spotecznych i eksperc-
kich oraz z uwzglednieniem doswiadczen panstw europejskich, m.in. niemieckiej Tabeli
z Diisseldorfu (niem. Diisseldorfer Tabelle). Warto wyjasnié, ze Tabela z Diisseldorfu zawiera
informacje na temat wysoko$ci alimentéw na dziecko. Kwota ta jest ustalana na podstawie
czterech grup wiekowych i dziesieciu grup dochodowych. Opiera si¢ na ustawowym mini-
mum alimentacyjnym. Celem tabeli jest ujednolicenie jurysdykecji alimentacyjnej sadéw
rodzinnych w odniesieniu do alimentéw na dzieci i uczynienie jej sprawiedliwa. Tablica jest
regularnie aktualizowana (zwykle co roku) przez sedziéw wydziatéw rodzinnych Wyzszych
Sadéw Krajowych w Diisseldorfie, Kolonii i Hamm oraz Komisje Alimentacyjna Niemieckiej
Konferencji Sagdéw Rodzinnych (Deutscher Familiengerichtstag eV.), a takze na podstawie
ankiety przeprowadzanej w innych Wyzszych Sadach Krajowych. Tabela moze by¢ stosowana

w calych Niemczech po zawarciu odpowiednich porozumieri przez wyzsze sady regionalne'®’.

37 Neue Diisseldorfer Tabelle, Familien Portal, 2.01.2026, https://www.familienportal.nrw/pl/separacja/
nowy-stol-dusseldorf (dostep: 8.03.2026).
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Temat tablic alimentacyjnych pojawit sie w wypowiedziach badanych w kontekscie pytan
o narzedzia majace na celu usprawnienie procedury przyznawania i okreslania wysokosci
$wiadczen alimentacyjnych. Wéréd badanych znaleZli sie zaréwno zwolennicy, jak i prze-

ciwnicy takiego rozwiazania. Zwolennicy tak argumentowali swoje opinie:

Od wielu lat postuluje wprowadzenie tabeli alimentacyjnej. Po pierwsze, bedzie wiadomo,
ile nalezy placi¢ na dziecko, na przyklad zanim péjdzie do przedszkola albo do szkoly.

Alimenty powinny rosnaé wraz z dzieciakiem [K1].

To powinny by¢ jakies zasady - ze jak masz jedno dziecko, to placisz tyle, jak masz dwdjke,

to placisz tyle i to jest ta baza. O reszte sie klécimy [S1].

Jestem wielkim zwolennikiem tabel alimentacyjnych, bo uwazam, ze one by nam utatwiaty
bardzo prace. Tabele alimentacyjne mogtyby tez w prosty sposéb na przyktad usprawnié

rozwody. Strony juz by sie nie martwily, Zeby ustala¢ alimenty. Tyle zarabiam, tyle sie

nalezy i do widzenia [S3].

Pojawily sie jednak glosy, ze sztywne regulacje moga powodowaé konsekwencje nie-
uwzglednienia indywidualnych sytuacji i potrzeb. Tak skomentowat to jeden z petnomoc-
nikéw, ktérego zdaniem tablice bytyby dobrym rozwigzaniem, ale na etapie postepowania
zabezpieczajacego:

Jestem przeciwniczka schematéw. Nie mozna stworzy¢ jednego schematu i przyktadaé
tego wzorca do kazdej rodziny, bo kazda rodzina jest inna, kazde dziecko jest inne, kazde
dziecko ma inne potrzeby. Na jakims$ poziomie ogélnosci mozemy tak zrobié, takie tabele

na przyktad do zabezpieczen bylyby okej [P2].

Przeciwnicy wprowadzenia takiego rozwigzania wskazywali wlasnie na ryzyko nie-

uwzglednienia indywidualnych sytuacji i potrzeb.

Jesli chodzi o tabele alimentacyjna, to miatabym obawy. Jezeli ustalimy jaki$ przedziat,
to musiato to by¢ ksigzkowe dziecko w tym wieku, bez zadnych dodatkowych zajeé czy

probleméw zdrowotnych [P5].
Nie bardzo wiem, moze to by byto dobre w prostych sprawach, ale czy to utatwi? Nie

wiem [S5].
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Jeden z sedziéw rekomendowat takze inne rozwigzanie, wzorowane na formularzu o przy-

znanie pelnomocnika z urzedu.

W sytuacji, gdy ktos sktada wniosek o zwolnienie od kosztéw sadowych albo o przyznanie
pelnomocnika z urzedu, to jest opracowany formularz. On ma tam chyba pie¢ stron i ma
rubryki. Wpisuje sie tam cztonkéw rodziny, dane osobowe, inne dane, np. czy osiaga sie
dochéd i na jakiej podstawie. Potem sa dane dotyczace majatku, mieszkania, samochodu,
oszczednosci, Srednich kosztéw utrzymania. Co$ takiego utatwitoby mi rozpoznanie

sprawy [S2].
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VI. Analiza strategii stron w postepowaniach
o zasgdzenie alimentow i w egzekucji
Swiadczen alimentacyjnych

Postepowania o zasadzenie i egzekucje alimentéw maja charakter wieloetapowy i obejmuja
szereg rozwigzan proceduralnych, ktére moga by¢ wykorzystywane przez strony w sposéb
instrumentalny. Zréznicowanie dostepnych srodkéw dziatania oraz ich osadzenie w kontek-
$cie konfliktu miedzy rodzicami sprawia, ze procedura stuzy nie tylko rozstrzyganiu sporu,
lecz staje sie réwniez jego przedtuzeniem. W konsekwencji sposéb korzystania z dostepnych
narzedzi prawnych moze sprzyjac eskalacji napiecia miedzy stronami zamiast prowadzi¢ do
jego wygaszenia.

W niniejszym rozdziale strategie te zostaly poddane szczegétowej analizie w Swietle
wypowiedzi rozméwcéw reprezentujacych rézne logiki instytucjonalne i obszary funkcjo-

nowania systemu.

1. Konflikt okotorozwodowy (i okotorozstaniowy) jako zrodto
strategii procesowych stron w sprawach alimentacyjnych

W wielu przypadkach skonfliktowani rodzice wykorzystuja elementy procedury sadowej,
aniekiedy takze egzekucyjnej, jako instrument prowadzenia konfliktu i wywierania presji na
bylym partnerze, przy czym mozliwo$¢ takiej instrumentalizacji prawa przystuguje stronie
zaréwno uprawnionej, jak i zobowigzanej do alimentéw. Wéwczas postepowania staja sie
instytucjonalng przestrzenia artykulacji napieé¢, walki o wladze i kontrole nad dzieckiem
oraz symbolicznego domkniecia relacji. Zwlaszcza elementy dotyczace dziecka funkcjonuja
w tak toczonym konflikcie jako narzedzia wywierania presji na bytym partnerze i zadawa-
nia symbolicznych cioséw - staja sie czescia walki o kontrole nad sytuacjg oraz o przewage
po rozstaniu. Skala konfliktu determinuje zaréwno intensywno$¢ tych dziatan, jak i zakres

szkdd, jakie moga one wyrzadzaé w relacjach rodzinnych.
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Konflikt generuje to, ze jest wet za wet. [...]| W konflikcie ludzie mys$la, ze wszystkie

chwyty dozwolone i wszystkich chwytéw sie tapia [S5].

Gléwnymi instrumentami §cisle powigzanymi z kwestiami podlegajacymi rozstrzygnieciu
w procesie sg przede wszystkim sprawy dotyczace alimentéw oraz kontaktéw z dzieckiem.
To réwniez w tych dwéch obszarach szczegélnie wyraznie ujawniajg sie strategie podej-
mowane przez pozostajacych w konflikcie rodzicéw, ktérzy w sporze sadowym wystepuja
jako strony postepowania. Strategie sg zakorzenione w logice i dynamice samego sporu
ijego procedury oraz wspétksztaltowane przez instytucjonalne ramy prawne: obowiazujace
regulacje, dostepne instrumenty prawne oraz utrwalone praktyki orzecznicze. Co wiecej,
zaréwno ustalanie wysokos$ci alimentdéw, jak i doprecyzowywanie kontaktéw z dzieckiem
odbywa sie w ramach procedur, ktére staja sie przestrzenia negatywnej wzajemnosci. Stra-
tegia procesowa, a takze egzekucyjna, nie stuzy wiec wylacznie realizacji roszczenia, lecz
dawaniu symetrycznej odpowiedzi na dzialanie drugiej strony, co w sytuacji konfliktu odbywa
sie zgodnie z logika prawa talionu (lac. lex talionis - prawo odwetu). Co istotne, spostrzezenie

to podzielali zaréwno sedziowie, jak i pelnomocnicy oraz komornicy sadowi.

Powiedziatabym tak, Ze s rodzice, dla ktérych alimenty sa tylko drugim dnem i sg ttem.
Bo tak naprawde wychodzi w trakcie sprawy, ze konflikt dotyczy albo wtadzy, albo kon-
taktow, albo w tle jest kwestia jakiej$ ztosci, jeszcze tak porozwodowej, porozstaniowej.
[...] Iwcale nie wychodzi, ze te pieniadze sg zawsze potrzebne. Tylko jakie§ rozgoryczenie

i jaki$ czas za utracong relacja, utraconym zwigzkiem [S2].

Jak sa takie osoby, ktére odgrywaja sie i tak dalej, to to jest bezplciowe, w sensie - to
dotyczy i mezczyzn, i kobiet. [...] Dlatego, ze tam generalnie nie chodzi o jakie$ wartosci
rozumowe, tylko po prostu emocje i o zaspokojenie wtasnych potrzeb emocjonalnych.
[...] 1 z tej strony, ktéra idzie i potrzebuje, i robi to po to, zeby sie zemscié, ale tez z drugiej
strony - oni atakuja po to, zeby wiasnie nie daé. [...] Wiec to jest cata taka otoczka i to
jest taka fajna karta, ktérg mozna doskonale graé, nie? I te osoby zwykle mentalnie nie

rozchodza sie przez lata, nawet chyba przez cate zycie [S3].
Zachowania sg takie, ze osoba, ktéra sie broni [strona zobowigzana], naprawde nie bierze
pod uwage, Ze to jest na dziecko, uwaza, ze wrogiem jest matka, a matka z kolei uwaza

ojca za wroga i chciataby oczywiscie jak najwiecej [P1].

W sprawie rozwodowej, jezeli wnosi powddka, czyli kobieta zaktada sprawe o rozwdd,

i w tym powddztwie jednym z wnioskéw jest ustalenie miejsca pobytu przy matce,
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to jezeli rozwdd jest niezgodny, nie dogadaja sie strony, to regula jest, ze strona przeciwna
0 180 stopni wszystko odwraca. To wtedy ojciec, jak matka tak wnosi, to wtedy ojciec

wnosi o ustalenie miejsca pobytu przy nim [S4].

Ale tutaj problem jest taki, ze ten ojciec dziecka, niezaleznie, ile zarabia i jak, bedzie
sie kidcit o kazdg zlotéwke. Nie patrzy na to, Ze to jest jego dziecko i ma swoje potrzeby,
tylko patrzy na to, ze jest konflikt z matka, z jego byla Zong badz partnerka i interesuje
go tylko ta walka [P4].

Strony w wiekszo$ci przypadkéw sa skonfliktowane. Wydaje mi sie, ze nawet posred-
nictwo komornika utatwia czasami regulowanie tych alimentéw, no bo zwykle sg to

rodzice - byli maltzonkowie po rozwodzie [K3].

Podsumowujac, strategie podejmowane przez strony w sprawach o alimenty (a po$rednio
tez w sprawach rozwodowych, w ktérych strony dochodzg alimentéw) wyrastajg z dynamiki
konfliktu po rozstaniu i s3 dopasowywane do procedury procesowej i egzekucyjnej. Konflikt
relacyjny ulega przeksztalceniu w konflikt proceduralny, realizowany za pomoca dostepnych
instrumentéw prawnych.

Jednoczesnie z wypowiedzi praktykéw wynika, ze intensywnos¢ tych dziatan bywa sil-
nie zwigzana z dynamika emocjonalng towarzyszaca rozstaniu. Jak wskazuje jedna z sedzi,
w wielu przypadkach eskalacja konfliktu ma charakter przejsciowy i wygasa wraz z uply-

wem CZasu.

Walka nieprawdopodobna. Jak ja juz pozabezpieczam i dam za rok termin, to jest szansa,
ze za ten rok, za péttora, oni przyjda, pogodza sie we wszystkim i ja juz skoncze. Czesé
spraw sie tak koniczy, bo juz emocje wygasna, kazdy sobie kogo$ znajdzie. Juz bedzie
mamusi zalezalo, zeby Piotrus$ jak najczesciej byl u tatusia, bo tu Tadeusz juz czeka, wiec

réznie bywa [S4].
Mozna wiec zakladaé, ze nasilenie negatywnych emocji pozostaje czesciowo powigzane

z sama strukturg postepowania sadowego, ktére instytucjonalizuje i kanalizuje konflikt

miedzy stronami.
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2. Spor o alimenty jako instytucjonalne pole
rozgrywania konfliktu

Postepowanie alimentacyjne projektowane jako mechanizm rozstrzygniecia sporu bywa
w praktyce jedna z instytucjonalnych aren jego dalszego rozgrywania, a nawet eskalowania.
Do tego celu wykorzystywane sa strategie polegajace na instrumentalnym wykorzystywaniu
procedury sadowej. W sytuacji rozgrywania konfliktu w obszarze alimentacji roszczenia
finansowe nie sg postrzegane przez skonfliktowanych rodzicéw wylacznie jako narzedzie
zabezpieczenia potrzeb dziecka, lecz réwniez - a niekiedy przede wszystkim - jako sposéb
renegocjowania relacji wtadzy. W praktyce oznacza to, ze spdr o wysokos¢ alimentéw zostaje
wlaczony w logike emocjonalnego rozliczenia relacji, a pienigdze przeznaczone na potrzeby

dziecka stajg sie symboliczng stawka w walce dorostych.

Powiedziatabym tak, Ze s rodzice, dla ktérych alimenty sa tylko drugim dnem i sg ttem.
Bo tak naprawde wychodzi w trakcie sprawy, ze konflikt dotyczy albo wtadzy, albo kon-
taktéw, albo w tle jest kwestia jakiej$ ztosci porozwodowej, porozstaniowe;. [...] I wecale
nie wychodzi, ze te pienigdze sa zawsze potrzebne. Tylko jakie$ rozgoryczenie i jaki$

czas za utracong relacja, utraconym zwigzkiem [S2].

Zachowania sg takie, ze osoba, ktéra sie broni, naprawde nie bierze pod uwage, ze to jest
na dziecko, uwaza, ze wrogiem jest matka, a matka z kolei uwaza ojca za wroga i chciataby

oczywiscie jak najwiecej [P1].

Wedtug mnie [...] 90% takich spraw to jest walka rodzicéw. [...] Problem jest taki, ze
ten ojciec dziecka, niezaleznie, ile zarabia i jak, bedzie sie kidcit o kazdg ztotéwke. Nie
patrzy na to, Ze to jest jego dziecko i ma swoje potrzeby, tylko patrzy na to, ze jest konflikt

z matka, z jego byla zong badz partnerka i interesuje go tylko ta walka [P4].

Materiat empiryczny pokazuje, ze repertuary tych praktyk nie sg wylacznie efektem
indywidualnych decyzji stron, lecz pozostajg silnie powigzane z instytucjonalng logika
prawa rodzinnego. Konstrukcja przepiséw, zgodnie z ktérymi wysoko$¢ alimentéw zalezy od
usprawiedliwionych potrzeb dziecka oraz mozliwosci zarobkowych rodzica zobowigzanego,
zacheca strony do rozwijania strategii argumentacyjnych opartych na tych aspektach. Strona
uprawniona koncentruje sie na wykazywaniu potrzeb, strona zobowigzana na wykazywa-
niu ich przesadnego charakteru oraz podkreslaniu ograniczonych mozliwosci finansowych.
Zaréwno ksztatt norm prawnych, jak i procedura postepowania sadowego obu stronom

stwarza mozliwosci, aby postepowanie alimentacyjne potraktowacé jako pole strategicznych
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dziatan. Kazda ze stron ma caly katalog praktyk stuzacych wzmocnieniu wiasnej pozy-
cji procesowej. W tym sensie konflikt alimentacyjny przyjmuje strukture symetrycznego
starcia dwéch odmiennych logik dziatania: uzasadniania roszczenia oraz jego ograniczania
lub podwazania. Mozna wiec powiedzieé, ze praktyki i strategie obserwowane w materiale
empirycznym sa zakorzenione w szerszych logikach instytucjonalnych okreslajacych, jakie
typy argumentéw uznawane sa w postepowaniu alimentacyjnym za istotne i przekonujace.

Po stronie uprawnionej dominujaca strategia jest przedstawienie potrzeb dziecka, ktére
muszg zostaé przelozone na jezyk ekonomicznych wyliczen i materiatéw dowodowych,
czyli w specjalistyczny sposéb skonstruowane i legitymizowane. W przypadku rozgrywa-
nia konfliktu w obszarze sporu o alimenty opisana juz strategia maksymalizacji wydatkéw
jest tym bardziej wykorzystywana. Stuzy temu wilaczanie zaje¢ dodatkowych, zwiekszanie
kategorii kosztéw czy podnoszenie standardu konsumpcji dziecka. Przekonanie sadu do
uznania okreslonego putapu kosztéw zwigzanych z wychowaniem dziecka jest kluczowym
celem uzyskania symbolicznej przewagi nad strong zobowiazang do alimentacji finansowej.
Strategia ta odpowiada instytucjonalnej logice wykazywania usprawiedliwionych potrzeb
dziecka, ktéra w postepowaniu sadowym staje sie gldwng osig argumentacji strony docho-
dzacej alimentéw.

Po stronie zobowigzanej obecna jest natomiast przeciwstawna logika dzialania polegajaca
na systematycznym podwazaniu przedstawionych kosztéw. Przyjmuje ona miedzy innymi
forme delegitymizowania roszczen alimentacyjnych poprzez moralne podwazanie motywacji
drugiej strony - sugerowanie, ze alimenty nie stuza dziecku, lecz finansuja potrzeby matki,
domaganie si¢ kontroli nad wydatkami zamiast przekazywania swiadczenia w formie pie-
nieznej, a takze kwestionowanie zasadnosci poszczegdlnych kosztéw utrzymania dziecka.
Réwnolegle stosowane s3 strategie ukrywania realnych mozliwosci ekonomicznych zobo-
wigzanego. Obejmuja one miedzy innymi ukrywanie dochodéw i funkcjonowanie w szarej
strefie, performatywne odgrywanie sytuacji ubdstwa, a takze powotywanie sie na problemy
zdrowotne lub wypalenie zawodowe jako uzasadnienie ograniczonej aktywnosci zarobkowe;.
W konsekwencji dziatania te utrudniaja ustalenie rzeczywistych mozliwosci zarobkowych
zobowigzanego rodzica oraz przesuwaja ciezar dowodowy na strone uprawniong, ktéra musi
wykazywaé zaréwno potrzeby dziecka, jak i faktyczny potencjat ekonomiczny zobowigzanego.

W dalszej czesci strategie te zostang opisane i zobrazowane cytatami z wywiadéw.
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3. Strategie procesowe i egzekucyjne strony uprawnionej do
alimentow w formie pienieznej

Strategie strony uprawnionej sg realizowane przez rodzica dzialajacego w imieniu i na rzecz
dziecka i ksztaltuja si¢ w ramach instytucjonalnej logiki postepowania alimentacyjnego.
Konieczno$¢ wykazania potrzeb dziecka oraz mozliwosci finansowych strony zobowigzanej
sprawia, ze roszczenie alimentacyjne wymaga nie tylko zgloszenia, lecz takze jego szcze-
gétowego uzasadnienia i udokumentowania. W tym sensie przedstawianie potrzeb dziecka

staje sie praktyka strategiczng, dostosowana do wymogéw procedury sadowej.

3.1. Konstruowanie potrzeb dziecka w logice postepowania alimentacyjnego
jako pole strategii strony uprawnionej

Analiza materialu empirycznego wskazuje, ze postepowanie alimentacyjne naklada na rodzica
sprawujacego biezaca piecze nad dzieckiem specyficzne obcigzenia instytucjonalne polega-
jace na koniecznosci przeksztalcenia codziennego doswiadczenia opieki w uporzadkowana
i przekonujaca narracje ekonomiczng. Strona uprawniona musi dokona¢ wyliczenia pono-
szonych wydatkéw, udokumentowac je oraz przedstawi¢ w sposéb zrozumiaty dla instytucji
rozstrzygajacej spor. Co charakterystyczne, chociaz piecza rozumiana jako osobiste starania
narzecz dziecka wplywa na zakres $wiadczen alimentacyjnych, nie ma praktyki réwnolegtej
wyceny tych dzialan. Nie oczekuje sie natomiast wyliczania szacunkowej wartosci niepie-
nieznego wkiadu w utrzymanie dziecka, czyli pracy opiekuniczej na rzecz dziecka, chociaz te
aspekty sa uwzgledniane w prawie za réwnie istotne i uyjmowane jako tzw. osobiste starania
na rzecz dziecka. kacznie - konkretne koszty i praca opiekunicza - sktadajg sie na swoista
ekonomie pieczy nad dzieckiem, ktéra jest zrozumiata w logice instytucji rozstrzygajacej spér

i tworzy podstawe roszczenia alimentacyjnego formutowanego przez strone uprawniona.

Dla mnie to jest niesamowite, Ze ci rodzice, ktérzy wystepuja o alimenty na rzecz dzieci,
bardzo czesto nie majg $wiadomosci tego, jakie to s koszty. Ja bardzo czesto robie z nimi
takie éwiczenia. Powiedzmy, Ze mama przychodzi do mnie i méwi: no to dobra, no te
koszty to sg jakie$ takie nie za duze, najwazniejsze, zeby$my dostaty kwote x. Ja na to:
dobrze, to wezmy karteczke, no i prosze mi napisaé, mniej wiecej, ile pani wydaje na
wyzywienie, na ubrania, no i te wszystkie kategorie sobie wymieniamy, mniej wiecej,
to nie chodzi o dokladne wyliczenia. I przypominam o tym, ze dziecku na przyktad
czasami trzeba, bedac na spacerze, wode jako$ kupié, czy cos. I zaczynamy to zliczaé

i nagle dzieje sie cud, bo sie okazuje, ze te koszty sa gigantyczne. A ojciec na przykiad
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placi symboliczne 600 zt na pietnastolatka. Realizujac te koszty, ponoszac te koszty tak

na biezaco, nie zawsze sobie zdajemy sprawe, jak one sa wysokie [P2].

Pelnomocnicy petnig w tym procesie funkcje posrednikéw miedzy do§wiadczeniem zycia
rodzinnego a wymaganiami procedury sadowej. To oni pomagaja przeksztalci¢ codzienne
wydatki w strukture argumentéw prawnych i wskazaé, ktére koszty moga zostaé uwzgled-
nione, a ktére z perspektywy sadu zostang uznane za nieistotne. W tym znaczeniu kance-
laria prawna staje sie miejscem operacjonalizacji czy przeksztatcenia doswiadczenia opieki
na kategorie i jezyk prawa. Praca ta obejmuje dodatkowo korygowanie, porzadkowanie lub
ograniczanie wykazywanych kosztéw. Dzialanie to ma charakter ambiwalentny, gdyz z jed-
nej strony zwieksza spdjnos¢ i przejrzystosc¢ roszczen, co sprzyja pracy sadu, jednak z drugiej
prowadzi do sytuacji, w ktérych argumentacja strony powodowej przyjmuje forme silnie
sformalizowanej narracji procesowej dostosowanej do oczekiwan sadu. Jak zauwazyl jeden
z sedziéw, strony bywajg ,wyuczone przez adwokata” [S5], aby przedstawiaé okreslony sposéb
uzasadniania swoich wnioskéw.

Jezeli natomiast rodzic nie jest w stanie precyzyjnie okresli¢ kosztéw utrzymania dziecka
ani udokumentowac ich w wymagany sposéb, ostabia to jego pozycje w postepowaniu, a brak

takich kompetencji moze posrednio zawazy¢ na sytuacji ekonomicznej dziecka.

Zdarzaja sie tez takie matki, ktére przerasta zebranie danych [...] i potem one zwykle

bardzo stabo wypadaja na sali sgdowej [P3].

Pierwsze pytanie, jak kto$ chce pieniedzy od drugiego czlowieka, to jest pytanie: prosze
pani, ile kosztuje utrzymanie miesiecznie Zosi? - Nie wiem. To dlaczego pani chce tyle

a tyle? - No, bo na Zosie bardzo duzo pieniedzy trzeba wydaé [S5].

Jezeli chodzi o dokumentowanie kosztéw utrzymania dziecka, procedura sgdowa wymaga
przedstawienia dowodéw ponoszonych wydatkéw, co w praktyce prowadzi do gromadzenia
rachunkéw, paragonéw czy wyciagdw bankowych oraz przygotowywania szczegétowych
zestawien kosztéw. Jednocze$nie rozméwcey zwracaja uwage, ze proby drobiazgowego doku-
mentowania wydatkéw moga prowadzi¢ do nadprodukcji materiatu dowodowego, ktéry
z perspektywy sadu nie zwieksza przejrzystosci sprawy. Strona uprawniona znajduje sie
wiec w sytuacji napiecia pomiedzy koniecznosciag wykazania kosztéw utrzymania dziecka

a ryzykiem uznania nadmiernej dokumentacji za nieistotna dla rozstrzygniecia sprawy.
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No najbardziej mnie bawig wyciagi z konta. Po co mi te wyciaggi? Nie wiem. A one caly
tom na przyklad stanowia, nie. No to druga strona pisze swéj jeden tom, bo tez najela tam

odpowiedniego adwokata, za naprawde dobre pienigdze. [...] To juz mamy trzy tomy [S5].

I tutaj zazwyczaj, szczegblnie w przypadku, kiedy strona korzysta z pomocy petnomoc-
nika, nagle te pozwy maja po sto stron i dotgczane sa jakies paragony, jakie$ faktury zupet-
nie zbedne. [...] Ja juz nawet nie bawie sie w to, ze odmawiam dopuszczenia jako dowodu,

po prostu wigczam to do akt i to sobie jest. Ale uwazam, ze to jest zupetnie zbedne [S1].

Drugi wymiar obcigzen spoczywajacych na rodzicu pierwszoplanowym dotyczy insty-
tucjonalnej weryfikacji przedstawianych kosztéw. Pelnomocnicy na etapie przygotowaw-
czym starajg sie korygowaé wyliczenia klientéw tak, aby byty one mozliwe do utrzymania
w prowadzonym postepowaniu dowodowym przed sadem, natomiast sedziowie wskazuja,
ze w trakcie rozpraw czesto okazuje sie, iz deklarowane koszty sg znacznie nizsze niz pier-

wotnie przedstawiane.

Ja w moich sprawach [...] staram sie nie dopuszczaé do jakich$ abstrakcyjnych alimentéw

do zadania, zebym ja sie nie skompromitowata jako petnomocnik [P1].

Zdarza sie, ze matki troche zawyzaja koszty. Czasem trzeba tez wykona¢ taka prace
adwokacka, zeby zrewidowaé te tabelki [...], bo sady generalnie potrafia wytapaé takie
naduzycia [P3].

W toku prowadzenia postepowania dowodowego przez sad zestawienie kosztéw utrzy-

mania przedstawione przez strone uprawniong podlega szczegétowej weryfikacji.

Pytam matke o koszty utrzymania, a ona méwi, ze 3,5 tys. zt miesiecznie kosztuje ja
utrzymanie dziecka. Wiec pytam sie, co sie na to sktada. A ona, Ze przeciez wszystko.
Wiec pojedynczo wyliczamy, po kolei, i wychodzi, ze to 1,5 tys. zt lub 2 tys. zt i ona jest

zdziwiona [S2].
Respondenci zwracali réwniez uwage na problemy zwigzane z wiarygodnoscig przedsta-
wianych dowodéw wydatkéw. Analiza paragonéw dotaczanych do akt bywa dla sagdu Zrédtem
dodatkowych watpliwosci, gdyz pojawiaja sie na nich wydatki trudne do powiazania z kosz-

tami utrzymania dziecka. Jak zauwazyt jeden z sedziéw:

To samo jest z tymi nieszczesnymi paragonami. [...] Alkohol, papierosy... [S5].
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Trzeci watek obecny w zebranych danych dotyczy strategii strony powodowej pojawiajacej
sie w odpowiedzi na sposéb funkcjonowania procedury. Praktycy wskazywali na dominujaca
tendencje do zawyzania kosztéw utrzymania dziecka, poniewaz wysoko$¢ alimentéw pozo-
staje bezposrednio powigzana z zakresem wykazanych potrzeb. Niekiedy po stronie powo-
dowej pojawia sie obawa, ze czes¢ wydatkéw nie miesci sie w logice comiesiecznych nalez-
nosci i jako taka moze zosta¢ zakwestionowana przez sad. W rezultacie katalog wydatkéw
deklaratywnie odpowiadajacy potrzebom dziecka bywa rozszerzany o dodatkowe aktywnosci
lub koszty, ktére w codziennym sprawowaniu pieczy nie zawsze majg tak rozbudowany cha-

rakter. W konsekwencji bywa przyjmowana strategia przedstawiania kosztéw ,,na wyrost”.

[...] nagle dziecko jest zapisane na wszystkie mozliwe w naszej matej dziurze zajecia
dodatkowe. I jak w poprzednim roku szkolnym nie chodzilo na nic, tak w roku szkol-
nym, w ktérym toczy sie sprawa o alimenty, chodzi na angielski, na konie, na basen, na

niemiecki... [S1].

Zapisuja dzieci na szereg przerdznych zaje¢. I pbzniej okazuje sie, ze to dziecko nie chodzi
na zajecia, prawda? Albo przedstawiajg do akt [...] rachunki z zakupéw réznej odziezy,

réznych ksiagzek, jakiego$ sprzetu, wymiany mebli [S4].

Z perspektywy rodzica domagajacego sie zasadzenia $wiadczenia na rzecz dziecka strategia
maksymalizacji wydatkéw jest postrzegana jako sposéb zabezpieczenia sie przed niepew-
noscia co do wyroku w perspektywie spodziewanej redukcji postulowanej kwoty przez sad.
Zasadnos¢ takiej obawy potwierdzali petnomocnicy, ktérzy wprost prezentowali przekonanie,
ze sady czesto redukuja finansowe oczekiwania, sami doradzaja wiec strategie ,umiarkowa-
nego zawyzania kosztéw” na etapie formutowania roszczenia. W ten sposéb sama procedura

sadowa wplywa na sposéb konstruowania obrazu potrzeb dziecka.

To, ze taka jest praktyka zawyzania tych kosztéw, powoduje, ze z automatu sad przycina

je [P3].

Przychodzi pani do mnie [...] i méwi, ze chciataby od niego na przyktad 1000 zt. Ja méwie:
okej, mozemy nawet péjé¢ troszke wiecej, zobaczymy, co sad zrobi, moze bedzie miat

z czego zej$é nizej [P4].
W rezultacie postepowanie alimentacyjne staje sie areng sporu nie tylko o wysoko$¢ kosz-

tow utrzymania dziecka, lecz takze o wiarygodno$¢ ich przedstawienia. O uwzglednieniu

roszczenia decyduje wiec w duzej mierze zdolnos¢ przetozenia codziennego doswiadczenia
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pieczy nad dzieckiem na uporzadkowang i przekonujaca narracje ekonomiczng zgodna
z oczekiwaniami instytucji rozstrzygajacej spér. Niepewno$¢ co do ostatecznie zasadzonej
kwoty alimentéw skutkuje strategia zawyzania ponoszonych kosztéw. Strategie strony

uprawnionej i praktyka orzekania warunkuja sie w sposéb zwrotny.

3.2. Typy postaw rodzicow reprezentujgcych uprawnione dziecko -
etap egzekucji komorniczej

Zebrane dane nie pozwalajg na sformulowanie mocnego argumentu o istnieniu specyficznych
strategii wykorzystywanych przez rodzicéw reprezentujacych uprawnione dziecko (dalej:
wierzyciela) w postepowaniu egzekucyjnym. Opisywane dziatania nie przyjmuja bowiem
formy racjonalnie zaplanowanych i konsekwentnie realizowanych praktyk zorientowanych na
okreslony rezultat. Na etapie egzekucji wierzyciel dysponuje ograniczonym zakresem spraw-
czo$ciinie ma narzedzi pozwalajacych realnie sterowac przebiegiem egzekucji. W praktyce
oznacza to, ze wplyw wierzyciela na proces jest bardzo ograniczony - w przeciwienstwie do
dluznika, ktéry posiada szereg mechanizméw umozliwiajacych odwlekanie lub unikanie
platnosci. W wypowiedziach komornikéw czesciej pojawiaty sie wiec opisy zréznicowanych
postaw, sposobdw relacji z instytucjg oraz praktyk podejmowanych w kontakcie z egzekucja
alimentéw. Co istotne, relacje te wykazywaly sie znaczng powtarzalnosciag w doswiadcze-
niach réznych komornikéw, co pozwala im porzadkowaé obserwowane zachowania w formie
pewnych typologii wierzycieli.

W wypowiedziach komornikéw powracajagcym motywem byt wstyd towarzyszacy osobom
sktadajacym wniosek o egzekucje alimentéw. W niektdrych przypadkach pojawiat sie on
jako reakcja na konieczno$é formalnego dochodzenia swiadczen od bytego partnera beda-
cego ojcem dziecka. Komornicy opisywali sytuacje, w ktérych kobiety skladajace wniosek
o wszczecie egzekucji podkreslaty wlasne poczucie zaktopotania lub winy zwigzane z faktem,
ze relacja zakoniczyla sie konfliktem prawnym. W przywotywanych wypowiedziach wstyd
pojawial sie jako element doswiadczenia kontaktu z instytucja egzekucyjna, a nie jako wymiar

konkretnej strategii dziatania.

Wierzyciele alimentacyjni wstydza sie p6js¢ po porade gdziekolwiek, wstydza sie przy-
znad, jezeli nawet majg wyrok, ale nawet gorzej, gdy nie maja, i oni wstydza sie spytac,
co powinni zrobié, gdzie moga péjsé... Bo wilasnie jest takie przyzwolenie na nieregulo-
wanie, na nieplacenie tych alimentdéw, ze oni sie wstydzg prosi¢ o te alimenty. To mnie
porazilo najbardziej, wstyd wierzycieli, czyli matek dzieci, ze one potrzebuja tych pie-

niedzy na utrzymanie [K3].
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Czasami niektdre panie wrecz przepraszajg. One majg takie poczucie winy, ze mezczyzna,
ktéremu zaufaly, z ktérym chciaty spedzi¢ zycie, bo méwimy tutaj o dtugoletnich zwigz-
kach, ze sytuacja zyciowa okazala sie taka, ze doszlo do rozstania, orzeczenia alimentéw.

No i ta osoba sie nie wywigzuje [K4].

Druga postawg czesto wskazywang przez komornikéw byt strach towarzyszacy osobom
sktadajacym wniosek o egzekucje alimentéw. W wypowiedziach respondentéw pojawiaty sie
opisy sytuacji, w ktérych kontakt z kancelaria komornicza wywotywat silne napiecie emocjo-
nalne przejawiajace sie zdenerwowaniem, niepewnoscia czy wyrazang wprost obawa przed
reakcja bylego partnera lub partnerki. Komornicy wskazywali takze na przypadki, kiedy
lek ten wynikat z wezesdniejszych do§wiadczen przemocy lub trudnych relacji w zwiazku.
W takich sytuacjach sam moment ztozenia wniosku o wszczecie egzekucji staje sie doswiad-

czeniem obcigzajgcym psychicznie.

Bardzo emocjonalnie. Emocje s3 najrézniejsze, po stronie dtuznika bardzo czesto bedzie
to zloé¢, negatywne emocje. A po stronie osoby skladajacej w imieniu matoletnich wie-
rzycieli niekiedy bedzie to poczucie wstydu, niekiedy bedzie tez obawa, bo jezeli byty
na przyklad zle relacje podczas zwigzku, czy to w matzeriskim, czy partnerskim. Czy na

przyklad strach, czy nie bedzie zagrozenia ze strony dtuznika [K4].

Kolejng postawga rodzicéw dziatajacych w imieniu dziecka jest niepewno$é¢, obecna zwtasz-
cza przy rozpoczynaniu procedury egzekucji alimentéw. W wypowiedziach respondentéw
pojawialy sie opisy sytuacji, w ktérych osoby reprezentujace dziecko przychodzity do kan-
celarii bez pelnej wiedzy o przebiegu postepowania i mozliwo$ciach dziatania w przebiegu
egzekucji. Niepewno$¢ ta przejawiala sie w pytaniach o podstawowe kwestie proceduralne,
takie jak koszty postepowania czy zakres dziatarn komornika. W wielu przypadkach kontakt
z kancelarig komornicza ma wiec charakter poszukujacy - rodzice przychodza z fragmenta-
ryczng wiedza o przystugujacych im prawach i dopiero w trakcie rozmowy uzyskuja infor-

macje o dalszych mozliwych krokach.

One nie wiedzg, te kobiety, bo to jest jednak wiekszo$¢, one nie wiedzg, gdzie moga péjsé,
co moga zrobi¢. One nie wiedza, ze sprawy alimentacyjne s - nazwijmy to - bezptatne
w tym sensie, Ze one nie placa za porade. A s3 to osoby, ktére muszg przede wszystkim
utrzymaé dziecko, [...] przychodzg i pytaja, to jest standardowe pytanie, ile to kosztuje.

[...] I méwimy: to nic nie kosztuje, pani za to nic nie ptaci [K3].
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Podczas gdy wstyd, strach i niepewno$¢ s3 pewnymi postawami emocjonalnymi, réwno-
legle komornicy obserwowali inne typy zachowan zwigzanych raczej z poziomem orientacji
w procedurze egzekucyjnej i sposobem kontaktu z instytucja. Z jednej strony wiec opisywane
byly osoby zagubione w formalnych wymaganiach postepowania, ktére nie posiadaty pet-
nej wiedzy o koniecznych czynno$ciach proceduralnych i miaty trudnoé¢ z samodzielnym
organizowaniem kolejnych krokéw egzekucji. Taka postawa relatywnie czesto sprzega sie
z 0g6lna niezaradnoscia zyciows. Z drugiej strony pojawiali sie rodzice aktywnie monitorujacy
przebieg postepowania, zgtaszajacy wtasne sugestie co do mozliwych dziatan egzekucyjnych
i oceniajacy sposéb prowadzenia sprawy przez komornika. Wiedze czerpali z internetu,
co pokazuje zarazem ich zaradno$¢ zyciowg oraz préby aktywnego dziatania w celu poprawy
sytuacji zyciowej. Podobnie jak w przypadku wymienionych postaw emocjonalnych, oba te

typy zachowan stanowig powtarzalny element do§wiadczenia pracy w kancelarii komorniczej.

[...] ona nie wiedziata, ze trzeba co$ przyniesé, ona nie wiedziata, ze trzeba tutaj ztozyé,
ajezeli on co$ jej wptacit na konto, to ona nie wiedziala, ze trzeba komornika o tym poin-
formowaé, a to za§wiadczenie do funduszu alimentacyjnego, to ona by potrzebowata, ale
tak dwa miesigce wstecz, bo juz termin mina}l i ona sie zorientowata, bo tych pieniedzy
nie dostaje. [...] No i kolejna, to z kolei jest przeciwiefistwo. Ona wszystko wie najle-
piej, co trzeba by byto zrobié¢, ona, dlaczego co$ nie zostato zrobione, a ona tutaj czytata
w internecie, a komornik jeszcze tego nie zrobil, a dlaczego komornik tak nie zrobit i tak
dalej. W zasadzie to ona by najlepiej poprowadzita to postepowanie, siedziataby pod jego

drzwiami i w koficu by go zlapata [K1].

W czesci relacji komornikéw pojawita sie réwniez postawa okreslana przez nich jako
roszczeniowo$¢ wobec instytucji egzekucyjnej. Nie przyjmowata ona jednak formy postawy
w procedurze, lecz raczej przejawiala sie w sposobie relacji z instytucja, np. w oczekiwaniu,

ze komornik podejmie dzialania prowadzace do szybkiego i skutecznego rozwigzania sprawy.

Ta roszczeniowo$¢ czesto wynika z tego, ze ona myslala, ze péjdzie do sadu, powie, co ma
do powiedzenia, dostanie alimenty w takiej kwocie, w jakiej by chciata dosta¢, a komornik
zaplaci. Czesto jest taka totalna nieswiadomo$é, nie wiedza, ze powinien dtuznik to zapla-

cié, a skoro dtuznik nie placi, to niech komornik zaptaci, niech ktokolwiek zaptaci [K1].

Roszczeniowo$¢ wobec instytucji egzekucyjnej mozna postrzegaé jako reakcje na ogra-
niczong sprawczo$¢ rodzicéw reprezentujacych dziecko w postepowaniu egzekucyjnym.
W przeciwienistwie do dtuznikéw, ktérzy dysponujg mechanizmami pozwalajacymi strate-

gicznie ogranicza¢ lub odwlekaé wykonanie zobowigzania, mozliwosci dziatania rodzicéow
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pozostajg posrednie i zalezne od aktywno$ci instytucji. W rezultacie roszczeniowo$¢ przyj-
muje forme intensyfikowania oczekiwan wobec komornika oraz domagania sie bardziej
zdecydowanych dziatait wobec dtuznika.

Wreszcie, w relacjach komornikéw pojawila sie postawa motywowana checia odwetu wobec
dtuznika. W niektérych przypadkach wniosek o wszczecie egzekucji nie jest przedstawiany
wytacznie jako préba odzyskania Srodkéw na utrzymanie dziecka, lecz jako sposéb wywarcia
presji na bytym partnerze lub ukarania go za wecze$niejsze zachowania. W wypowiedziach
respondentéw podkreslana byta sytuacja, w ktérej oczekiwania wobec komornika dotyczyty
nie tylko skutecznosci egzekucji, lecz réwniez tego, aby dzialania instytucji byty dla dtuz-
nika odczuwalne lub dotkliwe. Motywacja odwetowa skupiata sie wiec na instrumentalnym

wykorzystaniu procedury egzekucyjnej, aby w jej polu rozgrywa¢é konflikt emocjonalny.

Czasami zdarzajg sie sytuacje, ze jest duzo tej ztosci i wtedy te wnioski egzekucyjne sa
nakierowane tylko na to, zeby dopiec tej drugiej osobie. [...] I tu jest ten element, gdzie
z drugiej strony jest czesto: prosze zajmowac, prosze robié tak, zeby on odczul, zeby

zabolato [K2].

Zreszta zdarzaja sie panie, ktére przychodzg [...] i wlasnie mniej im zalezy na pienigdzu,
i wrecz méwia: panie komorniku, mnie tam sta¢, zeby dziecko utrzymadé, ale temu, no,

[pip], [pip], [pip], to trzeba [pip] [K5].

4. Strategie procesowe i egzekucyjne strony zobowigzanej
do alimentéw

Strategie strony zobowigzanej do alimentacji nie powstaja w prézni, lecz sa formutowane
w odpowiedzi na dzialania strony uprawnionej oraz na instytucjonalna logike samego poste-
powania alimentacyjnego. Majg charakter relacyjny, poniewaz rozwijaja sie w reakcji na
sposéb konstruowania i uzasadniania potrzeb dziecka, a takze na strategie argumentacyjne
podejmowane przez strone uprawniong. Analizowane dziatania strony zobowigzanej mozna
wiec rozumie¢ jako préby podwazania, ostabiania lub obchodzenia roszczenia alimentacyj-
nego - na etapie zaréwno postepowania sadowego, jak i pdzniejszej egzekucji komorniczej.
Ich strategiczny charakter ujawnia sie w powtarzalno$ci obserwowanych praktyk oraz
w celowym wykorzystywaniu dostepnych mechanizméw prawnych i proceduralnych w celu
ograniczenia zakresu lub skutecznosci zobowigzania alimentacyjnego. Ogélnie rzecz ujmu-
jac, sg to dziatania ukierunkowane na osiggniecie okreslonego efektu, powtarzalne i oparte

na wiedzy na temat funkcjonowania instytucji od strony biurokratycznej i proceduralnej,
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co pozwala traktowac je jako przyklad strategii instytucjonalnych. Postepowanie sgdowe
staje sie polem wtlasnie takich strategii, zwykle opéZniajacych lub obronnych, ktére maja

ostabié¢ lub odwlec realizacje obowiazku alimentacyjnego.

4.1. Strategia 1. Delegitymizacja roszczenia alimentacyjnego

Jedna z najczesciej pojawiajacych sie strategii procesowych o alimenty jest moralna delegity-
mizacja roszczenia alimentacyjnego. W najwiekszym skrécie strategia ta ma na celu przedsta-
wianie alimentéw jako wyzysku ekonomicznego strony zobowigzanej do ich ptacenia przez
strone uprawniong do otrzymywania alimentéw w imieniu matoletniego dziecka jako bene-
ficjenta systemu. W jej ramach wykorzystywany jest nastepujacy porzadek argumentacji:
kwestionowanie intencji strony uprawnionej, podwazanie kosztéw, kontrola wydatkéw
motywowana brakiem zaufania lub wynikajaca z potrzeby wtadzy nad potrzebami oraz

trywializowanie obowigzku alimentacyjnego jako takiego.

4.1.1. Kwestionowanie intencji strony uprawnionej

Ta strategia polega nie tyle na negowaniu samego obowiazku alimentacyjnego wobec dziecka,
ile na podwazaniu intencji strony uprawnionej, a nastepnie kwestionowaniu zasadnosci
zadanej kwoty. Roszczenie alimentacyjne nie jest przedstawiane jako uzasadniona forma
zabezpieczenia potrzeb dziecka, lecz jako dzialanie budzace watpliwosci ze wzgledu na
podejrzenie defraudacji i symbol niesprawiedliwego transferu ekonomicznego pomiedzy

bylymi partnerami.

Jezeli jest to ojciec, to bardzo czesto uwaza, ze alimenty, ktérych zgda matka w imieniu
dziecka, sg na jej torebki i buty, méwiac w skrdcie, ze to nie jest wypetnianie obowigzku
alimentacyjnego, ale gléwnie jest to zaspokojenie jej potrzeb i na pewno ona chce zarobi¢,

poniewaz utrzymanie dziecka tyle nie kosztuje [P1].
A z drugiej strony, jesli chodzi o ojcéw, to jest to czasami zenujace, jak jest to kwestiono-
wane. Bardzo czesta praktyka zarzucajaca rozrzutno$é, zarzucajaca wydawanie pieniedzy

na wlasne potrzeby kosztem dziecka [P3].

Czesto tez spotykam sie z taka postawg ojcéw, Ze oni maja takie przeswiadczenie, Ze te

pienigdze nie idg na dziecko, tylko ida dla matki [P5].
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U mnie to z kolei regularnie: a ona dostaje 500 plus, to niech sobie radzi, a ja to i tak,
jakbym jeszcze jej dotozyt alimentéw, toby miata 1000 zt i tylko by kawe pita, papierosy
palita [S1].

Osoby zobowiazane do alimentacji wykorzystujace te strategie sugeruja, ze dochodzenie
alimentéw moze stanowi¢ naduzycie prawa, bo uzyskane $rodki w rzeczywistosci stuza
finansowaniu potrzeb matki, a nie dziecka. W ten sposéb podwaza sie zasadno$¢ samego
roszczenia, przedstawiajac je jako strategie wykorzystywania przepiséw o alimentach do

realizacji intereséw osoby sprawujacej piecze nad dzieckiem.

4.1.2. Kwestionowanie kosztow

Logika stojaca za strategia delegitymizacji roszczenia alimentacyjnego konstruuje obraz
sytuacji, w ktérej alimenty nie sa przeznaczane na rzeczywiste potrzeby dziecka, lecz staja
sie elementem konsumpcji dorostego rodzica. W wypowiedziach rozméwcéw pojawialy sie
oskarzenia o zawyzanie kosztéw utrzymania, kupowanie zbednych lub luksusowych rzeczy

oraz wykorzystywanie dziecka jako narzedzia do pozyskiwania srodkéw finansowych.

Ojcowie nie akceptuja wiekszosci kosztéw, uwazajac je za zbyteczne, a mimo wszystko

te koszty s3. Uwazaja, ze sa niepotrzebne [P1].

Problem jest taki, Ze ten ojciec dziecka, niezaleznie, ile zarabia i jak, bedzie sie ktécit
o kazdg ztotéwke. [...] I on wtedy tez bierze petnomocnika, idzie do sadu - i sie zaczyna.
Matka méwi, ze wydaje na leki 200 zt miesiecznie, on méwi: jak to mozliwe? 100, nie
wiecej. No i jest cata batalia, przepychanka, o tak naprawde 100, 200 zt réznicy miedzy

tym, ile matka zada, a ile sad ostatecznie zasadzi [P4].

Strategia ta prowadzi do przesuniecia cigzaru sporu z realnych potrzeb dziecka na ciggte
kwestionowanie zasadnosci ponoszonych wydatkéw w nadziei na to, ze dziatania te przetoza

sie na realne obnizenie wnioskowanej kwoty alimentéw.

4.1.3. Kontrola wydatkéw

Wypowiedzi respondentéw wskazywaly, ze rozwinieciem strategii delegitymizacji jest for-
sowanie wariantu zaktadajgcego samodzielne ustalanie wysoko$ci alimentéw przez strone
zobowigzana do ich ptacenia oraz zadanie szczegbtowego rozliczania kazdego wydatku przez

strone uprawniona.
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Tez sie zdarzaja takie postawy u ojca [...], ze okej, on bedzie ptacit, ale bedzie ptacit
tyle, ile on uwaza, ze jest zasadne. Ewentualnie, jezeli on ma ptacié¢ wiecej, to on zada
kazdorazowo drobiazgowego wrecz rozliczania sie z matka albo zada zaakceptowania

planowanego wydatku [P5].

Tego rodzaju praktyki wskazuja na przesuniecie ciezaru zaufania w strone kontroli oraz
na traktowanie rodzica sprawujacego biezaca piecze jako osobe niegodng zaufania, a przez
to wymaganie ciaglego rozliczania sie, nawet drobiazgowego, z wykorzystania Srodkéw

przeznaczonych na dziecko.

To jest ciekawe, ze nie neguja potrzeb swoich dzieci, méwia, Ze nie majg problemu z tym,
jak mama bedzie si¢ z nimi rozliczata, bedzie pokazywata paragony, to oni nie maja pro-

blemu z tym, zeby ptacié [P2].

Zachowania s réwniez takie, ze ojcowie nie chcg akceptowac zaplaty pieniedzy, formy pie-
nieznej nie akceptuja, do rak matki. Nie zgadzaja sie, najchetniej jest przyjmowana forma
przemocowa, nawet od ojcéw nieprzemocowych, bo jest to forma, ktérg mozna uznaé
za przemoc, ze oni beda - pomimo rozstania - sami zaspokajali dobro dziecka. Na to, co
bedzie dziecko potrzebowalo, to bedzie musiato sie zglosié¢, powiedzieé, najlepiej, zeby
matka powiedziala jemu, na co chce pienigdze i on bedzie sie zgadzat albo nie bedzie sie

zgadzal - on bedzie decydowat o potrzebach [P1].

Jedna sytuacja polega na tym, Ze ojciec méwi: ja oczywiscie bede ptacil, ale niech to
bedzie na wspélne konto i niech wszyscy po prostu bedziemy mie¢ wglad w te wydatki.
To sie sprawdza w sytuacji, kiedy rodzice nie maja miedzy sobg jakiego$ takiego duzego
konfliktu [P5].

Strategia ta jest odpowiedzig na logike zinstytucjonalizowanego braku zaufania. Odpo-
wiedzig ma by¢ warunek przejrzystosci finansowej w postaci transparentnosci wydatkéw.
W codziennej praktyce mechanizm ten przeksztalca sie jednak w forme kontroli, poniewaz
przenosi decyzyjno$¢ w zakresie definiowania potrzeb dziecka na strone zobowigzana.
To z kolei rodzi ryzyko ustanowienia mechanizméw kontroli nad definiowaniem potrzeb
dziecka przez osobe, ktéra nie sprawuje nad nim codziennej pieczy i nie ponosi bezposredniej

odpowiedzialno$ci za organizacje zaspokajania jego codziennych potrzeb.
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4.1.4. Trywializowanie alimentacji

W analizowanych wypowiedziach pojecie alimentéw konstruowane bylo nie jako element
odpowiedzialno$ci rodzicielskiej za potrzeby dziecka, lecz jako kontrowersyjny transfer eko-
nomiczny, ktérego zasadno$¢ wymaga ciagtego podwazania i negocjowania. Typows figura
retoryczng pojawiajaca si¢ w wypowiedziach ilustrujacych te strategie bylo poréwnanie

strony zobowigzanej do bankomatu.

Absolutnie dostrzegam takie schematy. U ojcéw czesto sie pojawia wlasnie takie hasto:

ja nie chce robié za bankomat, i ojcowie czesto sie tak wtasnie czujg [P2].

Bankomat jest w tym uzyciu symbolem automatycznego transferu pieniedzy dokonywa-
nego niejako na zadanie. To bardzo precyzyjny jezyk delegitymizacji, ktéry nie tylko oddziela
uprawnione dziecko od rodzica wystepujacego w jego imieniu, ale takze sugeruje, ze przeka-
zywane $rodki pozostaja poza jakakolwiek kontrols, a zatem sg przeznaczane niezgodnie z ich
celem. Innymi stowy, obowigzek alimentacyjny reinterpretowany jest jako ekonomicznie
krzywdzacy zobowiagzanego rodzica przy jednoczesnym przedstawianiu drugiego rodzica

jako osoby czerpiacej korzysci z funkcjonowania systemu prawnego.

4.2. Strategia 2. Ukrywanie mozliwosci ekonomicznych -
etap procesu sagdowego

Druga istotna strategia jest zarzadzanie widzialno$cia zasobéw ekonomicznych. Zaréwno
w toku postepowania sadowego, jak i w procedurze egzekucji komorniczej polega ona na
strategicznym ksztaltowaniu obrazu wlasnej sytuacji finansowej, tak aby formalnie posiada¢
i zarabia¢ jak najmniej. Zobowigzani stosujacy te strategie w procesie oficjalnie wykazuja
ograniczone dochody lub trudng sytuacje materialng, mimo ze ich faktyczne mozliwosci
ekonomiczne moga pozostawaé wyzsze, a przewaznie jeszcze niedtugo przed procesem
wlasnie takie pozostawaly. W analizowanym materiale - w wypowiedziach sedziéw i pel-
nomocnikéw - przyjmowato to rézne formy, wirdd ktérych dominowaty: praca s$wiadczona
catoSciowo w szarej strefie lub cze$ciowe ukrywanie dochodéw, medykalizacja uchylania sie
od obowigzku alimentacyjnego poprzez powoltywanie sie na choroby, niekiedy wspieranie
sie zaswiadczeniami lekarskimi, a takze odgrywanie ,teatru biedy” i performatywne przed-
stawianie calo$ciowej sytuacji zyciowej jako trudnej. Wypowiedzi komornikéw wskazywaty
na znacznie szerszy repertuar praktyk ukrywania dochodéw i majatku niz ten widoczny na
etapie postepowania sadowego. Wynika to z ich szczegélnej pozycji instytucjonalnej - obser-

wujg oni nie tylko samg niealimentacje, lecz takze kolejne etapy nieskutecznej egzekucji
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Swiadczen. Z tej perspektywy skuteczno$¢ strategii dtuznikéw wynika zaréwno z indy-
widualnych dziatan majacych na celu ukrywanie zasobéw, jak i ze strukturalnych ograni-
czen systemu egzekucji. Odmiennym, ale réwniez spotykanym sposobem minimalizowania
alimentéw jest hierarchizacja wydatkéw, w ktérej konsumpcja wiasna - czesto zwigzana
z utrzymywaniem okreslonego stylu zycia lub statusu - uzyskuje pierwszenstwo przed
wydatkami na dziecko. W rezultacie postepowanie alimentacyjne staje sie czesto przestrzenia
sporu zaréwno o widzialnos¢ zasobéw ekonomicznych, jak i o sposéb ich dystrybucji, przy
czym ciezar wykazania istnienia tych zasob6w w znacznym stopniu spoczywa na stronie
powodowej. Z kolei egzekucja komornicza ujawnia praktyczne konsekwencje tych strategii

i trudnosci w ich przetamaniu.

4.2.1. Ucieczka do szarej strefy
W wypowiedziach respondentéw jedna z najczesciej wskazywanych strategii uchylania sie
od obowiazku alimentacyjnego byla ucieczka do szarej strefy przy jednoczesnej dziatalnosci

zarobkowej poza oficjalnym obiegiem.

Najwazniejsze sa mozliwosci zarobkowe, a nie zarobki. Skad to sie wzielo? Wzieto sie
z tego, ze ojcowie zaczeli kombinowaé. Gléwnie ojcowie, ale matki tez czasami. I zaczynali
pracowacé nielegalnie, czyli dogadywali sie z pracodawcsg, ze mnie zwolnisz, prawda, a ja
bede... [P1].

Zatrudnianie na umowy cywilnoprawne, godzenie sie na placenie pod stotem [P5].

Drugi sposéb to przechodzenie w szarg strefe wkrétce, znaczy w momencie, kiedy oka-
zuje sie, ze ma by¢ jakis pozew, alimenty. Nawet jeszcze nie musi ten pozew by¢ ztozony,
a nagle dziwnym trafem ta osoba zobowigzana do alimentacji traci prace, z jakich$ tam
przyczyn, albo wygasa mu umowa i nie moze znalezé nowej, co w ogdle jest tez bez zna-
czenia, bo ocenia sie mozliwosci zarobkowe. No, ale ludzie przyjmuja sposoby radzenia

sobie z ta sytuacja [S1].

No, szara strefa chyba, uciekanie do szarej strefy, niepodpisywanie uméw, zeby nie
bylo zaswiadczen. I potem taki delikwent przychodzi i méwi mi, ze on nie ma umowy
o0 prace, jest zarejestrowany jako bezrobotny i pracuje w budownictwie, i zarabia 1,5 tys.
miesiecznie. No i znowu doswiadczenie zyciowe, bo kto$, kto ktadzie kafelki czy maluje
$ciany w budowlance bez umowy, to 1,5 tys. zarobi, ale tygodniowo, a na pewno nie mie-
siecznie, bo wiem, jak wyglada rynek. Wiec jest uciekanie do szarej strefy, to jest stabe,

tak, bardzo to jest stabe, jezeli chodzi o tego alimenciarza [S2].
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Dodatkowo w ramach tej strategii podejmowane sg dzialania utrudniajgce sadowi ustalenie
rzeczywistych dochodéw, polegajace m.in. na niestosowaniu sie do czynno$ci nakazanych

przez sad.

No i oczywiscie praktyka réwnie popularna, czyli ukrywanie swoich dochodéw, nie-
stosowanie sie do zarzadzen sadu, nieprzesytanie PIT-6w, niesktadanie sprawozdan

finansowych [P3].

Zwtlaszcza sedziowie zwracali uwage na sytuacje, w ktérych formalnie deklarowane ubé-
stwo pozostaje w wyraznej sprzecznosci z obserwowalnym poziomem zycia. Jak wskazywali
respondenci, praktyki te polegaja czesto na umiejetnym obchodzeniu formalnych kryteriéw

oceny dochoddéw oraz na ukrywaniu rzeczywistych zasobéw ekonomicznych.

To jest troche tak, ze teoretycznie to wszystko powinno dziataé, ale sa przypadki, ze nie
dziala, Zze - powiedzmy - zobowigzany do alimentacji teoretycznie jest goly i wesoty, co$
tam zaptaci, zeby sie do niego prokurator niespecjalnie przyczepil, ale wszyscy wiedza,
ze ma duzo wiecej pieniedzy. Czasami - ja nie méwie, ze to sg czeste, bo to sa rzadkie
przypadki, czy nader rzadkie - no, znam takie przypadki, ze przyjezdza pan, ktéry
méwi, ze jest goty i wesoly, a fura, ktdra jezdzi, ktéra pozyczyt od brata, to jest warta pét
miliona. I on nig jezdzi na co dzien}, bo mu brat pozyczyl. Na takiej zasadzie, faktycznie

jest to na brata [S3].

Cytowane wypowiedzi wskazuja na paradoks widzialnej konsumpcji i niewidzialnego
dochodu, kiedy deklarowana bieda pozostaje w wyraznej sprzeczno$ci z obserwowalnym

poziomem zycia.

4.2.2. Teatr ubdstwa

Jednym z elementdéw strategii ukrywania mozliwosci ekonomicznych jest performowanie
ubdstwa polegajace na konsekwentnym przedstawianiu siebie jako osoby znajdujacej sie
w trudnej sytuacji materialnej. W analizowanym materiale przyjmuje to forme wizual-
nych sygnatéw biedy - sposobu ubierania sie, stylu prezentacji czy podkreslania wtasnej
skromnosci - ktére maja wzmacniaé¢ narracje o ograniczonych mozliwosciach finansowych

zobowigzanego.

I trzeci taki element, dosy¢ charakterystyczny, to jest to, ze nawet zamozni panowie

potrafia przychodzié jakos tak biednie ubrani [P1].
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[...] teatr w postaci robienia z siebie osoby biednej, ktéra przychodzi w butach zniszczo-

nych, w jakiej§ wymietej marynarce czy swetrze [P3].

W ten sposéb wizualna prezentacja wlasnej sytuacji materialnej staje sie elementem strate-

gii zarzadzania widzialnoscig zasobéw ekonomicznych w toku postepowania alimentacyjnego.

4.2.3. Granie stanem zdrowia

Jedna z praktyk pojawiajacych sie w analizowanym materiale jest medykalizacja uchylania
sie od obowigzku alimentacyjnego polegajaca na powotywaniu sie na stan zdrowia jako
uzasadnienie ograniczonej aktywnosci zawodowej. Respondenci wskazywali, ze choroba
staje sie w niektdérych przypadkach argumentem wykorzystywanym w celu wykazania

ograniczonych mozliwo$ci zarobkowych.

Zazwyczaj wlasnie ja to niestety postrzegam tak, ze na potrzeby sprawy o alimenty nagle
wszyscy zaczynaja chorowaé i chodzié po lekarzach. [...] Alimenciarz po pierwsze udo-
wadnia, ze nie moze pracowac albo moze pracowaé malo, zalatwia sobie jakie$ papiery

od lekarzy takie ad hoc, ze nagle musi sobie zoperowaé kolano, biodro, tokieé [S1].

Jak zauwazali rozméwcy, strategie te obejmuja zaréwno przedstawianie dokumentacji
medycznej, jak i powotywanie sie na opinie lekarzy potwierdzajace brak zdolnoéci do pracy.
W niektdérych wypowiedziach pojawiata sie takze sugestia, ze wiedza o takich mozliwo$ciach

jest rozpowszechniana wsréd zobowigzanych do alimentacji.

Co jeszcze istotne, ojcowie bardzo czesto zastaniaja sie choroba. Idg do neurologa, neurolog
bardzo tatwo wyda im zaswiadczenie, Ze jakie$ ma schorzenie i nie moze pracowa¢ albo
nie moze wykonywac jakiej$ pracy. I to jest coraz czestsze. MySle, ze oni sobie czytaja na
forach takie porady, bo nie kazdy lekarz wystawi im jakie$§ zaswiadczenie, ale neurolog

stosunkowo fatwo [P4].

W wypowiedziach respondentéw pojawial sie takze watek klasowy wskazujacy, ze rézne
grupy spoleczne moga korzystaé z odmiennych strategii uzasadniania ograniczonej zdolnosci

do pracy.
Lekarskimi, to raczej lepiej sytuowani, w 100% moich alimentacyjnych spraw to mysle, ze

60-70% to sa tacy bym powiedziata bardziej zwykli ludzie, a te gdzie$ tam 30% to jakby ta

wyzsza klasa spoteczna, ktéra wychodzi nagle z jakimi$ depresjami, L4, przedtuzajacymi
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sie zwolnieniami. Bo orzeczenie niepelnosprawnosci trudno jest uzyskaé, ale zwolnienie

lekarskie dtugotrwatle, no to jakby prosciej, wiec tak to jest z tymi alimenciarzami [S2].

Respondenci zwracali réwniez uwage na performatywny wymiar powotywania sie na
problemy zdrowotne i wskazywali na przypadki, w ktérych deklarowana choroba pozostaje

w sprzecznosci z obserwowanymi praktykami zycia codziennego.

No bo, oczywiscie, panowie tez ida w stan zdrowia i pokazujg mi choroby, z ktérymi zyja
od wielu lat. Na przyklad ostatnio przyszed! pan, nieszczesliwie sie ubral w bardzo obcisty
t-shirt, a widaé, ze na sitowni 3 razy dziennie, wiec sie pytam: a jak czesto na sitowni? No,
teraz nie chodze. Od kiedy? Od dwéch tygodni... No, jak sie dobrze wypyta, to sie wypyta
naprawde. Sad sie dowiedzial, ze i dieta pudetkowa byla grana, i co$ tam, i co$ tam. Pani
moéwi: te choroby, na ktére on tutaj zaswiadczenia przynosi, to on mial, jak bylismy

razem, i znakomicie prosperowat. Kazdy coé ma, nie? Jeden wyciagnie, drugi nie [S5].

W niektérych wypowiedziach pojawiaty sie przyklady szczegélnie jaskrawego instru-
mentalizowania argumentéw zdrowotnych, w ktérych deklarowana niezdolno$é do pracy
przybierata forme procesowej fikcji pozostajacej w oczywistej sprzecznosci z obserwowal-
nym funkcjonowaniem zobowigzanego. Szczegélnie uderzajace sg sytuacje, gdy dziatania
takie podejmuja osoby wykonujace zawody zaufania publicznego, jak lekarze, od ktérych

spotecznie oczekuje sie szczegblnych standardéw etycznych.

No miatam takg sytuacje i tez w matym mieécie to szczegélnie widaé. Ze na rozprawie -
i to byl, wstyd powiedzie¢, lekarz - byl z gipsem na reku, no i ze wlasnie ma problemy
z pracg, bo on jest chirurgiem, a tu reke w gipsie, po czym po potudniu poszedt z dzie¢mi

na basen i zobaczylam go na basenie juz bez tego gipsu [S1].

Jednoczesnie respondenci wskazywali, ze duza liczba tego typu przypadkéw sprawia, iz

ocena autentyczno$ci deklarowanych probleméw zdrowotnych staje sie szczegdlnie trudna.

Takiego mialam ostatnio faceta, ktéry [...] sie bronit wypaleniem zawodowym. Miatam
duzg zagwozdke, czy facet, ktéry 25 lat pracowat jako jaki$ tam kierownik, menedzer,
w firmie farmaceutycznej, wysitowali mu jakie$ wysokie wyniki. On powiedzial, ze nie
jest w stanie tych wynikéw wyrobié, drugi raz sie nie udato, wiec sie zgodzit za porozu-
mieniem stron, poszed! do duzo tafiszej pracy. No i znowu taki dylemat: czy to znaczy,
ze na potrzeby sprawy obnizyt swoje mozliwosci, czy faktycznie po 25 latach w branzy

farmaceutycznej miat prawo sie czué wypalony? [S2]
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W rezultacie powotywanie sie na problemy zdrowotne staje si¢ elementem strategii zarza-
dzania widzialnoscig wlasnych mozliwosci zarobkowych. Jednoczes$nie liczne przypadki
instrumentalnego wykorzystywania argumentéw medycznych utrudniaja rozréznienie
miedzy rzeczywista niezdolnoscia do pracy a dziataniami podejmowanymi w celu ograni-

czenia wysokosci alimentdéw.

4.3. Strategia 3. Hierarchizacja wydatkow - etap procesu sagdowego

W analizowanym materiale pojawia sie réwniez strategia polegajaca na hierarchizacji wydat-
kéw, w ktdrej potrzeby dziecka zajmujg drugorzedne miejsce w stosunku do witasnej kon-
sumpcji zobowigzanego. Respondenci wskazywali, ze w niektérych przypadkach osoby zobo-
wigzane do alimentacji skfonne sg przeznacza¢ znacznie wigksze $rodki na wlasne potrzeby
niz na utrzymanie dziecka. Przyklady takie obejmujg zaréwno codzienne wydatki, jak i kon-
sumpcje o charakterze statusowym zwigzang z utrzymywaniem okreslonego stylu zycia.

Jak zauwazyt jeden z rozméwcéw, w przedstawianych przez zobowigzanych zestawieniach
wydatkéw pojawia sie wyrazna dysproporcja miedzy srodkami przeznaczanymi na siebie

a Srodkami deklarowanymi jako mozliwe do przeznaczenia na dziecko.

Bardzo czesto jest tak, ze [...] sad zada, zeby ojciec wykazat koszty swojego utrzymania -
czy placi jakie$ kredyty, czy najem, i tak dalej. I on méwi, Ze on na jedzenie, na siebie,

ponad 2 tys. wydaje i zawsze jest tyle, a na dziecko jest 500 [P1].

Respondenci zwracali przy tym uwage, ze dysproporcja ta bywa zwigzana z ograniczong
wiedza zobowiazanych o rzeczywistych kosztach utrzymania dziecka oraz z brakiem doswiad-

czenia w sprawowaniu biezacej pieczy nad dzieckiem.

Mezczyzna najczesciej nie ma pojecia, ile kosztuje zycie, ile kosztuje utrzymanie dziecka.
A utrzymanie dziecka kosztuje w rodzinie najwiecej, wiecej niz doroéli rodzice. I najcze-
Sciej moje takie jest wrazenie, bez wzgledu na to, czy reprezentuje ojca, czy reprezentuje
matke, Ze ojcowie nie majg zielonego pojecia na temat rzeczywistych kosztéw utrzymania

dziecka, ze one s3 tak wysokie [P1].
W innych przypadkach hierarchizacja wydatkéw przybiera bardziej wyrazng forme kon-

sumpcji statusowej, w ktérej utrzymanie okre$lonego poziomu zycia lub prestizu okazuje

sie wazniejsze niz finansowe wsparcie dziecka.
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Miatam pana, ktéry ptacit rate za Mercedesa 250 € miesiecznie, a jego alimenty to byta
réwnowarto$¢ 100 € i twierdzil, ze to jest wystarczajace. Samochdd kosztowat go wiecej
niz dziecko. I dziwit sie, ze kto$ chce od niego jakie$ wyzsze alimenty, skoro go nie sta¢,

bo on splaca rate za samochéd, bo sptaca rate za to, za tamto [S1].

W rezultacie niekiedy alimenty przestajg by¢ traktowane jako podstawowy element
budzetu rodzinnego, a staja sie jednym z wielu konkurujacych wydatkéw i czesto przegry-

waja w hierarchii waznosci zobowigzanego z jego potrzebami konsumpcyjnymi.

4.4, Strategia 4. Piecza wspotdzielona jako zniesienie
obowigzku alimentacyjnego

Jak juz zostato wspomniane, piecza wspétdzielona w potocznym rozumieniu identyfikowana
jest przede wszystkim z domniemanym brakiem obowigzku alimentacyjnego, rzekomo zno-
szonego na skutek zréwnanego czasu pieczy obojga rodzicéw nad dzieckiem. W zwiazku z tym
pojawia sie w tym kontekscie jako element strategii procesowych stron. W wypowiedziach
sedziéw i pelnomocnikéw wyraZnie zaznacza sie problem btednych przekonan dotyczacych
relacji miedzy piecza wspétdzielong a obowigzkiem alimentacyjnym. W zwigzku z tym, zwa-
zywszy dodatkowo na fakty powszechnej niealimentacji dzieci oraz spotecznego przyzwolenia
na nig, wnioski o piecze wspdtdzielong bywaja w procesie traktowane jako element walki
sadowej o alimenty. Instrumentalizowane jest wiec nie tylko prawo, zreszta po raz kolejny.
Nalezy tu bowiem zwréci¢ uwage przede wszystkim na manipulowanie relacjg z dzieckiem,
gdyz w wielu sytuacjach wniosek o piecze wspétdzielong wcale nie ma na celu jej wzmacnia-
nia przez zwiekszenie zakresu wspélnego czasu, ale jest narzedziem stuzacym ograniczeniu
$wiadczen. W realiach konfliktu wnioskowanie o piecze wspétdzielong staje sie zasobem
strategii procesowych, bo pozwala gra¢ etykieta naprzemiennosci w sporze o alimenty.

Wypowiedzi respondentéw nie pozostawiaja watpliwosci, ze jednym z trwatych elementéw
konfliktu okotorozwodowego jest stereotypowe przekonanie o automatycznym zniesieniu
obowigzku alimentacyjnego w przypadku orzeczenia pieczy wspéldzielonej. Jako takie,
wpisuje sie w logike oméwionych juz procesowych strategii kontrataku i redukeji wlasnych

obcigzen.

Coraz czeiciej, jak wplywa sprawa o alimenty, to automatycznie sie pojawia sprawa

NSM™® o opieke wspéldzielong, tak, ta naprzemienng czy wspétdzielong. Czyli w odpo-

138 NSM - nieprocesowe sprawy matoletniego, czyli sadowe postepowania nieprocesowe z zakresu prawa
rodzinnego i opiekuniczego prowadzone przez wydzialy rodzinne w sprawach o charakterze niespornym. Dotyczg
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wiedzi na pozew o alimenty drugi rodzic zaktada NSM-ke prawo opiekuricze o opieke
naprzemienng. I méwi, ze skoro rodzic, ten wiodacy, nie radzi sobie sam z utrzymaniem
dziecka, to chce by¢ tutaj p6t na pét. I czasem wychodzi w tych sprawach, ze to wcale sie
nie da p6t na pét, bo ten drugi rodzic jest pracujacy i nie jest w stanie mieé dziecka, bo
dziecko jest mate. No ale wychodzi taka jaka$ taka rywalizacja niezdrowa. [...] S takie
strategie, bo wtedy ten rodzic pozwany, czyli trzy czwarte facetéw, ale czasami matki,
nagle na sprawie o alimenty ojciec pozwany méwi: to skoro ona nie jest w stanie utrzyma¢
tego dziecka - czy on - to ja chce miejsce pobytu i ja wezme dziecko do siebie, i ja je bede
utrzymywaé. Tak, ale to nie na tym polega, bo utrzymywanie to jest jedno, a kto ma na
co dziert mieszkaé, zajmowac sie dzieckiem, to jest drugie. Chodzi o wieZ emocjonalna,

obecno$é, o bycie, a nie o tylko fizyczne ugotowanie obiadu i wystawienie rachunku [S2].

Watek ten dodatkowo wzmacniany jest poprzez podkreslong reaktywno$é roszczen
w odpowiedzi na pozew o alimenty. W przytoczonej perspektywie sedziowskiej jednoznacznie
wyartykutowany zostal zaréwno mechanizm automatycznego uruchamiania kontrposte-
powania (,,jak wptywa sprawa o alimenty, to automatycznie sie pojawia sprawa NSM o opieke
wspéldzielong [S2]”), jak i konfliktowe ramowanie alimentéw (,wychodzi taka jaka$ taka
rywalizacja niezdrowa [S2]”) oraz $cisle z nim powigzane instrumentalizowanie relacji
z dzieckiem (,ja wezme dziecko do siebie i ja je bede utrzymywaé [S2]”).

Pelnomocnicy zwracali réwniez uwage na funkcjonowanie utrwalonego stereotypu wokot

pieczy wspéldzielonej - tu okres$lonej mianem pieczy czy opieki naprzemiennej.

Uwazaja, ze piecza naprzemienna to jest ucieczka od alimentéw. Oni uwazajg - ojcowie -

ze jezeli bedzie piecza naprzemienna, to nie ma alimentéw [P1].

Czasami niektérzy rodzice maja takie pomysty, ze: bede wystepowaé o opieke naprze-

mienng, bo wtedy nie bedzie alimentéw [P2].

Nagle tata pragnie czyni¢ te osobiste starania, a nie czynil wczesniej, i dazy do opieki
naprzemiennej, zeby te alimenty zredukowaé. [...] Ja nie mam co do tego watpliwosci, bar-

dzo czesto jest po prostu podstawowym zabiegiem taktycznym, by obnizy¢ alimenty [P3].

Ojciec proponowal, ze on bedzie tydzien i zeby tydzien miata matka. I wyraZnie widaé

byto, ze chodzi mu o to, Zeby unikngé ptacenia alimentéw. To byto widaé [P4].

one m.in. wiadzy rodzicielskiej, kontaktéw, miejsca zamieszkania, opieki, kurateli, przysposobienia oraz spraw
majatkowych dziecka.
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Podsumowujac, w analizowanych wypowiedziach piecza wspétdzielona jawi sie jako wyko-
rzystywany w konflikcie okotorozwodowym zaséb, w ktérym procedura instytucjonalna staje
sie narzedziem negocjacji, wywierania presji oraz redukcji kosztéw. W §wietle powyzszych
ustalen spér wokét ,wspétdzielenia” dotyczy zatem nie tyle samej idei opieki, ile réwniez -
a niekiedy przede wszystkim - statusu alimentéw jako stawki negocjacyjnej. Jednoczesnie
respondenci wyraZnie dystansuja sie wobec potocznego przekonania, ze piecza wspétdzielona
jest rownoznaczna z brakiem obowiagzku alimentacyjnego, i podkreslaja, iz rozstrzygniecia
w tym zakresie nie wynikajg wprost z podziatu czasu opieki nad dzieckiem, lecz zaleza

od struktury wydatkéw oraz istniejacych dysproporcji ekonomicznych miedzy rodzicami.

Jest takie przekonanie rzeczywiscie i to jest bardzo trudna sytuacja, kiedy jest ta opieka,
ktéra mozna by nazwaé naprzemienng, a mimo to zasgdzam na przyklad alimenty, bo

poziom zycia rodzicéw jest bardzo zréznicowany [S1].

Uwazam, ze piecza naprzemienna nie eliminuje alimentéw. Ona je moze owszem, obni-
za¢, czasem nawet znaczaco, czasem moze eliminowaé. Ale jezeli sg duze dysproporcje

miedzy zarobkami rodzicéw, to te alimenty z cala pewno$cig powinny by¢ [S3].

Wypowiedzi jednoznacznie wskazuja, ze w modelu pieczy wspdétdzielonej alimenty ,na
pewno sg nizsze” [P5], ale nie powinny znika¢ catkowicie.

Powodem podtrzymania obowigzku alimentacji w pieczy wspétdzielonej - poza sytuacjami
nieréwnych dochodéw obojga rodzicéw - jest pewien zakres wydatkéw niezaleznych od tego,

u kogo dziecko akurat przebywa. Ponizsza wypowiedz prezentuje katalog tych kosztéw.

Sa koszty utrzymania dziecka, ktdre trzeba ponies¢ bez wzgledu na to, pod czyja opieka
to dziecko sie znajduje w tym momencie. Mamy na przyktad koszty wyjazdéw zorga-
nizowanych, obozy, kolonie, zajecia dodatkowe dziecka, jest to leczenie [...], koszty tak

zwane szkolne [P5].

Réwniez z perspektywy sedziéw zasadniczym problemem zwigzanym z piecza wspél-

dzielong pozostaje system rozliczen finansowych miedzy rodzicami.

To wcale nie jest takie proste, ze wynika z tego szereg probleméw. Abstrahujac od tego,
ze jest pewna ilo$¢ zaje¢ stata do optaty i wtedy nie ma tak, ze jak w tygodniu jest u ojca,
to ojciec ptaci, a jak jest w tygodniu matki, to matka placi, bo za angielski, za co$ trzeba
zaplacié¢ na poczatku miesigca - i to tak sie nie uda, Ze to naprzemiennie wychodzi raz na

niego, raz u niej jest dziecko. Plus na przyktad jakie$ wycieczki, wyjazdy szkolne - to nie
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zawsze siebie tak tatwo rozliczyé. Wiec przy tej opiece naprzemiennej by trzeba byto
jednak ustala¢ jaka$ pule statych wydatkéw i jako$ to rozgraniczy¢, ocenié. A nie tak

zupelnie bezwiednie w ogéle nie orzekaé o alimentach [S2].

W tym podobnej logice miesci sie argument przeciw dublowaniu wydatkéw na odziez

i obuwie.

Uwazam, ze w te koszty powinny by¢ wliczone koszty odziezy i obuwia, bo kompletnie

bez sensu jest w moim przekonaniu dublowanie tych kosztéw [P5].

Respondenci podkreslali, ze zwlaszcza w sytuacji konfliktu miedzy rodzicami otwiera
to kolejne pole do sporu i przerzucania odpowiedzialno$ci. W odpowiedzi na ten problem
formutowali propozycje przesuniecia nacisku w spornym postepowaniu alimentacyjnym -
z poziomu konfliktu o sam obowigzek platnosci na poziom zarzadzania srodkami i alokacji
kosztéw statych. W tym kontekscie profesjonalisci wskazywali na najbardziej funkcjonalny
w ich przekonaniu model, w ktérym prosta logika finansowa ,,po réwno” zostaje zastgpiona
rozwigzaniem opartym na wskazaniu jednego rodzica jako dysponenta §rodkéw przezna-
czonych na utrzymanie dziecka, odpowiedzialnego za pokrywanie wydatkéw dodatkowych.
Model ten przedstawiany byl jako najbardziej stabilny, sprzyjajacy ograniczaniu konfliktu

i zapewniajacy wieksza kontrole nad przeptywem srodkéw.

Najlepszym rozwigzaniem, jezeli jest piecza naprzemienna, to jest takie rozwigzanie, ze

jeden rodzic administruje i temu rodzicowi drugi rodzic wptaca swoja cze$é [P1].

Kluczowe znaczenie ma tu wiec nie tyle formalna réwno$¢ podziatu kosztéw, ile mozliwosé
skutecznej realizacji ustalen, zwlaszcza w warunkach utrzymujacego sie konfliktu, ktéry
czyni rozwigzania oparte na dobrowolnej koordynacji szczegdlnie nietrwatymi. Zwtaszcza ze
zebrane dane wskazuja, iz spér o piecze wspétdzielong jest szczegélnie wrazliwy na konflikt,
poniewaz realna wykonalnos¢ tego rodzaju ustalen zalezy od minimum wspétpracy miedzy
rodzicami. Stwierdzenie o warunku zgody obojga rodzicéw w wypowiedziach respondentéw

pada wprost.
Opieka naprzemienna jest mozliwa tylko i wylacznie wtedy, kiedy dwie strony zgodza

sie na to, czyli oboje rodzice zgodza sie na opieke naprzemienna. Bo wystarczy, ze jezeli

jedno rodzicéw nie zgodzi si¢ na opieke naprzemienna, no to nie ma szans [S4].
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Sa takie koszty, ze kto§ musi tym zarzadzaé, a w sytuacji konfliktu trudno oczekiwaé, ze

bedzie porozumienie co do zakupéw [P3].

Wynika z tego, Ze sad nie orzeka pieczy wspétdzielonej, kiedy obserwuje konflikt miedzy
stronami, bo uwzglednia relatywnie wysokie ryzyko niewykonywalnosci w takiej sytuacji.
Ta obserwacja domyka analitycznie paradoks konfliktu: im ostrzejsza rywalizacja procesowa,
tym czeSciej piecza wspéldzielona pojawia sie jako strategia w odpowiedzi na roszczenia
alimentacyjne, ale tym bardziej staje sie woéwczas rozwiazaniem trudnym do uzyskania, jak
réwniez - o ile sie to uda - do utrzymania w praktyce, poniewaz wymaga stalej koordynacji
i rozliczen miedzy stronami.

Podsumowujac, zebrane wypowiedzi pozwalaja jednoznacznie sformutowac teze, ze piecza
wspéldzielona funkcjonuje nie tylko jako model organizacji opieki, ale réwniez jako element
gry konfliktowej mobilizowany w strategiach proceduralnych. Jest on wykorzystywany w roli
kontrroszczenia i narzedzia negocjacyjnego, a opiera sie na silnym stereotypie spotecznym
moéwigcym o zniesieniu obowigzku alimentacyjnego. Jednoczesnie profesjonalisci konse-
kwentnie wskazywali na to, ze w praktyce takiego rozstrzygniecia potrzeba alimentacji nie
znika, a konflikty czynig to rozwiazanie szczegdlnie problematycznym, gdyz jego stabilne
funkcjonowanie wymaga dobrowolnej kooperacji, takiej jak prowadzenie wspélnego konta
czy biezace uzgadnianie kosztéw statych.

Istotnym elementem konfliktowej gry jest tez to, ze sama etykieta pieczy wspdtdzielonej
moze zostaé uzyta w sposéb instrumentalny, na przyktad w roli argumentu ostabiajacego
presje zwiazang z niewykonywaniem obowiazku. Niestety, piecza wspétdzielona nie moze
funkcjonowac jako strategia deklaratywna, bo w praktyce nie zawsze pokrywa sie z realnym
wykonywaniem. Przyktady wskazuja, Ze moze by¢ delegowana: , A faktycznie ojciec nie
czyni tych staran, oddaje na przyktad [dziecko] swojej mamie i jakby te piecze faktycznie
wykonuje inna osoba” [P3]. Natomiast w najbardziej zaskakujacym przyktadzie ujawniono
sytuacje, w ktdrej jednostronne oswiadczenie o fakcie realizowania pieczy wspétdzielonej

stalo sie podstawa do niestusznych rozstrzygnieé instytucjonalnych.

Ostatnio dwa razy juz mi sie to zdarzylo, ze ojciec, ktdéry nie ptacit alimentéw, zalegal
z pietnastokrotnoscia, czyli bylo ponad roczne zadluzenie. Oczywiscie zostato ztozone
zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa, no i zostato to postepowanie
umorzone. Przy uzasadnieniu moja mocodawczyni, a péZniej ja, przeczytatySmy ze zdu-
mieniem co$ takiego, ze pan ma dziecko w opiece naprzemiennej, co nie byto prawda.
Pan mial zabezpieczone dosé¢ standardowe kontakty co drugi weekend i jaki$ tam jeden
czy dwa dni w tygodniu, popotudnia, nawet nie caly dziefi z nocowaniem. No i on przed-

stawil faktury za jaka$ prywatng opieke medyczng. Prywatna opieka medyczna polegata
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na tym, ze jak ojciec miat dziecko w weekend na kontaktach, to dziecko mu zachorowato
i musiat optacié¢ wizyte lekarska. I organy $cigania uznaty, ze skoro pan realizuje opieke
naprzemienna, gdzie w zaden sposéb tego nie zweryfikowaty, i ze pokazat dwie czy
trzy faktury, ze zaplacit za wizyte lekarska, to tutaj nie mozna méwié przeciez o braku
realizacji obowiazku alimentacyjnego w tym zakresie. Mimo tego, ze zaden z paragraféw
przepisu 209 nie méwi w ogdle o braku kryminalizacji takiego zachowania w zaistnialej
sytuacji. Zostalto to umorzone, zostato ztozone zazalenie na to postanowienie i ku mojemu
ogromnemu zdziwieniu sad rejonowy rozpoznajac zazalenie, utrzymat to postanowienie

w mocy [P5].

Ten fragment dobrze ilustruje fakt, ze brak jednoznacznych regulacji oraz utrwalony
stereotyp dotyczacy pieczy wspdldzielonej moga wytwarzaé pewng inercje interpretacyjna,

ktéra - w sprzyjajacych warunkach - oddziatuje takze na kierunek rozstrzygnie¢.

4.5. Strategie na etapie egzekucji komorniczej

4.5.1. Ucieczka do szarej strefy
Szeroki repertuar praktyk ukrywania dochodéw jest dobitnie obecny w doswiadczeniu
komornikéw sagdowych. Czes¢ dziatan pozwanych okazuje sie skuteczna nie tylko ze wzgledu
na indywidualne poczynania majace na celu ukrywanie majatku, lecz réwniez na skutek
strukturalnych ograniczen systemu egzekucji alimentéw. W wypowiedziach praktykéw
prawa pojawia si¢ przekonanie, ze obowigzujace mechanizmy prawne nie zawsze umozli-
wiajg skuteczne ustalenie i wyegzekwowanie rzeczywistych dochodéw dtuznikéw. W tym
kontekscie strategie takie jak praca nierejestrowana, przepisywanie majatku czy ukrywanie
dochodéw moga funkcjonowac przez dtugi czas bez bezposrednich konsekwencji prawnych.
Komornicy podkreslaja, ze zwtaszcza powszechnie obecne wsparcie ze strony otoczenia
spotecznego - pracodawcéw, partneréw biznesowych, cztonkéw rodziny czy znajomych -
dodatkowo zwieksza mozliwosci omijania egzekucji. Z ich perspektywy to juz nie jest tylko
indywidualna niealimentacja, lecz sie¢ praktyk, relacji i spotecznych przyzwolen, ktére
wspieraja dtuznika i uniemozliwiajg egzekucje istniejacego zobowiazania alimentacyjnego.
Najbardziej podstawowg i najczesciej powracajaca w wypowiedziach komornikéw strategia
jest ukrywanie sktadnikéw majatku dtuznika alimentacyjnego przez przepisywanie ich na
bliskich, prace na czarno, czesciowa wyptate poza oficjalnym obiegiem, ukrywanie rachun-
kéw i korzystanie z ustug finansowych trudnych do uchwycenia dla polskiej egzekucji, jak
zakladanie kont w bankach i instytucjach finansowych dzialajacych poza granicami Polski.

Zatem sposoby ukrywania majatku na etapie procedury egzekucyjnej zasadniczo nie réznia
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sie od sposobéw jego ukrywania w trakcie procesu o alimenty. Potwierdzaja to wypowiedzi

komornikéw sadowych.

Bardzo czesto jest to osoba, ktéra catkiem fajnie sobie w zyciu poradzita, ale ktéra potrafi
doskonale ukrywaé swéj rzeczywisty majatek, ktéra przepisuje ten majatek na osoby
bliskie. [...] prébuje ten majatek przepisywaé, czesto korzysta z bardzo dobrych praw-
nikéw, ktérzy mu podpowiadaja [K1].

No i ten pracodawca czesto nie chcac stracié tego pracownika, [...] bardzo czesto ustalaja:
co robimy? Te cze$¢ wynagrodzenia w sposéb taki niekoniecznie oficjalny tobie wyptace,
jak to sie zwykto mawia¢: pod stotem, albo co$ tam zachachmece, ze nie wszystko bedzie

w papierach, i tak dalej [K1].

A drugi podstawowy najwazniejszy [problem], to jest ukrywanie swojego majatku przez

dtuznika, przez jego rodzine [K2].

To sa te same osoby, ta sytuacja wraca, jest dtuznik, ktéry ma ptacié alimenty, nie ptaci
tych alimentéw, uporczywie uchyla sie, oczywiscie robi wszystko, pracuje na czarno,

oficjalnie nic nie ma [K3].

Najgorsza sytuacja jest taka, gdzie dtuznik jest zatrudniony na czarno i na przyktad pani
moéwi: ale on pracuje. I jest bardzo trudno wtedy, idziemy, ttumaczymy, ze jezeli nie jest

to oficjalne zgltoszenie, to komornik nic nie moze zrobié [K4].

W rezultacie egzekucja alimentéw napotyka te same bariery, ktére wczeéniej utrudniaty
ustalenie rzeczywistych mozliwosci ekonomicznych zobowigzanego, a procedura egzekucyjna
w takich przypadkach okazuje sie raczej przedtuzeniem niz przetamaniem wcze$niejszych
strategii ukrywania majatku. W perspektywie komornikéw skutecznosé uchylania sie od
obowigzku alimentacyjnego opiera sie nie tylko na samym zatajeniu zasobdw, lecz takze

na wsparciu otoczenia i wykorzystywaniu formalnych ograniczen aparatu egzekucyjnego.

4.5.2. Sie¢ wsparcia dtuznika

W wypowiedziach komornikéw szczegélnie wyraznie pojawiat sie watek kolektywnego cha-
rakteru strategii uchylania sie od egzekucji alimentéw. Respondenci podkreslali, ze dtuznik
alimentacyjny rzadko dziala sam, a skuteczno$¢ jego poczynan czesto zalezy od przychylno-
Sci, lojalnosci lub nawet wspétudziatu oséb z najblizszego otoczenia. Niealimentacja jawi sie

wiec nie tyle jako wytacznie jednostkowe zaniechanie, ile jako praktyka osadzona w relacjach
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spolecznych i podtrzymywana przez nieformalna sie¢ wsparcia obejmujaca cztonkéw rodziny,

nowych partneréw oraz pracodawcéw. Jak ujat to jeden z rozméwcdw:

Jest co$ takiego w Polsce jak zorganizowana grupa wspierajaca dtuznika. W skiad zor-
ganizowanej grupy wspierajacej dtuznika najczesciej wchodzg rodzice, a najczesciej
mama tego dtuznika, ale wchodzi tez na przyktad jego nowa partnerka. [...] Oprécz
nowej partnerki w sktad zorganizowanej grupy wspierajacej dtuznika wchodzi czesto

tez pracodawca [K1].

Jednocze$nie materiat pokazuje, ze grupa wsparcia nie jest jednorodna. Inaczej przedsta-
wiana jest rola matek dtuznikéw, inaczej nowych partnerek, a jeszcze inaczej pracodawcéw.

Jezeli chodzi o matki, szczegdlnie silnie eksponowana jest figura matki chroniacej dorostego
syna przed konsekwencjami niealimentacji. Matki opisywane sg jako osoby emocjonalnie
zaangazowane, wystepujace w roli rzeczniczek, negocjatorek, a czasem nawet bezposrednich
platniczek zalegtosci, tym samym zaposredniczajace przedtuzanie nieodpowiedzialnosci syna.
Wsparcie ze strony matek ma rézne postaci i nie sprowadza sie wylacznie do finansowego
wyreczania dluznika. Czasem chodzi o symboliczng obrone i kwestionowanie samej legity-
macji egzekucji, jak w opisie sytuacji, gdy matka ,ktéci sie” i ,walczy”, jakby problemem byto
nie uchylanie sie od alimentéw, lecz sam fakt wszczecia egzekucji przeciwko jej synowi [K4].
Innym razem wsparcie ma charakter bardziej praktyczny i trwaty: matka pojawia sie regu-
larnie, sptaca cze$¢ zadluzenia, co umozliwia synowi czasowe wyjscie z kryzysu, ale zarazem
nie zmienia samego wzorca uchylania sie od odpowiedzialnoéci [K3]. Jeden z respondentéw
wyraznie zaznaczyl asymetrie plciowa tego zjawiska: ,to nie sg nigdy ojcowie, to sa zawsze
kobiety, matki, ktére przychodza za swoich synéw wylewa¢ zale i ptaci¢” [K3]. Mozna wiec
powiedzieé, ze w tych narracjach matki pelnig funkcje nie tylko emocjonalnego zaplecza,

lecz takze swoistego bufora amortyzujacego skutki niealimentacji.

Jest wérédd nich jeszcze podkategoria, taki czterdziestolatek z mamusig, za ktérego przy-
chodzi mamusia, mamusia ptacze i mamusia za niego ptaci, mamusia raz do roku za
niego zaptaci 10 tys., on obiecuje mamusi poprawe, no i za rok widzimy si¢ ponownie.
Wraca ta sprawa, znowu dzwonia z komendy, bo byto kolejne doniesienie zrobione, gdzie
od kolejnego roku, odkad zaptacita mamusia, nie bylo zaptacone, on nie zaptacit ani
grosza. [...] Dla mnie to nie jest normalne, ze z dorostym mezczyznga przychodzi matka,
ktéra go broni lub przychodzi za niego, no i ptaci lub nie ptaci. To jest taka jedna kategoria
ito nie sa nigdy ojcowie, to sa zawsze kobiety, matki, ktére przychodza za swoich synéw

wylewaé zale i placié [K3].
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Czesto jest widoczna taka sytuacja, zwlaszcza wérdéd mlodych, kiedy ten dtuznik ali-
mentacyjny jest mtodym chlopakiem, ze przychodzi z nim matka. I wtedy ona ma taka
postawe lwicy, ona sie ktéci, walczy, bo mimo Ze syn podjat pewne dziatania zyciowe,
na $wiecie pojawilo sie dziecko, to zamiast po prostu przyjaé to na klate i wzigé odpo-
wiedzialnoéé, to przychodzi ta matka. I niekiedy to jest taka walka, jak komornik §miat

wszczaé egzekucje alimentéw przeciwko mojemu synowi [K4].

Grupa wsparcia to jest drugi problem. Dluznik ma grupe wsparcia. W tej grupie wsparcia
sgrodzice dtuznika, czy to mamusia, czy tatug. Nagle sie okazuje [...], ze rodzice nie majg
kontaktu, nie wiedzg, gdzie dtuznik przebywa, ja od sasiadéw wiem, Ze z nimi mieszka,
ale oni: gdzie, absolutnie, w zyciu, i tak dalej. [...] Kolejna osoba z tej grupy wsparcia to
aktualny partner, partnerka. Ja wielokrotnie mialem juz spotkania z paniami, bo jako$

szczegblnie panie sg tg grupa wsparcia dla dtuznika mezczyzny alimentacyjnego [K5].

Nieco inaczej przedstawiana jest rola nowych partnerek i partneréw rodzicéw toczacych
spér o alimenty na rzecz wspdlnych matoletnich dzieci na etapie egzekucji komorniczej.
W tym przypadku akcent pada nie tyle na opiekuniczo$¢, ile raczej na wspétudziat w budo-
waniu nowego porzadku relacyjnego, w ktérym wczeéniejsze zobowigzania alimentacyjne
sa marginalizowane lub przedstawiane jako zagrozenie dla nowej rodziny. W opisach nowe
partnerki czy zony wystepuja jako osoby przejmujace narracje o ,ztej byltej”, legitymizujace
nieptacenie i wzmacniajace przekonanie, ze egzekucja jest forma niesprawiedliwej represji
wobec dtuznika. To pokazuje, ze spoleczne przyzwolenie wobec niealimentacji nie musi
opiera¢ sie wytacznie na wiezach pokrewienstwa, ale jest réwniez wytwarzane w ramach

nowych konfiguracji intymnych i rodzinnych.

Kolejna osoba z tej grupy wsparcia to aktualny partner, partnerka. Ja wielokrotnie miatem
juz spotkania z paniami, bo jako$ szczegélnie panie sa ta grupa wsparcia dla dtuznika
mezczyzny alimentacyjnego, to one jak sie pojawia, czy to w terenie u nich w domu, czy
to sie pojawiaja u mnie w kancelarii razem z panem dluznikiem, to one sa agresywne,

one sg roszczeniowe, one mocno krzycza, bo to zta kobieta byta, i tak dalej [K5].

Jeszcze inny charakter ma wsparcie udzielane przez pracodawcéw. W tym przypadku
nie chodzi o emocjonalng solidarno$¢, lecz o praktyczne umozliwianie ukrywania dochodu.
Komornicy wskazywali, ze przyzwolenie ze strony pracodawcéw przejawia sie w niereje-
strowanym wynagrodzeniu, cze$ciowych wyptatach ,pod stotem” czy formalnym zaniza-
niu wysoko$ci wynagrodzenia. Jeden z najbardziej jaskrawych przykladéw o pracowniku

otrzymujacym wynagrodzenie 23,37 zt brutto [K4, ponizej] radykalnie demaskuje sposéb
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aktywnego wlaczania sie w strategie unikania egzekucji. Ponadto, z wypowiedzi wynika, ze
spoteczne przyzwolenie i wsparcie idzie w parze z bardziej nieformalnymi wieziami, a zatem
czesciej bedzie obecne w przedsiebiorstwach, w ktérych relacje miedzy wspétpracownikami

sa mniej sformalizowane.

Jest przyzwolenie ze strony pracodawcéw, ktérzy - zdarza sie, chociaz juz rzadziej troche,
ale zdarza sie - Ze prébuja w tym nieptaceniu poméc. Czyli, jezeli mamy do czynienia
z nieformalnym wynagrodzeniem, nieewidencjonowanym, z tak zwanym ptaceniem pod

stolem, to jest bardzo trudne dla organu egzekucyjnego, zeby uchwycié¢ [K2].

Ostatnio spotkatam sie z sytuacja, gdzie nawet trzy razy czytalam odpowied? od praco-
dawecy, gdzie dtuznik otrzymywal miesieczne wynagrodzenie w kwocie brutto 23,37 z1

i miat egzekucje alimentéw u innego komornika [K4].

W grupie wsparcia jest pracodawca. I tu nie méwie o korporacji czy o duzej firmie, nato-
miast pracodawca pod tytutem, no nie wiem, szewc, mechanik samochodowy - mata firma
zatrudniajgca jedna, dwie, trzy osoby, piec. Spotkatem sie z takim podej$ciem: no chod?,
Zenek, zwolnie cie, bedziesz pracowatl na czarno, co ci bedzie wstretny komornik pie-

nigdze zabierat [K5].

Podsumowujac, analizowane wypowiedzi pokazuja, ze grupa wsparcia to spoteczne oto-
czenie dluznika, ktére w narracjach komornikéw opisywane jest jako srodowisko wspétodpo-
wiedzialne za trwalo$¢ niealimentacji. W tej grupie poszczegélne osoby odgrywaja odmienne
role: matki ostaniajg i wyreczaja, partnerki legitymizuja i wzmacniaja konfliktowa narracje,
pracodawcy za$ dostarczajg technicznych mozliwo$ci ukrywania dochodu. Niealimentacja,
bedaca w istocie praktyka braku solidarnosci wobec wlasnego dziecka, jest podtrzymywana
przez codzienne relacje zaleznosci oraz solidarno$ci z innymi osobami.

Po pierwsze, wskazywane jest przesuniecie odpowiedzialnosci moralnej, na skutek czego
egzekucja alimentéw jest interpretowana jako forma opresji wobec dtuznika. Jak zauwazyt
jeden z respondentéw, osoby pomagajace dluznikowi uniknaé¢ egzekucji moga odczuwaé
satysfakcje z ,,okiwania komornika” postrzeganego jako ,organ opresyjny”, ktéry dziata
w interesie bylej partnerki dtuznika. W tej narracji pomijany jest fakt, ze w rzeczywistosci
dziatanie to odbywa sie kosztem dziecka. Ujawnia to niepokojaca rozbiezno$¢ miedzy spo-

teczna percepcja egzekucji a jej rzeczywistym celem.

No i wtedy jest fajnie, majg takie poczucie, ze okiwali komornika, ten organ opresyjny,

ktéry prébowat wywrzeé pomste tej bylej na tym dtuzniku. Podczas gdy tak naprawde
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pomdgt okrasé dziecko. To jest pytanie, czy gdyby miat §wiadomosé tego, czy nadal by sie
czul tak dumny. Napa$¢é na bank to jedno, a ukrasé¢ dzieciakowi idacemu do szkoty 10 z1

na drozdzéwke i na jakié napéj, to troche inaczej [K1].

W tej sferze spolecznej, mysle, ze tutaj jest najwiekszy problem, niealimentacja cieszy
sie przyzwoleniem spolecznym. [...] ,Nie placisz, jest egzekucja, nie ptacisz, no fajnie,
wykiwate$ komornika”. Ale to nie komornika wykiwate$ - to dziecko wykiwales. I dopdki
nie bedzie tej §wiadomosci spotecznej i braku tego przyzwolenia, [...] to zadne kary

systemowe nie pomogsa [K5].

Po drugie, komornicy opisywali mechanizmy racjonalizacji nieptacenia alimentéw, ktére
funkcjonujg w dyskursie spotecznym, rozmywajg kwestie odpowiedzialnosci ptatnika poprzez
wskazywanie katalogu usprawiedliwienl, w tym poprzez obarczanie wing za niealimentacje

nie dluznika, ale drugiego rodzica.

Czy alimenty nalezy ptacié? ,Tak, alimenty nalezy placié, ale jezeli one sa w za duzej
kwocie, ale jezeli ona znalazta sobie juz nowego faceta, ale jezeli to ona go zdradzata, ale
jezeli ona mu utrudnia kontakt z dzieckiem, ale jezeli ona tak dobrze zarabia, ale skoro

ona dostaje 500 plus, to ja mam jeszcze placié?” [K1].

Trzecim elementem jest juz omdéwione przyzwolenie obecne w otoczeniu spotecznym
dluznika. W szerszej perspektywie ujawnia sie ono w przekonaniu, ze niealimentacja to

forma sprytu lub sukcesu.

To jest to przekonanie spoteczne, ten opdr spoteczny, ze bardziej modne jest kogo$ oszukaé

i nie zaptacié, bo wtedy ktos sie czuje wygrany, niz jednak zaptacié¢ [K2].

Paradoksalnie ochrona dtuznika moze pojawia¢ sie takze po stronie instytucji publicznych,
ktérych reakcja bywa nieskuteczna lub oparta na uproszczonej interpretacji jego sytuacji.
W takich przypadkach egzekwowanie obowigzku alimentacyjnego ustepuje miejsca niejed-

noznacznej praktyce instytucjonalnej.

Czasami tez organy, ktére - wydawaloby sie - powinny staé na strazy prawa. Na przyktad
sytuacja taka, gdy dtuznik alimentacyjny nie placil, pani poszta zlozy¢ zawiadomienie
na policje, a pani policjantka powiedziatla, Ze to nie ma racji bytu, poniewaz ten dtuznik

wplacit do komornika okreslong kwote, tam bylo kilka tysiecy ztotych, i ona uznaje,
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ze to juz wyczerpuje, ze przeciez dba o dziecko. Pomineta kwestie, ze dtuznik miat dtug

wysokosci kilkunastu tysiecy [K4].

Podsumowujac, w zarysowanej perspektywie unikanie placenia alimentéw nie jawi sie
wytacznie jako indywidualna decyzja dtuznika, lecz jako strategia funkcjonujaca w swiecie

relacji i instytucjonalnych niejednoznacznosci, ktére czesto jej sprzyjaja.

4.5.3. Proceduralne obchodzenie granic karalnosci

Kolejny wniosek jest taki, ze dtuznicy ucza sie systemu, gdyz kolejng strategia wskazywana
przez komornikéw jest proceduralne obchodzenie granic karalno$ci. Dtuznicy niekiedy
reguluja zobowigzania jedynie w minimalnym zakresie, na przyktad dokonuja symbolicznych
wptat lub sporadycznie wyréwnuja czes¢ zalegtosci - tak, aby formalnie wykazaé jakakolwiek
aktywnos¢ w splacie. Tego typu dzialania pozwalajg im utrzymacé pozory wywigzywania sie
z obowiagzku, a jednoczeénie uniknaé powazniejszych konsekwencji prawnych i zminima-

lizowaé ryzyko sankgji.

Sa tacy, ktérzy przychodza, méwia, ze on nie bedzie regulowaé, ze bedzie pracowaé na
czarno... I tak jej, czyli matce dziecka, nie zaptaci. Znaja na tyle przepisy, ze wiedza, ze
jezeli beda wptacaé miesiecznie symboliczne 50 zi, to prokuratura im nic nie zrobi, nie
pdjda do wiezienia, bo wykazuja, ze wedltug mozliwosci, ktére maja - a nie maja nic -

reguluja [K3].

4.5.4. Ucieczka poza zasieg egzekucji

Podobna motywacja stoi za strategia ucieczki poza zasieg egzekucji, czy to fizycznie, czy
jedynie z dochodami. Sprzyjajace sa wiec rachunki prowadzone przez niektdre instytucje
finansowe lub zagraniczne banki, nieobjete dziataniem programu Ognivo. Ale réwnie czesto

wybierana jest ucieczka za granice.

[...] wyjezdzaja za granice i zapominaja o swoich zobowigzaniach, przekroczenie granicy
automatycznie sprawia, ze te dtugi, ktére miales, to juz ich nie masz, one sie wymazuja.
Dlaczego méwie, ze skorzystali z dobrodziejstwa Schengen, dlatego ze zanim weszlimy
w te strefe, to byla kontrola na granicy paszportowa i takiego dtuznika alimentacyjnego
zawsze mozna bylo za to nieplacenie alimentéw zglosi¢ i on zaczynal mieé problemy
z przekraczaniem granicy. Teraz oczywiscie to tez mozna robi¢, natomiast te granice sa
generalnie otwarte. Jezeli kto$ si¢ nie przemieszcza samolotem, tylko na kotach prze-

mierza, to w zasadzie moze przekraczaé wielokrotnie i sie moze nic nie wydarzy¢ [K1].
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Sytuacja jest taka, ze jak dtuznik zatozy konto w Revolucie'®® i my juz tych pieniedzy nie
mozemy ruszy¢, dtuznik bedzie pracowa¢ za granica, tylko to nie jakas polska agencja
pracy, ktéra go kieruje, tylko zagraniczna, zalozy konto i moze mieé bardzo duzo srodkéw

pienieznych, ktérych my niestety nie mozemy ruszy¢ [K4].

Podsumowujac, wyjazd za granice pojawia sie w strategiach dtuznikéw nie tylko jako
fizyczne oddalenie od krajowej egzekucji, lecz takze jako sposéb wykorzystania transna-
rodowych réznic proceduralnych i finansowych do ostabienia skuteczno$ci dochodzenia

alimentéw.

4.5.5. Relatywizowanie obowigzku alimentacyjnego przez rekonfiguracje rodziny

Na odrebne oméwienie zastuguje takze strategia polegajaca na rekonfiguracji i redefini-
cji relacji rodzinnych przez dtuznika oparta na logice rozproszenia lub relatywizowania
obowiagzku wobec dziecka z poprzedniego zwigzku. Zmiana zwigzana z zalozeniem nowej
rodziny bywa przez dtuznikéw interpretowana jako argument za ostabieniem wezesniejszych
zobowigzan poprzez ich redystrybucje na inne gospodarstwo domowe. Nowe zobowigzania
staja sie czesto takze sposobem uzasadniania ograniczonych mozliwosci finansowych, a tym
samym braku realizacji obowigzku alimentacyjnego, wynikajacych z poszerzenia zakresu
obowigzkéw rodzinnych, czyli utrzymania kolejnego dziecka z nowego zwigzku, powinnoséci
wobec nowej partnerki i ogélnej redefinicji priorytetéw ekonomicznych. W nowej hierarchii
obowiazki wobec nowego gospodarstwa domowego zostaja przedstawione jako réwnie wazne
lub wazniejsze niz wecze$niejsze zobowigzania alimentacyjne. Znamienne w tej sytuacji jest
pojawiajace sie w wypowiedziach komornikéw okreélenie ,byle dzieci”, ktére zréwnuje
ich postrzeganie i marginalizacje z pozycja bylej partnerki. Zarazem ich symboliczne odrzu-

cenie pozwala dtuznikowi moralnie uzasadni¢ odmowe ptacenia.

Noijest kategoria takich, ktérzy obciazaja sie specjalnie innym obowiazkiem alimenta-
cyjnym, wiekszym, zeby uniemozliwi¢ $cigganie alimentéw na to inne dziecko, z inng

partnerka, bo to s3 osoby w nowych zwigzkach, maja jeszcze inne dziecko [K3].

Ja mam takie przekonanie, ze jezeli chodzi o alimenty i o §rodki utrzymania dla dzieci,
to w ogdle nie powinno by¢ sporu. A jako$ tak jest u nas, ze dtuznik mysli, Ze to jest jego

»byte dziecko”, to sie tez czesto zdarza, straszne to jest. Bo byty maz, byta zona - to jest

13% Przez wiele lat rachunki w Revolut pozostawaly poza systemem Ognivo, co utrudniato ich automatyczne
ustalenie przez komornika, jednak wraz z pojawieniem sie polskich IBAN-6w i planowanym wiaczeniem Fin-
Techu do krajowej infrastruktury bankowej sytuacja ta stopniowo sie zmienia.
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okej, to rozumiem, rézne sytuacje sa w zyciu. Natomiast ,byle dziecko” to nie, a takie

straszne okreélenie odnajdujemy u nas bardzo czesto [K2].

W momencie, kiedy tego ojca zaczyna brakowaé, bo cos sie stalo z malzenistwem, no to
istnieje co$ takiego, co mnie doprowadza do szewskiej pasji - na ,byle dzieci” nie ptace,
takie hasto rodzicéw, ojcéw, no bo najczesciej to jest ojciec, ale to hasto styszatem réwniez
od kilku pan, ktére mialy obowigzek tozenia na dzieci, ktére zostaly z ojcem. ,Na byte

dzieci nie ptace” - to po prostu rzuca na podtoge od razu, takie stwierdzenie [K5].

4.5.6. Symboliczna i emocjonalna odmowa ptacenia alimentéw
Wreszcie, ostatnia wyraZnie wyodrebniajaca sie strategia wirdd schematéw dziatan diuz-
nikéw jest taka odmowa ptacenia zobowigzan alimentacyjnych, ktéra nie wynika wylacznie
z braku srodkéw lub technicznych mozliwosci egzekucji, lecz staje sie praktyka o charakterze
symbolicznym i emocjonalnym. W tym ujeciu egzekucja komornicza przeradza si¢ w arene
konfliktu, gdzie alimenty funkcjonuja jako narzedzie negocjowania godnosci, forma emocjo-
nalnej reakcji na rozpad zwiazku lub sg sposobem komunikowania sprzeciwu - albo wobec
bylej partnerki, albo wobec catego systemu prawnego. Dlatego odmowa ptacenia przybiera
czesto formy czesciowe, spéZnione lub demonstracyjne, ktére nie zawsze majg maksymali-
zowac¢ zysk finansowy, lecz raczej podtrzymywacé okreslone znaczenia symboliczne.
Pierwszym typowym wariantem tej strategii jest jej zakorzenienie w poczuciu upokorze-
nia lub niesprawiedliwosci odczuwanej przez dluznika w zwigzku z zasagdzeniem alimentéw
w wysoko$ci znaczaco odbiegajacej od jego oczekiwan. Jak opisuje jeden z komornikéw,
dtuznik wychodzi z sadu ,urazony” i poszukuje sposobu na zachowanie , resztek godnosci” -

decyduje sie ptaci¢ mniej, z opéznieniem lub wecale.

Bardzo czesto jest schemat nastepujacy: poszed! do sadu, prébowat udowodnié, ze zyje
z niczego, jest ta paprotka tylko, ktéra troche wody potrzebuje do zycia. Ona z kolei miata
cwang pelnomocniczke, wyrok wydata pani sedzia, obok siedziata pani protokolant.
I jest jak w tej stynnej scenie z Seksmisji: ,Kobiety mnie bija!”. Wychodzi facet, samiec,
urazony, zostat oszukany, zwlaszcza jezeli faktycznie zostal odrobine oszukany tymi
fakturami. I ma te swiadomos$é. Co moze zrobié, zeby zachowa¢ resztki godnosci? Hal!
Nie zaptace w ogéle. Bede placil mniej. Tyle, ile ja uwazam, ze powinienem. Bede ptacit
zawsze po terminie, a niech czeka. Wysle ten przelew, ale w tym przelewie napisze,
co o niej sadze - zeby zachowac te resztki godnosci. Na zto§¢ mamie odmroze sobie uszy.

Nie zaplace na czas [K1].
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Drugi wariant tej strategii pojawia sie w sytuacjach, gdy ptatnos¢ alimentéw staje sie
narzedziem emocjonalnej reakeji na konflikt z byla zong lub partnerka. W takich przypadkach
sposéb regulowania zobowigzan przybiera forme demonstracyjnego dziatania wymierzo-
nego w drugiego rodzica. Jeden z komornikéw opisat dtuznika, ktéry celowo manipulowat

terminem platnosci, traktujac alimenty jako element konfliktu.

Mamy tez na przyklad takiego dtuznika, ktéry pracuje za granica i ma konto w Revolucie
i dla nas jest nieuchwytny. I takg miat polityke, Ze na przyklad przez dwa miesiace nie
wplacal nic na zto§¢é matce dziecka, bo jej to powiedzial wprost, a trzeciego miesiaca

wszystko wyréwnywat [K4].

Strategia ta stanowi przejaw utrzymujacego sie konfliktu i towarzyszacych mu negatyw-
nych emocji. Po wydaniu wyroku przedmiotem sporu nie jest juz wysokosé¢ zobowiazania,
lecz sposéb jego regulowania. Alimenty stajg sie wowczas narzedziem dalszej walki miedzy
zobowigzanym a strong uprawniong przy catkowitym pominieciu dziecka jako faktycznego
beneficjenta transferu.

Podsumowujac, w wypowiedziach komornikéw niealimentacja jawi sie nie jako pojedynczy
akt niewywiazania sie z obowiazku, lecz jako zespét strategicznych dziatan obejmujacych
ukrywanie zasobdw, obchodzenie procedur oraz mobilizowanie wsparcia otoczenia. W tym
sensie skuteczno$¢ uchylania sie od egzekucji nie wynika wytacznie z dzialan samego dtuz-

nika, ale z calego spolecznego i instytucjonalnego zaplecza, ktére czyni te praktyki mozliwymi.

5. Manipulowanie kontaktami z dzieckiem jako pole
rozgrywania konfliktu miedzy rodzicami

Jednym z istotnych obszaréw konfliktu okotorozstaniowego jest takze wykonywanie kontak-
téw z dzieckiem. Kontakty stanowig zaréwno prawo, jak i obowigzek rodzica niemieszkajgcego
z dzieckiem, a ich realizacja podlega ochronie sgdowej. W sytuacji, gdy ustalone kontakty nie
sa realizowane - niezaleznie od tego, czy odpowiedzialno$é lezy po stronie rodzica mieszka-
jacego z dzieckiem, czy rodzica niemieszkajacego - ustawodawca przewidzial mechanizm
sankcyjny oparty na Srodkach finansowych. Instrument ten ma z zatozenia petnié funkcje
dyscyplinujaca i prowadzi¢ do przywrécenia kontaktu dziecka z rodzicem.

Analiza informacji zebranych w wywiadach wskazuje, ze problematyka kontaktéw warun-
kuje kilka aspektéw. Po pierwsze, niewykonywanie lub utrudnianie kontaktéw osadzone
jest w szerszej dynamice konfliktu okotorozstaniowego, w ktérym dziatania stron wpisuja

sie w sekwencje wzajemnych reakcji, co pozwala eskalowac takze na obszar kontaktéw
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z dzieckiem. Po drugie, na ten konflikt moze nakladaé sie interwencja instytucjonalna
w postaci mechanizméw sankcyjnych - moga one sprawiaé, ze kontakty z dzieckiem nabie-
rajg dla zwasnionych rodzicéw dominujgcego znaczenia karania siebie nawzajem i odsuwaé
na dalszy plan ich podstawowy, relacyjny charakter.

W wypowiedziach respondentéw uwidacznia sie perspektywa, w ktérej sankcje za nie-
wykonywanie kontaktéw wydajg sie potrzebne, a niekiedy wrecz konieczne. Dotyczy to
przede wszystkim sytuacji postrzeganych jako intencjonalne i uporczywe utrudnianie relacji
dziecka z drugim rodzicem. W takich przypadkach mechanizmy finansowe stanowig forme
dyscyplinowania, ktéra moze sktaniaé do realizowania kontaktéw. Jednoczesnie podkresla sie,
ze skuteczno$¢ tego rozwigzania zalezy od jego realnej odczuwalnosci, a zbyt niskie sankcje
tracg funkcje regulacyjna. Jednoczesnie rozméwcey zauwazaja, ze brak odpowiednio silnych

narzedzi oraz ograniczona dolegliwo$¢ kar stanowig luke systemowg'*°.

Uwazam, ze takie uporczywe izolowanie od jednego z rodzicéw, nastawianie przeciwko
temu rodzicowi, manipulowanie dzieckiem powinno by¢ penalizowane. I nam tego narze-
dzia absolutnie brakuje. By¢ moze powinien by¢ taki mechanizm jak przy niealimentacji,
czyli pan prokurator zaprasza na mite, sympatyczne spotkanie-przestuchanie i nagle
okazuje sie, ze kontakty mozna realizowaé. [...] Natomiast jezeli chodzi o to narzedzie,
ktére mamy w tej chwili, czyli te kary finansowe, ja uwazam, ze jezeli sad decyduje sie
na zastosowanie zagrozenia, to absolutnie nie moze by¢ ono symboliczne, dlatego ze
te matki czy ci ojcowie, ktérzy chca utrudniaé kontakty i robig to w petni swiadomie,

intencjonalnie krzywdza dzieci [P2].

[...] matki sie czesto mszcza na ojcach i po prostu zabraniajg kontaktéw. I teraz jest takie
rozwigzanie, ze jezeli matka na przyktad nie udostepnia dziecka na kontakty dla ojca
i on na przyktad pét roku dziecka nie widzi, to wtedy wystepujemy do sagdu o nakazanie
okre$lonej sumy pienieznej za niewykonywanie kontaktéw. Ale czy to co$ daje? Nie wiem.
Bo to jest tak: sad daje to nakazanie, ze za kazde niewpuszczenie ojca po dziecko jest kara
200 z}. To potem, jezeli bedg takie sytuacje, trzeba i$¢ jeszcze po ten tytul wykonaweczy,
zeby mozna byto p6j$é do komornika, zeby mégt Sciggac te pieniadze. To jest tyle zachodu.
Wielu osobom sie nie chce, wiele 0oséb nawet nie wie, Ze jest takie rozwigzanie. No i fak-
tycznie, to jest duzy problem i duzo matek to robi. Jezeli bytoby takie realne zagrozenie

karg, to mysle, ze to by byto dobre [P4].

140 Szerzej: D. Wybranczyk, Wykonywanie orzeczeri w sprawach dotyczqcych kontaktow z dzieckiem, Warszawa
2025, https://www.google.com/url?q=https://iws.gov.pl/wp-content/uploads/PDF/2025/PRAW0%2520
RODZINNE/2025_PrawoR_D_Wybranczyk_Wykonywanie-orzeczen-w-sprawach-dotyczacych-kontaktow-z-
dzieckiem.pdf (dostep: 30.03.2026).
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Réwnolegle w materiale empirycznym silnie wybrzmiewa krytyczna ocena tych samych
mechanizméw, a sankcje finansowe opisywane sa jako narzedzie, ktére nie dos¢, ze nie pro-
wadzi do realizacji kontaktéw, to jeszcze pogltebia konflikt. Respondenci zwracaja tez uwage,
iz orzeczenie sumy pienieznej nie skutkuje odbudowa czy wzmocnieniem relacji dziecka
z rodzicem. Warto od razu wyjasnié, ze charakter sumy pienieznej jest specyficzny - nie
jest to grzywna, czyli kara, ani typowy $rodek przymusu (grzywna w celu przymuszenia)
stosowany w postepowaniu egzekucyjnym, zwlaszcza ze zasadzana kwota jest wyplacana na
rzecz uprawnionego, a nie Skarbu Pafistwa. Suma ta nie stanowi takze odszkodowania lub
zado$éuczynienia (w rozumieniu prawa obligacyjnego) z tytutu niewykonania obowigzkéw
przewidzianych w orzeczeniu o kontaktach z dzieckiem. Z perspektywy osoby zobowigzanej
jest dolegliwo$cig o charakterze finansowym, wzrastajagca w miare naruszenia przez niego
obowigzkdéw i motywujaca do ich wykonania, a z punktu widzenia osoby uprawnionej -
wynagrodzeniem kompensujacym znoszenie utrudnient spowodowanych niewykonaniem
(niewykonywaniem) obowigzku orzeczonego przez sad'*.

Ujawniona w badaniach krytyka dotyczy nie tyle samej idei sankgji, ile jej proceduralnego
uksztattowania, czyli wpisanej w mechanizm orzekania przewleklosci, etapowosci oraz

braku natychmiastowej reakcji.

I teraz absurdalno$¢ przepisu jest nastepujaca: te pienigdze to jest nieopodatkowany
dochdd dla tego ojca, ktéry prébuje uzyskaé kontakt ze swoim dzieckiem. Co mu daja te
pienigdze? Kontaktu i tak nadal nie ma. To, co najwazniejsze, nie zostalo zrealizowane [...].
Bo sg to przepisy, ktére, w moim odczuciu, sg przepisami, a ktére poglebiaja konflikt,
zamiast caly czas staraé sie, zeby tego konfliktu bylo jak najmniej. One ten konflikt jesz-
cze glebiej kopia. I teraz pytanie, ilu z tych rodzicéw, ktérzy majg utrudniony kontakt
w sytuacji, w ktérej wiedzieliby, ze ewentualnie zasagdzona grzywna nie bedzie dla nich,
doich kieszeni, decydowatoby sie na to, zeby to zgtaszaé? Tylko i wylacznie, zeby jej zrobi¢
na zlo¢, ewentualnie zeby ona si¢ opamietata, zeby ten kontakt byt mozliwy? A ilu by

powiedziato: no dobra, nic z tego nie bede miat, to juz tam chodzié nie chce mi sie [K1].

Ja Zle oceniam bardzo te przepisy, bo one s totalnie niewydolne i wiasciwie w sporadycz-
nych przypadkach dochodzi do wykonania tego. [...] I mnie sie wydaje, ze jest to totalna
niewydolnoéé. Ja sie nie spotkatam z tym, by wyegzekwowaé. [...] Dopéki orzeczenia
sadu nie beda przez strony respektowane w tym zakresie, to strony beda miaty za nic,

te kontakty nie bedg wykonywane, nawet jezeli beda te kary pieniezne [S4].

41 Thidem.
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Wydaje mi sie, ze jednak mozna byto zastanowi¢ sie nad tym, zeby nie przewleka¢ tego
szczegblnego postepowania dwuetapowego, ze najpierw zagrozenie zaplata sumy pie-
nieznej, a potem zobowiazanie do jej zaptaty, tylko zeby byto od razu, bo jest ten termin
sze$ciomiesieczny. I mozna zastanowi¢ sie znowu nad takim rozwigzaniem, ze jest od
razu zasadzone. Istota tego rozwiazania bylo to, zeby jednak byl jakis tutaj taki bicz
finansowy, a z drugiej strony, by to narzedzie odniosto skutek, to ono musi mieé¢ charakter

bezzwloczny [P3].

W analizowanym materiale dziecko funkcjonuje nie jako podmiot ochrony, ale jako klu-
czowy element konfliktu - jednoczesnie jego rdzen i narzedzie rozgrywania. Co wiecej, podej-
mowane dziatania - w tym sankcje finansowe - oddziatuja na dziecko w sposéb posredni, bo
zaréwno blokowanie kontaktéw, jak i ekonomiczne konsekwencje sankcji uderzajg w dobro-

stan i warunki jego codziennego funkcjonowania.

On zdaje sobie sprawe z tego, Ze zabranie pieniedzy matce dziecka uderzy bezposrednio
w jego dziecko. To nie jest tak, ze to sa dwa niepotaczone ze sobg naczynia. Jezeli zabiera
matce, to matka nie ma dwéch portfeli, z ktérych z jednego obstuguje kary, a z drugiego

obstuguje codzienne zycie swojego dziecka. Jest jeden portfel [K1].

Kary pieniezne bijg w oboje rodzicéw. Bija w ojca, jezeli on nie przychodzi i nie zabiera
dziecka, i bija w matke, jezeli ona tego dziecka nie wydaje. Tylko to tez generuje konflikt,
a osig tego konfliktu jest dziecko. Wiec pytanie do rodzica jest takie: czyje dobro jest dla

ciebie wazniejsze? Dlaczego twoje dobro ma byé wazniejsze niz dobro dziecka? [S5]

W analizowanym materiale po raz kolejny bardzo wyraZnie zaznacza sie typowy sposéb
opowiadania o konflikcie przez pryzmat stereotypowych piciowych rél rodzinnych. W wielu
wypowiedziach popartych doswiadczeniem zawodowym respondentéw powraca figura
matki kontrolujacej dostep do dziecka oraz ojca - strony pozbawianej kontaktu. Réwnolegle
pojawia sie kontrnarracja, w ktdrej ojciec nie jest wyltacznie strong pokrzywdzona, lecz bywa
przedstawiany jako uczestnik nierealizujacy kontaktéw, dziatajacy w sposéb instrumentalny

lub niezaangazowany.
Matki sie czesto mszczg na ojcach i po prostu zabraniaja kontaktéw [K4].
Sa takie matki, ktére, ze choéby nie wiadomo co, tych dzieci nie wydaja dla zasady, ale s3

takie, ktére twierdza, ze na przyktad ojciec jest osobg stosujaca przemoc i ze ona chroni

to dziecko przed sprawca [S5].
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Pamietajmy, Ze oczywiscie statystycznie to cze$ciej dotyczy ojcédw, im sg utrudniane

kontakty, ale tez zdarzaja sie mamy [P2].

Ojciec z jednej strony w ogéle nie realizowat kontaktéw, przyjezdzal, miat zasadzone
kontakty co drugi weekend, potowa wakacji, w §wieta naprzemiennie, a przyjezdzat na

przyklad raz na kwartat, zwalat cata opieke na matke [P5].

Ojciec odpisal na ten wniosek, ze nawet jakby sad dat godzine kontaktéw miesiecznie, on
naprawde nie bedzie tych kontaktéw realizowat, on nie czuje wiezi, on nie czuje potrzeby,

nikt nie bedzie mégt go zmusié [P5].

Watek instrumentalizowania kontaktéw dziecka z rodzicem przez dowolng ze stron dobit-
nie pokazuje granice sprawczo$ci sadu. Respondenci wskazuja, ze chociaz sad dysponuje
narzedziami pozwalajgcymi na formalne uregulowanie i sankcjonowanie zachowan stron,
mozliwo$ci oddziatywania na rzeczywisty przebieg relacji rodzinnych pozostaja znaczaco
ograniczone. W tym sensie sad moze wymusza¢ okreslone dziatania - takie jak wydanie
dziecka czy poniesienie konsekwencji finansowych - nie jest jednak w stanie zapewnié,
ze kontakt faktycznie si¢ odbedzie ani ze bedzie miat wieziotwérczy charakter. Wypowie-
dzi respondentéw sugeruja réwniez, ze sankcje w niektérych przypadkach pozostajg nie-
skuteczne wobec postaw stron. Granica ta ujawnia sie szczegélnie wyraznie w sytuacjach
gtebokiego konfliktu, braku zaangazowania jednego z rodzicéw lub trwatego oporu wobec
wykonywania orzeczen. W takich przypadkach interwencja sagdu nie tyle rozwiazuje problem,
ile odstania ograniczenia jurydycznego podejscia do relacji rodzinnych.

W wypowiedziach rozméwcéw marginalnie pojawit sie réwniez watek powigzan spraw
alimentacyjnych z zarzutami przemocy domowej. Zagadnienie to nie byto przedmiotem
systematycznej analizy w niniejszym badaniu, jednak jego obecno$¢ wskazuje na dodatkowy
wymiar komplikujacy przebieg postepowan. Najczesciej odnosito sie to do realizacji kontak-
tow z dzieckiem stanowigcych jeden z gtéwnych punktéw eskalacji sporu miedzy stronami.
W szczegdlnosci na etapie ich ustalania cze$¢ rozméwceéw wskazywata, ze odwotywanie sie
do przemocy moze przyjmowaé charakter strategii dzialania. Rozstrzyganie o zasadnosci
takich zarzutéw pozostaje szczegélnie trudne i odpowiedzialne ze wzgledu na powazne
konsekwencje rzeczywistej przemocy, a w praktyce wiaze sie takze z koniecznos$cia siegania
po opinie bieglych, w tym specjalistéw z Opiniodawczych Zespotéw Sadowych Specjalistéw,

co dodatkowo wydtuza i komplikuje przebieg postepowar.

[...] on wykazuje, ze on nie ma zadnego kontaktu realizowanego, bo matka dziecka nie

wydaje. Jezeli on jest przemocowy, to dlaczego ona nie wniosta wniosku o zmiane tego
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postanowienia? A nie wniosta, tak? Poniewaz ludzie sie wzajemnie szantazuja, szantazuja

wszystko dzieckiem - bo to jest czuty punkt [S5].

6. Strategie dziatania petnomocnikéw w konflikcie
okotorozwodowym i okotorozstaniowym

Analiza wypowiedzi pelnomocnikéw pokazala, ze ich rola wykracza poza reprezentacje
intereséw stron i obejmuje aktywne wspétksztattowanie przebiegu oraz znaczenia konfliktu.
Z jednej strony opisywali oni swojg praktyke jako oparta na wyznaczaniu granic wobec
klientéw, w szczegdlnosci w sytuacjach, gdy oczekiwania rodzicéw pozostaja w sprzecz-
nosci z dobrem dziecka. W takich przypadkach peltnomocnicy deklarowali gotowos$é do
odmowy prowadzenia sprawy i wskazywali na nadrzedno$¢ interesu dziecka wobec interesu
klienta oraz wtasne zasady etyczne. Z drugiej strony ich dziatanie polega na przektadaniu
doswiadczen klienta na jezyk prawny oraz formutowaniu ich w perspektywie procesowe;j.
Obejmuje to takze selekcje, porzadkowanie i przygotowanie materiatu dowodowego tak, aby
byt on funkcjonalny jako swoisty orez reprezentowanej strony. W praktyce przektada sie to
na sposéb formutowania roszczen, dobér dowodéw oraz przyjmowang taktyke procesowa.

Wypowiedzi ujawnily takze napiecie wpisane w role pelnomocnika wynikajace z koniecz-
nosci réwnoczesnego reprezentowania interesu klienta i funkcjonowania w ramach norma-
tywnych ograniczen systemu prawnego. Jak podkreslali respondenci, ten sam stan faktyczny
moze by¢ odmiennie interpretowany w zaleznosci od reprezentowanej strony, co wiaze sie
z selektywnym eksponowaniem okreslonych argumentéw oraz przyjmowaniem zréznico-
wanych strategii procesowych. Przeklada sie to na sposéb formutowania roszczen, dobdr
dowodéw oraz przyjmowang taktyke procesowsa.

Réwnoczeénie materiat pokazuje zréznicowanie mozliwych strategii dziatania - od podejs¢
nastawionych na poszukiwanie kompromisu po bardziej konfrontacyjne formy prowadze-
nia sprawy, ktére moga prowadzi¢ do eskalacji sporu i utrudniaé osiggniecie porozumienia
miedzy stronami. W tym konteks$cie pelnomocnicy petnig funkcje nie tylko reprezentantéw,
lecz takze mediatoréw lub przeciwnie - aktoréw wzmacniajacych dynamike konfliktu przez
wyznaczanie granic wspétpracy, przygotowywanie klienta do funkcjonowania w jezyku
procedury oraz dobér wnioskéw, wysokosci zadan, zabezpieczen i konstrukcji dowodowych.

Pierwszy wyrazny watek tematyczny, ktéry wynika z analizy wypowiedzi pelnomocni-
kéw, to stawianie granic klientowi oraz warunkowanie reprezentacji podporzadkowaniem
sie zaproponowanej strategii. Wypowiedzi respondentéw pokazaty, ze pelnomocnik nie
funkcjonuje jako wykonawca woli strony, lecz sam aktywnie definiuje zakres dopuszczalnych

dziatan i oczekiwan procesowych, a w sytuacjach skrajnych dopuszcza nawet zakonczenie
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wspoétpracy. Jednoczeénie zakres tej autonomii moze pozostawaé powigzany z uwarunko-
waniami indywidualnymi, takimi jak osobisty badZ zawodowy kodeks etyczny czy pozycja

zawodowa petnomocnika.

Ze mna jest tak, ze ja mam te baze klientéw dosy¢ duza i czy ja komus odméwie, czy nie
odméwie, czy kto§ mnie odméwi - to ja przezyje. Ja w tym zawodzie przezyje i to nie jest
tak, ze ja bede robita wszystko, co chce klient. I sie bardzo czesto zdarza, ze ja nie moge
sie dogada¢ z klientem, bo on chce co innego, ja chce co innego. Ale ja wyznaczam od razu
te granice od samego poczatku, ze jezeli on nie podporzadkuje si¢ temu, to nie ma mowy
i przewaznie nigdy nie pozwolitabym na skrzywdzenie dziecka, zeby to byto niezgodne

z dobrem dziecka [P1].

Staram sie pracowa¢ z moimi klientami w taki sposéb, zeby oni rozumieli, ze to jest kasa,
ktéra jest przeznaczona na ich dzieci. [...] Natomiast oczywiscie, zdarzaja sie sytuacje
takie, méwie to z perspektywy sali, gdzie réznie pelnomocnicy to traktuja, w zaleznosci

wiagnie od tego, ktérg strone reprezentuja [P2].

Mam teze, ze zasada prymatu ochrony interesu klienta doznaje wylomu w jednym
przypadku na pewno - kiedy interes klienta, jego dazenia, jego cele, jego oczekiwania sg
sprzeczne z dobrem dziecka. I w sytuacji, kiedy klient sie nie uda przekona¢, to nalezy
wypowiedzieé to pelnomocnictwo, ewentualnie powiadomié odpowiednie organy, mam
na myéli gléwnie rzecznika praw dziecka. [...] Przede wszystkim, jak widze, ze ojciec
bardzo dobrze zarabia, a chce po prostu jak najmniejsze alimenty, to zdarzato sie, ze po

prostu odmawiatem [P3].

My jako pelnomocnicy swoim dzialaniem nie mozemy umozliwia¢ czy pomaga¢ moco-
dawcy w popelnieniu przestepstwa, a ukrywanie dochodéw [...] no to jest artykut 209 k k.

[...] my nie mozemy udzielaé porad w takim zakresie [P5].

Na poziomie mechaniki konfliktu oznacza to, ze dostep do reprezentacji nie jest neutralny,
lecz podlega wstepnej selekcji. Odmowa prowadzenia sprawy lub warunkowanie wspé1-
pracy dziata jak filtr, ktdéry eliminuje cze$¢ najbardziej eskalacyjnych oczekiwan klientéw,
ajednoczesnie przesuwa ich do pelnomocnikéw gotowych przyjaé bardziej konfrontacyjne
strategie dzialania.

Nalezy tez zwrdci¢ uwage na $wiadome réznicowanie narracji w zaleznosci od reprezento-
wanej strony. Oznacza to, ze pelnomocnicy nie tylko reaguja na konflikt miedzy stronami, lecz

aktywnie go ksztaltuja przez sposéb przedstawiania sprawy. W zaleznosci od reprezentowanej
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strony te same fakty i przepisy sg ujmowane inaczej, a argumenty dobierane i porzadkowane
w taki sposdb, aby wspieraty okreslong wersje zdarzen. W efekcie konflikt miedzy rodzicami
zostaje przelozony na konflikt interpretacji, w ktérym spér dotyczy nie tylko wysokosci

$wiadczenia, lecz takze tego, jak rozumie¢ przedstawiane fakty i na ile s3 one wiarygodne.

Jest taka swego rodzaju schizofrenia, ktéra my - pelnomocnicy - mamy, takie rozdwoje-

nie. Wiadomo, ze inne kryteria eksponujemy, reprezentujac taka czy inng strone [P2].

Mimo Ze przepisy, w obrebie ktérych jako peltnomocnicy sie obracamy, sg takie same - bez
wzgledu na to, czy reprezentujemy strone uprawniong, czy zobowigzang - to w innym

kontek$cie patrzymy na ten sam przepis [P5].

Kolejnym obszarem, w ktérym sprawczo$¢ pelnomocnikéw w ksztattowaniu i ramowaniu
sporu wyraznie dochodzi do glosu, sa praktyki pracy z klientem. Obejmuje to zaréwno roz-
poznanie kompetencji klienta, jak i jego przygotowanie do operowania kategoriami istotnymi
z perspektywy sadu, w szczegélnosci w zakresie kosztéw utrzymania dziecka oraz mozliwosci
zarobkowych stron. Poza tym pelnomocnik zbiera i dostosowuje materiat dowodowy, ktéry
ma poprzeé argumentacje. Wypowiedzi respondentéw pokazaly, ze dzialania te maja charak-
ter wyraZnie strategiczny, bo opieraja sie na selekcji i odpowiedniej prezentacji materialéw
ukierunkowanych na cel, a do tego antycypujacych argumenty strony przeciwnej. Taktyki
obejmuja m.in. wnioskowanie o zabezpieczenie, operowanie zawyzonym poziomem zgdania
alimentacyjnego oraz selektywne dobieranie argumentéw. Po takich dzialaniach ani narra-
cja klienta, ani materiat dowodowy nie s3 juz jedynie odzwierciedleniem sytuacji zyciowej,
ale ugruntowanym efektem przetworzenia tych tresci przez pelnomocnika. Wypowiedzi
respondentéw pokazaly, ze dziatania te sg ukierunkowane nie tylko na sprawne prowadzenie

sprawy, lecz takze na ksztaltowanie jej przebiegu w dazeniu do okreslonego rozstrzygniecia.

Pracujac z matka, ktéra prawdopodobnie chce wystapi¢ z takim pozwem, zaczynam od
wywiadu i rozpoznania, na ile ona sie orientuje co do tego, jakie koszty ponosi zwigzane
z samodzielnym wychowywaniem. [...]| Wiec taka pierwsza rozmowa daje mi mozliwo$¢
zorientowania sie, czy ma pewne umiejetnosci zarzadzania finansami. Bo zdarzaja sie tez
takie matki, ktére przerasta zebranie danych niezbednych do tego, jakie te comiesieczne
koszty sa, udokumentowania tego i potem one zwykle bardzo stabo wypadaja na sali

sadowej, poniewaz nie potrafia w sposéb przekonujacy uzasadnié tych roszczen [P3].

Przychodzi na spotkanie matka i zaczynam dopytywac¢ sie o wszystko to, co zapyta sie

sad. Czyli najpierw pytam o potrzeby dziecka, ile ma lat, jakie jest zdrowie tego dziecka,
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ile musi mie¢ na leki miesiecznie. Potem gdzie mieszkaja, jakie rachunki sg - wszystko
sobie notuje - jakie zarobki, gdzie pracuje matka dziecka, jakie ma wyksztatcenie.
I najwazniejsze - jakie wyksztalcenie i mozliwos$ci zarobkowe ma ojciec dziecka. Jezeli
na przyktad ma zasadnicze zawodowe albo jest jakim$ mechanikiem samochodowym
i, zatézmy, pracowat jako mechanik samochodowy, wyjezdzat za granice, pracowat na
budowie, potem pracowal jeszcze gdzie$, na przyklad w Norwegii, na tych wiatrakach -
wszystko to jest uwzglednione. Bo nie chodzi o to, ile on miesiecznie zarabia, bo czesto
wlasnie pracuje na czarno i ukrywa, tylko chodzi o to, gdzie on moze pracowac i gdzie ma
szanse uzyskaé wysokie zarobki. Albo gdzie pracowat wcze$niej, na przykiad za granica

zarabial 4 tys. € miesiecznie - i to tez sad uwzglednia przy wysokosci alimentéw [P4].

Natomiast jezeli reprezentujemy druga strone, to my musimy przede wszystkim patrze¢
pod katem tego, czy koszty, ktére deklaruje strona uprawniona do §wiadczen alimenta-
cyjnych, sa w calosci zasadne. Bo tez zdarzaja sie takie sytuacje, ze na przyktad dziecko
raz w roku skorzysta z prywatnej wizyty na przyklad dermatologicznej, bo trzeba co$
tam skontrolowad¢, a druga strona wlicza to jako staly, comiesieczny koszt, ktéry bedzie
podbijal wysoko$é swiadczenia alimentacyjnego. Albo bedzie na przyktad taka sytuacja,
ze mama - bo najczesciej wlasnie tutaj sa to mamy po stronie uprawnionej - bedzie wska-
zywala koszty utrzymania dziecka i dochodzita alimentéw, ktére maja by¢ ptacone do jej

rak, bez uwzglednienia wymiaru osobistej opieki, ktéra sprawuje ojciec [P5].

W efekcie konflikt miedzy stronami przeklada si¢ na procesowa gre udowadniania i podwa-
zania, w ktérej dziatania pelnomocnikéw stuzg zarzadzaniu pozycji stron sporu. Wypowiedzi
respondentéw wskazaly, ze taki sposéb prowadzenia sprawy moze wzmacnia¢ dynamike
sporu, zwlaszcza gdy pelnomocnicy przyjmuja konfrontacyjny styl dzialania. W takich
sytuacjach relacja miedzy stronami zostaje dodatkowo zaostrzona przez brak gotowosci do
ustepstw oraz zamkniecie przestrzeni porozumienia ze strony pelnomocnika. Analogicznie,
poziom napiecia miedzy stronami moze dodatkowo by¢ podnoszony przez sposéb formuto-
wania argumentéw i jezyk uzywany w pismach. W tym sensie konflikt okotorozstaniowy nie
jest wytacznie relacja miedzy rodzicami, lecz réwniez praktyka instytucjonalna zarzadzana
przez profesjonalistéw. W materiale przyklady strategii eskalacyjnych odnoszone sa gtéw-
nie do pelnomocnikéw drugiej strony, co moze wskazywacé na to, ze dziatania konfrontacyjne
s tatwiej dostrzegane i przypisywane przeciwnikom niz wilasnej praktyce, cho¢ mozna

przypuszczad, ze praktyki takie nie sg ograniczone do jednej strony sporu.

Zdarzyto mi sie, ze dwém adwokatom, jednemu to juz powiedziatem, a drugiemu jeszcze

nie, ze ja mu reki nie podam. No i co ciekawe, to jest akurat dwdch najbardziej agresywnych
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[...]. I taka chaméwa, jaka leci w tych pismach, to jest po prostu ponizej jakichkolwiek

akceptowalnych standardéw [P3].

Czasem przeszkadza tez postawa pelnomocnika drugiej strony, bo naszym zadaniem to
nie jest nasza osobista sprawa, te alimenty, tylko klienta, a przede wszystkim dziecka.
A pelnomocnicy sg czasem tacy, ze traktuja te sprawy jakby byly ich osobiste. Nie sa
w stanie w ogéle naméwié nawet klienta na jakie$ ustepstwo albo na to, zeby jako$ znalezé
sie posrodku drogi, tylko sa tak zacietrzewieni, ze na wszystko jest ,nie”. I oni nastawiaja
klienta. Wedtug mnie to bardzo negatywnie wptywa na cala sprawe, bo sa petnomocnicy,
gdzie na przyklad spotykamy sie na korytarzu, jeszcze sobie rozmawiamy i prébujemy
ustali¢ §rodek. Ale sa i tacy, ze nawet nie ma mowy o rozmowie i wszystko jest ,,na nie”

i nie ma w ogdle tematu, nie ma gdzie sie spotkaé [P4].

Uzupelniajaco w cytowanych wypowiedziach wybrzmiat watek emocjonalnego wymiaru
pracy pelnomocnikéw. Sprawy rodzinne wiaza sie z wysokim obcigzeniem psychicznym, co
oznacza zaréwno obcowanie z emocjami klientéw, jak i zarzadzanie napieciem towarzysza-
cym sporowi. W efekcie pojawia sie ryzyko zaangazowania sie peltnomocnikéw w dynamike
konfliktu, co moze tym bardziej sprzyja¢ eskalacji i wptywaé na sposéb prowadzenia sprawy.
Co wiecej, jak wprost wyrazit to jeden z pelnomocnikéw, nie s3 oni przygotowani do takiej
pracy od strony psychologicznej, co sugeruje, ze w praktyce istotng role odgrywaja indy-
widualne zasoby i kompetencje pelnomocnikéw, w tym zdolno$é¢ do zarzadzania wlasnymi

emocjami w toku procesu.

Sprawy spadkowe, dzialowe czy sprawy rodzinne to sg sprawy tak natadowane emocjo-
nalnie, ze bardzo czesto pelnomocnicy, ktérzy zajmuja sie gtéwnie takimi sprawami - i to
akurat wiem, dowiedziatam sie tego - powinni sie poddawaé superwizji, bo to jest taki
tadunek emocjonalny, ktéry my na siebie przyjmujemy. Ja na swoich studiach miatam
filozofie polityczna, teorie i filozofie prawa, historie doktryn polityczno-prawnych i co$
tam jeszcze. I ja wiem, Ze to s3 wazne rzeczy, ale uwazam, ze zamiast mie¢ przez tyle czasu
tyle tego typu przedmiotéw, pracujac z drugim cztowiekiem, my na studiach prawniczych

powinni$my mieé psychologie [P5].

Ponadto, material pokazatl, ze instrumentalizacja procedury procesowej nie ogranicza
sie do dziatan stron, lecz obejmuje réwniez praktyki reprezentacji prawnej. Z wypowiedzi
pelnomocnikéw wytonit sie obraz postepowania alimentacyjnego jako przestrzeni dzia-
tan ukierunkowanych na opéZnianie rozstrzygniecia, selektywne ujawnianie informacji

oraz konstruowanie korzystnego obrazu sytuacji ekonomicznej. Konkretne dzialania, jakie
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pelnomocnicy maja do dyspozycji, to zaréwno unikanie udzialu w postepowaniu i wyko-
rzystywanie mechanizméw doreczen, jak i zabiegi zmierzajace do zanizania mozliwosci
zarobkowych czy podwazania zasadno$ci przedstawianych kosztéw. W tym kontekscie
pelnomocnicy nie tylko reaguja na takie praktyki, lecz moga réwniez uczestniczyé w ich
wytwarzaniu, co wskazuje na ich udzial w procesie instrumentalizacji procedury.

Wreszcie, w zebranych danych widoczna jest takze orientacja pelnomocnikéw na roz-
wigzania ugodowe, ktéra nie musi wynikaé¢ wylacznie z normatywnego nastawienia do
kompromisu, lecz moze by¢ zwigzana z pragmatyka prowadzenia sprawy. Dazenie do poro-
zumienia moze stanowi¢ zaréwno element profesjonalnej odpowiedzialnosci za przebieg
sprawy, jak i praktyczne narzedzie ograniczania jej czasochtonnos$ci oraz intensywnosci.
Wypowiedzi respondentéw pokazuja, ze wykonalne jest przeksztatcenie konfliktu - nawet
silnego - pomiedzy stronami w proces negocjacyjny prowadzacy do wypracowania porozu-
mienia. Sama mediacja takze jest narzedziem w aktywnym ksztaltowaniu dynamiki sporu.
Natomiast trwato$¢ ugody pozostaje kwestig dobrej woli stron i jezeli jej zabraknie, konflikt
moze na nowo wybuchnaé na etapie wykonywania zobowigzan.

Podsumowujac, analiza pokazata, ze strategie procesowe nie sg wylacznie wytworem
stron, ale powstaja w sprzezeniu miedzy konfliktem rodzicéw, praktykami reprezentacji
prawnej oraz uwarunkowaniami indywidualnymi peltnomocnikéw. W efekcie postepowanie
alimentacyjne staje sie nie tylko przestrzenig rozstrzygania sporu, lecz takze mechanizmem
jego ksztaltowania i reprodukcji, w ktérym profesjonalni uczestnicy odgrywaja istotna role

w nadawaniu mu okre$lonej dynamiki.

7. Wyjatki w ramach normy: niealimentacja i asymetria ptciowa

Jak juz argumentowano, samodzielne macierzynstwo jest efektem tradycyjnego plciowego
podziatu rél rodzinnych oraz trwatosci tego wzoru we wspélczesnym polskim spoleczenstwie,
przejawiajacej sie m.in. w czestszym lokowaniu dziecka przy matce, mniejszej obecnosci
ojcéw w codziennej opiece oraz utrzymywaniu sie przekonania o matce jako naturalnym
pierwszoplanowym opiekunie. Jednoczesnie respondentéw pytano o sytuacje odwrotne
badz wyjatkowe i przelamujace utrwalone schematy. Pytanie to mialo na celu okreslenie
czestotliwosci takich przypadkéw, aby wysondowac potencjalne sygnaty zmiany spotecznej,
ale tez sprawdzi¢ sposoby ich spotecznego postrzegania. Ogdlnie rzecz ujmujac, zebrane
dane pokazuja, ze stereotypy plciowe nadal organizuja sposéb myslenia i narracje, chociaz
na skutek wystepujacych wyjatkéw zaczynaja by¢ widoczne metaforyczne rysy czy napiecia.
Jednoczesnie ich niewielka skala nie prowadzi - jak dotad - do podwazania starych modeli

ani do wyksztatcenia nowych, spéjnych wzorcéw alternatywnych.
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Nalezy réwniez wyraznie zaznaczy¢, ze asymetria w sposobie opisywania matek i ojcéw
przez respondentéw nie wynika z selektywnego doboru przyktadéw, lecz odzwierciedla
strukture analizowanego zjawiska oraz $cisle z nim powigzany sposéb jego spotecznego
postrzegania. Niealimentacja ze strony ojcéw pojawia sie w materiale jako zjawisko powta-
rzalne, a z perspektywy statystyk wrecz masowe, i jako takie wpisuje sie w szersze wzory
zachowan i oczekiwan zwigzanych z rolg ptciows. Opisywana jest wiec czesciej w katego-
riach systemowych niz jako suma jednostkowych odstepstw, czemu towarzyszy powtarzal-
no$¢ wskazywanych przyczyn - od uwarunkowarn strukturalnych po rozpowszechnione
wzory unikania odpowiedzialnosci prowadzace do swoistej normalizacji niealimentacji
oraz wybidrczego traktowania obowigzku alimentacyjnego. Z kolei matki zobowigzane do
alimentacji - oraz wérédd nich te nieregulujace zobowigzania - wystepuja relatywnie rzadko
i ujmowane sg jako przypadki jednostkowe wymagajace dodatkowego wyjasnienia. Przywo-
tywane przyklady potwierdzaja ich status jako wyjatkéw nietworzacych odrebnego wzorca.

W analizowanym materiale pojawiaja sie gtéwnie wypowiedzi dotyczgce zobowigzanych
do alimentacji matek, ktére mimo trudnej sytuacji materialnej reguluja swoje zobowigzania
i nie kwestionuja ich zasadnosci. Przypadki te pokazuja, ze odsuniecie od codziennej pieczy
nad dzieckiem nie stanowi dla matek automatycznego wyboru uchylania sie od odpowie-
dzialnosci finansowej, a obowigzek alimentacyjny jest przez nie traktowany jako oczywisty

element odpowiedzialno$ci rodzicielskiej.

Ale teraz mam na biegu sprawe, gdzie mam matke, ktéra nie mieszka z dzie¢mi, ojciec
chce alimenty, sad juz je zabezpieczyl na 700 zt. I pomimo Ze ona ma problemy finansowe,
nie chciata sktada¢ zazalenia od tego postanowienia o zabezpieczeniu. I to jest 700 zt na
jedno dziecko, a ma dwoje dzieci, wiec lacznie 1400. I ona bedzie ptacita te 1400, bo wie,

ze dzieci maja swoje potrzeby i ona zgodzita sie na to [P4].

Jezeli obowigzang z kolei do zaplaty jest matka, to jest rzadko$¢ caty czas w Polsce, ale
jezeli jest zobowigzana matka, to nigdy nie zdarzyto sie, zeby uwazata, ze idzie to na spon-
sorowanie ojca. Nigdy tak nie uwaza. Martwi sie tylko o to, czy podota, czy bedzie miata
tyle pieniedzy, aby zaspokoié¢. Nie zdarzylo mi sie przez dwadziescia kilka lat praktyki,
zeby matka uwazata, Ze sa to pieniadze nie na dziecko, tylko na ojca. I najczesciej matki
w postepowaniu rozwodowym zdajg sobie sprawe, jak jest rzeczywiscie wysoki koszt

utrzymania dziecka i ile on wynosi [P1].

W odniesieniu do matek zobowigzanych do alimentacji obowigzek ten przyjmowany jest

jako oczywista i niekwestionowana powinnos¢, a nie jako przedmiot negocjacji. W efekcie
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matka - podmiot zobowigzany - pojawia sie nie w roli uchylajacej sie, tylko obciazonej odpo-
wiedzialno$cia i poszukujacej sposobdw jej udzwigniecia.

Warto przy tym zauwazy¢, ze zréznicowanie to nie ogranicza sie jedynie do sposobu nar-
racyjnego ujmowania obowigzku alimentacyjnego, lecz znajduje réwniez odzwierciedlenie
w praktyce orzeczniczej. Jak wskazywali respondenci, w analogicznych stanach faktycznych
alimenty zasagdzane od matek bywaja nizsze niz te orzekane wobec ojcéw. Z pewnos$cig powo-
dem s3 tu nizsze mozliwosci zarobkowe kobiet, ale moze to tez §wiadczy¢ o utrzymywaniu
sie odmiennych standardéw oceny odpowiedzialnosci finansowej kobiet i mezczyzn, choé

w analizowanym materiale watek ten pojawia sie jedynie w ograniczonym zakresie.

Przypomina mi sie taka sprawa [...], jezeli chodzi o wysoko$¢ alimentéw, ze od matek
te alimenty sg zasagdzane w mniejszej wysoko$ci. Moim zdaniem, kryterium doktadnie
w tym samym stanie faktycznym, tylko gdyby odwrdcié picie, to alimenty od ojca bylyby

zasadzone duzo, duzo wyzsze [P2].

Na tym tle wyraZnie rysuje sie sposéb postrzegania matek zalegajacych z alimentami, stano-
wigcych przypadki jeszcze rzadsze. Po pierwsze, podkreslano, ze sa to sytuacje w duzej mierze

tlumaczone odwotaniem do powaznych dysfunkcji osobistych i bardzo rzadko wystepujace.

Ale chyba kobiety raczej ptaca, moze poza alkoholiczkami, poza takimi mocno dysfunkcyj-
nymi matkami czy majgcymi problem z karalnoscia, czy przestepczyniami, to generalnie

kobiety ptacg. Ale to jest rzadko$é, ze kobieta jest obowigzana [P1].

Raz lub dwa, to byty takie do¢ skrajne sytuacje, gdzie akurat matka byta albo narkomanka,
albo alkoholiczka. Byta moze nawet bezdomna. I to byly takie sytuacje, zeby tylko ztozyé
ten wniosek, zeby potem od funduszu [alimentacyjnego] pobieraé, bo juz nie bylo nadziei,

ze ta matka bedzie ptacita. Ale to sg bardzo rzadkie przypadki [P4].

U mnie tych samotnych ojcéw tez jest troche. I to niestety gtéwnie w sytuacjach, kiedy

matki zmagaja sie z jakims$ uzaleznieniem [S1].

Po drugie, zwracano uwage na wyraZnie ocenne podej$cie wobec matek - dluzniczek
alimentacyjnych przy jednoczesnym fagodniejszym traktowaniu analogicznie postepuja-
cych ojcéw. Jeden z respondentéw - komornik - zilustrowat to poprzez odwotanie nie tylko
do samych dtuznikéw, lecz takze do reakcji ich wlasnych matek. W jego relacji to wlasnie
na poziomie miedzypokoleniowym - w sposobach, w jakie matki odnosza sie do swoich

dorostych dzieci zalegajacych z alimentami - ujawnia sie szczegdlnie wyrazna asymetria
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ocen w reagowaniu na niealimentacje cérek i synéw. Pokazuje to zarazem odmienne normy
dotyczace kobiet i mezczyzn w zakresie odpowiedzialno$ci rodzicielskiej i ich reprodukcje

w relacjach miedzypokoleniowych.

Zdarzaja sie oczywiscie dtuzniczki alimentacyjne i réwniez rozmawiam z ich mamami.
No i zwykle jest dezaprobata, rozczarowanie - ze jak ona mogla, ze matka takich rzeczy
nie robi. Czasami préba usprawiedliwienia, jezeli sa na przyklad jakie$ narkotyki czy
alkohol. Czasami inny facet, ktérego poznala, zakochata sie, i tak w nim zakochala, ze
poszla na wszystkie jego warunki, a jednym z jego warunkéw byto: ale ja ciebie chce bez
dzieci. [...] I te matki tych dtuzniczek - jeszcze zadna nie walczyla [tj. nie podejmowata
interwencji wspierajacej cérke wobec dziata komorniczych]. A matki ,piotrusiéw

panéw” [tj. dtuznikéw alimentacyjnych] - nie ma tygodnia, zZebym jakiej$ nie poznat [K1].

Podsumowujac, matki zobowigzane do alimentacji, a wiec niewykonujace na co dzieni
podstawowej opieki nad dzieckiem, stanowig odstepstwo od normy w dwojakim sensie.
Po pierwsze, ich usytuowanie poza rola gléwnego opiekuna traktowane jest jako sytuacja
nietypowa i wymagajaca wyjasnienia. Po drugie, matki zalegajace z alimentami to w wypo-
wiedziach respondentéw przypadki jednostkowe, wyraZznie odrézniane od znacznie czesciej
przywolywanej figury ojca - dluznika alimentacyjnego. O ile bowiem niealimentacja ojcéw
bywa ujmowana jako zjawisko o charakterze bardziej strukturalnym, o tyle w odniesieniu
do matek pojawiaja sie najczesciej wyjasnienia odwotujace sie do uzaleznieni lub powaznych
trudnosci osobistych.

W materiale empirycznym pojawia sie takze figura samodzielnego ojca dochodzacego
alimentéw od matki, jednak - podobnie jak w przypadku matek zobowigzanych do ali-
mentéw - funkcjonuje ona przede wszystkim jako odstepstwo od dominujacego wzorca.
Z przeprowadzonej analizy wynika, ze samodzielne ojcostwo pozostaje w tych narracjach
wtérne wobec figury matki, poniewaz jego pojawienie si¢ wymaga uprzedniego wyjasnienia
i problematyzacji sytuacji matki, w szczegdlnosci jej nieobecnosci lub niewydolnosci opie-
kuniczej. W efekcie figura samodzielnego ojca stanowi odwrécenie stereotypu samodzielnej
matki, jednak najczesciej ujmowana jest jako przypadek wyjatkowy, a nie wyraZny sygnat

transformacji dominujacego wzorca.
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VIl. Perspektywa os6b funkcjonujgcych w ramach
systemu i rekomendacje

Logiki instytucjonalne rozumiane sg jako wzglednie trwate uklady praktyk, przekonan
i warto$ci nadajacych sens dziataniom jednostek i organizacji w ramach szerszego uktadu

'*2. Nie sprowadzaja sie one do formalnych regut, lecz obejmuja takze utrwa-

spotecznego
lone sposoby dziatania i interpretowania sytuacji, w ramach ktérych wyznaczane sg granice
tego, co uznawane jest za mozliwe i zasadne. Oznacza to, Ze instytucje nie sa jedynie zbiorem
regul, lecz wspétksztattuja sposéb dziatania swoich wewnetrznych uczestnikéw'?.
Poszczeg6lni aktorzy operujg wiec w ramach czeSciowo odmiennych logik dziatania, ktére
okreslaja - w badanym wycinku rzeczywisto$ci spoteczno-prawnej - zaréwno sposéb definio-
wania problemu alimentacyjnego, jak i granice mozliwych rozwigzan. Napiecia miedzy tymi
logikami przektadaja sie na niespéjnosé funkcjonowania systemu alimentacyjnego i stanowia
istotny punkt odniesienia dla dalszej analizy jego dzialania. W obrebie jednego systemu (tu: ali-
mentacyjnego), a nawet jego wycinka (orzekania o alimentach), przedstawiciele réznych grup
zawodowych przyjmuja odmienne perspektywy jego postrzegania i oceny. Wynika to z réz-
nych ram interpretacyjnych rzeczywistosci instytucjonalnej, w ktérej obrebie dane osoby pet-
nig wyspecjalizowane funkcje. Z tej perspektywy réznice miedzy sedziami, petnomocnikami
ikomornikamiwynikaja nie tylko z odmiennych rél, lecz takze z ich usytuowania w réznych seg-
mentach systemu oraz zwigzanych z tym innych sposobéw rozumienia rzeczywistosci prawne;j.
Jak wskazujg Thornton i Ocasio, logiki instytucjonalne majg charakter dynamiczny i moga
ulegaé przeksztatceniom pod wplywem dziatan aktoréw lub przemian szerszego systemu,

144

w ktérym operujg'**. W tym ujeciu obserwowane niespdjnosci instytucji nie stanowia jedynie

przejawéw niewydolnosci systemu, lecz sg efektem wspétwystepowania odmiennych logik

142 W, Ocasio, P.H. Thornton, Institutional logics, [w:] The SAGE handbook of organizational institutionalism, red.
R. Greenwood, Ch. Oliver, R. Suddaby, K. Sahlin-Andersson, Londyn 2008.

142 1. Sadowski, Wspdtczesne spojrzenie na instytucje: ewolucja pojeé, problem modelu aktora i poziomy analizy
instytucjonalnej, ,Przeglad Socjologiczny” 2014, t. 63, nr 3, s. 89-114.

144 W. Ocasio, P.H. Thornton, Institutional logics, [w:] The SAGE handbook..., op. cit.
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dziatania w obrebie jednego ukladu. Ich wzajemne oddziatlywanie z jednej strony utrudnia
jego funkcjonowanie, a z drugiej - tworzy przestrzen do jego modyfikacji.

Analiza zebranych danych ujawnia napiecie miedzy logika odnoszaca sie do normatywnego
konstruowania obowigzku alimentacyjnego w procesie sadowym a logika jego ograniczonej
wykonalnosci na etapie egzekucji. Oba te etapy obcigzone sg ponadto specyficznymi trudno-
Sciami, ktére stawiajg przed profesjonalistami wyzwania zaréwno formalne, jak i relacyjne
oraz emocjonalne, co poglebia réznice w ich perspektywach wobec systemu. Réznice te ujaw-
niaja sie takze w obrebie samego etapu orzekania, w odmiennych logikach postrzeganych

i realizowanych przez sedziéw i pelnomocnikéw.

1. Réznice perspektyw na etapie orzekania - sedziowie
i petnomochicy

Na etapie orzekania w sprawach alimentacyjnych ksztaltowana jest wysokos¢ alimentéw oraz
sposob realizacji zobowigzania. Jest to proces wytwarzania zindywidualizowanego modelu
prawnego, ktéry znajduje odzwierciedlenie w orzeczeniu sadowym. Etap ten opiera si¢ na
zalozeniu, ze mozliwe jest racjonalne i obiektywne ustalenie relacji miedzy potrzebami
dziecka a mozliwo$ciami zarobkowymi i opiekuniczymi rodzicéw. W praktyce obejmuje
on interpretacje przepiséw, ocene sytuacji materialnej stron, prowadzenie postepowania
dowodowego oraz stosowanie okreslonych praktyk orzeczniczych.

Zebrane dane wskazuja jednak, ze na tym etapie ujawniajg sie istotne ograniczenia
poznawcze i proceduralne. Ocena mozliwosci zarobkowych stron opiera si¢ w pewnej mie-
rze na deklaracjach, ktérych wiarygodnos¢é bywa trudna do zweryfikowania, zwlaszcza
w warunkach niestabilnych lub cze$ciowo nieformalnych zrédet dochodu. Réwnoczesnie
ustalanie potrzeb dziecka oraz adekwatnos$ci $wiadczenia alimentacyjnego ma charak-
ter interpretacyjny i sytuacyjnie uwarunkowany, co otwiera przestrzen dla negocjowania
i kwestionowania przedstawianych roszczen. Praktyka orzecznicza jest ponadto obcigzona
proceduralnymi komplikacjami, takimi jak fragmentaryzacja i sekwencyjno$é postepowan
(zwlaszcza w ramach szerszych postepowan rozwodowych). Wreszcie, strony stosuja liczne
opisane juz strategie oparte na wykorzystywaniu instrumentéw procesowych, co prowadzi
do wydluzenia postepowan i zwiekszenia ich ztozono$ci.

Wskazane ograniczenia przekladaja sie na wieloaspektowe trudnosci w pracy sedziéw
obejmujace zaréwno problemy poznawcze i dowodowe, jak i obcigzenia proceduralne oraz
konieczno$¢ funkcjonowania w kontekscie trwajacego konfliktu miedzy stronami. Ponizej
przedstawiono reprezentatywny dobér wypowiedzi sedziéw dotyczacych praktyki orzekania

w sprawach o alimenty. Zostaly one uporzadkowane wokét czterech watkéw odpowiadajacych
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gléwnym typom identyfikowanych trudnosci, przy czym niektére cytaty moga ilustrowaé
wiecej niz jedng kategorie, do ktérej zostaly przyporzadkowane.

1. Trudno$¢ ustalania mozliwosci zarobkowych

Trzeba udowodnié¢ w ogéle, ze kto$, po pierwsze, moze pracowaé, po drugie - moze odpo-
wiednio zarabiaé. [ to jest, po pierwsze, trudne dowodowo, a potem jest trudne w ocenie.

I mozemy przegia¢ w jedng albo w drugg strone, albo daé za mato, albo daé za duzo [S3].

Natomiast clue to jest wysoko$¢ potrzeb. [...] ja mam takie podejscie, ze potrzeba zawsze
koreluje z mozliwo$ciami zarobkowymi strony. Jezeli masz potrzebe zatozenia spodni,
to mozesz je kupi¢ za 50 zt albo za 1000 zt. Sama potrzeba zostanie zaspokojona i w ten,
i w inny sposéb. I teraz to, czy powinna by¢ zaspokojona na poziomie minimalnym, czy

wyzszym, zalezy od tego, jakie sg mozliwogci zarobkowe osoby zobowigzanej [S3].

Ustawa - bo ustawa wprost méwi - ze mozliwosci zarobkowe osoby zobowigzanej
i potrzeby dziecka. I bierze sie stan zdrowia, miejsce zamieszkania - z uwagi na poten-
cjalna mozliwoé¢ zatrudnienia - wiek, wyksztaltcenie. I hipotetyczne mozliwosci, nawet
jezeli on nie ma wyksztalcenia, to moze péjs¢ do pracy i zarabia¢ nawet najnizsza kra-
jowa, jezeli na przyktad by nie pracowal, czy niebieski ptak, jak to kiedys$ sie nazywato.
Natomiast stan zdrowia - on zawsze bedzie chory [...]. I wtedy sad pyta: czy ma pan

orzeczenie, czy ma pan za$wiadczenie, na co pan sie leczy, dokumenty [S4].

2. Trudno$¢ ustalania usprawiedliwionych potrzeb dziecka

Utrzymanie dziecka, czyli biore pod uwage - i tu mocno si¢ kieruje do§wiadczeniem
zyciowym - $rednie usprawiedliwione wydatki na konkretnego maloletniego w jego
wieku i z jego potrzebami. Czyli biore pod uwage zwykte wydatki, jak wyzywienie,
odziez, obuwie, udziat w wydatkach mieszkaniowych, potem kwestie zdrowotne, czyli
czy wymaga dodatkowych terapii, dodatkowych leczen. Bierzemy pod uwage, czy pan-
stwowo, czy prywatnie, jak to wyglada, bo znamy tez zycie i dos§wiadczenie zyciowe
tu méwi, ze jak kto$ potrzebuje terapii, bo dziecko ma stwierdzone jakie$ zaburzenia
czy potrzeby, to nie kaze sie takiej osobie czekaé na NFZ. Wiec to sie tak dzieje i wtedy
honoruje wydatki, jak da zaswiadczenie, ze chodzi na terapie albo do lekarza psychiatry
prywatnie. Staram sie ustali¢ te Srednie miesieczne koszty utrzymania najpierw w takim

podstawowym zakresie [S2].
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Cze$¢ spraw to sg takie, gdzie alimenty s elementem takiej gierki miedzy rodzicami,
czyli sposobem na odegranie sie, na te sprawy emocjonalne, po to, zeby druga strone

wkurzyé odpowiednio [S3].

3. Proceduralne przecigzenie

Jamysle, ze mnie, jako sedziemu rodzinnemu - kazdemu sedziemu, ale to jest ta bolaczka
kazdego sadu - brakuje nam tej kadry urzedniczej, takiego zaplecza. Sedzia rodzinny
musi zajmowa¢ sie wtasciwie wszystkim, wydzwaniaé wszedzie, prosié. Jest za mato

asystentéw, jest za mato urzednikéw, ale to dotyczy wszystkich [S4].

Zmora sg paragony, cate pliki. I poinstruowanie stron, ze chodzi o §rednie miesieczne
wydatki, a nie, ze za kazdy miesiac zostaje plik paragonéw i pokserowanych faktur. Para-
gony to w ogdle nie sg dokumentem, mozna zbiera¢ po sasiadach. Musiataby by¢ ptatnosé
kartg i jeszcze identyfikacja, numer karty do tego dolepiony, nie wiem, zdjecie, wydruk, ze
ta karta nalezy akurat do tego rodzica... Wigc to jest dla mnie klopotem. Ktopotem sa tez
wnioski o przeskanowanie calej historii bankowej obu stron z ostatnich pieciu lat. Talbo
na plytach skladaja, albo na wydrukach, ale na wydrukach to juz nie méwie, ze zal laséw,
ale potem skanowanie... [...] Jak kto$ uzywa duzo karty i placi wszedzie nawet drobne
kwoty karta, to tych wydrukéw bedzie bardzo duzo, i to wcale nie bedzie do wykazania,

ktére to s3 wydatki na dziecko, a ktére to s3 wydatki na rodzica [S2].

Regulj jest, ze strony skltadaja pliki wydrukéw kont bankowych, przelewéw. A ja sie
pytam wtedy: na co jest ten przelew? Za jaki okres? Czy byly zalegtoéci? [...] I potrafi pani
zlozy¢ kilkadziesiat plikéw, akta puchna. [...| Wtedy sad stwierdza, ze s3 to wybiércze
dokumenty przedstawiajgce strukture wydatkdéw, ale niewystarczajace do ustalenia

rzeczywistych kosztéw [S4].
4. Uwiktanie spraw alimentacyjnych w konflikt miedzy stronami

Generalnie do nas to trafiaja zwykle tacy, ktérzy nie potrafia si¢ sami dogadaé. Ale to nie
oznacza, ze oni nie chcg sie dogadywaé. Chca czasami. Czasami mniej, czasami wiecej,
ale czeé¢ jest na pewno takich, ktéra chce sie dogadaé [...]. Cze$¢é jest tez taka, gdzie te
alimenty s3 elementem takiej gierki miedzy rodzicami, czyli sposobem na odegranie
sie, na te sprawy emocjonalne, po to, zeby druga strone wkurzy¢ odpowiednio. [...]
No i trzecia cze$¢, to mysle, ze sg tacy, dla ktérych to jest troche mus, ze nie znaja swojej

sytuacji majatkowej, wiec ten sad jest po to, zeby zobaczy¢, co sie tam dzieje z drugiej
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strony. I przedloza PIT-y i wtedy jest na czym pracowad, na takiej zasadzie, bo normalnie

ze soba nie rozmawiaja [S3].

Postepowanie jest stosunkowo proste. Mamy jakie§ mozliwosci jako sedziowie, plus trzeba
po prostu tylko zbada¢ kilka kwestii. Wiec generalnie nie jest to trudne postepowanie,
sprawy o alimenty to sg fatwe sprawy w sensie prawnym. Natomiast s trudne w sensie
ludzkim, bo wtasnie zalezy, na jakie strony sie trafi. Jak wplywa pozew, ktéry juz na

wejéciu ma 200 stron o alimenty, no to juz wiadomo, ze nie bedzie tatwo [S1].

[...] jak sie przychodzi i zaczyna sie toczy¢ konflikt w sadzie, to to trwa latami. I on rzadko
kiedy jest sie w stanie w sadzie skoficzy¢, on sie moze dopiero skoriczy¢ po wyroku. Albo

sie wiele lat ciggnie [S5].

Z kolei analiza wypowiedzi pelnomocnikéw pozwala uchwycié¢ uporzadkowany zestaw
problemdw, ktére nie majg charakteru rozproszonych uwag, lecz uktadaja sie w sp6jny obraz
napie¢ strukturyzujacych praktyke orzecznicza w sprawach alimentacyjnych. Ich perspek-
tywa eksponuje przede wszystkim rozbieznos¢ miedzy formalnym modelem prawa a sposo-
bem jego stosowania w praktyce orzeczniczej, widoczng zaréwno w sposobach poznawania
i oceny materiatu dowodowego, jak i w definiowaniu zakresu obowigzku alimentacyjnego.
Jednoczesénie ujawniaja oni Zrédta tych napieé¢ w instytucjonalnych ograniczeniach - prze-
cigzeniu sadéw, przewleklosci postepowan oraz zréznicowaniu styléw orzekania, w tym
w sposobie korzystania z uznania sedziowskiego - realnie wspétksztattujacych tresé roz-
strzygnieé, niekiedy odbiegajacych od rezultatéw oczekiwanych na gruncie samych norm.
Wreszcie wskazujg na strategiczny charakter narzedzi i taktyk procesowych, ktérymi sami
operuja. W rezultacie spdér o wysoko$¢ alimentéw jawi sie nie jako obszar neutralnego sto-
sowania norm, lecz jako pole napie¢ miedzy prawem, praktyka orzecznicza i strategiami
dzialania stron wspétksztaltowanymi przez pelnomocnikéw. Z jednej strony dostrzegaja wiec
potrzebe wiekszej przewidywalnosci orzekania, z drugiej - pozostaja wyraznie zdystansowani
wobec idei catkowitej standaryzacji i podkreslajg konieczno$¢ zachowania indywidualizacji
rozstrzygnieé.

Ponizej przedstawiono reprezentatywne cytaty z wypowiedzi pelnomocnikéw dotyczace
praktyki orzekania w sprawach o alimenty, w tym odnoszace sie do oceny pracy sedziéw.
Zostaly one uporzadkowane wokét trzech watkéw najczesciej podnoszonych w wywiadach.
Czwartym bylyby strategie procesowe pelnomocnikéw, ale zostaty juz opracowane we wcze-
$niejszym rozdziale. Niektére cytaty moga ilustrowaé wiecej niz jedna kategorie, do ktdrej

zostaly przyporzadkowane.
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1. Sedziowskie kryteria oceny w perspektywie pelnomocnikéw

Najwiekszy problem, najwiekszy ze strony sadu, to jest taki, ze sad ocenia strone wtasna
miarg, wlasnym doswiadczeniem, a nie powinien na podstawie wtasnych wydatkéw
oceniaé, tylko powinien oceniaé rzeczywiscie na podstawie realnych mozliwosci zarob-

kowych [P1].

Zarzuca sie pelnomocnikom po stronie zobowigzanej, ze te koszty alimentacyjne sa
zawyzane. Tylko jezeli takie czynnosci sa podejmowane, to wynika troche z tego, do czego
doprowadzili sedziowie rodzinni. [...] Ja ogromnie cenie prace sedziéw rodzinnych, bo
ja wiem, z czym oni sie stykaja na co dzien, bo sama mam naprawde w swojej praktyce
bardzo duzo tych spraw rodzinnych i wiem, jaki to jest tadunek emocjonalny. Natomiast
co$, co ja bym sobie jako pelnomocnik zyczyta, aby te sprawy nie byly traktowane tak
tadmowo i szablonowo. Czesto spotykam sie z tym, ze mam poczucie takie, ze nie ma po
prostu pochylenia sie nad ta sprawa. Bo stysze, tak jak w tym przyktadzie, o ktérym opo-
wiadatam, ze mamy do czynienia z przecietnymi potrzebami, a masz materiat w aktach,
ktéry pokazuje, ze tak do korica z t przecietno$cig w tym konkretnym przypadku to my
nie mamy do czynienia. Albo takie kazdorazowe postawienie tych stron postepowania
w tych stereotypowych rolach, ze skoro mamy strone uprawniong do alimentéw, to te
alimenty ona zawsze w tym pozwie bedzie zawyzala, bo zawsze przeciez sie zawyza,
a ten zobowigzany do ptacenia alimentéw, to on zawsze bedzie wykazywat to, zeby tylko

jak najmniej ptacié [P5].

2. Konflikt wokét zakresu obowigzku alimentacyjnego

Sedziowie nie biora tego pod uwage, tylko wtasnie wedlug wlasnego postrzegania $wiata,
wedlug wiasnych potrzeb oceniaja, bo przeciez zdarzaja sie osoby nieprawdopodobnie
zamozne i to przekracza. Czy rzeczywiscie dziecko musi zy¢ na takim poziomie? Tak,
musi zy¢, dlatego, ze nie mozna dyskryminowa¢ przez rozstanie stron dziecka. Jezeli byto
przyzwyczajone do chodzenia zatézmy w ptaszczu Louis Vuitton dziecko, no to nie mozna
mu tego zabieraé, jezeli sami rodzice uwazali, ze tego dziecka jest taka potrzeba, tylko
dlatego, ze powoduje salwe $§miechu sedziego: jak to, plaszcz za 16 tys. Trzeba wlasnie

braé pod uwage te mozliwosci, tego sedziowie nie biora pod uwage [P1].
I mieli$my do czynienia z taka sytuacja, gdzie naprawde nierozdmuchane koszty utrzy-
mania dziecka wynosily nam kilkana$cie tysiecy zlotych miesiecznie. Dochody matki

byly wyzsze, a ojca to juz w ogéle byty trzy razy takie jak matki. Chodzi mi o to, ze te
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koszty opiekunki rzedu powiedzmy 5 tys. zt miesiecznie - bardziej matce sie optacato
zatrudnié opiekunke i zaptacié taka kwote, bo ona w pracy mogla zarobi¢ pie¢ razy tyle
i z tego pokry¢ koszty utrzymania swoje i dziecka. W momencie, kiedy ona by zrezy-
gnowata z pracy i bytaby na tym $wiadczeniu opiekuniczym, to dostawataby kwote 2 tys.
z groszami, nie moglaby podja¢ innego zatrudnienia w tym zakresie i nie utrzymataby
ani siebie, ani dziecka, bo nie pokrylaby z tego podstawowych oplat. I kiedy styszy sie
co$ takiego z ust sedziego, czyli z ust osoby, ktéra powinna by¢ gwarantem niezaleznosci,
niezawistosci et cetera, i po prostu rozpoznawaé te sprawe w taki, a nie inny sposéb... [...]
sad bardzo jasno zasugerowal, Ze jego zdaniem jest to zawyzenie kosztéw utrzymania,

bo przeciez mozna byto tej opiekunce zaptacié pod stotem, ale taniej [P5].

3. Systemowe warunki orzekania i przewleklo$¢ postepowan

Dostrzegam problem réwniez, ze sady bardzo dtugo rozpatrujg kwestie alimentacyjne,
ze w sadach okregowych czekamy juz w tej chwili na Pradze czasami po rok czasu, zeby
dosta¢ alimenty, i nikt nie bierze pod uwage, ze osoba, z ktéra dziecko zostalo, przez rok
nie ma niestety, musi zacisnaé pasa, braé¢ pozyczki. [...] Ja nie méwie, ze to jest btad tego
sedziego, tylko chyba organizacji sadu. Najwiekszy problem to jest czas, ze zostaje sama
na przyktad kobieta, nie ma z czego zy¢, no a sad rozpatruje rok czasu alimenty, co byto

kiedy$ niedopuszczalne [P1].

Czas. To jest najgorsze. Dlugo$¢ trwania procedur, to jest najgorsze. Sa takie sprawy, ktére
ja zawsze méwie, ze one w zasadzie ida na papierach. W alimentach §wiadkéw zazwyczaj
nie ma wielu, bo nie ma takiej potrzeby. Wiekszo$¢ rzeczy, ktére sie ustala, ustala sie na
dowodach z dokumentéw. Wiec z mojej perspektywy to sa takie sprawy, ktére powinny
po prostu by¢ zatatwiane duzo, duzo szybciej. No, ale to jest bolaczka naszego polskiego
sadownictwa. Na przyklad w jednym z warszawskich sadéw s3 gigantyczne zmiany

kadrowe i w tej chwili wszystkie sprawy sobie leza, czekaja na przydziat [P2].

Czy sedzia, ktéry ma w referacie 800 spraw - Zoliborz - czy jest w stanie znaé rodzine
i wnikliwie analizowaé wszystkie sytuacje? [...] Jezeli w referacie jest 800 spraw, no to
w ogéle o czym my méwimy? Wiec to jest chyba gtéwny taki problem systemowy. Powinna
by¢ wieksza liczba sedziéw rodzinnych, po to, zeby oni nie byli tak obciazeni. [...] Jezeli
ma sie 800 spraw w referacie, z czego spora cze$¢ pewnie dotyczy jakiejs formy przemocy,
spora cze$¢ dotyczy préb samobdjczych, samookaleczen dzieci i tego rodzaju spraw, no
to albo stosuje sie mechanizm odciecia po o§miu sprawach, albo jest ktopot, no bo jest sie

wykoriczonym, nie mozna orzekaé i wykonywa¢é totalnie swojej pracy [P2].
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Préba poréwnania perspektywy sedziéw i pelnomocnikéw jako uczestnikéw postepowania
alimentacyjnego na etapie orzeczniczym ujawnia réznice w sposéb logiczny wpisane w ich
odmienne role strukturalne.

Analiza materiatu pokazuje wyraZzng réznice miedzy perspektywa pelnomocnikéw
a sedziéw. Nie sprowadza sie ona jedynie do odmiennych ocen praktyki orzeczniczej, lecz
odzwierciedla glebsze rozbieznosci w sposobach rozumienia natury spraw alimentacyjnych,
zrddet ich trudnosci oraz zasad podejmowania decyzji. Pelnomocnicy ujmuja alimenty
przede wszystkim jako pole sporu o konkretne interesy, w ktérym centralne znaczenie
maja dowody, indywidualna sytuacja dziecka oraz konieczno$¢ adekwatnego odwzorowania
rzeczywistych kosztéw utrzymania. Z ich perspektywy praktyka sagdowa jest nadmiernie
uproszczona i oderwana od materiatu dowodowego, co prowadzi do usredniania potrzeb
dziecka oraz pomijania jego indywidualnego poziomu zycia. Sedziowie natomiast konstruuja
odmienng rame interpretacyjna, w ktdrej sprawy alimentacyjne sa postrzegane jako nor-
matywnie proste, lecz trudne w wymiarze spotecznym i relacyjnym ze wzgledu na ich silne
nacechowanie emocjonalne. W tym ujeciu alimenty rzadko sg traktowane jako wylacznie
kwestia finansowa - stanowig raczej fragment szerszej dynamiki walki o wtadze, kontrole
iuznanie, w ktérej dziecko i jego dobro bywa cze$ciowo tracone z pola widzenia. Pelnomoc-
nicy akcentuja wiec znaczenie materiatu dowodowego i jego niedostatecznego uwzgled-
niania przez sad, sedziowie natomiast opisujg swojg praktyke jako opartg na koniecznosci
,wazenia wiarygodnos$ci” oraz odrézniania autentycznych potrzeb od strategii procesowych.
Z tego wzgledu doswiadczenie zyciowe i intuicja zawodowa jawia sie w ich wypowiedziach
jako podstawowe narzedzia pracy pozwalajace odréznia¢ fakty od strategii, rozpoznawa¢
powtarzalne wzorce zachowan stron oraz podejmowa¢ decyzje w warunkach niepewnosci.
Podobna ambiwalencja, jak w ocenie doswiadczenia zyciowego sedziéw, pojawia sie a propos
stereotypizacji. Pelnomocnicy wskazujg na reprodukcje stereotypéw przez sady (na przyktad
,matka zawyza, ojciec zaniza”), co prowadzi do automatycznego redukowania roszczen.
Sedziowie natomiast traktuja powtarzalno$¢ pewnych zachowan jako narzedzie poruszania
sie w realiach procesu - sposéb radzenia sobie z powtarzalnoscig spraw i ograniczeniami
poznawczymi.

W konsekwencji sedziowie sytuuja sie w pozycji arbitra dazacego do rozpoznania inte-
reséw stron i ujecia sprawy w ramy wywazonej oceny, podczas gdy pelnomocnicy funk-
cjonuja w logice reprezentacji i strategii procesowej ukierunkowanej na maksymalizacje
korzysci jednej ze stron. To, co z perspektywy sedziego jawi sie jako problem poznawczy
i dowodowy, z punktu widzenia pelnomocnika stanowi oczywisty element gry procesowej.
Istotny w tej réznicy jest takze trwale obecny poziom nieufnoéci sedziéw wobec stron, gdyz
funkcjonujg oni w warunkach chronicznej podejrzliwosci i wiele dziatan stron traktuja jako

wylacznie strategiczne. Napiecie to jest wpisane w strukture systemu i pozostaje trudne
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do przezwyciezenia w ramach obecnie obowiazujacej procedury, czyli balansowania miedzy
formalng racjonalno$cia prawa i narzucajaca sie stereotypizacja stron a zindywidualizowang
i sytuacyjna praktyka orzekania.

Jednocze$nie w analizowanym materiale mocno wybrzmiewaja wnioski wspélne dla
sedziéw i pelnomocnikéw odnoszace si¢ do ograniczen systemowych, takich jak przeciazenie
sadow czy przewleklo$é postepowan i - do pewnego stopnia - brak standaryzacji rozwigzan
orzeczniczych. Dwa spoéréd tych czynnikéw (przecigzenie pracg i przewleklos$é postepo-
wania) majg kluczowe znaczenie dla prowadzonych postepowar - w sprawach o alimenty
konieczne jest szybkie podejmowanie decyzji, aby zabezpieczy¢ dobro matoletnich dzieci.
Uplyw czasu powoduje, Ze interes dziecka nie jest nalezycie chroniony, a wydawane w trybie
zabezpieczenia postanowienia nie zawsze sg trafne. Réznice pojawiaja sie jednak w diagnozie
przyczyn tych ograniczen: pelnomocnicy wskazujg na szablonowo$¢ i niedostateczng indy-
widualizacje orzekania, sedziowie natomiast na przecigzenie liczbg spraw, braki kadrowe
oraz nadmiar i niska jako$¢ materiatu dowodowego dostarczanego przez strony. Zwlaszcza
problem standaryzacji wpisuje sie w strukturalng odmienno$¢ rél petnomocnikéw i sedzidw,
gdyz dyskusja dotyczy stopnia uznania indywidualnosci spraw w perspektywie stwierdzanej
funkcjonalno$ci narzedzi porzadkujacych, ktére moglyby ograniczyé nieprzewidywalnosé
i przewleklo$¢é postepowan.

W kontekscie tych probleméw kluczowe jest rekomendowane wzmocnienie kadr sgdow-
nictwa i obstugi sekretarskiej sagdéw, co pozwoli na szybsze procedowanie prowadzonych
spraw. Rozwigzaniem posrednim moze by¢ takze wprowadzenie narzedzi utatwiajacych

orzekanie, takich jak tabele alimentacyjne czy nakaz alimentacyjny.

2. Miedzy orzeczeniem a wykonaniem -
perspektywa komornikéw

Na tle wskazanych wewnetrznych napieé i ograniczen etapu orzekania szczegdlnie wyraz-
nie rysuje sie przejécie do etapu egzekucji. Na tym poziomie ujawnia sie odmienna logika
funkcjonowania systemu, poniewaz o ile etap orzekania opiera sie na zalozeniu mozliwosci
ustalenia i wywazenia intereséw stron, o tyle egzekucja weryfikuje te zalozenia w zetknie-
ciu z realnymi mozliwos$ciami ich realizacji. Perspektywa komornikéw przesuwa analize
alimentacji z poziomu norm i procedur na poziom ich wykonalnosci i pokazuje zaleznosé
systemu nie tylko od instytucji prawnych, lecz takze od realnych zasobdéw, praktyk spotecz-
nych i kulturowych wzorcéw unikania zobowigzan. W skrécie, analiza bezwzglednie obnaza
strukturalne rozszczepienie ujawniajgce sie miedzy poziomem orzeczenia a poziomem

egzekucji i miedzy normatywnym zatozeniem wykonalnosci a jej realnymi ograniczeniami.
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W wykonywaniu orzeczenia kluczowe znaczenie ma faktyczna mozliwos¢ wyegzekwo-
wania zasgdzonych §wiadczen, ktéra jest uzalezniona od zdolnosci instytucji do identyfi-
kowania i §ledzenia zrédet dochodu oraz dostepu do majgtku dtuznika. W praktyce warunki
te pozostajg ograniczone przez funkcjonowanie szarej strefy oraz ,niewidzialno$¢” czesci
dochodéw. Dodatkowo, dtuznicy wykorzystujg rézne strategie obchodzenia systemu, a ogra-
niczona skuteczno$¢ sankcji i niedostateczna wspélpraca miedzy instytucjami prowadza do
utrwalania barier. Zebrane dane pokazuja, ze egzekucja funkcjonuje na kilku poziomach.
Jest ona zarazem praktycznym sprawdzianem skuteczno$ci panistwa, jak i relacyjng prak-
tyka ksztaltowang w interakcjach komornika z wierzycielem i dtuznikiem, silnie nasycona
emocjami, nie mniej niz etap orzekania. Nie jest wiec wylacznie technicznym wykonaniem
tytutu wykonawczego, lecz dziataniem podejmowanym w warunkach ostabionej legitymizacji
instytucji egzekucyjnych i skutecznosci pafistwa. Ostabienie to pozostaje Scile powigzane ze
spolecznymi sposobami rozumienia i warto$ciowania dtugu alimentacyjnego, ktére czesto nie
wspierajg jego egzekwowania, a niekiedy wrecz legitymizuja jego unikanie. Eacznie sktada
sie to na strukturalng nieprzychylnos¢ realnie wptywajaca na skutecznosé egzekucji. Ponizej
przedstawiono wybrane wypowiedzi komornikéw odnoszace sie do barier w egzekwowa-
niu $wiadczen alimentacyjnych uporzadkowane wedlug gtéwnych watkéw analitycznych.
Poszczegélne cytaty moga ilustrowaé wiecej niz jedna kategorie.

1. Egzekucja jako test wykonalno$ci prawa

Zajmuje rachunek, o ktérym wiem, Ze on go posiada. Ale czy co$ na nim jest, tego juz nie

wiem, tego sie dopiero dowiem z banku [K1].

Bo organ egzekucyjny naprawde jest w stanie duzo zrobi¢, jezeli mamy majatek, bo
mozemy sprawdzi¢, mamy system Ognivo, sprawdzamy rachunki bankowe, teraz tez
zmienily sie zasady dotyczace zajecia wierzytelnosci w urzedzie skarbowym, mamy
system CEPiK, jesteSmy w stanie sprawdza¢ posiadane pojazdy. Wiadomo, nie kazdy
bedzie posiada¢ pojazd, ale tez subskrypcja ZUS... Ale jezeli mamy diuznika, ktéry nie
bedzie nigdzie zgloszony i bedzie otrzymywat wynagrodzenie za prace gotéwka w kasie

zakladowej - nie jeste$my w stanie tego zajaé. To sg najgorsze, najgorsze sytuacje [K4].

Jak méwi paremia finis coronat opus - koniec wieniczy dzieto - a koricem dzieta wymiaru
sprawiedliwosci jest to, czy kto$, kto ma ten wyrok w reku, doczeka sie jego realizacji. Bo
na c6z nam cata ta batalia w sadzie, optacanie adwokatéw, chodzenie do sadu, czekanie

czasami miesigcami, latami za wyrokiem, z ktérym nic nie mozemy zrobié [K1].
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2. Emocjonalny i relacyjny wymiar egzekucji alimentéw

Bardzo emocjonalnie. Emocje sg najrézniejsze, po stronie dtuznika bardzo czesto bedzie
to zto$¢, negatywne emocje. A po stronie osoby skladajacej w imieniu matoletnich wie-
rzycieli niekiedy bedzie to poczucie wstydu, niekiedy obawa [...]. I zawsze komornik,
juz bedac tym ostatnim ogniwem, to najwiecej tej ztosci sie na stricte samym komorniku
odbija. [... | Nie ma tutaj wplywu sytuacja materialna, wyksztalcenie tych oséb, czy
w ogéle ich taka ogdlna postawa, bo mozemy mie¢ do czynienia z osobg, wydawalo sie,
wyksztalcong, i bySmy sie nie spodziewali na przykiad bardzo negatywnego zachowania,

a z takimi mieli$my do czynienia [K4].

Bardzo czesto postrzega sie komornika jako tego wroga i te osobe, na ktérej mozna wyta-

dowa¢ swoje emocje, swoje frustracje [K2].

Zauwazylam to, ze na przestrzeni lat, jak opada kurz, to czes¢ tych ztosnikéw godzi sie
z sytuacja, i o ile na poczatku nie chcialo, to tez staraja sie mie¢ jakie$ normalne zycie,
pracuja legalnie czy tez nielegalnie, ale jakie$ to zycie wioda, godza sie z ta sytuacja. O ile
na poczatku jest agresja, przede wszystkim skierowana na komornika [...], z biegiem czasu
to sie zmienia. Méwig ,dzien dobry”, ,do widzenia”, zycza wesotych $wiat, sa zwigzani

z nami, chcac nie cheac, a my z nimi, to trwa latami [K3].

3. Delegitymizacja spoteczna egzekucji dtugu alimentacyjnego
Nie placisz - jest egzekucja - nie ptacisz - no fajnie, wykiwale$ komornika. Ale to nie
komornika wykiwates, to dziecko wykiwales. I dopéki nie bedzie tej swiadomosci spotecz-
nej i braku tego przyzwolenia, moze nie stygmatyzacji, nie ostracyzmu, ale przynajmniej
wytykania palcami i braku poparcia dla takich oséb unikajacych ptacenia alimentéw, to

zadne kary systemowe nie pomoga [K5].

Bardzo fatwo sie méwi, ze my co$ komus§ zabieramy, odbieramy [...], ale juz sie nie méwi

o tym, ze raczej oddajemy, niz odbieramy [K2].

On nie powie, ze placi alimenty dziecku, tylko ze ptaci komornikowi [K3].
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4. Nieskuteczno$¢ panistwa i rozmycie normy w dziataniach organéw panstwa

Jak ja jade do dtuznika, ktéremu nic nie moge zrobi¢, i doskonale wiem, Ze ja mu nic
nie zrobie, i on tez doskonale wie o tym, to juz niezaleznie od tego, czy to jest najgorsze
lumpisko, czy to jest cwaniak, no to my sie tak spotykamy. Ja méwie: dzien dobry, czy sie
co$ zmienito? On méwi: nic sie nie zmienito. Rozgladam sie, pisze protokdt, wychodze.

[...] Jade w zasadzie po to, zeby spisaé protokét bezskutecznosci [K5].

[...] jako komornik bedgcy funkcjonariuszem publicznym mam obowigzek zawiadamiania
o podejrzeniu przestepstwa, jezeli dtuznik nie ptaci alimentéw i wysoko$¢ tej zalegtosci
jest wieksza niz trzy raty. [...] Oczywiscie to robie, natomiast staram sie robié to w sposéb
niezameczajacy prokurature, zeby ich nie zasypac¢, zeby 100 w ciagu roku wystaé takich
zawiadomien. Przypominam, na 1200 spraw to tak 100 chociaz wystaé, 150 wystaé. I co
sie bardzo czesto dzieje, okazuje sie, prokuratura odsyla to do policji, zeby sprawdzié,
policja zaprasza tego delikwenta, on idzie i ttumaczy. I czesto potem te kobiety przychodza
do mnie i méwia: ta policjantka powiedziata, Ze nie ma tutaj przestepstwa, bo przeciez
on co$ tam zaptacit. Nawet w samych policjantach, prawdopodobnie jest tak, ze majg
pewng gradacje przestepstw. [...] Podczas gdy takim samym przestepstwem kradziezy

jest nieptacenie alimentéw. Jest tutaj znowu ten relatywizm: ale placi, co$ zaptacit [K1].

Uwazam, ze wymiar sprawiedliwosci to jest pewien taricuch i ostatnim ogniwem w tym
tanicuchu to jest egzekucja. To jest to, na ile skutecznie bedziemy w stanie wyegzekwo-
waé wyrok pafistwa. Bo jezeli nie bedziemy, to znaczy, ze panistwo nie jest silne w tym
momencie, bo silne panistwo potrafi egzekwowaé swoje orzeczenia. W przypadku ali-
mentéw nie potrafi. Co wiecej, panistwo sie wycofato. Panistwo w ogdle nie chce. Jeszcze
kilka lat temu egzekucja alimentéw oprécz komornikéw zajmowaty sie urzedy skarbowe.
Panistwo z tego zrezygnowato, bo okazalo sie, Ze sam proces odzyskiwania tych naleznosci

byt duzo drozszy i nieskuteczny [K1].

Przytoczone wypowiedzi pokazuja, ze problemy egzekucji nie ograniczaja sie do trud-
nosci operacyjnych. Ujawniajg one takze szersze ograniczenia dziatania instytucji pafistwa
wskazujace na wyraZne granice jego skutecznosci. Ograniczenia te nie maja charakteru
incydentalnego ani wylacznie technicznego, lecz wynikaja z uwarunkowan systemowych.

Wsrdd nich szczegdlnie widoczne jest rozproszenie odpowiedzialno$ci miedzy réznymi
instytucjami, co prowadzi do jej faktycznego rozmycia oraz braku skoordynowanych dzia-
tan. Istotnym elementem tych uwarunkowan jest takze ograniczanie zakresu podmiotéw

zaangazowanych w egzekwowanie zobowigzan alimentacyjnych prawdopodobnie zwigzane
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z kosztami ich utrzymania. W praktyce oznacza to zawezanie instytucjonalnych mozliwosci
dzialania panistwa, a tym samym przenoszenie ciezaru nieskutecznej egzekucji na osoby
uprawnione do §wiadczen. Koszty ograniczonego zaangazowania paistwa nie znikaja, lecz
ulegaja przesunieciu - ponosza je w znacznym stopniu samotnie wychowujacy rodzice oraz
dzieci, ktdre nie otrzymuja naleznych $wiadczen.

Tego rodzaju ograniczenie zaangazowania panistwa nie pozostaje bez wptywu na spoteczne
postrzeganie obowigzku alimentacyjnego. Paiistwo poprzez redukcje wlasnej aktywnosci
w obszarze egzekucji posrednio ostabia normatywny ciezar tego zobowigzania, przyczynia
sie do jego delegitymizacji i szerzej - do dalszego ostabiania autorytetu prawa i wiarygodnosci
instytucji publicznych. W konsekwencji wypaczone zostaja podstawowe zatozenia sprawie-

dliwosci spolecznej wobec jednej z najbardziej wrazliwych grup - dzieci.

3. Podsumowanie perspektyw i rekomendacje

Podsumowanie perspektyw profesjonalistéw ukazuje nie tyle sp6jny obraz systemu alimen-
tacyjnego, ile zbiér czesciowych uje¢ zakorzenionych w odmiennym usytuowaniu instytu-
cjonalnym, a wiec w réznych logikach dziatania. Zréznicowanie tych perspektyw wplywa
réwniez na sposéb definiowania samego problemu alimentacyjnego. Na tym tle alimenty
jawia sie nie jako autonomiczne zagadnienie prawne, lecz jako element szerszego konfliktu
pomiedzy rodzicami obejmujacego kwestie opieki i kontaktéw. Jednoczeénie, ze wzgledu na
dobro dziecka, wymagaja mozliwie szybkiego rozstrzygniecia oraz skutecznej egzekucji.
Zebrane dane wskazuja jednak na systemowe ograniczenia - przeciazenie sagdéw, przewlektosé
postepowan oraz niespdjnos¢ w praktycznej implementacji standardéw proceduralnych.

Taki obraz systemu pozostaje jednak niepelny. Zaréwno sedziowie, jak i pelnomocnicy
operuja przede wszystkim na poziomie konstruowania obowigzku alimentacyjnego - automa-
tycznie zakladaja mozliwosé jego realizacji, o ile zostanie on racjonalnie orzeczony. Dopiero
perspektywa komornikéw przesuwa punkt ciezkosci analizy na etap wykonania, poniewaz
pokazuje, ze kluczowe ograniczenia systemu pojawiaja sie na etapie egzekucji. W tym sensie
system alimentacyjny ujawnia sie nie tyle jako niespdjny, ile jako strukturalnie rozszczepiony:
miedzy poziomem orzeczenia a poziomem egzekucji, miedzy przypisywana a faktyczna
odpowiedzialnoscig oraz miedzy normatywnym zalozeniem wykonalnosci a jego realnymi
ograniczeniami. Egzekucja - ujmowana przez komornikéw jako test skutecznosci systemu
w wymiarze instytucjonalnym, spotecznym i materialnym - odstania wyrazne granice jego
dzialania.

Réznice te przekladajg sie na odmienne sposoby definiowania problemu alimentacyj-

nego oraz granic mozliwych rozwigzan. Zgromadzony materiat empiryczny obejmujacy
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zrdznicowane perspektywy profesjonalistéw funkcjonujacych w systemie pozwala na zesta-
wienie tych odmiennych spojrzen i ich syntetyczna rekonstrukeje, co stwarza podstawy do

sformutowania zbiorczych wnioskéw oraz rekomendacji dotyczacych jego funkcjonowania.

3.1. Nieprzewidywalnos¢ rozstrzygniec¢ i potrzeba standaryzacji alimentow

Wsrdd formutowanych propozycji zmian szczegdlne miejsce zajmuje postulat wprowadze-
nia standaryzacji i przewidywalnosci rozstrzygnie¢ alimentacyjnych. Obecny system bywa
postrzegany jako nieprzewidywalny i niespdéjny w praktyce orzeczniczej, co sprzyja eskalacji
konfliktu miedzy stronami. Standaryzacja nie jest przy tym ujmowana jako alternatywa dla
sadu, lecz jako narzedzie znaczaco ograniczajace arbitralno$é, obnizajace poziom napiecia
i dostarczajace stronom jasnego punktu odniesienia. W tym kontekscie pojawiaja sie pro-
pozycje wprowadzenia tabel alimentacyjnych lub nakazu alimentacyjnego, zwiekszenia
transparentnosci kryteriéw orzekania oraz wypracowania bardziej ujednoliconych punk-
tow odniesienia dla ustalania wysokosci $wiadczen. Zwracano réwniez uwage na potrzebe
usprawnienia dostepu do wiarygodnych informacji o sytuacji dochodowej stron, w tym
poprzez mozliwo$¢ zwracania sie przez sad do organéw skarbowych w celu ustalenia rze-
czywistych przychodéw i mozliwosci zarobkowych uczestnikéw postepowania. Wskazywano
takze na istniejace, lecz rzadko wykorzystywane w praktyce mozliwo$ci pozyskiwania infor-
macji o przeptywach finansowych stron, m.in. poprzez zwracanie sie do bankéw o historie
rachunku na podstawie przepiséw prawa bankowego. Rozwigzania te miatyby wyznacza¢
standard rozstrzygnie¢ w sprawach typowych, ograniczaé potrzebe dalszego sporu i zmniej-
szaé rozbiezno$ci w praktyce orzeczniczej.

W ramach tego podejscia rozwazane sa tez rozwigzania uzupetniajace, takie jak wprowa-
dzenie minimalnych alimentéw, automatycznych mechanizméw waloryzacji §wiadczen czy
powigzanie ich wysokosci z minimalnym wynagrodzeniem - a takze stosowanie szybkich
zabezpieczen opartych na usrednionych kosztach utrzymania dziecka. Jednoczesnie pod-
kreslana jest potrzeba zachowania mozliwos$ci indywidualizacji rozstrzygnieé, szczegélnie
w sytuacjach niestandardowych. Standaryzacja miataby wiec petnié¢ funkcje porzadkujaca
i redukujaca niepewnos¢, nie za$ zastepowac ocene konkretnej sytuacji - droga sadowa
pozostawataby dostepna w przypadkach wymagajacych bardziej ztozonej analizy, zwlasz-

cza ponadnormatywnych potrzeb lub mozliwosci finansowych.
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3.2. Przewlektos¢ postepowan i poszukiwanie pozasgdowych
trybow rozstrzygania

W dalszej perspektywie mozliwe byloby takze czeSciowe wyprowadzenie tego typu roz-
strzygnieé poza droge sadowg i oparcie ich na uproszczonym trybie administracyjnym,
co przyczynitoby sie do zmniejszenia obcigzenia sagdéw rodzinnych. Problem przecigzenia
instytucjonalnego ujawnia sie bowiem szczegdlnie wyraznie w postaci przewleklosci postepo-
wan. W obecnym ksztalcie procedury sadowej system reaguje wolniej niz zmienia sie sytuacja
zyciowa dziecka oraz rodzica sprawujacego nad nim piecze, co wskazuje na niedostosowanie
mechanizméw rozstrzygania do pilnosci potrzeb zwigzanych z utrzymaniem dziecka. W tym
kontekscie zwracano réwniez uwage na znaczenie czynnikéw organizacyjnych, w tym nie-
wystarczajacych zasobéw kadrowych sadéw i obstugi urzedniczej, ktére wptywaja na tempo
rozpoznawania spraw. Dotyczy to takze postepowan o udzielenie zabezpieczenia, ktére -
mimo ich pilnego charakteru - niejednokrotnie nie sg rozpoznawane w ustawowym termi-
nie. W szczegdlnosci pelnomocnicy w swoich wypowiedziach podkreslaja, ze w sprawach
alimentacyjnych sama zwloka stanowi juz forme szkody, poniewaz prowadzi do pogorszenia
sytuacji materialnej dziecka i zwiekszenia napiecia miedzy stronami. W tym kontekscie
zasadne wydaje sie poszukiwanie rozwigzan umozliwiajacych przyspieszenie rozstrzygnie¢
w sprawach typowych oraz szersze stosowanie instrumentéw zabezpieczajacych na weze-

snym etapie postepowania.

3.3. Fragmentacja proceduralna i potrzeba integracji rozstrzygnie¢

Kolejnym problemem ujawniajacym sie w analizie jest fragmentacja proceduralna rozstrzy-
gania i egzekwowania §wiadczen alimentacyjnych. Watek ten nie byl przedmiotem odrebnej,
systematycznej analizy, lecz pojawiat sie na marginesie wypowiedzi rozméwcéw, najcze-
Sciej w odniesieniu do sytuacji okreslanych jako nietypowe. Mimo to pozwala on uchwycié¢
istotny wymiar funkcjonowania systemu zwigzany nie tyle z trescia norm, ile ze sposobem
organizacji procedur.

W szczegdlnosci wskazywano na sytuacje, w ktérych powiazane ze sobg kwestie dotyczace
tej samej rodziny rozpoznawane sa w ramach odrebnych postepowan prowadzonych wedtug
réznych trybdéw i czesto przez réznych sedziéw. Zwracano uwage, ze takie rozproszenie pro-
wadzi do fragmentarycznego ujmowania sytuacji stron oraz utrudnia wypracowanie spéjnych
rozstrzygnieé. W efekcie system nie jawi sie jako spéjna catosé, lecz jako zespét stabo skoordy-
nowanych procedur, ktére w okre§lonych konfiguracjach moga sie wzajemnie komplikowa¢,

zamiast prowadzi¢ do rozwigzania problemu. W tej perspektywie zrédlem trudnosci okazuje
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sie nie tyle sama tre$¢ regulacji prawnych, ile ich proceduralna organizacja prowadzaca do
rozdzielenia powigzanych ze sobg kwestii miedzy odrebne tryby i etapy postepowania.

Z tego punktu widzenia zasadne wydaje sie rozwazenie rozwigzan zmierzajacych do
wiekszej integracji rozpoznawania spraw dotyczacych tej samej rodziny, w tym powierza-
nia spraw alimentacyjnych sagdom lub sedziom o szerszych kompetencjach. W praktyce
miedzynarodowej funkcjonuja rozwigzania dazace do integracji postepowan dotyczacych
tej samej rodziny polegajace na tagczeniu spraw karnych, cywilnych i rodzinnych w ramach
jednego postepowania. Ich celem jest zapewnienie bardziej spéjnych rozstrzygnieé oraz
ograniczenie liczby réwnoleglych postepowan i ryzyka wydawania sprzecznych orzeczen.
Rozwigzania tego typu moga stanowi¢ punkt odniesienia dla rozwazan nad zwiekszeniem

spdjnosci rozpoznawania spraw alimentacyjnych.

3.4. Nieskutecznos¢ egzekucji i potrzeba podejscia motywacyjno-naprawczego

Kolejnym istotnym kierunkiem zmian, wyraznie obecnym w wypowiedziach komornikéw,
jest przesuniecie akcentu w egzekucji §wiadczen alimentacyjnych z modelu represyjnego
na motywacyjny. W ich ujeciu problem nieplacenia alimentéw czesto nie sprowadza sie
wylacznie do braku $rodkéw, lecz wigze sie takze z kwestiami motywacji, relacji miedzy
stronami oraz dynamika konfliktu. Sam aparat przymusu okazuje sie w tym kontekscie nie-
wystarczajacy, a nadmiernie represyjne podej$cie moze prowadzi¢ do utrwalania zadluzenia
i pogtebiania problemu.

Wskazywano réwniez na potrzebe szerszej zmiany podejscia polegajacej na odejsciu od
modelu opartego wylacznie na przymusie na rzecz rozwigzan wzmacniajacych motywacje
do regulowania zobowigzan oraz zdolno$¢ dtuznikéw do ich splaty. W tym ujeciu egzeku-
cja nie powinna prowadzi¢ do pogtebiania zadtuzenia, lecz do jego stopniowego redukowania
i przywracania stabilnosci finansowej. Jednoczesnie formutowano konkretne propozycje
rozwigzan praktycznych obejmujace m.in. mozliwo$¢é zawierania ugdd na etapie postepo-
wania egzekucyjnego, konstruowanie realistycznych harmonograméw sptat przewidujacych
osiggalny punkt wyjscia z zadluzenia, cze$ciowe umarzanie odsetek czy tworzenie zachet dla
pracodawcéw do zatrudniania oséb zadtuzonych. W tym kontekscie pojawiala si¢ réwniez idea
stosowania §rodkéw o charakterze spolecznie uzytecznym zamiast wylacznie represyjnych.

Perspektywa ta zaklada odejécie od postrzegania egzekucji jako narzedzia karania dtuz-
nika na rzecz ujecia jej jako procesu przywracania zdolnoéci do regulowania zobowigzan.
Kluczowe staje sie przy tym przeciwdzialanie powstawaniu trwalej petli zadtuzenia, ktéra

w obecnym modelu moze ograniczaé skutecznos¢ egzekucji zamiast jg wzmacniac.
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3.5. Kulturowe uwarunkowania niealimentacji a wykonalnos¢ prawa

Kolejnym istotnym wymiarem problemu niealimentacji sa jego uwarunkowania kulturowe.
W wypowiedziach rozméwcéw pojawialy sie odniesienia do spotecznego przyzwolenia na
uchylanie si¢ od obowigzku alimentacyjnego przejawiajacego sie¢ m.in. w jego relatywizowa-
niu, braku wyraZnego potepienia czy traktowaniu unikania ptatnoscijako przejawu zaradno-
$ci. Wskazywano réwniez na znaczenie utrwalonych wzorcéw rél rodzicielskich, ktére moga
wplywaé na sposéb postrzegania obowigzku alimentacyjnego i jego egzekwowania. W tym
kontekscie zwracano uwage na przesuniecie znaczenia samego aktu ptacenia - z przekazy-
wania §rodkéw na rzecz dziecka na regulowanie zobowigzania wobec komornika - co ostabia
jego spoteczna legitymizacje. Towarzyszy temu utrwalony, czesto negatywny obraz komor-
nika jako podmiotu odbierajacego $rodki, pomijajacy fakt, ze pelni on funkcje posrednika
w przekazywaniu $srodkéw na rzecz wierzyciela.

Z tej perspektywy problem niealimentacji nie sprowadza sie wytacznie do kwestii praw-
nych ani do skuteczno$ci mechanizméw egzekucyjnych, lecz ma charakter pozaprawny,
ktéry w istotny sposéb warunkuje stosowalnos¢ i wykonalno$é prawa. Oznacza to, ze nawet
dobrze zaprojektowane rozwigzania instytucjonalne moga okazaé sie niewystarczajace, jesli
nie beda wspierane przez zmiane praktyk spotecznych i sposobéw rozumienia obowiazku
alimentacyjnego. Prawo funkcjonuje bowiem w §rodowisku spotecznym, w ktérym wspét-

istniejg zaréwno szacunek wobec prawa, jak i jego znormalizowane obchodzenie.

3.6. Ograniczona sprawczosc¢ panstwa i potrzeba wzmochienia
spojnosci systemu

Ostatnim, bardziej ogélnym poziomem analizy jest rola paristwa w systemie alimentacyjnym.
W wypowiedziach rozméwcéw pojawia sie obraz instytucji publicznych jako niespéjnych
i ograniczonych w skutecznym egzekwowaniu wiasnych rozstrzygnieé. W tym kontekscie
wskazywano zaréwno na funkcjonowanie funduszu alimentacyjnego - postrzeganego jako
instytucja spotecznie konieczna, lecz niedostosowana do skali i charakteru problemu - jak
i na szersze trudnosci zwigzane z zapewnieniem ciggtosci miedzy etapem zasadzenia swiad-
czenia a jego wykonaniem.

Szczegéblnie wyraznie perspektywa ta ujawniata sie w wypowiedziach komornikéw,
ktérzy problem niealimentacji oraz nieskutecznosci egzekucji interpretowali jako przejaw
ograniczonej sprawczo$ci panistwa. W tym ujeciu panistwo nie dziata w sposéb konsekwentny,
w pewnych obszarach wycofuje sie z odpowiedzialnosci lub jest niezdolne do zapewnie-

nia spéjnosci miedzy poszczegdlnymi elementami systemu. W konsekwencji trudnosci
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w egzekwowaniu alimentéw sa nie tyle problemem jednostkowych zachowan, ile efektem
strukturalnych ograniczen dziatania instytucji publicznych. Moze to réwniez wptywaé
na sposéb postrzegania obowigzku alimentacyjnego przez dtuznikéw, ostabiaé jego norma-
tywna legitymizacje i sprzyja¢ traktowaniu go jako zobowigzania, ktérego egzekwowanie

nie jest konsekwentnie wspierane przez panistwo.
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Podsumowanie. Kim jest alimenciarz?

Z perspektywy obserwacji wspélczesnych trendéw jezykowych w badaniu zadano pytanie
o0 znaczenie terminéw ,alimenciarz” i ,alimenciara”. Rozméwcy byli w swoich wypowie-
dziach zgodni - ,alimenciarz” to osoba, ktéra jest zobowigzana do placenia alimentéw, ale
uchyla sie lub prébuje uchyli¢ sie od tego obowigzku. Zdaniem rozméwcéw jest to okreslenie,
ktére ma pejoratywne konotacje i jest powszechnie uzywane w jezyku potocznym. Oddaja

to ponizsze wypowiedzi.

Dla mnie jest to osoba, ktéra ma zobowigzanie alimentacyjne. Alimenciarz jest pejoratyw-
nym okresleniem. Bo sam fakt tego, ze kto§ ma zasagdzone alimenty, jest dosy¢ normalny,
bo sad w orzeczeniu rozwodowym musi wypowiedzie¢ si¢ na ten temat i to nie jest nic
nadzwyczajnego, i to jest rzecz catkowicie i procesowo, zyciowo zwyczajna. Natomiast
jak sie uzywa stowa ,alimenciarz”, to moim zdaniem to jest ta osoba, ktéra ma zasagdzone
alimenty, ale to jest ten wiasnie, ktéry unika, ktéry nie chce ptacié, ktéry kombinuje na

wszelkie sposoby, zeby oszukaé komornika [K2].

Ten, ktéry nie chce ptacié [P1].

To pojecie ma zdecydowanie negatywny podtekst. Najczesciej, w sytuacjach, w ktérych
ja spotkatam sie z tym okre$leniem, to tak okresla sie dtuznika alimentacyjnego, ktéry
zalega z mniejsza czy wieksza czeéciag wymagalnych $wiadczen alimentacyjnych [P5].

Alimenciarz to ten, ktéry jest zobowigzany do alimentéw i ich nie ptaci [S1].

Niemniej jednak rozméwcy zwracali w swoich wypowiedziach uwage na fakt, Zze poje-

ciem ,alimenciarz” okre§lane sg czasem wszystkie osoby zobowigzane do §wiadczen
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alimentacyjnych, cho¢ zdecydowanie cze$ciej okreslenie to ma negatywna konotacje i doty-
czy os6b uchylajacych sie od obowigzku tozenia na wlasne dzieci.
Z kolei pojecie ,,alimenciara” w opinii rozméwcédw oznacza najczesciej kobiete ubiegajaca

sie o przyznanie $wiadczen alimentacyjnych na rzecz swojego dziecka od jego ojca.

»Alimenciara” to jest wlaénie ta matka, ktéra czeka [K2].

»Alimenciara”, czyli kobieta, ktéra zlozyta wniosek o egzekucje alimentéw [K3].

Znamienne jest, ze figura ,,alimenciary” etymologicznie wywodzi sie z tego samego rdze-
nia co ,alimenty”, jednak w sensie logicznym funkcjonuje w zupetnie odmiennym porzadku
znaczeniowym. O ile bowiem alimenty stanowig §wiadczenie nalezne dziecku, a osoba zobo-
wigzana do ich uiszczania okreslana jest potocznie mianem dtuznika alimentacyjnego, czyli
wlasnie: ,alimenciarza”, o tyle termin ,alimenciara” nie odnosi sie do zadnej kategorii praw-
nej, lecz pelni funkcje pejoratywnej etykiety przypisywanej kobietom otrzymujacym nalezne
$wiadczenie na rzecz dziecka, a niekiedy wrecz zmuszonym dochodzenia tych $wiadczen.
Mamy wiec do czynienia z wyrazng asymetrig oraz logicznym odwrdceniem ujawniajgcym
potoczny sposéb myslenia: podczas gdy ,.alimenciarz” wskazuje na niewywigzywanie sie
z obowigzku wobec dziecka, ,alimenciara” sugeruje naduzycie lub interesowno$¢ po stronie
osoby, ktéra dziata w imieniu podmiotu uprawnionego. W efekcie jezyk potoczny przesuwa
punkt ciezkosci z dziecka jako beneficjenta §wiadczenia na matke jako jego rzekoma odbior-
czynie, a tym samym zaciera podstawowg relacje zobowigzania i sprzyja delegitymizowaniu
samego roszczenia alimentacyjnego.

Zrealizowane badania wskazuja, ze nie mozna jednoznacznie okresli¢ profilu osoby zobo-
wigzanej do alimentacji, podobnie jak nie mozna jednoznacznie okresli¢ profilu osoby wyste-
pujacej w imieniu uprawnionego do §wiadczen dziecka. Analiza danych nie potwierdza ist-
nienia jednoznacznego profilu osoby uchylajacej sie od obowigzku alimentacyjnego. Zjawisko
to nie réznicuje sie w sposéb wyrazny ze wzgledu na poziom dochoddéw, wyksztalcenie ani
inne podstawowe zmienne spoteczno-demograficzne. Oznacza to, ze niealimentacja nie jest
wlasciwoscia okreslonej grupy spotecznej, lecz zjawiskiem rozproszonym, obecnym w réz-
nych segmentach struktury spolecznej. Sama préba sporzadzenia takiego profilu niesie za
sobg ryzyko przestoniecia istotnych uwarunkowan, ktére faktycznie wplywajg na zjawisko
niealimentacji.

Badania autorek wykazaly, ze zamiast kres$li¢ wspomniany profil ,,alimenciarza”, nalezy
wskazaé¢ na uwarunkowania sytuacyjne i systemowe, ktére prowadzg do przyjmowa-
nia wskazanych w raporcie strategii postepowania. Opisane tu strategie postepowania stron

w postepowaniach o zasgdzenie alimentéw i w egzekucji komorniczej pozwolity nie tylko
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uporzadkowaé wskazane czynniki, lecz takze uchwyci¢ mechanizmy ich wzajemnego oddzia-
tywania. Analiza tych strategii pokazuje bowiem, ze dziatania stron nie majg charakteru
przypadkowego, lecz sg osadzone w okreslonych uwarunkowaniach instytucjonalnych i rela-
cyjnych, a jednoczesnie same wplywaja na przebieg postepowania oraz jego rezultaty. W tym
sensie strategie te stanowia punkt przeciecia indywidualnych decyzji, dynamiki konfliktu
oraz ram instytucjonalnych, w ktérych dochodzi do rozstrzygania spraw alimentacyjnych.

Niemniej jednak badania wyraznie pokazaty, ze zaréwno osoby zobowigzane, jak i osoby
reprezentujace uprawnione dzieci - przyjmujac okreslone strategie dziatania, ktére ich zda-
niem sg pomocne i skuteczne w toczonym sporze - nie licza si¢ z dzieckiem, jego potrzebami,
jego dobrem. W raporcie tym przywotano juz sformutowang przez jedng ze wspétautorek
definicje dobra dziecka, zgodnie z ktéra to nie tylko zaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych, ale takze stworzenie dziecku warunkéw dla bezpiecznego i harmonijnego roz-
woju we wszystkich sferach, w tym psychicznej i emocjonalnej, z uwzglednieniem jego indy-
widualnej sytuacji zyciowej. Badania M. Szafranek, ktére byly podstawa do sformulowania
tej definicji, wykazaly, ze ekwiwalentem pojecia dobra dziecka jest prawne zabezpieczenie
intereséw dziecka, a jego opozycja - niezaspokajanie potrzeb dziecka. Niealimentacja bez
watpienia prowadzi do tego ostatniego stanu. Jest forma przemocy ekonomicznej. Dobrze jej
skutki podsumowuja cytowane juz w raporcie inicjatorki kampanii ,,Po pierwsze: Nie krad-
nij” - Karolina Bury (Fundacja Rodzic w mie$cie) oraz Katarzyna Nowakowska (Fundacja

Feminoteka):

Dzieci zyja w poczuciu porzucenia, od pewnego momentu rozumieja, ze jeden rodzic
je zwyczajnie zostawil. Swiadomo$¢, ze nie bierze on udziatu w zyciu, wychowaniu,
utrzymaniu, jest obcigzajaca. Zaréwno pod katem psychologicznym, jak i ekonomicznym.
Przez niealimentacje dzieci maja mniejsze szanse edukacyjne i rozwojowe [...]. Skutki
niealimentacji nie konicza sie zreszta w momencie, kiedy dzieci osiaggna pelnoletniosé.
Kiedy nie mamy pieniedzy na zycie, oszczedzamy, na czym sie da. Czyli na przyklad na
dodatkowych kursach i zajeciach, wyjazdach. Nie ma sie tez czesto srodkéw, by wes-
przeé dzieci w utrzymaniu podczas studiowania. Innymi stowy, dlugotrwale ogranicza

to szanse zyciowe'**.

W $wietle wynikéw badan okazuje sie, ze w sporze toczonym o alimenty kluczowe staje
sie nie tyle zapewnienie Srodkéw utrzymania dziecka, ile osiagniecie przewagi nad druga

strong i potwierdzenie wtasnych racji. Logika konfliktu oraz przyjmowane przez strony

145 J. Dudkiewicz, Po pierwsze: Nie kradnij. Jak polski system pozwala bezkarnie okradaé wlasne dzieci? [wywiad],

Portal organizacji pozarzadowych, 19.03.2026, https://publicystyka.ngo.pl/po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-
system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-wywiad-taup (dostep: 23.03.2026).
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strategie dziatania mogg prowadzi¢ do sytuacji, w ktérej dobro dziecka ulega marginalizacji.
Zjawiska tego nie sposéb wyjasnié poprzez odwotanie sie do jednego typu aktora czy indy-
widualnych cech jednostki. Analiza wskazuje raczej na wieloczynnikowe uwarunkowania
o charakterze sytuacyjnym i systemowym, ktére ksztalttuja sposéb dziatania stron. W tym
kontekscie mozna odwotaé si¢ do ustalen psychologii spotecznej, w tym do koncepcji Philipa
Zimbardo wskazujacej na znaczenie czynnikéw sytuacyjnych i systemowych w ksztaltowaniu
zachowan jednostek. Autorki nawigzuja tu do stanfordzkiego eksperymentu wieziennego
przeprowadzonego przez Philipa Zimbardo wraz z zespotem badawczym w sierpniu 1971 r.
Podziemia Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Stanforda zostaly zaaranzowane na wiezienie
zgodnie z wytycznymi bytych wiezniéw i personelu wieziennego. Przebieg badania i ptynace
z niego wnioski na temat psychologii zta Zimbardo opisal w ksigzce noszacej tytut Efekt
Lucyfera. Jak relacjonuje autor, w ciggu kilku dni u zdrowych, mtodych mezczyzn wystapity
patologiczne objawy wynikajace z ekstremalnego stresu, poczucia frustracji i beznadziej-
nosci, ktérych doswiadczyli jako wiezniowie. Inni studenci, ktérym w drodze losowania
przydzielono role straznikéw, wielokrotnie przekraczali linie oddzielajaca odgrywanie roli
od powaznego znecania sie nad ,wieZniami”**°.

Tak autor ttumaczyl, w jaki sposéb dynamiczne procesy psychologiczne prowadza ludzi

do ztych czynéw - do deindywidualizacji, samousprawiedliwiania i racjonalizacji:

Koncepcja efektu Lucyfera jest mojg préba zrozumienia proceséw transformacji, jaka
wystepuje, gdy dobrzy ludzie lub zwyczajni ludzie robig rzeczy zle lub niegodziwe. Zaj-
miemy sie fundamentalnym pytaniem ,Co sprawia, ze ludzie czynia z10?”. Lecz zamiast
odwotywa¢ sie do zakorzenionego w religii dualizmu dobra i zta czy dobroczynnego lub
sprowadzajacego na zta droge wychowania, przyjrzymy sie rzeczywistym ludziom wyko-
nujacym codzienne czynno$ci, uwiklanym w realizowanie swoich zadan, prébujacym
przetrwaé w czesto burzliwym tyglu ludzkiego losu. Postaramy sie zrozumie¢ transfor-

macje ich charakteréw towarzyszace zetknieciu z poteznymi sitami sytuacyjnymi'’.

Zimbardo podkresla, ze ludzkie zachowanie jest zawsze zalezne od sit sytuacyjnych.
Ten kontekst jest osadzony w kontek$cie ogdlniejszym, czesto w okreslonym systemie wta-
dzy, ktéry ma podtrzymywac i utrzymywac sam siebie'*®.

Nie oznacza to, ze autorki raportu w jakikolwiek sposéb usprawiedliwiaja przestepstwo
niealimentacji czy dowodzg, ze osoba zobowigzana, ktéra nie wykonuje obowigzku alimen-

tacyjnego jest - jak to ujat Zimbardo - ,,dobrym cztowiekiem”. Autorki dowodza jedynie,

14¢ p. Zimbardo, Efekt Lucyfera, Warszawa 2017, s. 428.
147 Ibidem, s. 27.
148 Tbidem, s. 429.
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ze to zjawisko bywa wynikiem wptywu proceséw sytuacyjnych i systemowych, takich jak
spoleczne przyzwolenie na niealimentacje, budowanie sieci wsparcia dla dtuznika, brak
skuteczno$ci postepowania egzekucyjnego. W definicji Zimbardo sytuacja (ang. situation)
jest kontekstem behawioralnym, ktéry dzieki swym funkcjom nagradzajacym i normatyw-
nym ma zdolno$¢ nadawania znaczenia i tozsamosci rolom i statusowi aktora. System (ang.
system) z kolei sklada sie z funkcjonariuszy (ang. agents) i instytucji (ang. agencies), ktérych
ideologia, wartosci i wladza stwarzajg sytuacje oraz dyktuja role i oczekiwania dotyczace

149

aprobowanych zachowan aktoréw w jego sferach wptywu'*’. Jak pisze Zimbardo:

Stanfordzki Eksperyment Wiezienny [...] niesie nauke, ktérej nie chcemy zaakceptowaé:
wiekszo$¢ z nas moze przejs¢ istotna przemiane charakteru, jesli uwiktamy sie w tygiel
wplywéw sytuacyjnych. Nasze wyobrazenia o tym, co bySmy zrobili w chwili tej ciezkiej
préby, moga tylko w niewielkim stopniu przypominacé to, kim sie staniemy i do czego
bedziemy zdolni, gdy znajdziemy sie w sieci tych oddziatywan sytuacyjnych. Stanfordzki
Eksperyment Wiezienny jest apelem o odrzucenie uproszczonego wyobrazenia Dobrego

Ja sprawujacego kontrole nad Z1g Sytuacja*®°.

Czy nie brzmi to znajomo w kontekscie opisanych w raporcie wynikéw?

149 Tbidem, s. 429.
150 Thidem, s. 233.

PRAWO RODZINNE 2026




Bibliografia

Akty prawne

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuficzy (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2809
ze zm.).

Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1071 ze zm.).

Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. z 2023 r.
poz. 1550 ze zm.).

Ustawa z dnia 18 lipca 1974 r. o funduszu alimentacyjnym (Dz.U. z 1983 r. Nr 10, poz. 54,
z1984 r. Nr 3, poz. 131z 1989 r. Nr 35, poz. 191).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie
Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 17 ze zm.).

Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o komornikach sagdowych i egzekucji (Dz.U. 22006 r. Nr 167,
poz. 1191 ze zm.).

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. 0 §wiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1208,
z 2026 r. poz. 203).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(t.j. Dz.U. z 2026 r. poz. 79 ze zm.).

Ustawa z dnia 28 listopada 2014 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (t.j. Dz.U. z 2026 r.
poz. 393).

Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy paristwa w wychowywaniu dzieci (t.j. Dz.U. z 2023 r.
poz. 810, 1565).

Ustawa z dnia 23 marca 2017 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny oraz ustawy o pomocy
osobom uprawnionym do alimentéw (Dz.U. z 2017 r. poz 952).

Ustawa z dnia 31 stycznia 2019 r. o rodzicielskim §wiadczeniu uzupetniajgcym (t.j. Dz.U. 22025 .
poz. 1577).

PRAWO RODZINNE 2026




Niealimentacja dzieci w Polsce. Raport z badan jakoSciowych 163

Ustawa z dnia 21 listopada 2024 r. o zmianie ustawy o pomocy osobom uprawnionym do
alimentéw (Dz.U. z 2024 r. poz. 1827).

Obwieszczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 stycznia 2026 r. w spra-
wie wysoko$ci kwoty kryterium dochodowego uprawniajacego do $wiadczen z funduszu

alimentacyjnego od dnia 1 pazdziernika 2026 r. (M.P. z 2026 r. poz. 138).

Orzecznictwo

Uchwata sktadu 7 sedziéw SN z 28.09.1949 r., WA C 389/49, LexisNexis nr 356121, OSN 1951,
nr 3, poz. 60.

Wyrok SN z 16.03.1967 r., II CR 88/67, OSNC 1967, nr 9, poz. 168, https://sip.lex.pl/#/
jurisprudence/520094262 (dostep: 20.02.2026).

UchwataSNz31.01.1986r.,IIICZP76/85,0SNC1987,nr1, poz. 4, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
520096911 (dostep: 19.02.2026).

Uchwata SN (CI) z 16.12.1987 r., I1I CZP 91/86, OSNC 1988, nr 4, poz. 42, https://sip.lex.pl/#/
jurisprudence/520097038 (dostep: 18.02.2026).

Uchwata SN z 3.10.1972 r., III CZP 53/72, OSNC 1973, nr 10, poz. 164, https://sip.lex.pl/#/
jurisprudence/520095256 (dostep: 21.02.2026).

Wyrok NSA z9.12.2010 r., I OSK 1161/10, LEX nr 744942, https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/
520838638 (dostep: 25.02.2026).

Wyrok SO w Piotrkowie Trybunalskim z 31.07.2014 r., II Ca 375/14, https://orzeczenia.ms.gov
.pl/content/$N/152515000001003_II_Ca_000375_2014_Uz_2014-07-31_001 (dostgp:
21.02.2026).

Wyrok SO w Olsztynie z 11.12.2019 r., VI RCa 206/19, LEX nr 2762778, https://sip.lex.pl/#/
jurisprudence/522856474/1/vi-r-ca-206-19-zmiana-stosunkow-jako-podstawa-zadania-

zmiany-wysokosci-zasadzonych-alimentow (dostep: 18.02.2026).

Komentarze prawnicze

Czech B., [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. K. Piasecki, LexisNexis,
Warszawa 2011.

Jedrejek G., [w:] idem, Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2017, art. 143, https://sip.lex.pl/#/commentary/587742153/539593/jedrejek-
grzegorz-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz (dostep: 21.02.2026).

PRAWO RODZINNE 2026



https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520094262
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520094262
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520096911
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520096911
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520097038
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520097038
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520095256
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520095256
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520838638
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/520838638
https://orzeczenia.ms.gov.pl/content/$N/152515000001003_II_Ca_000375_2014_Uz_2014-07-31_001
https://orzeczenia.ms.gov.pl/content/$N/152515000001003_II_Ca_000375_2014_Uz_2014-07-31_001
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/522856474/1/vi-r-ca-206-19-zmiana-stosunkow-jako-podstawa-zadania-zmiany-wysokosci-zasadzonych-alimentow
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/522856474/1/vi-r-ca-206-19-zmiana-stosunkow-jako-podstawa-zadania-zmiany-wysokosci-zasadzonych-alimentow
https://sip.lex.pl/#/jurisprudence/522856474/1/vi-r-ca-206-19-zmiana-stosunkow-jako-podstawa-zadania-zmiany-wysokosci-zasadzonych-alimentow
https://sip.lex.pl/#/commentary/587742153/539593/jedrejek-grzegorz-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz
https://sip.lex.pl/#/commentary/587742153/539593/jedrejek-grzegorz-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz

Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 164

Jodtowski J., [w:] Kodeks karny. Czes¢ szczegdlna. Tom II. Czes¢ I. Komentarz do art. 117-211a,
red. W. Wrébel, A. Zoll, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017, art. 209.

Kawatko A., Witczak H., [w:] Kodeks rodzinnyiopiekuriczy. Komentarz, red. M. Fras, M. Habdas, Wol-
ters Kluwer Polska, Warszawa 2025, https://sip.lex.pl/#/commentary/587860693/811830/
fras-mariusz-red-habdas-magdalena-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz-
wyd-ii (dostep: 18.02.2026).

Kosonoga-Zygmunt J., [w:] Kodeks karny. Komentarz, red. J. Majewski, Wolters Kluwer Polska,
Warszawa 2024, art. 209, https://sip.lex.pl/#/commentary/587966423/763863/majewski-
jaroslaw-red-kodeks-karny-komentarz (dostep: 22.02.2026).

Mozgawa M., [w:] Kodeks karny. Komentarz aktualizowany, red. M. Mozgawa, LEX/el. 2025,
art. 209, https://sip.lex.pl/#/commentary/587737061/804899/mozgawa-marek-red-
kodeks-karny-komentarz-aktualizowany (dostep: 22.02.2026).

Tomaszewska E., [w:] Ustawa o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw. Komentarz, wyd. III,
LEX/el. 2025, art. 1(a), https://sip.lex.pl/#/commentary/587385436/812566/tomaszewska-
ewa-ustawa-o-pomocy-osobom-uprawnionym-do-alimentow-komentarz-wyd-iii (dostep:
25.02.2026).

Wiercitiski J., [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, red. J. Wierciriski, LexisNexis,
Warszawa 2014, art. 138, https://sip.lex.pl/#/commentary/587616534/413974/wiercinski-
jacek-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz (dostep: 18.02.2026).

Zatorska J., [w:] Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz do zmian wprowadzonych ustawg
z dnia 6 listopada 2008 r. 0 zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektérych
innych ustaw, LEX/el. 2011, art. 144", https://sip.lex.pl/#/commentary/587306266/103706
(dostep: 19.02.2026).

Materiaty legislacyjne

Stanowisko Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Rodzinnego w sprawie wprowadzenia przepiséw
prawnych regulujacych piecze wspétdzielona, https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/
stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-prawa-rodzinnego (dostep: 5.03.2026).

Uzasadnienie projektu ustawy, druk sejm. nr 2987, https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/
C436692F2E42AD7CC125833E004DE4C4/%24File/2987-uzas.docx (dostep: 21.02.2026).

Monografie

Arczewska M. (Szafranek), Dobro dziecka jako przedmiot troski spotecznej, Nomos, Krakéw 2017.

PRAWO RODZINNE 2026



https://sip.lex.pl/#/commentary/587860693/811830/fras-mariusz-red-habdas-magdalena-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz-wyd-ii
https://sip.lex.pl/#/commentary/587860693/811830/fras-mariusz-red-habdas-magdalena-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz-wyd-ii
https://sip.lex.pl/#/commentary/587860693/811830/fras-mariusz-red-habdas-magdalena-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz-wyd-ii
https://sip.lex.pl/#/commentary/587966423/763863/majewski-jaroslaw-red-kodeks-karny-komentarz
https://sip.lex.pl/#/commentary/587966423/763863/majewski-jaroslaw-red-kodeks-karny-komentarz
https://sip.lex.pl/#/commentary/587737061/804899/mozgawa-marek-red-kodeks-karny-komentarz-aktualizowany
https://sip.lex.pl/#/commentary/587737061/804899/mozgawa-marek-red-kodeks-karny-komentarz-aktualizowany
https://sip.lex.pl/#/commentary/587385436/812566/tomaszewska-ewa-ustawa-o-pomocy-osobom-uprawnionym-do-alimentow-komentarz-wyd-iii
https://sip.lex.pl/#/commentary/587385436/812566/tomaszewska-ewa-ustawa-o-pomocy-osobom-uprawnionym-do-alimentow-komentarz-wyd-iii
https://sip.lex.pl/#/commentary/587616534/413974/wiercinski-jacek-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz
https://sip.lex.pl/#/commentary/587616534/413974/wiercinski-jacek-red-kodeks-rodzinny-i-opiekunczy-komentarz
https://sip.lex.pl/#/commentary/587306266/103706
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-prawa-rodzinnego
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/stanowiska-komisji-kodyfikacyjnej-prawa-rodzinnego
https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/C436692F2E42AD7CC125833E004DE4C4/%24File/2987-uzas.docx
https://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/C436692F2E42AD7CC125833E004DE4C4/%24File/2987-uzas.docx

Niealimentacja dzieci w Polsce. Raport z badan jakoSciowych 165

Babbie E.R., Badania spoteczne w praktyce, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.

Briickner A., Dzieje kultury polskiej, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1958.

Bystron J.S., Dzieje obyczajéow w dawnej Polsce, wiek XVI-XVIII, Paiistwowy Instytut Wydawni-
czy, Warszawa 1976.

Charmaz K., Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, przet. B. Komo-
rowska, red. K. Konecki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009.

Dobrowolski K., Studia nad zyciem spotecznym i kulturg, Zaktad Narodowy im. Ossoliniskich,
Krakéw 1966.

Fidelis M., Kobiety, komunizm i industrializacja w powojennej Polsce, przet. M. Jaszczurowska,
Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2016.

Gibbs G.R., Analyzing qualitative data, SAGE Publications, Londyn 2007/2011, https://doi
.org/10.4135/9781849208574

Giddens A., Trzecia droga. Odnowa socjaldemokracji, przel. H. Jankowska, Ksigzka i Wiedza,
Warszawa 1999.

Grzebalska W., Pte¢ powstania warszawskiego, Instytut Badan Literackich PAN, Warszawa 2013.

Haak H., Haak-Trzuskawska A., Obowigzek alimentacyjny, C.H. Beck, Warszawa 2020.

Konecki K., Studia z metodologii badan jakosciowych. Teoria ugruntowana, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2000.

Marciniak J., Tres¢ i sprawowanie opieki nad matoletnim, Wydawnictwo Prawnicze,
Warszawa 1975.

Neale N., What is qualitative longitudinal research? Bloomsbury Academic, Londyn 2019.

Pluta A., Za progiem ojcostwa i rodziny, Ludowa Spéldzielnia Wydawnicza, Warszawa 1984.

Pobtocki K., Chamstwo, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2021.

Romanska M., Karcz M., Alimenty. Komentarz z wzorami, Wolters Kluwer, Warszawa 2022,
»Sadowe Komentarze Tematyczne”.

Stojanowska W., Rozwdéd a dobro dziecka, Wydawnictwo Prawnicze, Warszawa 1979.

Tyszka Z., Socjologia rodziny, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1974.

Zimbardo P., Efekt Lucyfera, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2017.

Rozdziaty w monografiach/pracach zbiorowych

Bertaux D., From the life-history approach of the transformation of sociological practice, [w:] Bio-
graphy and society: The life history approach in the social sciences, red. D. Bertaux, Sage Publi-
cations, Beverly Hills 1981.

Biezuniski M., Biezutiski P., Zrédta prawne oraz charakter prawny obowigzku alimentacyjnego,

[w:] idem, Pomoc osobom uprawnionym do alimentéw, Wolters Kluwer Business, Warszawa

PRAWO RODZINNE 2026



https://doi.org/10.4135/9781849208574
https://doi.org/10.4135/9781849208574

Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 166

2009, https://sip.lex.pl/#/monograph/369202804/196791/biezunski-mariusz-biezunski-
pawel-pomoc-osobom-uprawnionym-do-alimentow (dostep: 18.02.2026).

Gajda J., Wykonanie obowigzku alimentacyjnego przysposabiajgcego wobec zstepnych przy-
sposobionego, [w:] Prawo alimentacyjne. Zagadnienia materialne, red. J.M. tukasiewicz,
I. Ramus, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2015, https://sip.lex.pl/#/monograph/
369385759/304149/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-
zagadnienia-materialne (dostep: 18.02.2026).

Ignaczewski J., Przestanki szczegélne roszczen dzieci przeciwko rodzicom, [w:] Komentarz do
spraw rodzinnych, red. J. Ignaczewski, LexisNexis, Warszawa 2014, https://sip.lex.pl/#/
monograph/369312600/236095/ciepla-helena-ignaczewski-jacek-skibinska-adamowicz-
jadwiga-komentarz-do-spraw-rodzinnych (dostep: 21.02.2026).

Eukasiewicz J.M., Stosunek alimentacyjny in statu nascendi, [w:] Prawo kontraktéw, red. Z. Kunie-
wicz, D. Sokotowska, Wolters Kluwer Polska, Warszawa 2017, https://sip.lex.pl/#/monograph/
369422964/350018/kuniewicz-zbigniew-red-sokolowska-dorota-red-prawo-kontraktow
(dostep: 19.02.2026).

Nicpori M., Marzecki R., Pogtebiony wywiad indywidualny w badaniach spotecznych, [w:] Prze-
sztos¢ - teraZniejszos¢ - przysztosé. Problemy badawcze mtodych politologéw, red. D. Mikucka-
-Wéjtowicz, Wydawnictwo Libron, Krakéw 2010.

Ocasio W., Thornton P.H., Institutional logics, [w:] The SAGE handbook of organizational insti-
tutionalism, red. R. Greenwood, Ch. Oliver, R. Suddaby, K. Sahlin-Andersson, SAGE Publi-
cations, Londyn 2008.

Ractaw-Markowska M. (Ractaw), Sytuacja materialno-bytowa rodzin samotnych matek,
[w:] Samotne macierzyristwo i polityka spoteczna, red. M. Rymsza, Instytut Spraw Publicz-
nych, Warszawa 2001.

Ractaw-Markowska M., Srodon M., Rymsza M., Portrety samotnego macierzyristwa, [w:] Samotne
macierzyristwo i polityka spoteczna, red. M. Rymsza, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa
2001.

Rymsza M., Polityka spoteczna wobec rodzin samotnych matek, [w:] Samotne macierzyristwo
i polityka spoteczna, red. M. Rymsza, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2001.

Rymsza M., Srodofi M., Ractaw-Markowska M. (Ractaw), Pomoc rodzinom samotnych matek
w Polsce. Rekomendacje dla polityki spotecznej [w:] Samotne macierzyristwo i polityka spoteczna,
red. M. Rymsza, Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2001.

Sobczak K., Kobiety polskie w drugiej wojnie swiatowej, [w:] Kobiety polskie. Praca zbiorowa,
red. E. Konecka, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1986.

Studzinska J., 3. Ulatwienia proceduralne dla dochodzenia roszczeri alimentacyjnych w postepo-
waniu rozpoznawczym, [w:] Prawo alimentacyjne. Zagadnienia systemowe i proceduralne,

red. J.M. Eukasiewicz, I. Ramus, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2015, https://sip

PRAWO RODZINNE 2026



https://sip.lex.pl/#/monograph/369202804/196791/biezunski-mariusz-biezunski-pawel-pomoc-osobom-uprawnionym-do-alimentow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369202804/196791/biezunski-mariusz-biezunski-pawel-pomoc-osobom-uprawnionym-do-alimentow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369385759/304149/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-materialne
https://sip.lex.pl/#/monograph/369385759/304149/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-materialne
https://sip.lex.pl/#/monograph/369385759/304149/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-materialne
https://sip.lex.pl/#/monograph/369312600/236095/ciepla-helena-ignaczewski-jacek-skibinska-adamowicz-jadwiga-komentarz-do-spraw-rodzinnych
https://sip.lex.pl/#/monograph/369312600/236095/ciepla-helena-ignaczewski-jacek-skibinska-adamowicz-jadwiga-komentarz-do-spraw-rodzinnych
https://sip.lex.pl/#/monograph/369312600/236095/ciepla-helena-ignaczewski-jacek-skibinska-adamowicz-jadwiga-komentarz-do-spraw-rodzinnych
https://sip.lex.pl/#/monograph/369422964/350018/kuniewicz-zbigniew-red-sokolowska-dorota-red-prawo-kontraktow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369422964/350018/kuniewicz-zbigniew-red-sokolowska-dorota-red-prawo-kontraktow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369385217/307614/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-systemowe-i-proceduralne

Niealimentacja dzieci w Polsce. Raport z badan jako$ciowych 167

Jlex.pl/#/monograph/369385217/307614/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-
prawo-alimentacyjne-zagadnienia-systemowe-i-proceduralne (dostep: 8.03.2026).

Titkow A., Figura Matki Polki. Préba demitologizacji, [w:] Pozegnanie z Matkq Polkg? Dyskursy,
praktyki i reprezentacje macierzyristwa we wspétczesnej Polsce, red. R.E. Hryciuk, E. Korolczuk,
Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2012.

Wybraticzyk D., Potrzeby uprawnionego, [w:] idem, Sytuacja prawna matoletniego dziecka roz-
wodzgcych sie rodzicow, Wolters Kluwer, Warszawa 2022, https://sip.lex.pl/#/monograph/
369512808/416971/wybranczyk-daniela-sytuacja-prawna-maloletniego-dziecka-roz-
wodzacych-sie-rodzicow (dostep: 18.02.2026).

Artykuty naukowe w czasopismach

Budna E., Obowigzek alimentacyjny rodzicéw wzgledem dzieci, ,Nowe Prawo” 1990, nr 7-9,
https://sip.lex.pl/#/publication/151018426/budna-elzbieta-obowiazek-alimentacyjny-
rodzicow-wzgledem-dzieci (dostep: 18.02.2026).

Dominowska J., Zabezpieczenie roszczeri alimentacyjnych matki i dziecka przed urodzeniem sie
dziecka i po jego urodzeniu, ,Przeglad Sadowy” 2015, nr 4, s. 28-37, https://sip.lex.pl/#/
publication/151247100/dominowska-joanna-zabezpieczenie-roszczen-alimentacyjnych-
matki-i-dziecka-przed-urodzeniem-sie (dostep: 20.02.2026).

Duda A., Sokotowska D., Nowe granice kryminalizacji przestepstwa niealimentacji oraz mechanizmy
redukcji karania wedtug znowelizowanego brzmienia art. 209 k.k., ,Czasopismo Prawa Karnego
i Nauk Penalnych” 2017, nr 4, s. 27-50, https://sip.lex.pl/#/publication/151337366/duda-
adrian-sokolowska-dominika-nowe-granice-kryminalizacji-przestepstwa-niealimentacji-
oraz (dostep: 22.02.2026).

Kotodziejski S., Dobro wspélnych matoletnich dzieci - jako przestanka odmowy orzeczenia rozwodu,
,Palestra” 1965, nr 9, s. 19-30.

kaczkowska M., Prawo alimentacyjne jako przyktad requlacji prawnej solidarnosci miedzypokole-
niowej, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 2012, t. 74, nr 3, s. 155-174, https://
sip.lex.pl/#/publication/151149793/laczkowska-malgorzata-prawo-alimentacyjne-jako-
przyklad-regulacji-prawnej-solidarnosci (dostep: 18.02.2026).

Mrozek J., Przemiany pozycji kobiet w PRL-u - wybrane konteksty, ,Studia Edukacyjne” 2019,
nr 54, s. 267-282, https://pressto.amu.edu.pl/index.php/se/article/view/21469/21159
(dostep: 20.03.2026).

Polifiska A., Przestgpstwo uchylania sie od alimentéw po ostatniej nowelizacji, ,,Palestra” 2018, nr 5,
s. 41-50, https://sip.lex.pl/#/publication/151335136/polinska-aleksandra-przestepstwo-

uchylania-sie-od-alimentow-po-ostatniej-nowelizacji (dostep: 22.02.2026).

PRAWO RODZINNE 2026



https://sip.lex.pl/#/monograph/369385217/307614/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-systemowe-i-proceduralne
https://sip.lex.pl/#/monograph/369385217/307614/lukasiewicz-jakub-m-red-ramus-iwona-red-prawo-alimentacyjne-zagadnienia-systemowe-i-proceduralne
https://sip.lex.pl/#/monograph/369512808/416971/wybranczyk-daniela-sytuacja-prawna-maloletniego-dziecka-rozwodzacych-sie-rodzicow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369512808/416971/wybranczyk-daniela-sytuacja-prawna-maloletniego-dziecka-rozwodzacych-sie-rodzicow
https://sip.lex.pl/#/monograph/369512808/416971/wybranczyk-daniela-sytuacja-prawna-maloletniego-dziecka-rozwodzacych-sie-rodzicow
https://sip.lex.pl/#/publication/151018426/budna-elzbieta-obowiazek-alimentacyjny-rodzicow-wzgledem-dzieci
https://sip.lex.pl/#/publication/151018426/budna-elzbieta-obowiazek-alimentacyjny-rodzicow-wzgledem-dzieci
https://sip.lex.pl/#/publication/151247100/dominowska-joanna-zabezpieczenie-roszczen-alimentacyjnych-matki-i-dziecka-przed-urodzeniem-sie
https://sip.lex.pl/#/publication/151247100/dominowska-joanna-zabezpieczenie-roszczen-alimentacyjnych-matki-i-dziecka-przed-urodzeniem-sie
https://sip.lex.pl/#/publication/151247100/dominowska-joanna-zabezpieczenie-roszczen-alimentacyjnych-matki-i-dziecka-przed-urodzeniem-sie
https://sip.lex.pl/#/publication/151337366/duda-adrian-sokolowska-dominika-nowe-granice-kryminalizacji-przestepstwa-niealimentacji-oraz
https://sip.lex.pl/#/publication/151337366/duda-adrian-sokolowska-dominika-nowe-granice-kryminalizacji-przestepstwa-niealimentacji-oraz
https://sip.lex.pl/#/publication/151337366/duda-adrian-sokolowska-dominika-nowe-granice-kryminalizacji-przestepstwa-niealimentacji-oraz
https://sip.lex.pl/#/publication/151149793/laczkowska-malgorzata-prawo-alimentacyjne-jako-przyklad-regulacji-prawnej-solidarnosci
https://sip.lex.pl/#/publication/151149793/laczkowska-malgorzata-prawo-alimentacyjne-jako-przyklad-regulacji-prawnej-solidarnosci
https://sip.lex.pl/#/publication/151149793/laczkowska-malgorzata-prawo-alimentacyjne-jako-przyklad-regulacji-prawnej-solidarnosci
https://pressto.amu.edu.pl/index.php/se/article/view/21469/21159
https://sip.lex.pl/#/publication/151335136/polinska-aleksandra-przestepstwo-uchylania-sie-od-alimentow-po-ostatniej-nowelizacji
https://sip.lex.pl/#/publication/151335136/polinska-aleksandra-przestepstwo-uchylania-sie-od-alimentow-po-ostatniej-nowelizacji

Aleksandra Herman, Magdalena Szafranek 168

Radwarnski Z., Pojecie i funkcja ,,dobra dziecka” w polskim prawie rodzinnym i opiekuriczym, ,,Studia
Cywilistyczne” 1981, nr 31, s. 9.

Sadowski I., Wspélczesne spojrzenie na instytucje: ewolucja poje¢, problem modelu aktora i poziomy
analizy instytucjonalnej, ,Przeglad Socjologiczny” 2014, t. 63, nr 3, s. 89-114.

Sylwestrzak A., Regres alimentacyjny - kilka uwag na temat art. 140 k.r.o., ,Gdanskie Studia Praw-
nicze” 2018, t. 39, s. 61-72, https://sip.lex.pl/#/publication/151334446/sylwestrzak-anna-
regres-alimentacyjny-kilka-uwag-na-temat-art-140-k-r-o (dostep: 20.02.2026).

Raporty, statystyki, publikacje instytucjonalne

Dtug alimentacyjny to nie tylko sprawa rodzinna. To problem spoteczny. Wszyscy ptacimy za zobowig-
zania nierzetelnych rodzicéw, BIG InfoMonitor, 28.10.2025, https://media.big.pl/informacje-
prasowe/att/2908432 (dostep: 25.02.2026).

Dtugi alimentacyjne siegajg juz 16,4 mld zt. Mozna by za nie zbudowa¢ ponad tysigc przedszkoli,
Krajowy Rejestr Dlugdéw, 23.06.2025, https://krd.pl/centrum-prasowe/informacje-
prasowe/2025/dlugi-alimentacyjne-siegaja-juz-16-4-mld-zl-mozna (dostep: 20.03.2026).

Gtéwny Urzad Statystyczny, Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkari 2021. Rodziny w Polsce
w $wietle wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego 2021, Warszawa 2023, https://stat.gov
.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-wstepne/rodziny-wyniki-wstepne-
nsp-2021,9,1.html (dostep: 10.03.2026).

Sikorska M., Gawronska M., Piecza naprzemienna w Polsce - diagnoza i rekomendacje dla polityk
publicznych, Warszawa 2025, https://pieczanaprzemienna.uw.edu.pl/ (dostep: 8.03.2026).

Wybraniczyk D., Wykonywanie orzeczeri w sprawach dotyczqcych kontaktéw z dzieckiem, Insty-
tut Wymiaru Sprawiedliwoéci, Warszawa 2025, https://www.google.com/url?q=https://
iws.gov.pl/wp-content/uploads/PDF/2025/PRAW0%2520RODZINNE/2025_PrawoR_D_
Wybranczyk_Wykonywanie-orzeczen-w-sprawach-dotyczacych-kontaktow-z-dzieckiem
.pdf (dostep: 30.03.2026).

Zrodta internetowe, publicystyka, inne

Dudkiewicz J., Po pierwsze: Nie kradnij. Jak polski system pozwala bezkarnie okradaé wtasne dzieci?
[wywiad], Portal organizacji pozarzadowych, 19.03.2026, https://publicystyka.ngo.pl/
po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-
wywiad-taup (dostep: 23.03.2026).

PRAWO RODZINNE 2026



https://sip.lex.pl/#/publication/151334446/sylwestrzak-anna-regres-alimentacyjny-kilka-uwag-na-temat-art-140-k-r-o
https://sip.lex.pl/#/publication/151334446/sylwestrzak-anna-regres-alimentacyjny-kilka-uwag-na-temat-art-140-k-r-o
https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432
https://media.big.pl/informacje-prasowe/att/2908432
https://krd.pl/centrum-prasowe/informacje-prasowe/2025/dlugi-alimentacyjne-siegaja-juz-16-4-mld-zl-mozna
https://krd.pl/centrum-prasowe/informacje-prasowe/2025/dlugi-alimentacyjne-siegaja-juz-16-4-mld-zl-mozna
https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-wstepne/rodziny-wyniki-wstepne-nsp-2021,9,1.html
https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-wstepne/rodziny-wyniki-wstepne-nsp-2021,9,1.html
https://stat.gov.pl/spisy-powszechne/nsp-2021/nsp-2021-wyniki-wstepne/rodziny-wyniki-wstepne-nsp-2021,9,1.html
https://pieczanaprzemienna.uw.edu.pl/
https://www.google.com/url?q=https
http://iws.gov.pl/wp-content/uploads/PDF/2025/PRAWO%2520RODZINNE/2025_PrawoR_D_Wybranczyk_Wykonywanie-orzeczen-w-sprawach-dotyczacych-kontaktow-z-dzieckiem.pdf
http://iws.gov.pl/wp-content/uploads/PDF/2025/PRAWO%2520RODZINNE/2025_PrawoR_D_Wybranczyk_Wykonywanie-orzeczen-w-sprawach-dotyczacych-kontaktow-z-dzieckiem.pdf
http://iws.gov.pl/wp-content/uploads/PDF/2025/PRAWO%2520RODZINNE/2025_PrawoR_D_Wybranczyk_Wykonywanie-orzeczen-w-sprawach-dotyczacych-kontaktow-z-dzieckiem.pdf
https://publicystyka.ngo.pl/po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-wywiad-taup
https://publicystyka.ngo.pl/po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-wywiad-taup
https://publicystyka.ngo.pl/po-pierwsze-nie-kradnij-jak-polski-system-pozwala-bezkarnie-okradac-wlasne-dzieci-wywiad-taup

Niealimentacja dzieci w Polsce. Raport z badan jakoSciowych 169

Hasto: osamotnienie, Stownik jezyka polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/slowniki/
osamotnienie.html (dostep: 17.03.2026).

Lista dtuznikéw (imiona i nazwiska) - jak sprawdzié osobe w rejestrze dtuznikéw? BIG InfoMonitor,
5.03.2025, https://www.big.pl/baza-wiedzy/lista-dluznikow-imiona-i-nazwiska-jak-
sprawdzic-osobe-w-rejestrze-dluznikow (dostep: 23.03.2026).

Neue Diisseldorfer Tabelle, Familien Portal, 2.01.2026, https://www.familienportal.nrw/pl/
separacja/nowy-stol-dusseldorf (dostep: 8.03.2026).

Nowakowska K., 1000 zt alimentéw bez zmiany progu dochodowego, to 6 zt dla kazdego dziecka,
Gazeta Prawna, 27.11.2024, https://www.gazetaprawna.pl/prawnik/orzecznictwo/
artykuly/10967875,1000-zl-alimentow-bez-zmiany-progu-dochodowego-to-6-z1-dla-
kazdego-dz.html (dostep: 20.03.2026).

PRAWO RODZINNE 2026



https://sjp.pwn.pl/slowniki/osamotnienie.html
https://sjp.pwn.pl/slowniki/osamotnienie.html
https://www.big.pl/baza-wiedzy/lista-dluznikow-imiona-i-nazwiska-jak-sprawdzic-osobe-w-rejestrze-dluznikow
https://www.big.pl/baza-wiedzy/lista-dluznikow-imiona-i-nazwiska-jak-sprawdzic-osobe-w-rejestrze-dluznikow
https://www.familienportal.nrw/pl/separacja/nowy-stol-dusseldorf
https://www.familienportal.nrw/pl/separacja/nowy-stol-dusseldorf
https://www.gazetaprawna.pl/prawnik/orzecznictwo/artykuly/10967875,1000-zl-alimentow-bez-zmiany-progu-dochodowego-to-6-zl-dla-kazdego-dz.html
https://www.gazetaprawna.pl/prawnik/orzecznictwo/artykuly/10967875,1000-zl-alimentow-bez-zmiany-progu-dochodowego-to-6-zl-dla-kazdego-dz.html
https://www.gazetaprawna.pl/prawnik/orzecznictwo/artykuly/10967875,1000-zl-alimentow-bez-zmiany-progu-dochodowego-to-6-zl-dla-kazdego-dz.html

	Wprowadzenie
	I. Prawne podstawy obowiązku alimentacyjnego oraz przestępstwa niealimentacji
	1. Treść obowiązku alimentacyjnego
	2. Obowiązek alimentacyjny w przysposobieniu niepełnym
	3. Kolejność obowiązku alimentacyjnego
	4. Obowiązek alimentacyjny rodziców wobec dziecka
	5. Świadczenia alimentacyjne ojczymów, macoch, pasierbów oraz uchylenie się od wykonania obowiązku alimentacyjnego
	6. Zakres świadczeń alimentacyjnych
	7. Przedawnienie roszczeń alimentacyjnych
	8. Zmiana orzeczenia lub umowy dotyczącej obowiązku alimentacyjnego
	9. Wygaśnięcie obowiązku alimentacyjnego
	10. Roszczenia zwrotne
	11. Roszczenia matki dziecka pozamałżeńskiego
	12. Roszczenie w przypadku uwiarygodnionego ojcostwa
	13. Jednoczesne dochodzenie roszczeń majątkowych i ustalenia ojcostwa
	14. Dochodzenie alimentów w postępowaniu rozwodowym
	15. Przestępstwo niealimentacji
	16. Alimenty z funduszu alimentacyjnego

	II. Skala problemu niealimentacji w Polsce
	III. Metodologia badań
	IV. Uwarunkowania i przyczyny społecznego przyzwolenia na niealimentację
	1. Uwarunkowania historyczne modelu samodzielnego rodzicielstwa we współczesnej Polsce
	2. Samodzielne macierzyństwo jako efekt płciowego podziału ról rodzinnych
	3. Niewidzialna praca opiekuńcza i ekonomia codzienności dziecka
	4. Zmieniające się wzorce samodzielnego rodzicielstwa
	5. Ochrona prawna samodzielnego rodzicielstwa w opinii respondentów

	V. Niealimentacja a dobro dziecka
	1. Alimenty – definicja pojęcia
	2. Wysokość świadczenia alimentacyjnego
	3. Wysokość świadczenia alimentacyjnego a nierówne dochody rodziców
	4. Fundusz alimentacyjny
	5. Sankcje z tytułu niealimentacji
	6. Brak porozumienia między rodzicami a realizacja obowiązku alimentacyjnego i kontaktów
	7. Piecza współdzielona a obowiązek alimentacyjny
	8. Mediacja i ugoda w kwestiach spornych dotyczących alimentów
	9. Tablice alimentacyjne

	VI. Analiza strategii stron w postępowaniach o zasądzenie alimentów i w egzekucji świadczeń alimentacyjnych
	1. Konflikt okołorozwodowy (i okołorozstaniowy) jako źródło strategii procesowych stron w sprawach alimentacyjnych
	2. Spór o alimenty jako instytucjonalne pole rozgrywania konfliktu
	3. Strategie procesowe i egzekucyjne strony uprawnionej do alimentów w formie pieniężnej
	3.1. Konstruowanie potrzeb dziecka w logice postępowania alimentacyjnego jako pole strategii strony uprawnionej
	3.2. Typy postaw rodziców reprezentujących uprawnione dziecko na etapie egzekucji komorniczej

	4. Strategie procesowe i egzekucyjne strony zobowiązanej do alimentów
	4.1. Strategia 1. Delegitymizacja roszczenia alimentacyjnego
	4.1.1. Kwestionowanie intencji strony uprawnionej
	4.1.2. Kwestionowanie kosztów
	4.1.3. Kontrola wydatków
	4.1.4. Trywializowanie alimentacji

	4.2. Strategia 2. Ukrywanie możliwości ekonomicznych – etap procesu sądowego
	4.2.1. Ucieczka do szarej strefy
	4.2.2. Teatr ubóstwa
	4.2.3. Granie stanem zdrowia

	4.3. Strategia 3. Hierarchizacja wydatków – etap procesu sądowego
	4.4. Strategia 4. Piecza współdzielona jako zniesienie obowiązku alimentacyjnego
	4.5. Strategie na etapie egzekucji komorniczej
	4.5.1. Ucieczka do szarej strefy
	4.5.2. Sieć wsparcia dłużnika
	4.5.3. Proceduralne obchodzenie granic karalności
	4.5.4. Ucieczka poza zasięg egzekucji
	4.5.5. Relatywizowanie obowiązku alimentacyjnego przez rekonfigurację rodziny
	4.5.6. Symboliczna i emocjonalna odmowa płacenia alimentów


	5. Manipulowanie kontaktami z dzieckiem jako pole rozgrywania konfliktu między rodzicami
	6. Strategie działania pełnomocników w konflikcie okołorozwodowym i okołorozstaniowym
	7. Wyjątki w ramach normy: niealimentacja i asymetria płciowa

	VII. Perspektywa osób funkcjonujących w ramach systemu i rekomendacje
	1. Różnice perspektyw na etapie orzekania – sędziowie i pełnomocnicy
	2. Między orzeczeniem a wykonaniem – perspektywa komorników
	3. Podsumowanie perspektyw i rekomendacje
	3.1. Nieprzewidywalność rozstrzygnięć i potrzeba standaryzacji alimentów
	3.2. Przewlekłość postępowań i poszukiwanie pozasądowych trybów rozstrzygania
	3.3. Fragmentacja proceduralna i potrzeba integracji rozstrzygnięć
	3.4. Nieskuteczność egzekucji i potrzeba podejścia motywacyjno-naprawczego
	3.5. Kulturowe uwarunkowania niealimentacji a wykonalność prawa
	3.6. Ograniczona sprawczość państwa i potrzeba wzmocnienia spójności systemu


	Podsumowanie. Kim jest alimenciarz?
	Bibliografia

