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prawo karne i kryminologia 2026

Celem przeprowadzonego badania akt spraw karnych jest ustalenie, w jakim zakresie uczest­
nicy postępowania, w którym oskarżyciel kieruje wniosek o skazanie bez rozprawy z art. 335 
§ 1 albo § 2 k.p.k. (samoistny albo dołączony do aktu oskarżenia), przejawiają aktywność 
procesową i wpływają na byt i kształt zawieranego porozumienia procesowego.

Wybór skazania bez rozprawy jako właściwej instytucji konsensualnej do przeprowa­
dzenia badania należy uzasadnić tym, że tryb1 ten jest zdecydowanie częściej uruchamiany 
w praktyce niż dobrowolne poddanie się odpowiedzialności karnej (art. 338a i 387 k.p.k.)2. 
Dodatkowo z perspektywy systemowej oferuje on spośród trybów konsensualnych naj­
dalej idące korzyści dla wymiaru sprawiedliwości w zakresie redukcji i przyspieszenia 
postępowania. Tryb ten umożliwia bowiem, przynajmniej w teorii, ograniczenie zakresu 

	 1	Można dostrzec, że w literaturze karnoprocesowej, pomimo dość powszechnego posługiwania się terminem 
„tryb” w stosunku do instytucji konsensualnych, wyrażane są wątpliwości odnośnie do adekwatności takiego 
sformułowania. Wskazuje się bowiem nie bez racji, że termin „tryb” zwyczajowo odnoszony jest do ustawowo 
wyodrębnionych tzw. trybów szczególnych (kodeksowych i pozakodeksowych). Co więcej, konsensualizm jest 
możliwy także w tych właśnie trybach szczególnych (trybie przyspieszonym). Zarazem jednak dostrzega się, 
że sformułowanie „tryb konsensualny” ma charakter konwencjonalny (K. Dudka, H. Paluszkiewicz, Postępo-
wanie karne, Warszawa 2016, s. 44). Biorąc pod uwagę tę ostatnią obserwację, a także mając na względzie to, iż 
z perspektywy swej istoty mechanizmy konsensualne de facto spełniają przesłanki do ich wyodrębnienia jako 
osobnych trybów procesowych, w niniejszym opracowaniu autorzy posługiwać się będą sformułowaniem „tryby 
konsensualne” w odniesieniu do instytucji z art. 335 § 1 i 2, 338a oraz 387 k.p.k.
	 2	W 2023 r. do sądów rejonowych skierowano 44 552 wnioski w trybie art. 335 § 1 lub 2 k.p.k., 17 737 wnio­
sków w trybie art. 387 k.p.k. i jedynie 542 wnioski wywiedzione na podstawie art. 338a k.p.k. Różnice te były 
nieco mniejsze w przypadku sądów okręgowych, gdzie wpłynęło 1239 wniosków o skazanie bez rozprawy, 
982 wnioski o dobrowolne poddanie się odpowiedzialności karnej na rozprawie oraz 139 wniosków o skazanie 
bez przeprowadzania postępowania dowodowego. Z kolei w 2024 r. do sądów rejonowych wpłynęło 35 055 wnios­
ków o skazanie bez rozprawy, 14 634 wnioski w trybie art. 387 k.p.k. i zaledwie 417 wniosków na podstawie 
art. 338a k.p.k. Dla sądów okręgowych w roku 2024 było to odpowiednio: 1454 wnioski w trybie art. 335 k.p.k., 
1036 wniosków o dobrowolne poddanie się odpowiedzialności karnej na rozprawie oraz 164 wnioski na podstawie 
art. 338a k.p.k.

Cytowane dane pochodzą ze sprawozdań sądów powszechnych: sprawozdanie MS-S5r dla sądów rejonowych 
i MS-S5o dla sądów okręgowych, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-
tym-pliki-dostepne-cyfrowo/ (dostęp: 17.11.2024).

I. Założenia i charakterystyka badań aktowych

https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
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postępowania przygotowawczego, czy to na mocy uregulowania z art. 335 § 1 k.p.k., czy 
też z uwagi na faktyczne ułatwienie postępowania dowodowego wiążące się ze współpracą 
oskarżonego z organami ścigania, a zwłaszcza z treścią składanych przez niego wyjaśnień 
(w ramach instytucji zarówno z art. 335 § 1 k.p.k., jak i z art. 335 § 2 k.p.k.). Optymalizacja 
nakładów wymaganych do prowadzenia postępowań przygotowawczych przemawia zatem 
za położeniem nacisku na upowszechnienie przede wszystkim tego trybu konsensualnego.

Przeprowadzone badanie w pierwszej kolejności zmierza do ustalenia, czy i w jakim 
zakresie podejrzany jest zaangażowany w negocjacje warunków skazania bez rozprawy. 
Należy mieć oczywiście świadomość, że sama analiza akt spraw karnych jako metoda nie jest 
wystarczająca do pełnej rekonstrukcji stanu rzeczy w tym zakresie. W aktach postępowania 
nie muszą bowiem znaleźć się wszystkie ślady kontaktów podejrzanego czy jego obrońcy 
z organami ścigania, w praktyce najczęściej z prokuratorem prowadzącym albo nadzorującym 
postępowanie przygotowawcze, ewentualnie z prowadzącym dochodzenie funkcjonariuszem 
Policji. Niemniej jednak przyjęta metoda jest krokiem wyjściowym do zbadania wskazanej 
problematyki i ewentualnie sformułowania wniosków odnośnie do potrzeby sięgnięcia po inne 
metody badawcze, w tym zwłaszcza metodę wywiadów z uczestnikami postępowania karnego.

Dodatkowym elementem podlegającym badaniu w odniesieniu do oskarżonego jest usta­
lenie, czy i jakie depozycje składał on w sprawie, w tym zwłaszcza, czy przyznał się do winy. 
Należy zauważyć, że de lege lata art. 335 § 1 k.p.k. czyni przyznanie się do winy jednym 
z wymogów zastosowania instytucji określonej w tym przepisie. Analogiczny wymóg nie jest 
jednak stawiany wprost w art. 335 § 2 k.p.k. Unormowanie to wymaga jedynie, aby oświad­
czenia dowodowe złożone przez oskarżonego nie były sprzeczne z dokonanymi ustaleniami, 
a jego postawa wskazywała, że cele postępowania zostaną osiągnięte. Regulacja ta powinna 
być zatem odczytywana, szczególnie w świetle treści art. 335 § 1 k.p.k., jako niewymagająca 
przyznania się podejrzanego do winy3. Nie sposób jednak nie dostrzec, że problematyka przy­
znania się do winy jako warunku skazania bez rozprawy jest w literaturze sporna zarówno 
w aspekcie założeń teoretycznych trybów konsensualnych i celowości formułowania takiego 
wymogu, jak i z perspektywy wykładni obowiązujących unormowań prawnych4. Obecnie 
spór ten pozostaje aktualny na gruncie art. 335 § 2 k.p.k. Rozbieżne stanowiska są także 
wyrażane w doktrynie odnośnie do tego, czy stawiany przepisem art. 335 § 2 k.p.k. wymóg 

	 3	D. Czerwińska, Porozumienia procesowe w sprawach karnych. Między sprawnością a sprawiedliwością, Warszawa 
2024, s. 244-250; A. Lach, Obrońca i pełnomocnik wobec instytucji skazania bez rozprawy, [w:], Obrońca i pełnomocnik 
w procesie karnym po 1 lipca 2015 r., red. P. Wiliński, Warszawa 2015, s. 183-184; M. Żbikowska, Wniosek o skazanie 
bez rozprawy po noweli k.p.k. z dnia 27 września 2013 r. (kilka uwag do artykułu I. Pączek), „Prokuratura i Prawo” 2016, 
nr 7-8, s. 132.
	 4	Ibidem. Ponadto por. m.in. W. Jasiński, Przyznanie się do winy jako warunek skazania bez rozprawy (art. 335 
k.p.k.) i dobrowolnego poddania się odpowiedzialności karnej (art. 378 k.p.k.) – wnioski de lege ferenda, [w:] Nowa kody-
fikacja prawa karnego, red. L. Bogunia, t. 18, Wrocław 2005, s. 59-81; S. Steinborn, Porozumienia w polskim procesie 
karnym. Skazanie bez rozprawy i dobrowolne poddanie się odpowiedzialności karnej, Kraków 2006, s. 262-275.
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niesprzeczności oświadczeń dowodowych z dokonanymi ustaleniami spełniony jest również 
wówczas, gdy podejrzany odmówił składania jakichkolwiek wyjaśnień5. Warto zatem zwe­
ryfikować, w jakim stopniu wątpliwości natury teoretycznej przekładają się na codzienne 
funkcjonowanie wymiaru sprawiedliwości w sprawach karnych i czy kwestia przyznania się 
do winy oraz złożenia przez podejrzanego wyjaśnień w praktyce także rodzi kontrowersje.

W dalszej kolejności przedmiotem analizy i oceny w ramach przeprowadzonego badania 
jest zachowanie pokrzywdzonego w postępowaniach, w których prokurator kieruje do sądu 
wniosek o skazanie bez rozprawy (samoistny albo dołączony do aktu oskarżenia). Specyfiką 
polskiego modelu trybów konsensualnych jest przyznanie pokrzywdzonemu bardzo szerokich 
uprawnień w zakresie kształtowania ostatecznej postaci zawieranego porozumienia. Zauwa­
żyć bowiem należy, że zgodnie z art. 343 § 2 k.p.k. oraz art. 387 § 2 k.p.k. pokrzywdzony ma 
prawo sprzeciwienia się zawarciu porozumienia procesowego. Sprzeciw taki, niezależnie od 
towarzyszących mu motywów czy innych okoliczności, sprawia, że sąd nie może uwzględnić 
wniosku prokuratora albo oskarżonego. Warto podkreślić, że rozwiązanie to z perspektywy 
prawnoporównawczej jest odosobnione. Inne kraje nie przyznają bowiem aż tak daleko 
idących uprawnień pokrzywdzonym6. W badaniu poddano więc analizie, czy i w jakim 
zakresie pokrzywdzony przejawiał aktywność w odniesieniu do kształtowania przedmiotu 
porozumienia jeszcze na etapie postępowania przygotowawczego oraz, przede wszystkim, 
czy skorzystał z uprawnienia do sprzeciwienia się skazaniu bez rozprawy, ewentualnie czy 
porozumienie było modyfikowane (zwłaszcza na posiedzeniu) w związku z wyrażonymi 
oczekiwaniami pokrzywdzonego odnośnie do jego treści.

Analiza aktywności podejrzanego i pokrzywdzonego w postępowaniu prowadzącym do 
skazania bez rozprawy objęła jeszcze jeden istotny element, a mianowicie ocenę realizacji 
zasady informacji prawnej przez organy procesowe. Ten komponent badań zmierza do wery­
fikacji, czy w zakresie przewidzianym przepisami prawa organy ścigania realizują ustawowe 
obowiązki, które w założeniu mają sprawić, że podejrzany i pokrzywdzony będą rozumieli 
swoją sytuację procesową oraz przynamniej w podstawowym zakresie istotę i specyfikę 
konsensualnego trybu zakończenia postępowania, a także możliwość jego zastosowania w ich 
sprawie. Kwestia ta ma szczególne znaczenie, gdyż w przypadku podmiotów niefachowych 
trudno jest mówić o świadomej aktywności, jeżeli uczestnicy procesu nie rozumieją podsta­
wowych założeń instytucji porozumień procesowych.

	 5	Za spełnieniem przesłanki niesprzeczności oświadczeń dowodowych podejrzanego z dokonanymi ustale­
niami opowiadają się: M. Kurowski, [w:] Kodeks postępowania karnego. Komentarz, red. D. Świecki, t. 1, Warszawa 
2022, s. 1329; D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, op. cit., s. 247-250. Odmiennie R. Koper, Dwa tryby skazania 
bez rozprawy w procesie karnym, „Prokuratura i Prawo” 2016, nr 10, s. 38; A. Lach, Obrońca i pełnomocnik…, op. cit., 
s. 184-185.
	 6	 J.I. Turner, Plea bargaining across borders, New York 2009, s. 273; D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, 
op. cit., s. 456-457 i 467; D. Czerwińska, Pozycja pokrzywdzonego w porozumieniach procesowych (perspektywa 
prawnoporównawcza), „Państwo i Prawo” 2022, nr 8, s. 99-112.
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Ostatnim elementem składającym się na analizę aktywności uczestników postępowania 
w przedmiocie skazania bez rozprawy jest weryfikacja roli sądu w kształtowaniu i zawiera­
niu porozumień procesowych. Badanie zmierza do zweryfikowania, czy organ ten korzysta 
w praktyce z uprawienia przewidzianego w art. 343 § 3 k.p.k., który przewiduje, że sąd może 
uzależnić uwzględnienie wniosku od dokonania w nim przez prokuratora wskazanej przez 
siebie zmiany zaakceptowanej przez oskarżonego.

W celu realizacji wskazanych powyżej założeń badaniem objęto postępowania zainicjowane 
wnioskami z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. w sprawach, w których oskarżonym zarzucono czyn lub 
czyny zakwalifikowane z art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumula­
tywnej). Taki wybór próby badawczej motywowany jest czterema zasadniczymi powodami. 
Po pierwsze, istotnym założeniem badania było wyselekcjonowanie spraw, w których wystę­
pują pokrzywdzeni. W przypadku wskazanych przestępstw postępowanie zawsze zmierza 
do ustalenia pokrzywdzonego, a czynność ta zasadniczo nie nastręcza problemów czy wątpli­
wości. W konsekwencji umożliwia to zbadanie postawy procesowej pokrzywdzonego. Po dru­
gie, w sprawach o czyny z art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. pokrzywdzeni mogą przejawiać 
zainteresowanie wynikiem procesu, co z kolei może skutkować ich aktywnym wpływem na 
treść zawieranego porozumienia, w tym chęcią skorzystania z ustawowego uprawnienia do 
sprzeciwienia się mu. Po trzecie, przestępstwa kradzieży i oszustwa są dość powszechnie 
popełniane, a zatem liczba kierowanych wniosków z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. powinna umożliwić 
wyselekcjonowanie do zbadania większej grupy spraw rozpoznanych przez sądy różniące 
się wielkością i położeniem. Po czwarte, decyzja o skupieniu się na sprawach dotyczących 
kradzieży i oszustw motywowana była także dążeniem do zbadania spraw o czyny, w któ­
rych znacząca liczba oskarżonych oraz pokrzywdzonych będzie zapewne występowała bez 
fachowego reprezentanta procesowego (obrońcy, pełnomocnika). Pozwoli to bowiem na 
sprawdzenie, w jakim stopniu w praktyce instytucje konsensualne generują aktywność 
niefachowych uczestników postępowania i czy osoby takie są w stanie świadomie wpływać 
na kształt zawieranych porozumień.

Przeprowadzone badanie aktowe obejmuje sprawy rozpoznane w pierwszej instancji 
w 2024 r. przez sądy rejonowe. Aby zapewnić możliwie szeroką reprezentatywność wyników, 
założono zbadanie spraw z 9 sądów rejonowych zlokalizowanych w miastach o zróżnico­
wanym położeniu i populacji, a także należących do obszarów różnych apelacji. W badaniu 
przyjęto, że z każdego z 9 sądów rejonowych przebadane zostanie 15 spraw, co daje łączną 
liczbę 135 spraw. Poza wskazywanymi powyżej kryteriami wybór sądów dokonany został na 
podstawie analizy 3 czynników, które miały zapewnić możliwość spełnienia wymogu zbada­
nia odpowiedniej liczby spraw w każdym z nich. Tymi czynnikami, możliwymi do ustalenia 
na bazie dostępnych danych statystycznych, były: liczba osób objętych w 2024 r. wnioskami 
z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k., liczba wydanych w tym samym roku na posiedzeniu z art. 343 k.p.k. 
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orzeczeń oraz liczba osób osądzonych za czyny z art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. w tym 
samym okresie.

Po dokonanej analizie zdecydowano się na wybór łącznie 9 sądów w 3 grupach. W pierw­
szej grupie wyselekcjonowano: Sąd Rejonowy Gdańsk-Południe w Gdańsku, Sąd Rejonowy 
Łódź-Śródmieście w Łodzi oraz Sąd Rejonowy Poznań-Stare Miasto w Poznaniu. Sądy te 
zlokalizowane są w dużych miastach o populacji powyżej 450 tys. mieszkańców i należą do 
3 różnych obszarów apelacji: gdańskiej, łódzkiej i poznańskiej. W drugiej grupie znalazły 
się: Sąd Rejonowy w Białymstoku, Sąd Rejonowy Katowice-Zachód w Katowicach oraz Sąd 
Rejonowy Lublin-Zachód w Lublinie. Sądy te zlokalizowane są w miastach o populacji z prze­
działu 250-350 tys. mieszkańców z 3 innych obszarów apelacji niż w przypadku pierwszej 
grupy, a mianowicie: białostockiej, katowickiej i lubelskiej. Do trzeciej grupy wybrano: Sąd 
Rejonowy w Koszalinie, Sąd Rejonowy w Legnicy oraz Sąd Rejonowy w Tarnowie. Wszystkie 
te sądy usytuowane są w miastach o populacji z przedziału 90-110 tys. mieszkańców i należą 
do 3 obszarów apelacji innych niż w przypadku wcześniejszych grup, a mianowicie: szczeciń­
skiej, wrocławskiej i krakowskiej. Ogólnie badania objęły więc sądy zlokalizowane w różnych 
częściach Polski, położone w 9 z 11 obszarów apelacji. Tytułem uzupełnienia opisu selekcji 
sądów należy wskazać, że z badania wykluczono sądy rejonowe z miejscowości mniejszych 
niż te liczące 90 tys. mieszkańców ze względu na mniejszą liczbę wniosków z art. 335 § 1 
i 2 k.p.k. kierowanych do nich, co mogłoby nie zapewnić możliwości wyselekcjonowania 
założonej liczby spraw.

Dostępne dane statystyczne wskazują, że w 2024 r. w skali kraju skierowano do sądów 
20 591 wniosków z art. 335 § 2 k.p.k. dołączonych do aktu oskarżenia. Liczba wniosków 
z art. 335 § 1 k.p.k. wyniosła w 2024 r. 14 4647. W porównaniu z rokiem 2023 można zaobser­
wować spadek liczby spraw skierowanych z wnioskami z art. 335 § 1 i 2 k.p.k. Liczby te bowiem 
wynosiły wtedy odpowiednio 18 768 (art. 335 § 1 k.p.k.) oraz 25 784 (art. 335 § 2 k.p.k.)8.

W odniesieniu do wskazanych powyżej czynników determinujących wybór sądów, a więc 
liczby osób objętych wnioskami z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k., które wpłynęły do sądów, liczby 
wydanych na posiedzeniu z art. 343 k.p.k. orzeczeń oraz liczby osób osądzonych za czyny 
z art. art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k., zebrane dane prezentowały się następująco (tabela 1, 
tabela 2 i tabela 3, przy czym wszystkie tabele przedstawione w tekście stanowią opraco­
wanie własne).

	 7	MS-S5r Sprawozdanie w sprawach karnych i wykroczeniowych za rok 2024, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-
statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/ (dostęp: 30.11.2025).
	 8	MS-S5r Sprawozdanie w sprawach karnych i wykroczeniowych za rok 2024, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-
statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/ (dostęp: 30.11.2025).

https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-jednoroczne-w-tym-pliki-dostepne-cyfrowo/
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TABELA 1. Dane statystyczne z sądów rejonowych w miastach liczących powyżej 450 tys. mieszkańców

SR Gdańsk-Południe SR Łódź-Śródmieście SR Poznań-Stare Miasto

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 278 § 1 k.k. 247 355 165

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 286 § 1 k.k. 95 270 69

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335  
§ 1 k.p.k.

9 9 72

Liczba orzeczeń sądu wydanych na 
posiedzeniu na wniosek z art. 335  
§ 1 k.p.k.

7 7 44

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335  
§ 2 k.p.k.

257 218 252

Liczba orzeczeń sądu wydanych na 
posiedzeniu na wniosek z art. 335  
§ 2 k.p.k.

172 148 80

TABELA 2. Dane statystyczne z sądów rejonowych w miastach liczących między 250 tys.  
a 350 tys. mieszkańców

SR Białystok SR Katowice-Zachód SR Lublin-Zachód

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 278 § 1 k.k. 314 232 217

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 286 § 1 k.k. 286 124 331

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335  
§ 1 k.p.k.

131 29 34

Liczba orzeczeń sądu wydanych na 
posiedzeniu na wniosek z art. 335  
§ 1 k.p.k.

99 12 30

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335  
§ 2 k.p.k.

34 126 88

Liczba orzeczeń sądu wydanych na 
posiedzeniu na wniosek z art. 335  
§ 2 k.p.k.

22 67 48
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TABELA 3. Dane statystyczne z sądów rejonowych w miastach liczących między 90 tys.  
a 110 tys. mieszkańców

SR w Legnicy SR w Koszalinie SR w Tarnowie

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 278 § 1 k.k. 11 55 93

Liczba osób osądzonych w sprawach 
o czyn z art. 286 § 1 k.k. 09 39 153

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335 
§ 1 k.p.k.

123 20 14

Liczba osób, względem których wydano 
orzeczenie skazujące na wniosek 
z art. 335 § 1 k.p.k.

85 8 11

Liczba osób, względem których do sądu 
skierowano wniosek w trybie art. 335 
§ 2 k.p.k.

175 129 183

Liczba osób, względem których wydano 
orzeczenie skazujące na wniosek 
z art. 335 § 2 k.p.k.

102 123 176

Traktując powyższe informacje jako wyjściowe, zwrócono się do wskazanych powyżej 
sądów o następujące dane:

1)	 liczbę rozpoznanych w 2024 r. wniosków z art. 335 § 1 k.p.k., w których jako kwalifi­
kację prawną przynajmniej jednego z zarzuconych czynów wskazano art. 278 § 1 k.k. 
lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej),

2)	 liczbę rozpoznanych w 2024 r. wniosków z art. 335 § 2 k.p.k. dołączonych do aktu oskar­
żenia, w którym jako kwalifikację prawną przynajmniej jednego z zarzuconych czynów 
wskazano art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej),

3)	 liczbę uwzględnionych w 2024 r. wniosków z art. 335 § 1 k.p.k., w których jako kwa­
lifikację prawną przynajmniej jednego z zarzuconych czynów wskazano art. 278 § 1 
k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej),

	 9	Przypadek Sądu Rejonowego w Legnicy jest o tyle specyficzny, że dane dotyczące liczby osób osądzonych 
w pierwszej instancji w 2024 r. za czyny z art. 278 § 1 i 286 § 1 k.k. nie były dostępne na stronie internetowej 
sądu. Dane te zostały zatem uzyskane razem z danymi szczegółowymi dotyczącymi liczby spraw spełniających 
kryteria badania. Biorąc pod uwagę, że liczba takich spraw umożliwiała przebadanie 15 postępowań zakończo­
nych w 2024 r., zdecydowano się na włączenie do badania spraw z Sądu Rejonowego w Legnicy. Pozyskane dane 
ogólne zawarte w MS-S6r Sprawozdanie w sprawie osób osądzonych w pierwszej instancji według właściwości rzeczowej 
za rok 2024 r. raportowane przez Sąd Rejonowy w Legnicy wskazują, że brak było osób osądzonych za czyny 
z art. 286 § 1 k.k. Informacja ta budzi jednak wątpliwości, gdyż w ramach przesłanych akt spraw zakończonych 
w 2024 r. były także takie, w których osądzono osoby właśnie za takie czyny.
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4)	 liczbę nieuwzględnionych w 2024 r. wniosków z art. 335 § 1 k.p.k., w których jako 
kwalifikację prawną przynajmniej jednego z zarzuconych czynów wskazano art. 278 
§ 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej), ze wskazaniem, czy do 
nieuwzględnienia wniosku doszło na posiedzeniu przeprowadzonym w trybie art. 343 
k.p.k., czy art. 343b k.p.k., o ile taka informacja jest dostępna,

5)	 liczbę rozpoznanych w 2024 r. spraw zainicjowanych aktem oskarżenia z wnioskiem 
z art. 335 § 2 k.p.k., w których jako kwalifikację prawną przynajmniej jednego z zarzuco­
nych czynów wskazano art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumu­
latywnej), w których wniosek został uwzględniony i nastąpiło skazanie na posiedzeniu,

6)	 liczbę rozpoznanych w 2024 r. spraw zainicjowanych aktem oskarżenia z wnioskiem 
z art. 335 § 2 k.p.k., w których jako kwalifikację prawną przynajmniej jednego z zarzu­
conych czynów wskazano art. 278 § 1 k.k. lub art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji 
kumulatywnej), w których wniosek nie został uwzględniony, ze wskazaniem, czy do 
nieuwzględnienia wniosku doszło na posiedzeniu w trybie art. 343 k.p.k., czy art. 343b 
k.p.k., o ile taka informacja jest dostępna.

Przekazane przez wybrane sądy informacje potwierdziły, że w każdym z nich możliwe 
było przebadanie założonych 15 spraw spełniających omówione powyżej warunki. Obrazuje 
to poniższa tabela10.

	 10	W przypadku Sądu Rejonowego Lublin-Zachód w tabeli wskazano ostateczne dane, jakie zostały uzyskane 
na potrzeby badania. Należy jednak zaznaczyć, że pierwotna informacja wskazywała, że w 2024 r. rozpoznano 
16 spraw zainicjowanych wnioskami z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. Po przesłaniu akt do badania okazało się jednak, że 
2 sprawy zakończone zostały w 2025 r., więc ogólna liczba spraw, które teoretycznie byłyby dostępne do badania, 
była niższa niż 15. Ograniczone ramy czasowe na przeprowadzenie badania nie pozwoliły już na zmianę doboru 
sądów.
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TABELA 4. Liczba rozpoznanych w 2024 r. wniosków z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. dotyczących czynów  
z art. 278 k.k. i 286 k.k. z podziałem na wnioski uwzględnione i nieuwzględnione
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Rozpoznane 
wnioski z art. 335 
§ 1 k.p.k.

brak 
danych11 0 1 28 9 6 0 4 3

Uwzględnione 
wnioski z art. 335 
§ 1 k.p.k.

brak 
danych 0 1 19 7 6 0 4 2

Nieuwzględnione 
wnioski z art. 335 
§ 1 k.p.k.

brak 
danych 0 0 9 2 0 0 0 1

Rozpoznane 
wnioski z art. 335 
§ 2 k.p.k.

brak 
danych 61 18 4 24 7 19 13 46

Uwzględnione 
wnioski z art. 335 
§ 2 k.p.k.

brak 
danych 29 3 1 20 7 brak 

danych12 5 45

Nieuwzględnione 
wnioski z art. 335 
§ 1 k.p.k.

brak 
danych 32 15 3 4 0 brak 

danych 8 1

Wykonanie badania założonej liczby spraw okazało się faktycznie możliwe w odniesieniu 
do 8 z 9 sądów rejonowych. Jedynie w przypadku Sądu Rejonowego Lublin-Zachód dokonano 
badania 9 zamiast 15 spraw ze względu na ich mniejszą ogólną liczbę (14) niż pierwotnie 
wskazana (16), a także brak dostępności wszystkich z możliwych do zbadania akt. Tam, 
gdzie liczba dostępnych akt spraw przekraczała 15, akta do badania zostały wybrane losowo. 
Badanie objęło zatem łącznie 129 spraw13.

	 11	Prezes Sądu Rejonowego Gdańsk-Południe przekazał jedynie ogólną informację, że w 2024 r. rozpoznano 
w tym sądzie 25 wniosków z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. (16 dotyczyło czynów z art. 278 § 1 k.p.k., a 9 z art. 286 § 1 
k.p.k.). Jak wskazano w piśmie przesłanym przez Prezesa Sądu Rejonowego Gdańsk-Południe, nie ma możliwości 
uzyskania pozostałych danych z rejestrów prowadzonych w tym sądzie.
	 12	Prezes Sądu Rejonowego w Koszalinie wskazał w piśmie, że sąd nie prowadzi ewidencji liczby uwzględ­
nionych i nieuwzględnionych wniosków z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k.
	 13	Lista sygnatur zbadanych spraw znajduje się w załączniku nr 1 do raportu.
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Zgodnie z założeniem przyjętym w badaniu przedmiotem analizy były sprawy zainicjowane 
wnioskiem zarówno z art. 335 § 1 k.p.k., jak i z art. 335 § 2 k.p.k. Wśród przebadanych 129 
spraw 103 zostały zainicjowane wnioskiem z art. 335 § 2 k.p.k., a tylko 26 wnioskiem z art. 335 
§ 1 k.p.k. Proporcja liczby wniosków wniesionych na podstawie art. 335 § 1 oraz § 2 k.p.k. 
przedstawiała się, z rozbiciem na poszczególne sądy, w sposób wskazany w tabeli 5.

TABELA 5. Liczba spraw, w których oskarżyciel złożył wniosek z art. 335 § 1 k.p.k. lub z art. 335 § 2 k.p.k.
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Liczba spraw, 
w których oskarżyciel 
złożył wniosek 
z art. 335 § 1 k.p.k.

0 0 1 13 3 4 0 3 2 26

Liczba spraw, 
w których oskarżyciel 
złożył wniosek 
z art. 335 § 2 k.p.k.

15 15 14 2 12 5 15 12 13 103

Zarówno z ogólnych danych dotyczących rozpoznanych wniosków z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k., 
jak i z danych dotyczących spraw, w których zarzucono oskarżonym czyny z art. 278 § 1 i 286 § 1 
k.k., wynika, że oskarżyciele publiczni wyraźnie preferują wniosek dołączany do aktu oskar­
żenia. W prawie wszystkich sądach liczba takich wniosków była (od ponad dwukrotnie do 
kilkunastokrotnie) wyższa niż w przypadku samoistnego wniosku, o którym mowa w art. 335 
§ 1 k.p.k. Jedynie w Sądzie Rejonowym w Legnicy ogólnie proporcje te były dość wyrównane 
(wnioski z art. 335 § 1 k.p.k. skierowano w stosunku do 123 osób, a wnioski z art. 335 § 2 
k.p.k. w stosunku do 175 osób). Odwrócona relacja między wnioskami z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. 
została zaobserwowana tylko w Sądzie Rejonowym w Białymstoku, gdzie zdecydowanie 

II. Ogólna charakterystyka badanych spraw
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przeważały wnioski z art. 335 § 1 k.p.k. Skierowano je w stosunku do 131 osób w porówna­
niu z 34 osobami w przypadku wniosków z art. 335 § 2 k.p.k. Samo badanie akt nie pozwala 
oczywiście na wskazanie powodów takiej preferencji oskarżyciela publicznego. Z badania 
wynika natomiast jednoznacznie, że dostrzeżony trend nie ma swojego źródła w różnym 
ukształtowaniu warunków dwóch form skazania bez rozprawy (z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k.) 
w odniesieniu do depozycji dowodowych oskarżonego. W przebadanych sprawach brak jest 
bowiem jakiejkolwiek zależności pomiędzy wyborem rodzaju kierowanego do sądu wniosku 
a kwestią przyznania się oskarżonego do winy14. Jak można więc podejrzewać, preferencja ta 
wynika z innych powodów. Jednym z nich mogą być praktyczne niedogodności skierowania 
przez oskarżyciela wniosku z art. 335 § 1 k.p.k. w sytuacji, gdy nie zostanie on uwzględniony. 
Wydanie takiego rozstrzygnięcia skutkuje bowiem zwrotem wniosku prokuratorowi (art. 343 
§ 5 k.p.k.). Nie ma więc możliwości procedowania w takiej sprawie w dalszym ciągu na 
zasadach ogólnych albo np. w trybie nakazowym. Z perspektywy oskarżyciela publicznego 
korzystniejsze jest zatem wniesienie wniosku z art. 335 § 2 k.p.k., gdyż nie ma wtedy ryzyka 
jego zwrotu i konieczności ponownego sporządzania skargi zasadniczej.

W badaniu nie stwierdzono także żadnych zależności pomiędzy sposobem inicjowania 
postępowania w przedmiocie skazania bez rozprawy a aktywnością uczestników procesu 
karnego, tak w postępowaniu przygotowawczym, jak i przed sądem.

Wśród zbadanych 129 spraw 81 miało za przedmiot odpowiedzialność za czyn albo czyny 
kwalifikowane z art. 278 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej), a 48 spraw dotyczyło 
czynów z art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej). Charakter spraw, z podziałem 
na poszczególne sądy je rozpoznające, przedstawiony został w tabeli 6.

TABELA 6. Liczba spraw, w których oskarżonym zarzucono czyn(y) zakwalifikowany(-e) z art. 278 § 1 k.k. 
oraz z art. 286 § 1 k.k. (także w kwalifikacji kumulatywnej)
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Liczba spraw, w których 
oskarżonym zarzucono 
czyn(y) zakwalifikowany(-e) 
z art. 278 § 1 k.k.

14 10 13 11 11 1 5 6 10 81

Liczba spraw, w których 
oskarżonym zarzucono 
czyn(y) zakwalifikowany(-e) 
zostały z art. 286 § 1 k.k.

1 5 2 4 4 8 10 9 5 48

	 14	Por. tabela 19.
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W badaniu nie stwierdzono żadnych zależności pomiędzy kwalifikacją prawną czy­
nów zarzucanych oskarżonym a aktywnością uczestników postępowania w trybach 
konsensualnych.

W ramach przeprowadzonego badania poddano także analizie czas trwania postępowania 
od momentu wpływu sprawy zainicjowanej wnioskiem z art. 335 § 1 albo art. 335 § 2 k.p.k. do 
momentu rozpoznania tego wniosku. Czas trwania postępowania jurysdykcyjnego liczony 
był od momentu wniesienia wniosku spełniającego wszystkie wymagane prawem wymogi 
formalne. W ramach badanych spraw zdarzyły się bowiem incydentalnie sytuacje, w których 
wniosek takich wymogów nie spełniał. Tytułem przykładu wskazać można jedną ze spraw 
z Sądu Rejonowego w Białymstoku, gdzie zwrot związany był z koniecznością uzupełnienia 
prawidłowych danych obywateli Hiszpanii, którzy zostali w niej oskarżeni15. Dane dotyczące 
czasu rozpoznania spraw zostały przedstawione w tabeli 7.

TABELA 7. Czas trwania postępowania w sprawach zainicjowanych wnioskiem z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k.
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Do 1 miesiąca 0 5 10 1 0 0 1 8 2 27

1-2 miesiące 3 8 4 8 5 8 3 5 10 54

2-3 miesiące 5 2 1 5 4 1 9 1 1 29

3-4 miesiące 5 0 0 1 1 0 1 1 1 10

4-5 miesięcy 2 0 0 0 1 0 0 0 1 4

5-6 miesięcy 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

Powyżej 6 miesięcy 0 0 0 0 4 0 0 0 0 4

Warto zauważyć, że w przypadku spraw rozpoznawanych do miesiąca od momentu ich 
wpływu do sądu można wskazać takie, w których mijało zaledwie kilka dni do rozpoznania 
wniosku. W 3 sprawach w Sądzie Rejonowym w Legnicy było to odpowiednio 416, 517 i 618 dni. 
W sprawach tych jednak odmówiono uwzględnienia wniosku i wydano wyrok nakazowy, 
który w zakresie rozstrzygnięć był albo identyczny z wnioskiem prokuratora z art. 335 k.p.k., 
albo zawierał nieznaczne modyfikacje (np. w kwestii wymiaru godzinowego kary ograni­
czenia wolności19). Podobnie czas rozpoznania 3 spraw zakończonych w Sądzie Rejonowym 

	 15	Sprawa o sygnaturze III K 570/24.
	 16	Sprawa o sygnaturze II K 224/24.
	 17	Sprawa o sygnaturze II K 1513/24.
	 18	Sprawa o sygnaturze II K 1497/24.
	 19	Sprawa o sygnaturze II K 224/24.
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Poznań-Stare Miasto wyniósł 7 dni20, a jednej – 8 dni21. Były to jednak również sprawy, 
w których wniosku nie uwzględniono i zapadał w nich wyrok nakazowy.

Ogólnie widoczne jest, że inicjowanie postępowania w trybie z art. 335 k.p.k. znacząco 
przyspiesza bieg postępowania sądowego. Pomimo tego, że znaczącą liczbę spraw zakończono 
w trybie nakazowym, co teoretycznie byłoby możliwe także po wniesieniu aktu oskarżenia 
w trybie zwyczajnym, i tak zdecydowana większość spraw rozstrzygnięta została w ciągu 
3 miesięcy od wpływu do sądu (110 na 129 spraw). Jeżeli wziąć pod uwagę, że – jak wskazują 
dane Ministerstwa Sprawiedliwości – średni czas trwania sprawy karnej w pierwszej instancji 
w 2024 r. to 5,7 miesiąca, to widoczne jest, że rozpoznanie jej w trybie konsensualnym skraca 
ten czas znacząco (niemal dwukrotnie)22.

	 20	Sprawy o sygnaturach: VIII K 618/24, VIII K 268/24, VIII K 721/24.
	 21	Sprawa o sygnaturze VIII K 1387/24.
	 22	Nie można przy tym zapominać, że średni czas trwania spraw karnych obliczany jest z uwzględnieniem 
wszystkich postępowań, w tym zakończonych w trybach konsensualnych. Tym samym realny czas trwania spraw, 
które zakończone zostały poza tymi trybami, jest faktycznie wyraźnie dłuższy niż raportowane 5,7 miesiąca.
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W pierwszej kolejności zostaną przedstawione wyniki badań akt spraw karnych odnoszące 
się do głównego pytania badawczego, a mianowicie: w jakim stopniu strony realnie wywie­
rają lub choćby próbują wywrzeć wpływ na treść porozumienia? Z racji tego, że wpływ ten 
może być wywarty osobiście albo za pośrednictwem obrońcy lub pełnomocnika, elementem 
badania było sprawdzenie, jak często podejrzany i pokrzywdzony są reprezentowani przez 
obrońcę lub pełnomocnika, czy to w toku postępowania przygotowawczego, kiedy kształ­
towane są warunki porozumienia, czy to w toku postępowania sądowego w przedmiocie 
skazania bez rozprawy. Fachowa reprezentacja jest bowiem kluczowa dla wyeliminowania 
skutków nierównowagi w sferze posiadanych informacji oraz specjalistycznej wiedzy. Pro­
kurator jako profesjonalny uczestnik procesu karnego posiadający specjalistyczną wiedzę 
i doświadczenie może ocenić, czy porozumienie procesowe w uzgadnianym kształcie odpo­
wiada okolicznościom wynikającym z materiału dowodowego i przepisom prawa. Tej wiedzy 
i doświadczenia nie posiada zazwyczaj ani pokrzywdzony, ani podejrzany. Często nie są oni 
zatem w stanie samodzielnie ocenić, czy porozumienie w określonym kształcie jest dla nich 
korzystne, czy też być może – w przypadku podejrzanego – istnieje perspektywa uniewin­
nienia, umorzenia postępowania lub wymierzenia łagodniejszej kary albo – w przypadku 
pokrzywdzonego – uzyskania naprawienia szkody w pełniejszym zakresie czy też innych 
satysfakcjonujących go rozstrzygnięć po przeprowadzeniu rozprawy. Zrekompensowaniu 
tej nierównowagi służy właśnie reprezentacja przez adwokata lub radcę prawnego, który – 
mając wiedzę prawniczą i doświadczenie – może ocenić zasadność przystania na propozycję 
porozumienia określonej treści.

Przeprowadzone badania wykazały bardzo niski odsetek profesjonalnej reprezentacji 
oskarżonych i pokrzywdzonych przez obrońców i pełnomocników. Na 129 przebadanych 
spraw aż w 97 z profesjonalnej reprezentacji nie korzystał ani żaden z oskarżonych, ani żaden 
z pokrzywdzonych. Dane w omawianym zakresie przedstawia tabela 8.

III. Wpływ uczestników postępowania  
na kształt porozumienia
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TABELA 8. Reprezentacja procesowa oskarżonych i pokrzywdzonych
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Oskarżony i pokrzywdzony 
bez fachowej reprezentacji 13 14 12 12 12 4 13 7 10 97

Oskarżony i pokrzywdzony 
z fachową reprezentacją 1 0 0 0 0 1 0 1 2 5

Oskarżony z obrońcą, 
pokrzywdzony bez 
pełnomocnika

0 1 1 1 1 3 0 5 2 14

Oskarżony bez 
obrońcy, pokrzywdzony 
z pełnomocnikiem

1 0 2 2 2 1 2 2 1 13

W zasadzie stwierdzić trzeba, że tylko w pojedynczych sprawach oskarżeni i pokrzywdzeni 
byli reprezentowani. Większość porozumień zawierają zatem podmioty nieprofesjonalne 
(samodzielnie występujący podejrzani) z profesjonalistami (policjantami i prokuratorami). 
Pierwsi z nich zdają się na ocenę tych drugich odnośnie do zasadności wymierzenia okre­
ślonej sankcji karnej przy braku jakiejkolwiek aktywności pełnomocnika pokrzywdzonego.

W dalszej kolejności w badaniu weryfikowano przejawy aktywności podejrzanego (oskar­
żonego) i pokrzywdzonego w toku postępowania przygotowawczego i sądowego, a wyniki 
pogrupowano w tabelach 9 i 11 (w odniesieniu do podejrzanego i oskarżonego) oraz 12 i 13 
(w odniesieniu do pokrzywdzonego) w konkretne typy aktywności podejrzanego (oskarżo­
nego) i pokrzywdzonego.

TABELA 9. Wpływ podejrzanego na warunki skazania bez rozprawy w postępowaniu przygotowawczym
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Wyłącznie akceptacja 
proponowanej kary 14 14 15 15 15 8 15 15 13 124

Próba aktywnego 
kształtowania 
warunków skazania 
bez rozprawy

1 0 0 0 0 1 0 0 2 4

Inne 0 123 0 0 0 0 0 0 0 1

	 23	W sprawie o sygnaturze V K 949/24 podejrzany do protokołu przesłuchania stwierdził jedynie, że chce 
się dobrowolnie poddać karze. W aktach brak jest śladu uzgodnień konkretnego jej wymiaru czy jej akceptacji 
przez podejrzanego. Mimo to prokurator wystąpił do sądu z wnioskiem z art. 335 § 2 k.p.k. i wskazał konkretny 
wymiar kary. Wniosek nie został zaakceptowany przez sąd, który wyrokiem nakazowym orzekł karę łagodniejszą 
niż wnioskowana.
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W tabeli 9 przedstawiono wyniki badań dotyczące aktywności podejrzanego w postępo­
waniu przygotowawczym w związku z zawarciem porozumienia w przedmiocie skazania bez 
rozprawy. W przytłaczającej większości spraw aktywność podejrzanego sprowadzała się do 
akceptacji do protokołu przesłuchania wymiaru kary zaproponowanego przez funkcjonariu­
sza Policji po konsultacji z prokuratorem. Niekiedy protokół przesłuchania ujęty był tak, jak 
gdyby to podejrzany sam formułował propozycję kary (np. „składam wniosek o dobrowolne 
poddanie się uzgodnionej karze 4 miesięcy pozbawienia wolności z warunkowym zawie­
szeniem wykonania na okres 2 lat próby z poddaniem dozorowi kuratora w okresie próby, 
ponadto wnoszę o orzeczenie obowiązku naprawienia szkody w całości w kwocie 896,71 zł 
oraz obowiązku zapłaty kosztów postępowania, w tym opłaty”). Fachowy sposób wyraże­
nia tego rodzaju wypowiedzi przeczy jednak tezie, że pochodzą one od nieprofesjonalnego 
uczestnika procesu. Jak wiadomo, wypowiedzi osób przesłuchiwanych powszechnie proto­
kołowane są jako stwierdzenia w pierwszej osobie liczby pojedynczej także wówczas, gdy 
stanowią odpowiedzi na zamknięte pytania przesłuchującego. Gdyby tego rodzaju propozycja 
rzeczywiście pochodziła od podejrzanego, z akt wynikałoby, że następnie zostały one prze­
kazane przez funkcjonariusza Policji prokuratorowi celem akceptacji proponowanej kary. 
Zazwyczaj jednak w protokołach przesłuchania wprost wskazywano, że to funkcjonariusz 
Policji przekazuje podejrzanemu informację o wcześniej już uzgodnionym z prokuratorem 
wymiarze środków reakcji prawnokarnej, ewentualnie w toku przesłuchania zarządzana 
jest przerwa celem telefonicznego skontaktowania się z prokuratorem i uzyskania od niego 
propozycji wymiaru tych środków. Z akt nie wynika przy tym, z jednym wyjątkiem, by 
w badanych sprawach prowadzone były jakiekolwiek negocjacje. Propozycja wymiaru kary 
była przez podejrzanego akceptowana bądź nie i do tego w zasadzie sprowadzał się jego 
wpływ na treść porozumienia.

Wobec dominującego pejzażu całkowitej bezsilności i bierności zdanych na łaskę organów 
ścigania oskarżonych warto zwrócić uwagę na drobne przejawy ich aktywności, które miały 
miejsce w pojedynczych przypadkach. W 2 sprawach rozpoznawanych przez Sąd Rejonowy 
w Tarnowie24 podejrzani przedstawili w toku przesłuchania szersze uzasadnienia wniosko­
wanych kar przed ich zaproponowaniem przez funkcjonariusza Policji (odpowiednio prośba 
o karę grzywny z uwagi na posiadanie oszczędności pozwalających na jej opłacenie oraz 
prośba o jak najłagodniejszą karę uwzględniającą niewielką rolę w sprawie i dobrowolne 
przyznanie się). Z kolei w prowadzonej przez Sąd Rejonowy Gdańsk-Południe sprawie 
o sygnaturze II K 1443/24 podejrzany w toku pierwszego przesłuchania przyznał się do 
winy, ale odmówił składania wyjaśnień. Następnie to on sam wystąpił na piśmie z prośbą 

	 24	Sprawy o sygnaturach II K 1680/23 i II K 1465/24.
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o „samoukaranie”, co doprowadziło do ponownego przesłuchania i uzgodnienia warunków 
skazania bez rozprawy.

Jedyną przebadaną sprawą, której akta pozwalają na stwierdzenie, że obrońca podjął dzia­
łania w celu ustalenia warunków porozumienia przed przyznaniem się lub złożeniem inkry­
minujących wyjaśnień przez podejrzanego, była sprawa zakończona przed Sądem Rejonowym 
Lublin-Zachód (sygnatura akt III K 1092/24). Próba podjęta przez obrońcę spotkała się jednak 
ze strony prokuratora z odmową czynienia jakichkolwiek uzgodnień przed przesłuchaniem.

W kontekście aktywności podejrzanego i ewentualnie jego obrońcy na etapie postępowa­
nia przygotowawczego weryfikowano także, czy uczestnicy ci złożyli wniosek o dostęp do 
akt sprawy i czy im go udzielono. Wiedza o zgromadzonym w konkretnej sprawie materiale 
dowodowym jest bowiem kluczowa dla wyrównania pozycji negocjacyjnych podejrzanego 
i prokuratora. Zagadnienie to badano tylko w odniesieniu do postępowania przygotowaw­
czego, gdyż dostęp stron do akt w fazie jurysdykcyjnej procesu jest pełny. Wyłącznie w śledz­
twie albo dochodzeniu jego uzyskanie wymaga zgody prokuratora lub innego organu prowa­
dzącego postępowanie. Wprawdzie art. 335 § 3 zd. 4 k.p.k. wskazuje, że stronom, obrońcom 
i pełnomocnikom przysługuje prawo do przejrzenia akt sprawy, o czym należy ich pouczyć, 
jednak usytuowanie tego przepisu sugeruje, iż prawo to aktualizuje się dopiero po zawarciu 
porozumienia, a na etapie jego negocjowania prokurator może na zasadach ogólnych odmówić 
podejrzanemu i jego obrońcy dostępu do akt sprawy25. Należało zatem zweryfikować, czy 
odmowy takie są częste w praktyce i czy podejrzani (lub ich obrońcy) uzyskują dostęp do akt 
sprawy przed zawarciem porozumienia procesowego, skoro wiąże się ono ze zrzeczeniem 
się prawa do rozpoznania oskarżenia na kontradyktoryjnej rozprawie głównej. Uzyskane 
wyniki przedstawiono w tabeli 10.

TABELA 10. Dostęp podejrzanego lub jego obrońcy do akt sprawy w toku postępowania przygotowawczego
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Brak wniosku 
o dostęp do akt 15 15 15 15 15 6 15 14 14 124

Podejrzany złożył 
wniosek o dostęp 
do akt

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Obrońca złożył 
wniosek o dostęp 
do akt

0 0 0 0 0 3 0 1 1 5

	 25	Zob. S. Steinborn, Porozumienia „po przejściach” – konsensualizm procesowy w świetle zmian z lat 2013-2016, 
[w:] Proces karny w dobie przemian. Przebieg postępowania, red. S. Steinborn, K. Woźniewski, Gdańsk 2018, s. 45; 
D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, op. cit., s. 274-276.
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Jak wynika z przytoczonych danych, zaledwie w 5 z przebadanych spraw złożono w toku 
postępowania przygotowawczego wniosek o udostępnienie akt sprawy, przy czym wszystkie 
takie wnioski pochodziły od obrońców, a żadnego nie złożył samodzielnie podejrzany. Poro­
zumienie zostało zatem zaaprobowane przez podejrzanego posiadającego wiedzę o materia­
łach z akt sprawy tylko w 3,9% przebadanych postępowań – i to wyłącznie takich, w których 
występował obrońca. Dodatkowo w 2 sprawach podejrzany złożył wniosek o przeprowadzenie 
końcowego zaznajomienia z materiałami postępowania przygotowawczego i czynność ta 
została przeprowadzona26. Miało to jednak miejsce z natury rzeczy już po zawarciu poro­
zumienia, choć oczywiście możliwe było wycofanie przez podejrzanego zgody na skazanie 
bez rozprawy po końcowym zaznajomieniu.

W sprawach, w których obrońcy złożyli wnioski o dostęp do akt, zgoda na ten dostęp była 
wyrażana przed przesłuchaniem podejrzanego, w którego toku zawierano porozumienie 
w przedmiocie skazania bez rozprawy. Podejrzany i jego obrońca do akceptacji warunków 
porozumienia przystępowali zatem wyposażeni w niezbędną wiedzę o materiale dowodowym. 
Jedyny wyjątek stanowi sprawa rozpoznana przez Sąd Rejonowy w Tarnowie27 wymagająca 
szerszego omówienia zarówno w kontekście okoliczności ustanowienia obrońcy, jak i przesłu­
chania podejrzanego. Już w chwili formułowania wezwania na przesłuchanie w charakterze 
świadka z akt jednoznacznie wynikało, że podejrzany w sprawie był małoletni, a także na 
ich podstawie przypuszczano jego sprawstwo. W toku przesłuchania w charakterze świadka 
samodzielnie występujący (tj. bez opiekuna prawnego oraz pełnomocnika) sprawca przy­
znał się do popełnienia czynu, wobec czego przesłuchanie zakończono i niezwłocznie w tym 
samym dniu, w odstępie kilku minut, przeprowadzono jego przesłuchanie w charakterze 
podejrzanego bez udziału obligatoryjnego obrońcy. W toku tego przesłuchania małoletni 
podejrzany przyznał się do winy i wyraził wolę dobrowolnego poddania się odpowiedzialności 
karnej. Dopiero po tym przesłuchaniu ustanowiono obrońcę z urzędu, który niezwłocznie 
złożył wniosek o dostęp do akt sprawy i się z nimi zapoznał. Następnie wyznaczono kolejną 
czynność przesłuchania, tym razem z udziałem obrońcy, w której toku podejrzany podtrzymał 
wcześniejsze oświadczenie o przyznaniu się i zaakceptował wymiar kary zaproponowany 
mu przez funkcjonariusza Policji po jego uzgodnieniu z prokuratorem. W kontekście dostępu 
do akt należy zauważyć, że pierwsze oświadczenie o przyznaniu się zostało złożone bez 
takiego dostępu. Z drugiej strony, obrońca dochował należytej staranności i uzyskał dostęp 
do akt niezwłocznie po ustanowieniu, a po ich kwerendzie przez obrońcę podejrzany pod­
trzymał wolę skazania bez rozprawy. Można zatem stwierdzić, że skutki omawianego uchy­
bienia zostały zniwelowane w tym sensie, że po zapewnieniu obligatoryjnej profesjonalnej 

	 26	Sprawa Sądu Rejonowego Poznań-Stare Miasto o sygnaturze VIII K 155/24 oraz sprawa Sądu Rejonowego 
w Koszalinie o sygnaturze II K 575/24.
	 27	Sprawa o sygnaturze III K 121/24.



Wojciech Jasiński, Dorota Czerwińska 22

prawo karne i kryminologia 2026

reprezentacji i zapoznaniu się z aktami sprawy pierwotna ocena małoletniego podejrzanego 
odnośnie do zasadności przyznania się do winy i zawarcia porozumienia została potwier­
dzona. Rzecz jednak w tym, że możliwość zmiany stanowiska procesowego po złożeniu 
oświadczenia o przyznaniu się do winy jest ograniczona, zatem tak poważne naruszenie 
prawa, jak nieustanowienie obrońcy obligatoryjnego przed pierwszym przesłuchaniem, 
może mieć nieodwracalne skutki dla dalszego postępowania, o czym będzie jeszcze mowa.

Na marginesie należy zauważyć, że w pojedynczych przebadanych sprawach oskarżony 
lub obrońca złożył wniosek o dostęp do akt po skierowaniu wniosku o skazanie bez roz­
prawy, a przed posiedzeniem z art. 343 k.p.k. Uzyskanie wiedzy o dowodach na tym etapie 
postępowania nie może już jednak wyrównać pozycji negocjacyjnej obrony i prokuratora, 
skoro następuje po wyrażeniu w toku postępowania przygotowawczego zgody na skazanie na 
określonych warunkach. Może jednak hipotetycznie doprowadzić oskarżonego do wniosku 
o zasadności wycofania zgody na skazanie bez rozprawy. Nie można zatem uznać weryfikacji 
zawartości akt na tym etapie za całkowicie bez znaczenia. Zagadnienia tego nie uczyniono 
odrębnym przedmiotem zainteresowania w ramach badania z dwóch powodów. Po pierwsze, 
na etapie postępowania sądowego stronom nie można już odmawiać dostępu do akt i kwestie 
z tym związane nie są przedmiotem żadnych kontrowersji w doktrynie (w odróżnieniu od 
omówionej już problematyki dopuszczalności wydania zarządzenia o odmowie udostępnienia 
akt sprawy przed wyrażeniem przez podejrzanego w toku postępowania przygotowawczego 
zgody na skazanie bez rozprawy). Po drugie, uzyskanie dostępu do akt na etapie postępowania 
sądowego nie wymaga złożenia pisemnego ani protokolarnego wniosku o ich udostępnienie, 
a – w zależności od organizacji danego sądu czy wręcz wydziału – następuje po wcześniejszym 
zamówieniu telefonicznym lub bez takiego zamówienia w czytelni akt lub w sekretariacie 
wydziału. Nie jest przy tym obligatoryjne udokumentowanie faktu udostępnienia akt na 
etapie postępowania sądowego w tychże aktach, stąd nie było możliwe ustalenie tego faktu 
w sposób pewny w ramach prowadzonego badania.

W tabeli 11 przedstawiono aktywność oskarżonego w postępowaniu sądowym w przed­
miocie skazania bez rozprawy.
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TABELA 11. Wpływ oskarżonego na warunki skazania bez rozprawy w postępowaniu sądowym
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Wyrażenie zgody na 
modyfikację wniosku przez 
prokuratora

0 0 0 0 3 0 2 1 1 7

Cofnięcie zgody na skazanie 1 0 0 0 0 0 0 2 0 3

Inny rodzaj aktywności 0 0 0 0 0 0 0 0 128 1

Brak aktywności 14 15 15 15 12 9 13 12 13 118

Na tym etapie postępowania aktywność oskarżonego z natury rzeczy nie musi być zna­
cząca. Wyraził on już przecież zgodę na skazanie i oczekuje jedynie jego dokonania. Nie 
może zatem dziwić, że aktywność oskarżonego, jeżeli występowała, przybierała najczęściej 
postać wyrażenia zgody na modyfikację wniosku przez prokuratora, jeśli okazywało się 
to konieczne, ewentualnie cofnięcia zgody na skazanie w razie zmiany oceny okoliczności 
sprawy. W tym ostatnim przypadku stwierdzono jednak jedynie 3 takie przypadki. W tym 
kontekście miarodajna dla oceny stopnia dbałości oskarżonych o własne interesy staje się 
raczej zaprezentowana w tabeli 15 odpowiedź na pytanie o ich stawiennictwo na posiedze­
niach sądów w przedmiocie skazania bez rozprawy.

TABELA 12. Wpływ pokrzywdzonego na warunki skazania bez rozprawy na etapie postępowania 
przygotowawczego
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Brak jakiegokolwiek wpływu 12 15 15 13 13 9 12 10 14 113

Złożenie w postępowaniu 
przygotowawczym wniosku 
o orzeczenie obowiązku 
naprawienia szkody

3 0 0 2 2 0 3 5 1 16

Udział w negocjacjach 
dotyczących porozumienia 
na etapie postępowania 
przygotowawczego

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

W odniesieniu do aktywności pokrzywdzonych można stwierdzić, że jest ona wręcz jesz­
cze mniejsza niż w przypadku podejrzanych. W zdecydowanej większości spraw pokrzyw­
dzony nie wywarł żadnego wpływu na treść porozumienia ani nawet nie próbował tego 

	 28	W sprawie III K 121/24 uzgodnieniami nie objęto zasad poniesienia kosztów procesu. Wobec tego obrońca 
na posiedzeniu wniósł o zwolnienie oskarżonego od kosztów, co też nastąpiło.
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zrobić. Analizie poddano jednak także to, czy pokrzywdzony składał wniosek o orzeczenie 
obowiązku naprawienia szkody (w treści zawiadomienia o podejrzeniu popełnienia prze­
stępstwa, w toku przesłuchania czy w osobnym piśmie procesowym). Czynność ta, choć nie 
ma bezpośredniego związku z zawieraniem porozumienia, zwłaszcza jeżeli dokonywana jest 
w toku przesłuchania po zawiadomieniu o przestępstwie, determinuje jednak jego kształt, 
czyniąc orzeczenie środka kompensacyjnego obligatoryjnym. Co zaskakujące, nawet i samo 
złożenie wniosku o zastosowanie art. 46 k.k. należało w badanych sprawach do rzadkości, 
choć analizowano sprawy dotyczące, jak by się wydawało, dolegliwych dla pokrzywdzonych 
kradzieży i oszustw. Niemniej jednak zwykle środek kompensacyjny obowiązku naprawienia 
szkody obejmowano porozumieniem procesowym z urzędu albo też nie orzekano go w ogóle 
z braku takiej potrzeby, co wynikało z niezwłocznego odzyskania mienia przez pokrzywdzo­
nego w okolicznościach ujęcia sprawcy na gorącym uczynku kradzieży.

W żadnej sprawie nie odnotowano uczestnictwa pokrzywdzonego w prowadzonych na 
etapie postępowania przygotowawczego negocjacjach dotyczących treści porozumienia pro­
cesowego. Pokrzywdzeni nie są zawiadamiani o fakcie prowadzenia tego typu rozmów oraz 
ich wyniku – kodeks postępowania karnego tego zresztą nie wymaga. W teorii wydaje się to 
o tyle ryzykowne, że naraża strony na sprzeciw pokrzywdzonego wobec nieuzgodnionego 
z nim porozumienia. W praktyce sprzeciwy w zasadzie nie są jednak zgłaszane – wśród 
129 przebadanych spraw stwierdzono zaledwie jeden taki przypadek. Ten brak aktywno­
ści – choć stwierdzony w badaniu dotyczącym wybranej grupy przestępstw o stosunkowo 
niskim ciężarze gatunkowym, dolegliwych jednak, jak by się wydawało, dla pokrzywdzo­
nego – wskazuje na potrzebę przemyślenia przez przedstawicieli doktryny i ustawodawcę 
zasadności utrzymywania takiego uprawnienia pokrzywdzonego.

TABELA 13. Wpływ pokrzywdzonego na warunki skazania bez rozprawy na etapie postępowania sądowego
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Podjęcie próby wpłynięcia na 
treść porozumienia na etapie 
postępowania sądowego

1 1 2 1 1 0 0 0 3 9

Zgłoszenie sprzeciwu 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

Wyrażenie stanowiska 
o braku sprzeciwu ustnie lub 
na piśmie

0 0 0 0 0 1 1 1 0 3

Brak aktywności 14 14 13 14 14 8 14 13 12 116

Próby wywarcia przez pokrzywdzonego wpływu na treść porozumienia na etapie postę­
powania sądowego również miały miejsce sporadycznie. Wszystkie stwierdzone przypadki 
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polegały na skierowaniu do sądu pisma dotyczącego obowiązku naprawienia szkody. Pisma te 
można zakwalifikować do jednej z dwóch kategorii. W większości przypadków były to wnioski 
o orzeczenie obowiązku naprawienia szkody, ale we wszystkich sprawach, w których pismo 
takie wpłynęło do sądu, orzeczenie środka kompensacyjnego i tak było już – niezależnie od 
interwencji pokrzywdzonego – objęte uzgodnieniami i wnioskiem prokuratora. Drugi rodzaj 
pisemnej aktywności pokrzywdzonego obejmował przekazanie sądowi informacji o dokonanej 
w międzyczasie całkowitej lub częściowej spłacie należności przez oskarżonego29.

Zazwyczaj pismo do sądu dotyczące kwestii naprawienia szkody kierował 
w imieniu pokrzywdzonego jego pełnomocnik. Tylko w jednej ze spraw pismo o orzeczenie 
nawiązki pokrzywdzony sformułował osobiście30. Gdy jednak stawił się na posiedzeniu, oka­
zało się, że badaną sprawę (dotyczącą kradzieży roweru odzyskanego bez uszkodzeń w dniu 
zaboru) pomylił z inną sprawą karną, w której również występował w roli pokrzywdzonego 
(dotyczącą pobicia) i nie zgłosił sprzeciwu wobec wyroku skazującego.

W tabelach 14-16 przedstawiono wyniki badań odnoszące się do stawiennictwa uczest­
ników postępowania na posiedzeniu w przedmiocie skazania bez rozprawy. Wyjaśnić przy 
tym należy, że wskazanie w tabeli, iż zagadnienie stawiennictwa „nie dotyczy” prokuratora, 
oskarżonego lub pokrzywdzonego odnosi się do sytuacji, w których posiedzenia w trybie 
art. 343 k.p.k. nie przeprowadzono z uwagi na skierowanie sprawy bezpośrednio na rozprawę 
lub na posiedzenie w przedmiocie wydania wyroku nakazowego, o czym będzie jeszcze mowa. 
W przypadku obrońców i pełnomocników przyjmowano zaś, że stawiennictwo ich „nie 
dotyczy” także wówczas, gdy na etapie postępowania sądowego strona nie posiadała repre­
zentanta procesowego. Przyjmowano przy tym, że dany uczestnik stawił się na posiedzeniu, 
jeżeli był obecny na choćby jednym jego terminie. Wśród przebadanych spraw znajdują się 
bowiem takie, w których posiedzenie odbyło się więcej niż jeden raz – zwykle w związku 
z koniecznością zapewnienia stawiennictwa oskarżyciela publicznego lub oskarżonego nie­
zbędnego do modyfikacji wniosku lub jego akceptacji31. Stwierdzono przy tym jeden wypadek 
nieusprawiedliwionego niestawiennictwa oskarżyciela publicznego w osobie prokuratora 
mimo uznania jego obecności za obowiązkową przez sąd z wyprzedzeniem na piśmie, co skut­
kowało koniecznością wyznaczenia nowego terminu posiedzenia32.

	 29	Np. sprawa rozpoznana przez Sąd Rejonowy w Białymstoku pod sygnaturą III K 1852/23.
	 30	Sprawa rozpoznana przez Sąd Rejonowy Katowice-Zachód pod sygnaturą III K 391/24.
	 31	Np. w odniesieniu do prokuratora w sprawach zakończonych: przez Sąd Rejonowy Katowice-Zachód pod 
sygnaturą III K 431/24, przez Sąd Rejonowy Lublin-Zachód pod sygnaturą III K 920/24 czy przez Sąd Rejonowy 
w Koszalinie pod sygnaturą II K 366/24.
	 32	Sprawa rozpoznana przez Sąd Rejonowy Katowice-Zachód pod sygnaturą II K 862/23.
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W sprawach złożonych podmiotowo przyjmowano, że dany uczestnik stawił się na posie­
dzenie, jeżeli uczynił to choćby jeden z nich33. Należy zaznaczyć, że oskarżycielem publicznym 
w 128 przebadanych sprawach był prokurator, a w jednej – Straż Leśna34.

TABELA 14. Stawiennictwo oskarżyciela publicznego na posiedzeniu sądu w przedmiocie skazania 
bez rozprawy
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Tak 0 1 0 1 3 3 3 0 1 12

Nie 14 7 2 12 1235 6 11 8 14 86

Nie dotyczy 1 7 13 2 0 0 1 7 0 31

TABELA 15. Stawiennictwo oskarżonego i obrońcy na posiedzeniu sądu w przedmiocie skazania 
bez rozprawy
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Oskarżony

Tak 2 0 0 0 5 1 4 2 4 18

Nie 12 8 2 13 10 8 10 6 11 80

Nie dotyczy 1 7 13 2 0 0 1 7 0 31

Obrońca

Tak 0 1 0 0 1 3 0 3 2 10

Nie 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

Nie dotyczy 15 14 15 15 14 6 15 11 12 117

	 33	Np. w sprawie rozpoznanej przez Sąd Rejonowy w Koszalinie pod sygnaturą II K 845/24 stawił się 
1 z 3 pokrzywdzonych będący osobą fizyczną. Nie stawili się reprezentanci pokrzywdzonych będących osobami 
prawnymi.
	 34	Sprawa rozpoznana przez Sąd Rejonowy w Białymstoku pod sygnaturą III K 481/24.
	 35	W tym w 3 sprawach brak jakichkolwiek danych w protokole posiedzenia dotyczących stawiennictwa tego 
uczestnika.
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TABELA 16. Stawiennictwo pokrzywdzonego i pełnomocnika na posiedzeniu sądu w przedmiocie skazania 
bez rozprawy
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Pokrzywdzony

Tak 0 0 0 0 1 0 3 1 0 5

Nie 14 8 2 13 1436 0 11 7 15 84

Nie dotyczy 1 7 13 2 0 9 1 7 0 40

Pełnomocnik pokrzywdzonego

Tak 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2

Nie 1 0 0 1 1 1 2 7 3 16

Nie dotyczy 14 15 15 14 14 7 13 7 12 111

Wyniki przedstawione w tabelach 14-16 wpisują się w szerszą tendencję wynikającą 
z już omówionych tabel 9-13. Można mianowicie zauważyć, że uczestnicy nie są w zasa­
dzie zainteresowani przebiegiem trybu konsensualnego. Stawiennictwo zarówno prokura­
tora, jak i oskarżonego oraz pokrzywdzonego na posiedzeniu sądu prowadzonym w trybie 
art. 343 k.p.k. należy do rzadkości. Jeżeli już ono następuje, jest częstokroć wynikiem uznania 
stawiennictwa prokuratora lub oskarżonego za obowiązkowe przez sąd w związku z koniecz­
nością zmodyfikowania wniosku tudzież wyrażenia zgody na jego zmianę37.

Pewnym zaskoczeniem w przedstawionych w tabelach 15 i 16 wynikach może być zróż­
nicowana praktyka obrońców i pełnomocników w zakresie stawiennictwa na posiedzeniu 
w przedmiocie skazania bez rozprawy. O ile obrońcy, jeżeli nadal byli ustanowieni na eta­
pie postępowania sądowego, zasadniczo stawiali się na posiedzenie, o tyle pełnomocnicy 
pokrzywdzonego, jeżeli w ogóle przejawiali jakąś aktywność, zwykle ograniczali się do 
omówionych już pisemnych prób wpłynięcia na treść orzeczenia, a w samym posiedzeniu nie 
brali już udziału. Stwierdzono jeden wypadek niestawiennictwa obrońcy na posiedzeniu, 
w którego toku doszło do modyfikacji wniosku przez prokuratora i wyrażenia na to zgody 
przez oskarżoną38.

Niekiedy niestawiennictwo pokrzywdzonego lub pełnomocnika może wynikać z niezawia­
domienia go o terminie posiedzenia. W tym zakresie stwierdzono nieprawidłową praktykę 
Sądu Rejonowego w Tarnowie, który w razie zgłoszenia się pełnomocnika do postępowania po 

	 36	W tym w 2 sprawach brak jakichkolwiek danych w protokole posiedzenia dotyczących stawiennictwa tego 
uczestnika.
	 37	Np. w sprawie rozpoznanej przez Sąd Rejonowy Lublin-Zachód pod sygnaturą III K 920/24.
	 38	Sprawa Sądu Rejonowego w Tarnowie o sygnaturze III K 1004/24.
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wyznaczeniu posiedzenia i zawiadomieniu o jego terminie pozostałych uczestników pro­
cesu, ale przed samym posiedzeniem, nie dokonywał zawiadomienia pełnomocnika o tym 
terminie. Miało to miejsce we wszystkich 3 sprawach przed tym sądem, w których pełno­
mocnik pokrzywdzonego nie stawił się na posiedzeniu39. Incydentalne wypadki niezawia­
domienia pokrzywdzonego lub jego pełnomocnika zdarzały się także w innych sądach40. 
Nie stwierdzono takich sytuacji odnoszących się do oskarżonego czy obrońcy.

Liczba obrońców i pełnomocników przedstawiona w tabelach 15 i 16 nie koreluje przy tym 
w pełni z ich liczbą wskazaną w tabeli 8 właśnie z uwagi na to, że w tabeli tej uwzględniono 
także takich obrońców lub pełnomocników, którzy byli ustanowieni jedynie na etapie postępo­
wania przygotowawczego, a których nie dotyczy zagadnienie stawiennictwa na posiedzeniu. 
Obejmowało to zwłaszcza wypadki cofnięcia wyznaczenia obrońcy z urzędu.

Ogólny obraz stawiennictwa uczestników postępowania na posiedzeniu sądu w trybie 
art. 343 k.p.k. wskazuje jednoznacznie na dominujący model procedowania przez sąd samo­
dzielnie albo ze sporadycznym udziałem prokuratora lub oskarżonego (odpowiednio 9,3% 
i 13,9%) oraz wyjątkowym udziałem pokrzywdzonego (3,9%).

Podobnie rzecz ma się w przypadku nabycia uprawnień do działania w charakterze oskar­
życiela posiłkowego, co przedstawiono w tabeli 17. Pokrzywdzeni, którzy składają oświadcze­
nie o działaniu w charakterze oskarżyciela posiłkowego, stanowią zdecydowaną mniejszość, 
choć i tak pełnią tę funkcję częściej, niż stawiają się osobiście albo są zastępowani przez peł­
nomocnika na posiedzeniu. Takie oświadczenie zostało złożone przez przynajmniej jednego 
pokrzywdzonego zaledwie w 10% przebadanych spraw.

TABELA 17. Oświadczenia o działaniu w charakterze oskarżyciela posiłkowego
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Złożenie oświadczenia 
o działaniu w charakterze 
oskarżyciela posiłkowego

2 1 1 1 0 2 1 1 4 13

Brak oświadczenia 
o działaniu w charakterze 
oskarżyciela posiłkowego

13 14 14 14 15 7 14 14 11 116

Ostatnim badanym obszarem była aktywność sądu w kształtowaniu i zawieraniu porozu­
mień procesowych. Przedmiotem weryfikacji w trakcie badania było, czy organ ten korzysta 

	 39	Sprawy o sygnaturach II K 741/24, III K 746/24, III K 1004/24.
	 40	Pokrzywdzony nie został zawiadomiony o terminie posiedzenia w sprawie Sądu Rejonowego Poznań-Stare 
Miasto rozpoznanej pod sygnaturą VIII K 201/24. Pełnomocnik pokrzywdzonego nie został zawiadomiony 
o posiedzeniu w sprawie Sądu Rejonowego w Koszalinie o sygnaturze II K 575/24.
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w praktyce z przewidzianego w art. 343 § 3 k.p.k. uprawnienia do uzależnienia uwzględnie­
nia wniosku od dokonania w nim przez prokuratora wskazanej przez siebie zmiany zaak­
ceptowanej przez oskarżonego. Wyniki w tym zakresie przedstawiono w tabeli 18.

TABELA 18. Aktywność sądu zmierzająca do modyfikacji wniosku
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Zobowiązanie uczestników do 
modyfikacji wniosku 0 0 0 1 2 0 4 1 0 8

Zobowiązanie uczestników 
do stawiennictwa połączone 
z modyfikacją wniosku na 
posiedzeniu

0 0 0 2 1 1 0 0 1 5

Odmowa uwzględnienia 
wniosku bez zobowiązania do 
modyfikacji na posiedzeniu 
w trybie art. 343

1 0 0 0 1 0 0 3 0 5

Odmowa uwzględnienia 
wniosku bez zobowiązania do 
modyfikacji na rozprawie

1 0 0 1 0 0 141 0 0 3

Odmowa uwzględnienia 
wniosku bez zobowiązania do 
modyfikacji i wydanie wyroku 
nakazowego

0 7 13 0 0 0 0 5 0 25

Uwzględnienie wniosku 13 8 2 11 11 8 10 6 14 83

W odniesieniu do uzależnienia przez sąd uwzględnienia wniosku od jego modyfikacji 
przez prokuratora stwierdzono różnorodną praktykę. Niekiedy zobowiązanie to znajdowało 
klarowne odzwierciedlenie w protokole posiedzenia albo już w zarządzeniu o wyznaczeniu 
posiedzenia. W zarządzeniu zamieszczano wówczas wzmiankę, by poinformować oskarży­
ciela publicznego lub oskarżonego o koniecznej modyfikacji wniosku już w zawiadomieniu 
lub wezwaniu na posiedzenie. Stwierdzono także wypadki, w których wprawdzie z akt 
nie wynika jednoznacznie, że sąd uzależnił uwzględnienie wniosku od dokonania w nim 
określonej zmiany, jednak zobowiązał prokuratora do stawiennictwa na posiedzeniu, w któ­
rego toku ten dokonał zmiany wniosku – zapewne w oczekiwanym przez sąd kierunku, 
czego jednak nie uwzględniono w protokole posiedzenia42. W większości wypadków rów­
nież oskarżony był wówczas zobowiązywany do stawiennictwa celem wyrażenia zgody na 
zmodyfikowany wniosek. Zdarzały się jednak modyfikacje wniosku wprowadzone przez 

	 41	Wniosek nie mógł zostać uwzględniony z uwagi na śmierć oskarżonego i konieczność umorzenia postę­
powania – sprawa o sygnaturze II K 129/24.
	 42	Np. sprawa Sądu Rejonowego w Tarnowie o sygnaturze III K 1004/24.
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prokuratora i niezaakceptowane wyraźnie przez oskarżonego, a mimo to uwzględniane 
przez sąd w wyroku skazującym. Dotyczyło to 2 rodzajów sytuacji.

Po pierwsze, sądy niekiedy dokonywały bez akceptacji oskarżonego, a wręcz bez próby jej 
uzyskania, zmian zasadniczo korzystnych dla oskarżonego. Tytułem przykładu, miało to miej­
sce w sprawie rozpoznanej przez Sąd Rejonowy w Białymstoku pod sygnaturą III K 570/24, 
w której na etapie postępowania sądowego sąd zobowiązał prokuratora do stawiennictwa na 
posiedzeniu i uzależnił uwzględnienie wniosku o skazanie bez rozprawy od zmiany kwali­
fikacji prawnej z oszustwa w typie podstawowym (art. 286 § 1 k.k.) na wypadek mniejszej 
wagi (art. 286 § 3 k.k.) oraz uzupełnienia opisu czynu o wskazanie, na szkodę którego pod­
miotu i w jakiej kwocie działali oskarżeni. Prokurator dokonał takiej modyfikacji wniosku, 
a sąd wydał orzeczenie o zmienionej względem pierwotnych uzgodnień stron treści mimo 
niestawiennictwa oskarżonych i niezaakceptowania przez nich tej zmiany. Z kolei w spra­
wie rozpoznanej przez Sąd Rejonowy Lublin-Zachód pod sygnaturą III K 920/24 na posie­
dzeniu doszło do modyfikacji wniosku przez zobligowanego do stawiennictwa prokuratora 
polegającej na wyeliminowaniu orzeczenia o obowiązku naprawienia szkody. Wynikało 
to z faktu przesłania przez pełnomocnika pokrzywdzonego przed posiedzeniem pisma 
zawierającego informację o spłacie całości zadłużenia przez oskarżonego. Sąd nie obligował 
oskarżonego do stawiennictwa i nie próbował uzyskać jego zgody na taką zmianę, a mimo 
to znalazła ona odzwierciedlenie w wyroku. W tym wypadku była to zmiana jednoznacznie 
dla oskarżonego korzystna. Na marginesie trzeba zauważyć, że niektóre sądy za zmiany 
niewymagające ani modyfikacji wniosku przez oskarżyciela publicznego, ani akceptacji 
oskarżonego uznawały dokonanie w wyroku zaliczenia okresu rzeczywistego pozbawienia 
wolności w sprawie na poczet kary, jeśli nie objęto go wnioskiem o skazanie bez rozprawy43.

Po drugie, w Sądzie Rejonowym w Koszalinie stwierdzono nieprawidłową praktykę 
uwzględniania w wyroku skazującym zmian we wniosku o skazanie bez rozprawy doko­
nanych przez prokuratora, a uznanych za zaakceptowane przez oskarżonego na podstawie 
koncepcji swoistej milczącej zgody. Sąd ten bowiem na piśmie zobowiązywał oskarżonych do 
ustosunkowania się do zmodyfikowanego wniosku w 7-dniowym terminie, informując ich 
jednocześnie, że nieudzielenie odpowiedzi traktowane będzie jako zgoda na zmianę. Pisma 
tej treści skierowano do oskarżonych w aż 4 spośród 15 przebadanych w tym sądzie spraw, 
z czego w 2 rzeczywiście oskarżony nie zareagował na pismo, nie stawił się na posiedzenie, 
a wyrok został wydany w innej treści niż pierwotnie uzgodniona44.

	 43	Np. sprawa Sądu Rejonowego Łódź-Śródmieście o sygnaturze VI K 131/24, Sądu Rejonowego Poznań-Stare 
Miasto VIII K 201/24 czy Sądu Rejonowego Lublin-Zachód o sygnaturze III K 680/24.
	 44	Sprawy o sygnaturach: II K 1374/23 i II K 366/24 (niestawiennictwo oskarżonego i brak reakcji na pismo) 
oraz II K 566/24 i II K 1337/23 (oskarżony stawił się na posiedzenie i zaakceptował zmiany).
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Omawiając aktywność sądu zmierzającą do uwzględnienia porozumienia wymagającego 
korekty, trzeba także wspomnieć o stwierdzonej w 3 spośród 9 badanych sądów praktyce 
wydawania wyroków nakazowych zamiast wyznaczania posiedzenia w trybie art. 343 k.p.k. 
W Sądzie Rejonowym Poznań-Stare Miasto wyrok nakazowy został wydany w aż 13 spo­
śród 15 przebadanych spraw; w Sądzie Rejonowym Łódź-Śródmieście dotyczyło to 7 spośród 
15 spraw, a w Sądzie Rejonowym w Legnicy – 8 spośród 15 spraw. Jedynie w Sądzie Rejonowym 
w Legnicy, i tylko w 3 spośród 8 spraw zakończonych wyrokiem nakazowym, zaistniały nie­
usuwalne przeszkody do wydania wyroku na posiedzeniu w trybie art. 343 k.p.k.45 We wszyst­
kich pozostałych sprawach zakończonych wyrokiem nakazowym sądy w ogóle nie wyznaczyły 
posiedzenia w trybie art. 343 k.p.k. i od razu kierowały sprawę na posiedzenie niejawne celem 
rozważenia wydania wyroku nakazowego. W zdecydowanej większości wypadków w toku 
takiego posiedzenia wydawano postanowienie o odmowie uwzględnienia wniosku o skaza­
nie bez rozprawy z uwagi na to, że sprawa nadaje się do rozpoznania w trybie nakazowym 
(Sąd Rejonowy Poznań-Stare Miasto, Sąd Rejonowy w Legnicy) albo ze względów ekonomii 
procesowej (Sąd Rejonowy Łódź-Śródmieście). Postanowienia wydawane w poszczególnych 
sądach miały zazwyczaj tożsamą treść niezależnie od składu orzekającego (stosowano wypra­
cowaną formułę). Wydawane wyroki w zdecydowanej większości przypadków nie różniły się 
od rozstrzygnięcia postulowanego wnioskiem o skazanie bez rozprawy; niekiedy zachodziły 
drobne różnice, w tym zwłaszcza, jak już wspomniano, w wyroku dokonywano nieobjętego 
uzgodnieniami zaliczenia okresu zatrzymania na poczet kary.

	 45	W sprawach II K 670/24 i II K 848/24 oskarżeni cofnęli zgodę na skazanie bez rozprawy, po czym wydano 
wyrok nakazowy; z kolei w sprawie II K 466/24 sprzeciw wobec skazania bez rozprawy wniosła pokrzywdzona.
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Jak wspomniano przy omawianiu założeń i charakterystyki badania, problematyka obliga­
toryjnego przyznania się do winy i potrzeby złożenia wyjaśnień w celu skorzystania z insty­
tucji skazania bez rozprawy jest kontrowersyjna w doktrynie. Za szczególnie interesujące 
(i zasługujące na odrębne omówienie) uznano zatem ustalenie, czy w praktyce podejrzani 
korzystający z tego mechanizmu konsensualnego przyznają się do winy (co jest obligatoryjne 
tylko w przypadku zastosowania art. 335 § 1 k.p.k., ale nie art. 335 § 2 k.p.k.) oraz czy składają 
wyjaśnienia. Za złożenie wyjaśnień uznawano przy tym jakiekolwiek – choćby zwięzłe czy 
wręcz lakoniczne – odniesienie się do faktów odpowiadających znamionom przestępstwa 
(np. „co tu dużo mówić, ja zrobiłem to z głupoty” albo „miałem ciężką sytuację finansową 
i dlatego to zrobiłem”), ale nie samo wyrażenie żalu i woli poddania się odpowiedzialności 
karnej („ja żałuję tego i chcę się poddać karze”), niezależnie od formalnej odpowiedzi podej­
rzanego na pytanie, czy będzie składał wyjaśnienia. Na potrzeby rozważań nad spełnieniem 
przesłanek zawarcia porozumienia w postaci braku wątpliwości co do okoliczności przestęp­
stwa „w świetle wyjaśnień” podejrzanego (art. 335 § 1 k.p.k.) czy też niesprzeczności jego 
oświadczeń dowodowych z dokonanymi ustaleniami istotne jest bowiem to, czy podejrzany 
złożył wyjaśnienia rozumiane jako odniesienie się do faktów będących przedmiotem ustaleń 
o realizacji znamion przestępstwa, a nie jakiekolwiek zaprotokołowane wypowiedzi. Tylko 
tak rozumiane wyjaśnienia mogą bowiem determinować brak wątpliwości co do okoliczności 
popełnienia przestępstwa czy też mogą pozostawać sprzeczne z dokonanymi ustaleniami. 
Wyniki badań w omawianym zakresie przedstawiono w tabelach 19 i 20 z wyodrębnieniem 
skazania bez rozprawy na wniosek samoistny (art. 335 § 1 k.p.k.) oraz na wniosek dołączany 
do aktu oskarżenia (art. 335 § 2 k.p.k.) z uwagi na wspomniane zróżnicowanie przesła­
nek dotyczących przyznania się do winy i złożonych oświadczeń dowodowych.

IV. Przyznanie się do winy i złożenie wyjaśnień 
przez podejrzanego
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TABELA 19. Przyznanie się podejrzanego do winy w badanych sprawach z art. 335 k.p.k.
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Art. 335 § 1 k.p.k.

Tak 0 0 1 13 3 4 0 3 2 26

Nie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Art. 335 § 2 k.p.k.

Tak 15 14 14 2 12 5 15 11 13 101

Nie 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2

TABELA 20. Złożenie wyjaśnień w badanych sprawach z art. 335 k.p.k.
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Art. 335 § 1 k.p.k.

Tak 0 0 1 12 3 2 0 1 1 20

Nie 0 0 0 1 0 246 0 2 1 6

Art. 335 § 2 k.p.k.

Tak 14 11 947 2 12 4 13 8 10 83

Nie 1 4 5 0 0 1 248 4 349 20

Z omawianej części przeprowadzonych badań płynie przede wszystkim wniosek, że nie­
zależnie od tego, czy jest to wymogiem formalnym (art. 335 § 1 k.p.k.), czy też nie (art. 335 
§ 2 k.p.k.), zdecydowana większość podejrzanych zawierających porozumienie przyznaje 

	 46	W obu sprawach zakwalifikowanych do tej kategorii podejrzani formalnie nie odmówili złożenia wyja­
śnień, ale ich treść ograniczyła się do wyrażenia żalu lub wstydu oraz w jednym przypadku zadeklarowania 
naprawienia szkody.
	 47	 Jedna z przebadanych spraw (o sygnaturze VIII K 374/24) była złożona podmiotowo. Spośród dwóch podej­
rzanych jeden złożył wyjaśnienia, a drugi nie. Sprawę tę zakwalifikowano do grupy spraw, w których podejrzany 
złożył wyjaśnienia, skoro uczynił to przynajmniej jeden z nich.
	 48	W jednej z badanych sprawy (o sygnaturze II K 1314/23) podejrzany formalnie stwierdził, że odmawia 
wyjaśnień, ale dodał, że jego wyjaśnienia nie mają sensu, wie, co zrobił i bardzo żałuje.
	 49	W sprawie tej, zakończonej pod sygnaturą II K 1307/24, podejrzany dwukrotnie przesłuchiwany nie złożył 
wyjaśnień i zawarł porozumienie. Już po jego zawarciu celem odzyskania zatrzymanych rzeczy będących jego 
własnością wskazał do protokołu, że przedmioty te nie pochodzą z kradzieży i fragmentarycznie odniósł się 
do dalszych losów skradzionych przedmiotów. Ponieważ oświadczenie to nie miało wpływu na porozumienie 
i zostało złożone już po jego zawarciu, a do momentu porozumienia podejrzany odmawiał składania wyjaśnień, 
zaliczono tę sprawę do grupy spraw, w których podejrzany nie złożył wyjaśnień.
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się do winy. Nie stwierdzono żadnej korelacji między przyznaniem się do winy a wyborem 
przez prokuratora jednego z rodzajów wniosku o skazanie bez rozprawy.

Wyniki badań są nieco mniej klarowne w odniesieniu do wymogu złożenia wyjaśnień 
przez podejrzanego. Wprawdzie w większości przebadanych spraw podejrzany złożył wyja­
śnienia w postępowaniu przygotowawczym, jednak w ponad 20% przypadków nie uczynił 
tego, a mimo to porozumienie zostało zawarte. Odmowa złożenia wyjaśnień w praktyce nie 
stanowi zatem ku temu bezwzględnej przeszkody. Co więcej, tylko w sprawach z jednego 
z badanych sądów nie stwierdzono żadnej tego rodzaju sytuacji (Sąd Rejonowy Katowice- 
-Zachód). Ponadto w jednym sądzie nie stwierdzono żadnego takiego wypadku w odniesie­
niu do trybu z art. 335 § 2 k.p.k. (Sąd Rejonowy w Białymstoku), a w aż 4 – w odniesieniu 
do trybu z art. 335 § 1 k.p.k. (Sądy Rejonowe: w Koszalinie, Gdańsk-Południe, Poznań-Stare 
Miasto i Łódź-Śródmieście). Mogłoby się to wydawać uzasadnione brzmieniem art. 335 
§ 1 k.p.k., który rzeczywiście stwarza podstawy do twierdzenia, że jakieś wyjaśnienia muszą 
zostać przez podejrzanego złożone, by móc – verba legis – w ich świetle stwierdzić, że oko­
liczności popełnienia przestępstwa i wina nie budzą wątpliwości. Z drugiej jednak strony 
odsetek przebadanych wniosków z art. 335 § 1 k.p.k. i art. 335 § 2 k.p.k. skierowanych mimo 
niezłożenia wyjaśnień przez podejrzanego nie różnił się znacząco, a wręcz był nieco wyższy 
w przypadku wniosków z art. 335 § 1 niż wniosków z art. 335 § 2 k.p.k. Jednocześnie niewielka 
liczba wniosków z art. 335 § 1 k.p.k. w próbie badawczej utrudnia wysnuwanie kategorycznych 
konkluzji. Można jednak stwierdzić, że w praktyce dopuszcza się zawarcie porozumienia 
w przedmiocie skazania bez rozprawy na podstawie zarówno art. 335 § 1 k.p.k., jak i art. 335 
§ 2 k.p.k. mimo niezłożenia wyjaśnień przez podejrzanego, choć zdecydowanie dominują 
porozumienia zawarte w oparciu o oświadczenie o przyznaniu się do winy poparte wyja­
śnieniami podejrzanego.
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Jak wskazuje się w literaturze, porozumienia procesowe w postępowaniu karnym oparte 
są na wzajemnej relacji jego uczestników określanej łacińską paremią do ut des50. Z jednej 
bowiem strony oskarżony czyni pewne ustępstwa w zakresie zarówno dostarczanych przez 
niego dowodów, jak i, przede wszystkim, rezygnacji z niektórych uprawnień procesowych, 
co ma przyczynić się do przyspieszenia postępowania, a w zamian oczekuje także koncesji 
ze strony organów procesowych polegających na łagodniejszym w stosunku do standardo­
wego wymiarze kary i innych środków reakcji prawnokarnej. Choć to ostatnie założenie 
nie znalazło, w przeciwieństwie do innych porządków prawnych51, wyraźnego ustawowego 
uregulowania w Polsce, to jednak nie może ulegać wątpliwości, że łagodzenie kary w zamian 
za zgodę na rozstrzygnięcie sprawy w trybie konsensualnym jest fundamentalnym założe­
niem instytucji konsensualnego zakończenia postępowania karnego. Formuła porozumień 
procesowych wymaga więc od jego uczestników pewnej kierunkowej aktywności. Przy takim 
założeniu jednak należy przyjąć, że niezbędnym warunkiem świadomego zaangażowania 
w porozumienia procesowe jest zrozumienie istoty tej instytucji oraz sposobu jej funkcjono­
wania. O ile w przypadku osób mających wiedzę prawniczą nie nastręcza to trudności, o tyle 
nie można zapominać, że zdecydowana większość uczestników postępowania karnego to 
podmioty niefachowe. W polskim modelu porozumień procesowych kwestia udziału w nich 

	 50	S. Waltoś, P. Hofmański, Proces karny. Zarys systemu, Warszawa 2023, s. 313.
	 51	Rozmiar korzyści, na jaką oskarżony może liczyć, został wyraźnie uregulowany we włoskim, francuskim 
czy angielskim systemie prawnym. W Anglii wymierzaną karę obniża się zasadniczo o 1/3, ale korzyść zostaje 
zmniejszona w razie zawarcia porozumienia na bardziej zaawansowanym etapie postępowania. We Włoszech 
tzw. rabat na karze również wynosi 1/3 kary, a ponadto oskarżony może skorzystać z szeregu innych korzyści, 
takich jak niezwiązanie sądu cywilnego i administracyjnego wyrokiem skazującym, odstąpienie od orzeczenia 
obligatoryjnych środków karnych czy też krótszy okres zatarcia skazania. Szeroki katalog tego typu korzyści 
przewidział również prawodawca francuski. Mogą one dotyczyć odstąpienia od orzeczenia obligatoryjnych 
środków karnych, zarządzenia wykonania uprzednio warunkowo zawieszonych kar czy też zamieszczenia 
informacji o skazaniu w części jawnej rejestru karnego. Zob. szerzej: D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, 
op. cit., s. 324-328, 392-394, 414-415 wraz z cytowanymi tam przepisami krajowymi oraz piśmiennictwem.

V. Porozumienia procesowe a prawo do informacji
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podmiotów niefachowych jest o tyle istotna, że w zawieraniu konsensu może brać udział nie 
tylko oskarżony, ale także pokrzywdzony. Ta ostatnia sytuacja jest zresztą, jak już była o tym 
mowa, jedną ze specyficznych i swoistych w perspektywie rozwiązań przyjętych w innych 
krajach cech polskich porozumień procesowych. Zatem w przypadku podmiotów niefacho­
wych warunkiem wstępnym ich jakiejkolwiek świadomej aktywności jest powzięcie przez 
te osoby podstawowej wiedzy o instytucjach konsensualnego zakończenia postępowania 
karnego. Ujmując rzecz w kontekście uprawnień proceduralnych, oczywiste jest, że niefa­
chowym uczestnikom porozumień procesowych należy zapewnić w niezbędnym zakresie 
prawo do informacji.

Prawo do informacji w omawianym aspekcie realizowane jest na dwóch płaszczyznach. 
Po pierwsze, przejawia się ono w doręczeniu podstawowych pism procesowych – w omawia­
nym przypadku skargi oskarżyciela inicjującej postępowanie w trybie konsensualnym. Dzięki 
temu uczestnik postępowania otrzymuje informacje dotyczące danego postępowania. Po dru­
gie, prawo do informacji realizowane jest także na bardziej ogólnym poziomie pozwalającym 
jednostce zrozumieć określone instytucje procesowe. De lege lata chodzi przede wszystkim 
o pouczenia otrzymywane przez nieinstytucjonalnych uczestników postępowania. Warto 
jednak zauważyć, że ustawą z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks postępo­
wania cywilnego oraz niektórych innych ustaw52 ustawodawca zdecydował się uzupełnić 
omawiany sposób realizacji zasady informacji prawnej przez wprowadzenie dodatkowej 
instytucji wyjaśnień. Zgodnie z art. 300 § 3a k.p.k. oskarżony i pokrzywdzony nieporadni ze 
względu na wiek lub stan zdrowia oraz w wypadku, gdy nie ukończyli 18 lat, mogą otrzymać 
dostęp do wyjaśnień co do zakresu ich uprawnień i obowiązków oraz sposobu i warunków 
przesłuchania. Wzory wyjaśnień umieszcza się także na stronie internetowej Ministerstwa 
Sprawiedliwości. Jak wskazano lakonicznie w uzasadnieniu do projektu ustawy53, wyjaśnie­
nia te stanowić mają dodatkowy materiał objaśniający kwestie karnoprocesowe związany ze 
szczególnymi potrzebami osób nieporadnych ze względu na wiek lub stan zdrowia lub osób, 
które nie ukończyły 18 lat. Z założeniem tym koreluje możliwość ujęcia wyjaśnień (a także 
pouczeń) w formie graficznej. Można więc założyć, że celem ustawodawcy było zaoferowanie 
osobom, które mogą mieć szczególne problemy ze zrozumieniem toku postępowania karnego 
w ich sprawie, dodatkowych informacji pozwalających zrozumieć w szerszym kontekście 
treść pouczeń.

Właściwe ukształtowanie pouczeń procesowych dotyczących trybów konsensualnych ma 
fundamentalne znaczenie nie tylko z perspektywy ogólnej, ale także z powodów specyficz­
nych dla instytucji porozumień procesowych. Jak się wydaje, cztery kwestie zasługują z obu 
tych perspektyw na podkreślenie.

	 52	Dz.U. z 2023 r. poz. 289 ze zm.
	 53	Druk sejmowy nr 2615, Sejm IX kadencji.
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Po pierwsze, udzielenie stosownych pouczeń jest minimalnym wymogiem etyczności 
postępowania. Nie bez powodu w doktrynie akcentuje się znaczenie zasady lojalności proce­
sowej54, która stanowi przejaw podmiotowego traktowania uczestników postępowania i jest 
niezbędnym warunkiem budowania szacunku i zaufania w stosunku do organów wymiaru 
sprawiedliwości, czy szerzej w relacjach społecznych. Trafnie A. Murzynowski wskazuje, 
że wyzyskanie czyjejś niewiedzy czy posłużenie się innymi nielojalnymi metodami co prawda 
może przynieść doraźne korzyści, ale jest wątpliwe, czy będzie to miało pozytywny wpływ 
na budowanie kultury prawnej i obraz wymiaru sprawiedliwości w społeczeństwie55. W try­
bach konsensualnych znaczenie wymogu etyczności postępowania jest szczególnie doniosłe. 
Tryby te bowiem zakładają możliwość negocjowania stanowisk procesowych, zwłaszcza 
w odniesieniu do warunków, na jakich oskarżony zdecyduje się zrezygnować z przysługują­
cych mu gwarancji procesowych. W tym zatem kontekście szczególnie istotne znaczenie ma 
wzajemne zaufanie uczestników negocjacji i przekonanie, że prowadzone są one w dobrej 
wierze, a składane deklaracje odnośnie do czynionych koncesji będą honorowane. Warto 
podkreślić, że ta ostatnia kwestia jest wyraźnie akcentowana w kreowanych przez Europej­
ski Trybunał Praw Człowieka (dalej: ETPC, Trybunał) standardach rzetelności postępowania. 
Trybunał wskazuje bowiem, że jeżeli oskarżonemu proponowane są określone korzyści 
w zamian za zgodę na zastosowanie uproszczeń proceduralnych (oraz ewentualnie przy­
znanie się do winy), to uzgodnienia te powinny być honorowane. Nie można zatem uznać za 
dopuszczalne z perspektywy prawa do rzetelnego procesu karnego arbitralnego wycofania 
się prokuratora z poczynionych uzgodnień56.

Po drugie, istotne jest właściwe pouczenie, ponieważ w ramach zawieranego porozu­
mienia oskarżony rezygnuje z przysługujących mu praw procesowych. To zaś wymaga 
spełniania określonych warunków. Na poziomie standardów europejskich warunki te zostały 
wyraźnie wyartykułowane w orzecznictwie ETPC. Trybunał ogólnie uznaje, że zrzeczenie 
się praw proceduralnych jest dopuszczalne. Nie wyłącza takiego kroku bowiem ani literalne 
brzmienie, ani też duch Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych 
Wolności (dalej: EKPC). Jednak warunkiem skuteczności zrzeczenia się uprawnień zagwa­
rantowanych w tym traktacie jest dokonanie go w sposób jednoznaczny. Zrzeczeniu się 
praw towarzyszyć muszą także minimalne gwarancje adekwatne do ich znaczenia. Ponadto 

	 54	Por. zwłaszcza: A. Murzynowski, Istota i zasady procesu karnego, Warszawa 1994, s. 214-215; M. Żbikowska, 
Zasada lojalności w procesie karnym (odniesiona do pokrzywdzonego), Toruń 2015, s. 76-118.
	 55	A. Murzynowski, Istota i zasady…, op. cit., s. 215.
	 56	Szerzej por. W. Jasiński, Upraszczanie procesu karnego a strasburski standard jego rzetelności. Uwagi na tle 
orzecznictwa Europejskiego Trybunału Praw Człowieka, [w:] Funkcje procesu karnego. Księga jubileuszowa profesora 
Janusza Tylmana, red. T. Grzegorczyk, Warszawa 2011, passim; D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, op. cit., 
s. 309-310.
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nie może ono być sprzeczne z żadnym ważnym interesem publicznym57. Z perspektywy 
podmiotowej kluczowe znaczenie ma jednak to, aby zrzeczenie się było dobrowolne, świa­
dome i przemyślane58. Jeżeli więc takie założenie ma przyświecać możliwości zrzeczenia 
się uprawnień procesowych, co jest esencją koncesji oskarżonego w trybach konsensual­
nych, to właściwe poinformowanie tego uczestnika postępowania o charakterze instytucji 
konsensualnych i możliwości skorzystania z nich w danej konfiguracji procesowej staje się 
zagadnieniem kluczowym. Brak albo wadliwość udzielanej informacji prawnej eliminują 
bowiem podstawowy warunek skuteczności zrzeczenia się praw proceduralnych.

Po trzecie, polski model porozumień procesowych nie zakłada, w przeciwieństwie do 
modeli z niektórych innych krajów59, konieczności zaangażowania fachowych reprezentantów 
uczestników porozumień procesowych. To sprawia, że kwestia pouczeń staje się szczególnie 
istotna, gdyż z założenia uczestnicy porozumień, jeżeli chcą się zaangażować w mechanizmy 
konsensualne, muszą bazować na własnej wiedzy o tych instytucjach. Na marginesie warto 
zresztą zauważyć, że świadome zaangażowanie się podmiotów niefachowych w porozu­
mienia procesowe bez pomocy adwokata albo radcy prawnego może okazać się w praktyce 
dość trudne, gdyż wymaga wiedzy nie tylko o podstawowych unormowaniach dotyczących 
funkcjonowania tych instytucji, ale także o praktyce racjonalnego negocjowania sankcji 
karnej i tego, co realnie będzie stanowiło korzystną propozycję odnośnie do kary i innych 
środków reakcji prawnokarnej.

Po czwarte, nie można zapominać, że – niezależnie od tego, czy oskarżony i pokrzywdzony 
są reprezentowani w procesie karnym – niezbędne jest dotarcie z podstawową wiedzą na 
temat sposobu funkcjonowania i celów procesu właśnie do tych osób. Zrozumienie bowiem 
przez niefachowych uczestników postępowania wskazanych kwestii jest niezmiernie istotne 
z perspektywy realizacji celów sprawiedliwości karnej w stosunku do oskarżonego, a także 
budowania zaufania do organów państwa i mechanizmów rozwiązywania sporów w społe­
czeństwie (zwłaszcza w odniesieniu do pokrzywdzonego).

Biorąc omówione powyżej kwestie pod uwagę, w badaniu poddano analizie 2 komponenty 
prawa do informacji. W pierwszej kolejności przeanalizowano, czy uczestnicy postępowania 
(oskarżony, pokrzywdzony) otrzymali wymagane ustawą pisma procesowe. W tym zakresie 

	 57	W kontekście porozumień procesowych por. wyrok ETPC z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie Natsvlishvili 
i Togonidze przeciwko Gruzji, skarga nr 9043/05, § 88, wyrok ETPC (Wielka Izba) z dnia 17 września 2009 r. 
w sprawie Scoppola przeciwko Włochom (nr 2), skarga nr 10249/03, § 135.
	 58	Por. np. wyrok ETPC dnia z 24 września 2009 r. w sprawie Pishchalnikov przeciwko Rosji, skarga nr 7025/04, 
§ 77.
	 59	Udział obrońcy w zawarciu porozumienia jest obligatoryjny we Włoszech (gdzie obrona w ogóle jest obli­
gatoryjna w całym postępowaniu toczącym się przeciwko osobie) oraz we Francji (gdzie ustawodawca nakazuje 
ustanowienie obrońcy z chwilą rozpoczęcia rozmów dotyczących zawarcia porozumienia co do warunków 
skazania). Zob. D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, op. cit., s. 389, 395, 416-417 i cytowane tam przepisy 
prawa krajowego.
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ustawa karnoprocesowa wymaga doręczenia podejrzanemu (art. 338 § 1 k.p.k. w zw. z art. 335 
§ 1a k.p.k.) oraz pokrzywdzonemu (art. 338 § 1a k.p.k.) odpisu wniosku z art. 335 § 1 k.p.k. 
albo aktu oskarżenia z wnioskiem z art. 335 § 2 k.p.k.

W dalszej kolejności analizie poddano kwestie związane z pouczeniem oskarżonego 
oraz pokrzywdzonego o instytucji z art. 335 k.p.k. W odniesieniu do podejrzanego ustawo­
dawca wymaga w pierwszej kolejności pouczenia o verba legis uprawnieniach określonych 
w art. 335 k.p.k. (art. 300 § 1 k.p.k.). Pouczenie jest wręczane oskarżonemu na piśmie, co 
potwierdza on podpisem. Wzór pouczenia w omawianym przypadku jest wystandaryzowany 
i określony przez Ministra Sprawiedliwości. Na przestrzeni 2024 r. kwestia ta regulowana 
była przez 3 rozporządzenia. W okresie do 15 sierpnia 2024 r. było to rozporządzenie Ministra 
Sprawiedliwości z dnia 14 września 2020 r. w sprawie określenia wzoru pouczenia o upraw­
nieniach i obowiązkach podejrzanego w postępowaniu karnym60, które w załączniku nr 1 
określało wzór pouczenia dla podejrzanego. W okresie od 15 sierpnia 2024 r. do 14 listopada 
2024 r. treść pouczenia określał załącznik nr 1 do rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości 
z dnia 13 sierpnia 2024 r. w sprawie określenia wzorów pisemnych pouczeń o uprawnieniach 
i obowiązkach podejrzanego, pokrzywdzonego i świadka61. Od 15 listopada 2024 r. obowiązuje 
zaś wzór pouczenia określony w załączniku nr 1 do rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości 
z dnia 7 listopada 2024 r. w sprawie określenia wzorów pisemnych pouczeń o uprawnieniach 
i obowiązkach podejrzanego, pokrzywdzonego i świadka62. Treść pouczenia jest tożsama 
w obu rozporządzeniach z 2024 r. W odniesieniu do instytucji z art. 335 § 1 k.p.k. brzmi ona 
następująco:

W toku postępowania przygotowawczego, w przypadku gdy dolna granica kary pozba­

wienia wolności za zarzucane Ci przestępstwo jest niższa niż 3 lata, przed skierowaniem 

aktu oskarżenia możesz uzgodnić z prokuratorem wymiar (wysokość) kary, np. czas 

trwania pozbawienia wolności lub innych środków (np. czasu trwania zakazu prowadze­

nia pojazdów). W takim przypadku przysługuje Ci prawo do przejrzenia akt sprawy. Nie 

przeprowadza się wtedy dalszych czynności, a prokurator, zamiast z aktem oskarżenia, 

występuje do sądu z wnioskiem o wydanie wyroku skazującego (art. 335 § 1 i 3). Proku­

rator może także dołączyć taki wniosek do aktu oskarżenia (art. 335 § 2). Wniosek może 

zostać uwzględniony przez sąd, jeżeli pokrzywdzony się temu nie sprzeciwi (art. 343 § 2).

	 60	Dz.U. z 2020 r. poz. 1618.
	 61	Dz.U. z 2024 r. poz. 1239.
	 62	Dz.U. z 2024 r. poz. 1658. Dla porządku należy odnotować, że w rozporządzeniach z 2024 r. przewidziano 
także osobny wzór pouczenia dla podejrzanego, który nie ukończył 18 lat (załącznik nr 2). Pouczenie dotyczące 
instytucji skazania bez rozprawy jest w nim jednak takie samo jak w przypadku pouczenia dla pełnoletnich 
podejrzanych.
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Wzór pouczenia przewiduje także informację o treści art. 447 § 5 k.p.k. Brzmi ona:

Pamiętaj, jeżeli uzgodniłeś/uzgodniłaś wysokość kary i wymiar innych środków, 

a sąd wydał wyrok taki, jaki chciałeś/chciałaś, nie możesz później w apelacji zarzucać 

sądowi błędu w ustaleniach faktycznych i rażącej niewspółmierności kary, środka kar­

nego, nawiązki lub niesłusznego zastosowania albo niezastosowania środka zabezpie­

czającego, przepadku albo innego środka związanego z treścią zawartego porozumienia 

(art. 447 § 5 k.p.k.).

W odniesieniu do rozporządzenia z 2020 r. zmiany są nieznaczne. Obejmują one korekty 
stylistyczne oraz doprecyzowanie pouczenia o wskazanie (z podaniem przykładów), że przed­
miotem porozumienia jest wysokość sankcji karnych, a także precyzyjne wskazanie 2 try­
bów wystąpienia z wnioskiem z art. 335 k.p.k. przewidzianych w § 1 oraz § 2 tej jednostki 
redakcyjnej.

Podejrzany powinien zostać pouczony przez prokuratora dodatkowo w trakcie uzgad­
niania treści wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k. o unormowaniu z art. 447 § 5 k.p.k., które 
wyłącza możliwość postawienia w apelacji zarzutów określonych w art. 438 pkt 3 i 4 k.p.k. 
związanych z treścią zawartego porozumienia (art. 335 § 2a k.p.k.). O treści art. 447 § 5 k.p.k. 
podejrzany powinien zostać pouczony także, gdy jest obecny na posiedzeniu w przedmiocie 
skazania bez rozprawy przed uwzględnieniem wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k.

Uzupełniając kwestie dotyczące informacji prawnej, należy także odnotować, że usta­
wodawca nakazuje oskarżycielowi publicznemu zawiadomić oskarżonego o treści przepisu 
art. 343 k.p.k. łącznie z informacją o przesłaniu do sądu aktu oskarżenia albo innej skargi 
zasadniczej (w omawianym przypadku wniosku z art. 335 § 1 k.p.k.).

Ustawodawca nie przewidział pouczenia pokrzywdzonego na etapie pierwszego prze­
słuchania w toku postępowania przygotowawczego (art. 300 § 2 k.p.k.) o tym, że oskarżony 
i prokurator mogą zawrzeć porozumienie procesowe, które zaowocuje skierowaniem do 
sądu wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k. W odniesieniu do instytucji skazania bez rozprawy 
pokrzywdzony otrzymuje pouczenie verba legis „o możliwości zakończenia postępowania bez 
przeprowadzenia rozprawy” wraz z zawiadomieniem o posiedzeniu w trybie art. 339 § 3 oraz 
§ 3a k.p.k. Podobnie jak oskarżony, jest on także informowany o treści przepisu art. 343 k.p.k. 
w momencie, gdy oskarżyciel publiczny kieruje sprawę do sądu.

Przeprowadzone badania aktowe w pierwszej kolejności zmierzały do zweryfikowania 
realizacji pouczenia podejrzanego o uprawnieniach określonych w art. 335 k.p.k. (art. 300 
§ 1 k.p.k.). Kwestia prawidłowości pouczenia zobrazowana została w tabeli 21.
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TABELA 21. Pouczenie podejrzanego z art. 300 § 1 k.p.k.
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1 0 0 0 0 0 0 1 1 3

Wyraźnie widoczne jest, szczególnie jeżeli uwzględnić dane dotyczące prawidłowości 
pozostałych wymaganych przez ustawę pouczeń, że ustalenie urzędowego druku pouczenia, 
a także konieczność pisemnego potwierdzenia jego odbioru przez podejrzanego i umieszcze­
nia dowodu takowego w aktach sprawy przełożyły się na bardzo dobrą realizację obowiązku 
informacyjnego. Jedynie bowiem incydentalnie wystąpiły w tej materii uchybienia. W 3 spra­
wach wskazanych w powyższej tabeli użyty został nieaktualny druk pouczenia.

Warto także zwrócić uwagę na wypadki, w których podejrzani na etapie pierwszego 
przesłuchania w toku postępowania przygotowawczego byli małoletni albo sygnalizowali, 
że leczyli się psychiatrycznie i odwykowo (było tak w 3 sprawach rozpoznanych przez Sąd 
Rejonowy w Tarnowie63). Osobom tym nie udostępniono wyjaśnień przewidzianych dla 
osób nieporadnych ze względu na stan zdrowia czy też pouczenia dla osób małoletnich. 
Pomimo tego w zestawieniu tabelarycznym sprawy te zostały zaliczone jako te, w których 
udzielono prawidłowego pouczenia. Trzeba bowiem mieć na względzie, że postępowania 
przygotowawcze były prowadzone w nich na przełomie 2023 i 2024 r., podczas gdy obecne 
brzmienie art. 300 k.p.k. przewidujące odrębne pouczenie małoletniego oraz dodatkowe 
wyjaśnienia dla osób nieporadnych obowiązuje dopiero od 15 lutego 2024 r., a stosowne wzory 
pouczeń i wyjaśnień zostały wprowadzone dopiero rozporządzeniami z sierpnia 2024 r. 
Wprawdzie obowiązek uwzględnienia szczególnych potrzeb podejrzanych małoletnich czy 
nieporadnych z uwagi na stan zdrowia ciążył na organach procesowych już wcześniej na 
mocy art. 3 ust. 2 dyrektywy 2012/113/UE w sprawie prawa do informacji w postępowaniu 
karnym64 i art. 4 ust. 2 dyrektywy 2016/800/UE w sprawie gwarancji procesowych dla dzieci 
będących podejrzanymi lub oskarżonymi w postępowaniu karnym65, jednak przepisy te nie 

	 63	Sprawy o sygnaturach II K 746/24, II K 1004/24 (leczenie psychiatryczne lub odwykowe), II K 121/24 
(podejrzany małoletni).
	 64	Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/13/UE z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie prawa do infor­
macji w postępowaniu karnym (Dz.Urz. UE L z 2012 r. Nr 142, str. 1).
	 65	Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/800 z dnia 11 maja 2016 r. w sprawie gwarancji 
procesowych dla dzieci będących podejrzanymi lub oskarżonymi w postępowaniu karnym (Dz.Urz. UE L z 2016 r. 
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były przed wskazaną powyżej datą prawidłowo implementowane do polskiego porządku 
prawnego. Co więcej, również de lege lata, w przeciwieństwie do obowiązku pouczenia 
z art. 300 § 1 k.p.k., w przypadku wyjaśnień ustawodawca przewidział, że podejrzani niepo­
radni ze względu na wiek lub stan zdrowia verba legis mogą otrzymać dostęp do wyjaśnień co 
do zakresu ich uprawnień i obowiązków oraz sposobu i warunków przesłuchania (art. 300 
§ 3a k.p.k.). Oznacza to, że organ procesowy dysponuje w tym zakresie swobodą decyzyjną, 
gdy bazuje na okolicznościach danej sprawy i, jak należy założyć, woli podejrzanego. Jest 
oczywiste, że na podstawie samych akt kwestie te nie były możliwe do ustalenia. Ustawodawca 
nie obliguje ponadto w omawianym przypadku, w przeciwieństwie do samego pouczenia, 
do udokumentowania w aktach postępowania faktu udostępnienia wyjaśnień. Nie zmienia 
to jednak tego, że we wspomnianych sprawach mogą rodzić się wątpliwości, czy realizacja 
prawa do informacji była rzeczywiście efektywna.

Warto także odnieść się do jednej ze spraw rozpoznawanych przez Sąd Rejonowy Gdańsk-
-Południe66. W sprawie tej w aktach umieszczono kopię pouczenia dla podejrzanego, ale 
wydrukowaną tak małą czcionką, że wydatnie utrudniało to skorzystanie z takiego pouczenia. 
Oczywiście brak jest w aktach egzemplarza, który otrzymał podejrzany, ale jeżeli miałby on 
mieć postać tożsamą z kopią załączoną w aktach, to trudno taką formę pouczenia uznać za 
efektywną. Identyczna sytuacja miała miejsce w pojedynczych sprawach rozpoznawanych 
przez Sąd Rejonowy w Białymstoku oraz Sąd Rejonowy w Koszalinie.

Podsumowując, ogólna ocena realizacji obowiązku wynikającego z art. 300 § 1 k.p.k. jest 
bardzo dobra. Stwierdzone uchybienia były incydentalne, choć można zauważyć, że nie­
standardowe sytuacje związane z osobą podejrzanego (małoletniość, kwestie zdrowotne) 
wymagające wyjścia poza pewien utrwalony standard postępowania mogą nastręczać orga­
nom ścigania problemów.

Nie tak pozytywny obraz jak w przypadku pouczenia z art. 300 k.p.k. rysuje się dla pozo­
stałych badanych aspektów realizacji prawa do informacji. W pierwszej kolejności warto 
zwrócić uwagę na problematykę doręczania oskarżonemu wniosku oskarżyciela publicznego 
(samoistnego albo w przypadku wniosku z art. 335 § 2 k.p.k. razem z aktem oskarżenia). 
Kwestia ta została zobrazowana w tabeli 22.

Nr 132, str. 1).
	 66	Sprawa o sygnaturze II K 1502/24.
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TABELA 22. Prawidłowość doręczeń wniosków z art. 335 k.p.k. oskarżonemu
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Prawidłowe doręczenie 
oskarżonemu wniosku 
z art. 335 k.p.k.

14 8 2 14 15 9 15 10 15 102

Brak doręczenia oskarżonemu 
wniosku z art. 335 k.p.k. 
ze względu na rozpoznanie 
sprawy w trybie nakazowym

0 7 13 0 0 0 0 5 0 25

Brak doręczenia oskarżonemu 
wniosku z art. 335 k.p.k. 
z innych powodów albo 
nieprawidłowe doręczenie

1 0 0 1 0 0 0 0 0 2

Omawiając powyższe wyniki, należy w pierwszej kolejności wskazać, że weryfikacja speł­
nienia obowiązku doręczenia odpisu wniosku z art. 335 k.p.k. oceniana była na podstawie 
informacji dostępnych w aktach. Bazowano zatem na wydanym w tym zakresie zarządze­
niu sędziego referenta oraz dodatkowo informacji, jaka znajdowała się na elektronicznym 
potwierdzeniu odbioru przesyłki zawierającym także oznaczenie jej rodzaju. Metoda ta nie 
jest oczywiście niezawodna i nie musi w pełni pokrywać się z rzeczywistą realizacją prawa 
do informacji w omawianym aspekcie. Nie można bowiem wykluczyć, że w przesłanej prze­
syłce np. omyłkowo nie dołączono wniosku z art. 335 § 2 k.p.k. do aktu oskarżenia, pomimo 
tego, że doręczenie wniosku zostało zarządzone albo wniosek taki doręczono pomimo tego, 
że w zarządzeniu oraz elektronicznym potwierdzeniu odbioru przesyłki nie odnotowano 
powyższego. Takie sytuacje nie były jednak możliwe do zweryfikowania, choć, jak można 
z dużym prawdopodobieństwem założyć, będą one w praktyce raczej rzadkością. Osiągnięte 
wyniki, mimo braku idealnej metody weryfikacji doręczeń wniosków z art. 335 k.p.k., na 
pewno więc nie wypaczają obrazu realizacji prawa do informacji w omawianym zakresie.

Ogólnie prawidłowość doręczeń należy ocenić jako bardzo dobrą. Tylko incydentalnie 
(2 sprawy) wniosek nie został doręczony oskarżonemu albo proces doręczenia był dotknięty 
uchybieniami. W jednej ze spraw rozpoznawanych przez Sąd Rejonowy Gdańsk-Południe67 
problemem była wadliwość na przedpolu samego doręczenia. Obcokrajowiec (obywatel Danii) 
na etapie postępowania przygotowawczego został bowiem błędnie zobligowany do wskazania 
adresu do doręczeń w Polsce. Na ten adres korespondencja została doręczona prawidłowo, 
niemniej jednak osoba ta mogła przecież, zgodnie z obowiązującymi przepisami, wskazać 
także adres w Danii. W drugim przypadku w zarządzeniu sędziego referenta wydanym 

	 67	Sprawa o sygnaturze X K 399/24.
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po wpływie sprawy brak było informacji o doręczeniu odpisu wniosku. We wszystkich pozo­
stałych sprawach takie rozstrzygnięcie w zarządzeniach się znajdowało.

W odniesieniu do doręczeń wniosków z art. 335 § 1 k.p.k. pokrzywdzonemu sytuacja nie 
wyglądała tak pozytywnie, jak w przypadku doręczeń wniosku oskarżonemu. Dane w oma­
wianym zakresie przedstawia tabela 23.

TABELA 23. Prawidłowość doręczeń wniosków z art. 335 k.p.k. pokrzywdzonemu
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Prawidłowe doręczenie 
pokrzywdzonemu wniosku 
z art. 335 k.p.k.

11 6 0 11 14 8 15 6 15 86

Brak doręczenia 
pokrzywdzonemu wniosku 
z art. 335 k.p.k. ze względu 
na rozpoznanie sprawy 
w trybie nakazowym

0 7 13 0 0 0 0 5 0 25

Brak doręczenia 
pokrzywdzonemu wniosku 
z art. 335 k.p.k. z innych 
powodów albo nieprawidłowe 
doręczenie

4 2 2 4 1 1 0 4 0 18

Widoczne jest, że w porównaniu z doręczeniami wniosku z art. 335 k.p.k. oskarżonemu 
w przypadku pokrzywdzonego dopełnienie obowiązku informacyjnego nie było realizowane 
tak konsekwentnie. Aż w 18 na 104 sprawy, w których aktualizował się powyższy obowiązek, 
nie został on, jak wynika z informacji zawartych w badanych aktach, dopełniony. Warto 
zauważyć, że przepis art. 338 § 1b k.p.k., z którego wynika obowiązek dokonania doręcze­
nia, wszedł w życie 1 lipca 2015 r. Obowiązuje on już zatem od dekady, a pomimo tego jego 
stosowanie nadal budzi zastrzeżenia. Na podstawie badań aktowych trudno oczywiście 
o wskazanie powodów takiego stanu rzeczy. Jak się jednak wydaje, decydujące znaczenie ma 
tutaj indywidualna staranność sędziów, którzy wydają stosowne zarządzenia. Widoczne jest 
bowiem, że uchybienia pojawiały się w większości badanych sądów, co wyraźnie wskazuje, 
iż problemy nie miały charakteru stricte instytucjonalnego.

Obok obowiązku dokonania doręczeń wniosków z art. 335 k.p.k. kwestią poddaną analizie 
były także wymagane przez ustawę karnoprocesową pouczenia udzielane już po pierwszym 
przesłuchaniu podejrzanego. Pierwszym z tych pouczeń jest pouczenie podejrzanego w trakcie 
uzgadniania treści wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k. o unormowaniu z art. 447 § 5 k.p.k. 
Realizację powyższego obowiązku przedstawia tabela 24.
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TABELA 24. Pouczenie w trakcie uzgadniania treści wniosku z art. 335 § 1 i § 2 k.p.k. o treści art. 447 § 5 k.p.k.
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pouczenia o treści art. 447 
§ 5 k.p.k.

14 12 15 11 14 5 14 15 14 114

Brak pouczenia o treści 
art. 447 § 5 k.p.k. w trakcie 
uzgadniania treści wniosku 
z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k.

1 3 0 4 1 4 1 0 1 15

Na wstępie należy zauważyć, że ustawa karnoprocesowa wymaga, aby pouczenia takiego 
udzielił prokurator (art. 335 § 2a k.p.k.). O pouczeniu zamieszcza się adnotację w aktach 
sprawy. Obowiązek ten prokurator powinien wykonać osobiście, nawet jeśli postępowa­
nie prowadzone jest w formie dochodzenia. Należy bowiem dostrzec, że przepis art. 325i 
§ 3 k.p.k. przewiduje, iż wyłącznie uprawnienia (a nie obowiązki) prokuratora określone 
w art. 335 k.p.k. przysługują także innym niż prokurator organom uprawnionym do wno­
szenia i popierania oskarżenia w sprawach o przestępstwa ścigane z oskarżenia publicznego. 
Pomimo takiego brzmienia przepisu powszechną praktyką zdiagnozowaną w badanych spra­
wach było proponowanie warunków skazania bez rozprawy oraz dokonywanie pouczenia 
o treści art. 447 § 5 k.p.k. przez funkcjonariuszy Policji.

W praktyce organów ścigania stwierdzone zostały różne formy dokumentowania poucze­
nia o treści art. 447 § 5 k.p.k. Dominowały dwie takie formy. Pierwsza polegała na wpisaniu do 
protokołu przesłuchania informacji o pouczeniu. W niektórych protokołach utrwalono treść 
pouczenia wyłącznie poprzez wskazanie przepisów określających zarzuty, których w środku 
odwoławczym nie można postawić (art. 438 pkt 3 i 4 k.p.k.), podczas gdy w innych zarzuty te 
określane były opisowo. Alternatywnie w swoich wyjaśnieniach sam podejrzany wskazywał, 
że został pouczony w omawianym zakresie. Druga forma polegała na umieszczeniu w aktach 
osobnego dokumentu, w którym zawarta była informacja, że podejrzany został pouczony 
o treści art. 447 § 5 k.p.k. Albo miał on charakter samoistny, albo też pouczenie było zawarte 
w oświadczeniu o chęci skorzystania z instytucji z art. 335 k.p.k. Kodeks postępowania 
karnego nie precyzuje formy pouczenia, jak również formy udokumentowania tego faktu. 
Niezależnie zatem od sposobu dokonania tego ostatniego praktyka w zakresie udzielania 
stosownego pouczenia była w wyraźnej większości przypadków prawidłowa. Pojawiały 
się jednak w tym obszarze uchybienia i to – co interesujące – także w sprawach, w których 
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przesłuchanie prowadził prokurator. Taki stan rzeczy miał miejsce w jednej ze spraw roz­
poznanej przez Sąd Rejonowy w Tarnowie68.

Warto zauważyć, że o treści art. 447 § 5 k.p.k. podejrzany powinien zostać pouczony także, 
gdy jest obecny na posiedzeniu w przedmiocie skazania bez rozprawy, przed uwzględnieniem 
wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k. Praktykę w tym zakresie obrazuje tabela 25.

TABELA 25. Prawidłowość pouczeń o treści art. 447 § 5 k.p.k. na posiedzeniu w przedmiocie skazania bez 
rozprawy, przed uwzględnieniem wniosku z art. 335 § 1 albo § 2 k.p.k.
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o treści art. 447 § 5 k.p.k. 0 0 0 0 5 0 3 2 1 11

Brak pouczenia o treści 
art. 447 § 5 k.p.k. 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3

Nieobecność oskarżonego na 
posiedzeniu z art. 343 k.p.k. 12 8 2 13 9 9 11 5 13 82

Sąd nie uwzględnił wniosku 
z art. 335 k.p.k. 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2

Brak posiedzenia z art. 343 
k.p.k. w sprawie 1 7 13 2 0 0 1 7 0 31

Na podstawie przebadanych spraw trudno jest wyciągnąć jednoznaczne wnioski odno­
śnie do pouczenia oskarżonego na posiedzeniu. Należy bowiem zauważyć, że tylko w 14 na 
129 spraw możliwa była ocena prawidłowości postępowania organów procesowych, gdyż 
tylko w tak nielicznej liczbie spraw oskarżeni stawiali się na posiedzenie. W większości 
przypadków ocena ta jest pozytywna. Próba badawcza okazała się jednak na tyle mała, że 
trudno jest formułować ogólne wnioski w omawianej materii. Warto jednak zwrócić uwagę, 
że w praktyce nierzadko pouczenie o treści art. 447 § 5 k.p.k. pojawiało się w zawiadomieniu 
o terminie posiedzenia w przedmiocie skazania bez rozprawy, choć ustawa karnoprocesowa 
nie stawia wprost takiego wymogu.

W przypadku pokrzywdzonego przepis art. 343 § 5 k.p.k. wymaga, aby w momencie 
zawiadomienia go o terminie posiedzenia pouczyć go o możliwości zakończenia postępo­
wania bez przeprowadzenia rozprawy oraz wcześniejszego złożenia oświadczenia o dzia­
łaniu w charakterze oskarżyciela posiłkowego. Poniższa tabela obrazuje prawidłowość tych 
pouczeń w praktyce.

	 68	Sprawa o sygnaturze II K 1465/24.
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TABELA 26. Pouczenie pokrzywdzonego o możliwości zakończenia postępowania  
bez przeprowadzenia rozprawy
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0 2 1 5 4 1 14 1 0 28

Brak albo wadliwe pouczenie 
pokrzywdzonego o możliwości 
zakończenia postępowania 
bez przeprowadzenia 
rozprawy

14 5 1 3 8 7 0 4 15 57

Brak pouczenia 
w związku z zaniechaniem 
przeprowadzenia posiedzenia 
z art. 343 k.p.k.

1 7 13 2 0 0 1 5 0 29

Brak danych w aktach 0 1 0 5 3 1 0 5 0 15

W pierwszej kolejności wyjaśnienia wymaga, że prawidłowość pouczenia oceniano wyłącz­
nie na podstawie informacji zawartych w aktach sprawy. Punktem odniesienia było zatem 
w tym zakresie, w przypadku braku formularza pouczenia w aktach sprawy, zarządzenie 
sędziego, a pomocniczo także treść elektronicznego potwierdzenia odbioru przesyłki zawie­
rająca oznaczenie jej rodzaju. Jedynie w nielicznych sprawach treść pouczenia była załączona 
do akt sprawy. Każdorazowo zatem, gdy w zarządzeniu zostało wskazane, że pokrzywdzony 
powinien zostać pouczony i określono, czego pouczenie miało dotyczyć, taka sytuacja była 
traktowana jako prawidłowe wykonanie obowiązku ustawowego. W sytuacji, w której zarzą­
dzenie nie zawierało informacji o pouczeniu pokrzywdzonego, traktowano to na potrzeby 
badania jako faktyczny brak pouczenia. Sytuację zaś, w której w zarządzeniu pojawiało 
się jedynie enigmatyczne sformułowanie, że zawiadomieniu o terminie ma towarzyszyć 
pouczenie pokrzywdzonego, traktowano jako brak danych w aktach, gdyż na podstawie 
takiego sformułowania nie sposób było ustalić potencjalnego brzmienia pouczenia. Przyjęta 
metoda nie jest oczywiście doskonała, gdyż sam fakt określonego ujęcia zarządzenia nie musi 
faktycznie przełożyć się na jego treść. Można jednak przyjąć, że dość wiernie oddaje ona 
faktyczne pouczenia przekazywane pokrzywdzonym.

Ogólny obraz prawidłowości omawianego pouczenia wygląda najgorzej spośród bada­
nych elementów składających się na prawo do informacji uczestników porozumień proce­
sowych. Tylko bowiem w 28 sprawach pouczenie było prawidłowe. Brak albo nieprawidłowe 
pouczenie zidentyfikowano natomiast aż w 57 sprawach. Co warte odnotowania, nieprawidło­
wości dominowały prawie we wszystkich badanych sądach. Jedynie w sprawach rozpoznanych 
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w Sądzie Rejonowym w Koszalinie praktyka była jednolita i prawidłowa. W pozostałych 
sądach widoczne jest duże zróżnicowanie, co wskazuje, że kwestia prawidłowości poucze­
nia zależała od poziomu staranności poszczególnych sędziów sprawozdawców wydających 
stosowne zarządzenia. Skrajnym przykładem wadliwości pouczeń dla pokrzywdzonego są 
sprawy badane w Sądzie Rejonowym w Gdańsku. W niektórych z nich zamiast pouczenia 
adekwatnego dla sytuacji wyznaczenia posiedzenia z art. 343 k.p.k. przesłane pouczenie było 
pouczeniem właściwym dla sytuacji, w których przeprowadzana jest rozprawa69. Ponadto 
w dużej liczbie spraw przesłane pokrzywdzonym pouczenia nie tylko nie zawierały informa­
cji o możliwości zakończenia postępowania bez przeprowadzenia rozprawy, ale było w nich 
np. pouczenie o przepisie art. 59a k.k., który został uchylony w kwietniu 2016 r.70 Warto 
także zwrócić uwagę na praktykę pouczania zidentyfikowaną w sprawach rozpoznawanych 
przez Sąd Rejonowy w Tarnowie. We wszystkich z nich doręczane pouczenie było właściwe 
dla sytuacji, w których przeprowadzana jest rozprawa. Co szczególnie warte odnotowania, 
w jednej ze spraw pomimo wydania przez sędziego zarządzenia, w którym prawidłowo okre­
ślono przedmiot, a wręcz brzmienie wymaganego pouczenia, pokrzywdzony i tak otrzymał 
pouczenie, w którym brak było informacji o instytucji z art. 335 k.p.k.71

Omawiając pouczenie dla pokrzywdzonego, warto zauważyć, że prawodawca nie zdecy­
dował się w żaden sposób na ustawową standaryzację jego treści. Przepis art. 343 § 5 k.p.k. 
stanowi wyłącznie i dość enigmatycznie o pouczeniu o verba legis możliwości zakończenia 
postępowania bez przeprowadzenia rozprawy. W jednej ze spraw rozpatrywanych w Sądzie 
Rejonowym w Białymstoku72 treść pouczenia wskazanego w zarządzeniu brzmiała nastę­
pująco: „wobec wyznaczenia sprawy na posiedzenie w przedmiocie rozpoznania wniosku 
prokuratora o wydanie wyroku skazującego bez przeprowadzenia rozprawy, Sąd poucza 
o możliwości zakończenia postępowania bez przeprowadzenia rozprawy oraz o możliwości 
złożenia przez pokrzywdzonego oświadczenia o zamiarze działania w charakterze oskarży­
ciela posiłkowego najpóźniej na tymże posiedzeniu”. Ze względu na mechaniczne powtórzenie 
sformułowania ustawowego, które nie wyjaśnia adresatowi pouczenia, na jakich warunkach 
owo zakończenie następuje, trudno powyższy sposób realizacji regulacji ustawowej uznać za 
realizujący prawo jednostki do informacji. Ogólnie zresztą można zauważyć, że omawiane 
pouczenie cechowało się daleko idącą niejednolitością. Nierzadko w tym samym sądzie czy 
wręcz wydziale w jednocześnie toczących się sprawach dochodziło albo do prawidłowej, albo 
do wadliwej realizacji obowiązku pouczenia, a sama treść pouczenia także różniła się w zależ­
ności od sędziego wydającego zarządzenie nakazujące zawiadomienie o terminie posiedzenia.

	 69	W sprawach o sygnaturach: II K 1502/24, II K 1443/24, II K 905/24.
	 70	W sprawach o sygnaturach: X K 536/24, X K 399/24, X K 955/23, X K 555/24, X K 408/24, X K 167/24, X K 
124/24, X K 532/23.
	 71	Sprawa o sygnaturze II K 1307/24.
	 72	Sprawa o sygnaturze III K 387/24.
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Przeprowadzone badania doprowadziły do szeregu istotnych wniosków dotyczących aktyw­
ności uczestników postępowania w przedmiocie skazania bez rozprawy oraz ich wpływu 
na treść porozumienia, a także trafności niektórych regulacji ustawowych dotyczących tej 
instytucji.

Przede wszystkim aktywność stron postępowania w związku z uzgadnianiem warun­
ków porozumienia i jego zatwierdzaniem przez sąd jest bardzo niska. Dotyczy to przede 
wszystkim kluczowego uczestnika porozumienia, jakim jest podejrzany (oskarżony). W zni­
komym odsetku spraw podejrzany lub jego obrońca próbował wywrzeć realny wpływ na 
treść wniosku o skazanie bez rozprawy w zakresie postulowanej nim reakcji prawnokarnej. 
W zdecydowanej większości wypadków rola strony biernej na etapie postępowania przygoto­
wawczego ograniczała się do akceptacji kary zaproponowanej przez funkcjonariusza Policji 
po jej telefonicznym skonsultowaniu z właściwym prokuratorem. Trudno zatem przyjąć, że 
strony porozumienia prowadzą jakiekolwiek negocjacje, skoro tylko jedna z nich ma realnie 
coś do powiedzenia.

Bardzo niewielki odsetek podejrzanych (oskarżonych) jest przy tym reprezentowany przez 
obrońców. Pogłębia to wrażenie, jakoby konsensualizm procesowy w praktyce nie miał wiele 
wspólnego z uzgodnieniami równoprawnych stron, a raczej ze zdaniem się przez nieprofe­
sjonalnych uczestników postępowania na łaskę jego organów. Brak fachowej reprezentacji 
w wielu przypadkach utrudnia czy wręcz uniemożliwia nawiązanie równoprawnego dialogu 
na temat konsekwencji prawnokarnych zarzucanego czynu oraz opłacalności wyrażenia 
zgody na dane rozstrzygnięcie z punktu widzenia własnych interesów procesowych.

Jednocześnie sami podejrzani nie podejmują działań mogących poprawić ich pozycję pro­
cesową w zakresie posiadanych informacji o dowodach zgromadzonych w sprawie. Jak jed­
noznacznie wynika z pozyskanych w toku badania danych, porozumienie w przedmiocie 
skazania bez rozprawy zawiera zwykle podejrzany działający bez obrońcy i bez znajomości 

VI. Wnioski
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zgromadzonego materiału dowodowego. W żadnej z badanych spraw podejrzany nie złożył 
wniosku o dostęp do akt sprawy, choć o prawie tym jest pouczany przed pierwszym prze­
słuchaniem. Stwierdzony całkowity brak zainteresowania podejrzanych zawartością akt 
sprawy budzi pewne zdziwienie. O ile badane sprawy o czyny z art. 278 § 1 k.k. częstokroć 
dotyczyły zdarzeń polegających na ujęciu sprawcy na gorącym uczynku kradzieży (a zatem 
dowodowo oczywistych, czego podejrzany musiał mieć świadomość), o tyle oczywiste stany 
faktyczne są (nie tylko w przebadanych sprawach, ale w ogóle w praktyce wymiaru sprawie­
dliwości) rzadkością w przypadku czynów kwalifikowanych z art. 286 § 1 k.k. Bez wiedzy, 
jakie dowody zostały zgromadzone przez organy ścigania, nie sposób ocenić, czy zawarcie 
porozumienia określonej treści jest korzystne. W istocie podejrzani nieposiadający ani 
obrońcy, ani elementarnej wiedzy o zgromadzonych przez prokuratora i Policję dowodach 
działają po omacku. Trudno ich decyzję traktować jako świadome zrzeczenie się prawa do 
rozprawy głównej, wymagane orzecznictwem ETPC.

Z tej też przyczyny należy postulować wprowadzenie obligatoryjnego udziału obrońcy 
w negocjacjach nad porozumieniem w przedmiocie skazania bez rozprawy. Odpowiadać 
to będzie wymaganemu przez ETPC zapewnieniu minimum gwarancji proceduralnych 
chroniących przed nadużyciami w związku ze zrzeczeniem się przez oskarżonego prawa 
do rozpoznania sprawy na rozprawie głównej. Wprowadzenie tej dodatkowej gwarancji ma 
tym istotniejsze znaczenie, że zdecydowana większość podejrzanych w związku z perspek­
tywą zawarcia tego porozumienia przyznaje się do winy. Formalnie istniejąca możliwość 
skorzystania z instytucji skazania bez rozprawy na podstawie wniosku dołączanego do aktu 
oskarżenia bez przyznawania się do winy w praktyce znajduje zastosowanie zupełnie spora­
dycznie. Może to, choć nie musi, świadczyć o tym, że w praktyce wymóg taki jest stawiany 
podejrzanym przez organy ścigania, a z instytucji konsensualnej faktycznie mogą skorzystać 
jedynie podejrzani przyznający się do winy. Jak wspomniano, nie istnieje przy tym żadna 
zależność między przyznaniem się do winy a wyborem samoistnego lub dołączonego do aktu 
oskarżenia wniosku. Podejrzani w niemal wszystkich badanych sprawach przyznali się do 
winy, co otwierało ścieżkę do zastosowania art. 335 § 1 k.p.k., a jednak prokuratorzy zdecy­
dowanie częściej kierowali wnioski, o których mowa w art. 335 § 2 k.p.k. Być może – choć 
nie jest to możliwe do ustalenia na podstawie przeprowadzonego badania – przyczyną są 
praktyczne niedogodności związane ze zwrotem sprawy prokuratorowi w razie nieuwzględ­
nienia samoistnego wniosku, o którym mowa w art. 335 § 1 k.p.k. Niemniej prowadzone 
w doktrynie rozważania nad tym, czy podejrzany musi przyznać się do winy, by skorzystać 
z trybu, o którym mowa w art. 335 § 2 k.p.k., w świetle wyników badań aktowych mają cha­
rakter w zasadzie teoretyczny, skoro w praktyce do przyznania się rzeczywiście dochodzi.

W większości spraw podejrzany zawierający porozumienie składa także wyjaśnienia, 
choć w praktyce skorzystanie ze skazania bez rozprawy w trybie art. 335 zarówno § 1, jak 
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i § 2 k.p.k. okazało się możliwe także przy odmowie składania wyjaśnień. Sytuacje te należą 
jednak do rzadkości, choć są one zdecydowanie bezpieczniejsze dla podejrzanego w razie 
nieprzekształcenia się porozumienia w wyrok skazujący o odpowiadającej mu treści. Jeżeli 
bowiem podejrzany przyznaje się do winy i składa inkryminujące wyjaśnienia, by móc 
skorzystać z mechanizmu skazania bez rozprawy, to w istocie determinuje to jego pozycję 
procesową, choćby chciał następnie wycofać zgodę na skazanie. Ustawodawca w Polsce, jak 
sygnalizowano, nie reguluje w żaden sposób dalszych losów oświadczenia o przyznaniu 
się do winy oraz wyjaśnień złożonych w związku z negocjowaniem porozumienia, jeżeli 
z jakichkolwiek przyczyn nie dojdzie ono do skutku. Jak już wskazywano, w doktrynie przyj­
muje się, że w razie nielojalnego postępowania prokuratora wyjaśnienia te nie powinny być 
dopuszczalne jako dowód. Stanowisko to, choć słuszne, nie musi jednak znaleźć przełożenia 
na praktykę, a nadto nie obejmuje ono wszystkich sytuacji, w których podejrzany po prze­
myśleniu sprawy czy konsultacji z adwokatem lub radcą prawnym zdecyduje się wycofać 
swoją zgodę na skazanie na określonych warunkach. Należy zatem postulować przesądzenie 
przez ustawodawcę wprost, że złożone w związku z zawieraniem porozumienia procesowego 
oświadczenia oskarżonego nie mogą stanowić dowodu w razie jego niezatwierdzenia przez 
sąd z jakiejkolwiek przyczyny.

Jednocześnie należy zauważyć, że skoro obraz funkcjonowania skazania bez rozprawy 
w trybie art. 335 § 1 i w trybie art. 335 § 2 k.p.k. nie różni się w praktyce, nie wydaje się 
zasadne utrzymywanie dwóch odrębnych mechanizmów stosowania tej instytucji, zwłaszcza 
że i tak w praktyce dominuje posługiwanie się wnioskami dołączanymi do aktu oskarżenia, 
nawet jeśli podejrzany przyznaje się do winy. Należy zatem znieść sztuczny podział na 
wnioski samoistne i dołączane do aktu oskarżenia, a w ramach zunifikowanej instytucji ska­
zania bez rozprawy zrezygnować z przesłanki przyznania się do winy. Zapewni to spójność 
z pozostałymi instytucjami konsensualnymi, w ramach których przyznanie się winy nie jest 
konieczne; zerwie z niechlubną tradycją traktowania przyznania się do winy jako korony 
dowodów i zwiększy bezpieczeństwo prawne oskarżonego w razie odmowy zatwierdzenia 
porozumienia przez sąd. Wystarczające do zawarcia porozumienia powinno być wyrażenie 
zgody na skazanie w określonym kształcie oraz niezaprzeczenie sprawstwu.

Przechodząc do konkluzji dotyczących aktywności pokrzywdzonego w postępowaniu 
w przedmiocie skazania bez rozprawy, zauważyć należy, że nie jest on na etapie postępowania 
przygotowawczego zawiadamiany, iż toczą się jakiekolwiek negocjacje w takim przedmiocie 
i w konsekwencji w nich nie uczestniczy. W badanych sprawach pokrzywdzeni nie wyda­
wali się zresztą szczególnie zainteresowani biegiem postępowania: rzadko składali wnioski 
o orzeczenie obowiązku naprawienia szkody lub oświadczenia o działaniu w charakterze 
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oskarżyciela posiłkowego73, sporadycznie uczestniczyli w posiedzeniu sądu w przedmiocie 
skazania bez rozprawy czy ustanawiali pełnomocnika. Na marginesie należy zauważyć – choć 
nie jest to bezpośrednim przedmiotem badania – że wśród badanych spraw o przestępstwa 
z art. 278 § 1 k.k. dominowały sprawy o kradzieże sklepowe na szkodę dużych sieci sklepów, 
a wątpliwości budziła prawidłowość udzielania pokrzywdzonemu stosownych pouczeń. 
Zwykle bowiem w charakterze pokrzywdzonych przesłuchiwano ochroniarzy lub szerego­
wych pracowników ustnie powołujących się na posiadanie stosownego upoważnienia i to 
im doręczano pouczenia dla pokrzywdzonego, czy też odbierano od nich wnioski o orze­
czenie obowiązku naprawienia szkody. Tych ostatnich – z braku stosownego umocowania 
w aktach – nie uznawano w toku badania za skuteczne. Bierność tej grupy pokrzywdzonych 
może przy tym – choć nie wynika to z przeprowadzonych badań – mieć związek z masowo­
ścią popełnianych na ich szkodę tego rodzaju przestępstw i stosunkowo niewielką wartością 
przedmiotu pojedynczych czynów. Być może pokrzywdzeni oceniają więc nakład sił i środ­
ków na przejawianie aktywności w indywidualnych sprawach o kradzieże jako nadmierny. 
Rzecz jednak w tym, że w wielu sprawach bierni okazywali się także pokrzywdzeni będący 
osobami fizycznymi, a to budzi już pewne zdziwienie.

Zaskoczeniem okazało się zupełnie wyjątkowe korzystanie przez pokrzywdzonych z prawa 
sprzeciwienia się skazaniu bez rozprawy. Jest to istotny argument w dyskusji nad zasadnością 
utrzymywania takiego uprawnienia pokrzywdzonego.

I wreszcie analizując aktywność oskarżyciela publicznego (niemal zawsze prokuratora) 
i sądu w postępowaniach w przedmiocie skazania bez rozprawy, zauważyć należy, że ten 
pierwszy nie tylko w zdecydowanej większości spraw nie zawierał osobiście porozumienia 
z podejrzanym (czynił to w jego imieniu funkcjonariusz Policji), ale także zazwyczaj nie 
uczestniczył w posiedzeniu sądu, chyba że został do tego zobligowany w związku z dostrze­
żoną przez sąd koniecznością modyfikacji wniosku. Praktykę tę należy ocenić negatywnie 
z przynajmniej jednego zasadniczego powodu. Zaobserwowany sposób „uzgadniania” sankcji 

	 73	W odniesieniu do nieczęstego wstępowania w prawa oskarżyciela posiłkowego zauważyć należy, że może 
to w pewnej mierze wynikać z wadliwości pouczeń kierowanych do pokrzywdzonych na etapie zawiadamiania 
ich o terminie posiedzenia w przedmiocie skazania bez rozprawy, które nie odzwierciedlają prawidłowo procesu 
nabywania statusu oskarżyciela posiłkowego. Rzecz jednak w tym, że wówczas w badaniach widoczna byłaby 
grupa pokrzywdzonych, którzy próbowali uzyskać status pokrzywdzonego, lecz im się to nie udało z uwagi na 
niedochowanie terminu lub wymogów proceduralnych. To jednak nie miało miejsca – stwierdzono zaledwie 
dwa takie przypadki, w tym jeden przypadek niezasadnej odmowy dopuszczenia do udziału w postępowaniu 
w charakterze oskarżyciela posiłkowego. Postanowienia odmowne zostały wydane w sprawach Sądu Rejonowego 
Katowice-Zachód o sygnaturze III K 391/24 oraz Sądu Rejonowego w Białymstoku o sygnaturze III K 927/24. 
W tym drugim wypadku odmowę dopuszczenia pokrzywdzonego do udziału w sprawie jako oskarżyciela 
posiłkowego należy ocenić jako niezasadną. Była ona oparta na stwierdzeniu nieusunięcia braków formalnych 
pełnomocnictwa mających polegać na przedłożeniu pełnomocnictwa ogólnego udzielonego przed datą popełnie­
nia przestępstwa zamiast pełnomocnictwa do występowania w konkretnej sprawie karnej udzielonego po dacie 
popełnienia przestępstwa, które sąd uznał za jedyne dopuszczalne w postępowaniu karnym. Postanowienie to 
nie zostało zaskarżone.
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karnych jest skrajnie nieefektywny z perspektywy zasady trafnej reakcji karnej. Prokurator 
bowiem proponuje wymiar sankcji karnych bez kontaktu z podejrzanym, a nierzadko także 
bez pełnej wiedzy o tej osobie. Oczywiście, pierwotne ustalenia mogą ulec zmianie, ale biorąc 
pod uwagę, że wymagałoby to ponownego przesłuchania podejrzanego, można założyć, że 
nie zawsze organy procesowe, które mają inne sprawy w toku, zdecydują się na taki krok. 
Tym samym można wątpić, czy w ramach wykształconej obecnie praktyki podejmowane 
są optymalne rozstrzygnięcia w odniesieniu do wymierzanych sankcji karnych. Odnosząc 
się do kwestii karania, warto też zauważyć, że w badanych sprawach również sądy rzadko 
ingerowały w wymiar środków reakcji karnej proponowany we wnioskach prokuratorów. 
Jeżeli takie ingerencje miały miejsce, to najczęściej w sytuacji, w której uzgodnione warunki 
były sprzeczne z prawem materialnym. To także pokazuje, że tryby konsensualne w obecnym 
kształcie służą przede wszystkim optymalizacji obciążenia organów wymiaru sprawiedli­
wości, a nie kreowaniu racjonalnej polityki karania za popełnione przestępstwa.

Zaniepokojenie budzą stwierdzone przypadki wydawania wyroków o zmienionej wzglę­
dem porozumienia treści niezaakceptowanej przez oskarżonego. O ile w przypadku zmian 
jednoznacznie dla oskarżonego korzystnych można jeszcze traktować to jako uchybienie 
przepisom postępowania, co do którego żaden z uczestników nie będzie miał interesu proce­
sowego w jego zaskarżeniu, o tyle praktyka Sądu Rejonowego w Koszalinie traktującego brak 
reakcji oskarżonego na pismo zawierające propozycję zmiany porozumienia jako jego mil­
czącą zgodę istotnie narusza reguły rozstrzygania sprawy karnej na podstawie porozumienia 
stron. O ile procedowanie takie jest na mocy art. 63 § 2 k.p.s.w.74 dopuszczalne w postępowa­
niu w sprawach o wykroczenia (co zresztą może być przyczyną popełnienia takiego uchy­
bienia w sprawie karnej), o tyle w postępowaniu karnym stanowi istotne naruszenie prawa 
procesowego i nie zasługuje na aprobatę.

W omawianym kontekście warto raz jeszcze pochylić się nad stwierdzoną w Sądach 
Rejonowych Łódź-Śródmieście, Poznań-Stare Miasto oraz w Legnicy praktyką wydawania 
wyroków nakazowych o treści tożsamej lub nieznacznie tylko odmiennej od wniosku o ska­
zanie bez rozprawy zamiast wyznaczania posiedzenia w trybie art. 343 k.p.k. Praktyka taka 
również byłaby uzasadniona w postępowaniu w sprawach o wykroczenia, w którym zgodnie 
z art. 2 § 1a k.p.s.w. pierwszeństwo przed rozpoznaniem sprawy w postępowaniu zwyczajnym 
ma jej rozpoznanie w postępowaniu nakazowym. Brak jest jednak takiej podstawy praw­
nej w kodeksie postępowania karnego, a postępowanie sądów preferujących rozpoznanie 
sprawy na posiedzeniu niejawnym zdaje się być determinowane wyłącznie dążeniem do jak 
najszybszego i wymagającego najmniej nakładu sił i środków zakończenia sprawy. Jest ono 
przy tym sprzeczne z podkreślanym w doktrynie znaczeniem elementów konsensualnych 

	 74	Ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. – Kodeks postępowania w sprawach o wykroczenia (t.j. Dz.U. z 2025 r. 
poz. 860 ze zm.).
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i koncyliacyjnych we współczesnym procesie karnym: zamiast potwierdzić porozumienie 
stron czy też doprowadzić do jego niewielkiej modyfikacji przez same strony, sąd stosuje 
względem nich procedurę bardziej inkwizycyjną (w postaci wyroku nakazowego) niż roz­
poznanie sprawy na rozprawie głównej75. Korzyść w zakresie sprawności postępowania 
wyrażająca się w załatwieniu sprawy na posiedzeniu niejawnym w terminie miesiąca od 
jej wpływu zamiast w terminie nieco tylko dłuższym, ale na posiedzeniu jawnym, o którym 
zostaną zawiadomione strony proszące sąd o aprobatę dla zawartego porozumienia, nie 
wydaje się uzasadniać takiego postępowania.

Jak wskazano w założeniach do przeprowadzonego badania, nie sposób poddać analizie 
wyłącznie samej wyizolowanej aktywności uczestników postępowania w trybie skazania 
bez rozprawy. Warunkiem bowiem świadomego zaangażowania w porozumienie procesowe 
jest posiadanie elementarnej wiedzy na temat trybów konsensualnych. Niestety przeprowa­
dzone badania wskazały na szereg wadliwości związanych z realizacją prawa do informacji 
w odniesieniu do tej kwestii.

W pierwszej kolejności należy omówić pouczenie z art. 300 k.p.k., gdyż niewątpliwie ma 
ono centralne znaczenie. Pouczenie to jest bowiem pierwszym i kompleksowym pouczeniem 
o uprawnieniach i obowiązkach podejrzanego i pokrzywdzonego. Pozostałe pouczenia w postę­
powaniu przygotowawczym mają charakter punktowy. Od jakości pouczenia z art. 300 k.p.k. 
zależy więc to, czy nieinstytucjonalni uczestnicy postępowania będą w stanie zrozumieć 
ogólnie sposób procedowania organów wymiaru sprawiedliwości w ich sprawie.

W odniesieniu do pouczenia podejrzanego z art. 300 § 1 k.p.k. należy na wstępie odno­
tować rozbieżność między brzmieniem tego przepisu a treścią pouczenia zawartego we 
wzorze ustalonym w załączniku do rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości. Ten pierwszy 
nakazuje pouczyć wyłącznie o uprawnieniach określonych w art. 335 k.p.k. Zasadnie jednak 
we wzorze pouczenia nie potraktowano powyższego sformułowania literalnie i pouczenie 
zawiera także informację o możliwym sprzeciwie pokrzywdzonego oraz ograniczeniach 
związanych z zaskarżaniem zawartego porozumienia procesowego w środku odwoławczym. 
Niezależnie jednak od powyższej oceny należy zauważyć, że omawiane pouczenie nie oferuje 
podejrzanemu pełnej informacji dotyczącej istoty instytucji z art. 335 k.p.k.

Po pierwsze, w art. 300 § 1 k.p.k. brakuje rzeczy kluczowej, a mianowicie wytłumaczenia 
celu i istoty instytucji z art. 335 § 1 k.p.k. Podejrzany otrzymuje bowiem wyłącznie informa­
cję, że może uzgodnić z prokuratorem wymiar kary. Brakuje jednak wskazania, jaki jest cel 

	 75	Zob. M. Langer, Plea bargaining, trial-avoiding conviction mechanisms and the global administratization of 
criminal convictions, „Annual Review of Criminology” 2021, nr 4, s. 377-411; P. Kardas, Jeden czy dwa modele procesu 
karnego? (Kilka uwag o paradoksach związanych z nowelizacją kodeksu postępowania karnego w perspektywie funkcji 
prawa karnego), [w:] Fiat iustitia pereat mundus. Księga jubileuszowa poświęcona Sędziemu Sądu Najwyższego Stani-
sławowi Zabłockiemu z okazji 40-lecia pracy zawodowej, red. P. Hofmański, Warszawa 2014, s. 261-282; P. Wiliński, 
Zasada konsensualizmu w polskim procesie karnym, [w:] Fiat iustitia…, op. cit., s. 593-623.



Aktywność uczestników postępowania w przedmiocie skazania bez rozprawy

prawo karne i kryminologia 2026

55

tego uzgodnienia i dlaczego podejrzany miałby zaangażować się w negocjacje. Pouczenie nie 
wskazuje, że istotą porozumienia jest zrzeczenie się przez podejrzanego prawa do „pełnego” 
procesu i umożliwienie szybkiego zakończenia sprawy w zamian za złagodzenie wymie­
rzanych sankcji karnych. Oczywiście należy mieć na względzie, że polskie ustawodawstwo, 
w przeciwieństwie do rozwiązań przyjętych w innych państwach, de lege lata nie zakłada 
obligatoryjnego łagodzenia sankcji karnych. Niemniej jednak nie zmienia to istoty instytu­
cji z art. 335 k.p.k. Brak powyższej informacji pogłębia więc asymetrię wiedzy i asymetrię 
pozycji oraz siły procesowej między organami postępowania przygotowawczego a podej­
rzanym, zwłaszcza jeżeli ten ostatni nie ma wyższego wykształcenia. W konsekwencji nie 
jest przypadkiem, że w prawie żadnej ze zbadanych spraw nie doszło do negocjacji wymiaru 
sankcji karnych pomiędzy podejrzanym a prokuratorem czy funkcjonariuszem organów 
ścigania. Zidentyfikowany model relacji między tymi uczestnikami procesu karnego jest 
wyraźnie wertykalny. Podejrzanemu proponowana jest sankcja karna, którą on po prostu 
akceptuje. Co symptomatyczne w protokołach przesłuchań podejrzanego, w części wyjaśnień, 
w których zgadza się on na proponowany wymiar kary, pojawiały się sformułowania o chęci 
skorzystania z dobrodziejstwa dobrowolnego poddania się karze. Forma wyrażenia w proto­
kole zgody na propozycję organów procesowych wyraźnie wskazuje więc, wbrew opartej na 
wzajemności istocie porozumień, na jawnie wertykalną relację, w której to organ procesowy 
oferuje podejrzanemu bliżej nieokreślone „dobrodziejstwo”, a ten powinien to zaakceptować.

Po drugie, pomimo modyfikacji formuły językowej pouczeń na prostszą i osobową oraz 
dodaniu w niektórych miejscach przykładów nadal można wątpić, czy pouczenie z art. 300 
§ 1 k.p.k. jest w pełni zrozumiałe dla podejrzanych, zwłaszcza w sytuacji, gdy ich poziom 
wykształcenia nie jest wysoki, oraz czy oferuje ono pełną wiedzę o instytucji skazania bez 
rozprawy. Warto byłoby więc w omawianym zakresie rozważyć wyraźne wyjaśnienie, jak 
i gdzie podejrzany może ustalić ustawowe zagrożenie sankcją. Kwestia ta bowiem dla laików 
wcale nie musi być oczywista. W dalszej kolejności trudno jest zrozumieć, jaki sens ma 
zdawkowe poinformowanie podejrzanego o tym, że prokurator ma dwie opcje związane 
z wniesieniem wniosku z art. 335 k.p.k. (z § 1 i z § 2) do sądu. Pouczenie nie wyjaśnia, jakie są 
różnice między nimi. Tym samym informacja ta osobie niefachowej realnie niczego nie przy­
niesie. W omawianym pouczeniu brakuje również informacji o warunkach skazania bez 
rozprawy. W tym zakresie na pewno należałoby pouczyć podejrzanego, że musi on przy­
znać się do winy (art. 335 § 1 k.p.k.) albo przynajmniej, ujmując rzecz w uproszczeniu, nie 
zaprzeczać kluczowym okolicznościom determinującym odpowiedzialność karną (art. 335 
§ 2 k.p.k.). Dla pełnej informacji o pozycji procesowej podejrzanego należałoby także wska­
zać, że oskarżony swoją zgodę na skazanie bez rozprawy może w każdym momencie cofnąć. 
Taka informacja powinna zostać uzupełniona określeniem konsekwencji cofnięcia zgody 
w sytuacji, gdy przyznał się on do winy. Ta ostatnia kwestia, jak zostało to już wspomniane, 
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wymagałaby zresztą wyraźnego uregulowania ustawowego. Brak jest bowiem wprost unor­
mowanego zakazu dowodowego w tym zakresie76. W art. 300 § 1 k.p.k. brakuje także wska­
zania, że porozumienie może objąć kwestię kosztów procesu, co w niektórych sytuacjach, 
ze względu na ich wysokość, może mieć znaczenie.

Po trzecie, warto zauważyć, że w literaturze karnoprocesowej zwracano już uwagę na to, 
iż pouczenia muszą być dostosowane do etapu postępowania, na którym są udzielane, tak aby 
były użyteczne i ich objętość mieściła się w racjonalnych ramach77. Niestety obecne pouczenie 
o trybach konsensualnych nie spełnia tego wymogu. Na etapie pierwszego przesłuchania 
w śledztwie albo dochodzeniu podejrzany otrzymuje bowiem informację o uprawnieniu do 
wystąpienia z wnioskiem o dobrowolne poddanie się odpowiedzialności karnej (art. 338a 
i 387 k.p.k.), które zasadniczo aktualizuje się na etapie postępowania sądowego. Jednocześnie 
wręczane podejrzanemu pouczenie ma kilkanaście stron. W związku z powyższym racjo­
nalne byłoby przesunięcie momentu udzielania powyższych informacji na późniejszy okres 
przy jednoczesnym uzupełnieniu pouczenia o porozumieniu z art. 335 k.p.k. Właściwym 
momentem do pouczenia o możliwości dobrowolnego poddania się odpowiedzialności karnej 
byłoby zaś przesłanie przez oskarżyciela skargi zasadniczej do sądu.

W odniesieniu do pouczenia z art. 300 k.p.k. udzielanego pokrzywdzonemu należy 
zauważyć, że ustawodawca w ogóle nie przewiduje informacji o trybie konsensualnym 
z art. 335 k.p.k. Rozwiązanie to należy ocenić krytycznie. Choć bowiem pokrzywdzony nie 
jest bezpośrednio zaangażowany w negocjacje, to jednak byłoby celowe, aby już na etapie 
postępowania przygotowawczego posiadł podstawową wiedzę dotyczącą trybu z art. 335 k.p.k. 
Tryb ten bowiem jest często wykorzystywany w praktyce i może prowadzić do ogranicze­
nia zakresu postępowania przygotowawczego. Dodatkowo byłoby zasadne, aby na etapie 
przygotowawczym procesu karnego pokrzywdzony miał wiedzę o warunkach skazania bez 
rozprawy i mógł już wtedy zasygnalizować, że jego akceptacja dla porozumienia procesowego 
uzależniona jest np. od określonego kształtu poczynionych uzgodnień. Przeprowadzone 
badania wskazują na znikomą aktywność procesową pokrzywdzonych w zakresie instytucji 
z art. 335 k.p.k. Oczywiście sam fakt braku pouczenia nie musi być powodem takiego stanu rze­
czy. Nie zmienia to jednak faktu, że bez podstawowych informacji o instytucji z art. 335 k.p.k. 
trudno jest oczekiwać świadomego zaangażowania pokrzywdzonych w tryby konsensualne.

Omawiając optymalny kształt pouczenia z art. 300 k.p.k., nie sposób nie odnieść się 
też do kwestii formy powyższego pouczenia. De lege lata udzielane jest ono na piśmie. 

	 76	W literaturze wskazuje się, że zakaz taki de lege lata da się wywieść z zasady lojalności procesowej – zob. 
S. Steinborn, Porozumienia „po przejściach”…, op. cit., s. 32-34. Choć proponowana przez S. Steinborna wykładnia 
jest trafna, dla podniesienia gwarancyjności postępowań konsensualnych należy tę kwestię uregulować wprost – 
zob. D. Czerwińska, Porozumienia procesowe…, op. cit., s. 279-281, 474-475.
	 77	Por. W. Jasiński, D. Czerniak, Pouczenia osoby podejrzanej oraz podejrzanego o uprawnieniach i obowiązkach 
procesowych po nowelizacji Kodeksu postępowania karnego, „Przegląd Prawa i Administracji” 2015, nr 100, s. 56.



Aktywność uczestników postępowania w przedmiocie skazania bez rozprawy

prawo karne i kryminologia 2026

57

Przeprowadzone badania wyraźnie wskazują, że standaryzacja pouczeń i ustawowy nakaz 
pozostawienia w aktach dowodu pouczenia wyraźnie sprzyjają prawidłowości realizacji 
prawa do informacji. O ile w przypadku pouczenia podejrzanego, o którym mowa w art. 300 
§ 1 k.p.k. oraz art. 335 § 2a k.p.k., uchybienia były nieliczne, o tyle w przypadku pouczenia 
pokrzywdzonego z art. 343 § 5 k.p.k. ich liczba była znacząca78. W toku badań widoczne było 
także, że zastrzeżenia można mieć niekiedy do szaty graficznej pouczeń (mała czcionka, 
niewyraźny druk). To wszystko skłania do dwóch podstawowych wniosków.

Po pierwsze, pouczenia powinny być udzielane przede wszystkim w formie elektronicznej. 
W dzisiejszych czasach zdecydowana większość osób posiada telefony komórkowe podłą­
czone do sieci Internet, które najłatwiej byłoby wykorzystać jako narzędzie do dostarczenia 
pokrzywdzonym i podejrzanym (w tym ostatnim przypadku wtedy, gdy dysponują oni swoim 
urządzeniem) elektronicznych wersji pouczeń. Mogłoby to odbywać się np. przez zeskano­
wanie kodu QR, który odsyłałby do aplikacji albo strony internetowej zawierającej wszystkie 
niezbędne informacje procesowe. Takie rozwiązanie miałoby kilka zasadniczych zalet: wyeli­
minowałoby problemy związane z technicznymi wadliwościami druku pouczeń, umożliwiłoby 
korzystanie z pouczeń bez ryzyka utraty nośnika, co niewątpliwie w przypadku papierowej 
wersji jest dużo bardziej prawdopodobne, elektroniczna wersja pozwoliłaby na udostępnienie 
informacji w postaci interaktywnej (chatbox, asystent AI), a także wprowadzenie dodatko­
wych elementów, które nie są możliwe do zrealizowania w przypadku wręczenia papierowych 
pouczeń (posłużenie się linkami, interaktywnymi infografikami itp.). To niewątpliwie przy­
czyniłoby się do istotnego zwiększenia przystępności i zrozumiałości pouczeń procesowych. 
Ponadto forma elektroniczna daje możliwość zaoferowania dodatkowych modułów z ogól­
nymi wyjaśnieniami, które udostępniałyby określonej osobie wiedzę kontekstową dotyczącą 
np. samej organizacji procesu karnego, roli i struktury organów procesowych czy wiedzy 
o instytucjach wspierających pokrzywdzonych i zakresie ich działania. Jeżeli całość byłaby 
językowo i graficznie przygotowana w sposób komunikatywny i przystępny, dałoby to szansę 
zaoferowania nieinstytucjonalnym uczestnikom postępowania wszechstronnej i rzetelnej 
informacji prawnej. Warto oczywiście odnotować, że konwencję dodatkowych wyjaśnień 
ustawodawca próbuje realizować de lege lata w formie pisemnej. Jednak analiza kształtu 
wyjaśnień dotyczących instytucji skazania bez rozprawy wskazuje, że są one powtórzeniem 
treści zawartej w pouczeniu, tyle tylko, że przedstawionej w sposób przystępniejszy językowo. 
Niewątpliwie forma elektroniczna dawałaby w tym przypadku dużo więcej możliwości pełnej 
realizacji prawa do informacji. Oczywiście elektroniczny moduł dodatkowych wyjaśnień 
musiałby być dostępny także dla osób wykluczonych cyfrowo. Wdrożenie elektronicznych 
pouczeń nie byłoby ani specjalnie kosztochłonne, ani też technologicznie skomplikowane. 

	 78	Dodatkowym czynnikiem jest także, jak można podejrzewać, większa świadomość organów procesowych 
w kwestii obowiązków informacyjnych w stosunku do podejrzanego niż pokrzywdzonego.
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Jeżeli więc uwzględnić, że obecne rozwiązanie generuje konieczność drukowania w skali 
kraju setek tysięcy stron papieru rocznie, to tym bardziej warto rozważyć przejście na wer­
sje elektroniczne ogólnych pouczeń. Oczywiście przedstawiona propozycja nie zmierza do 
natychmiastowego i całkowitego zastąpienia pouczeń pisemnych. W sytuacji więc, w której 
uczestnik postępowania nie korzystałby z telefonu albo chciał otrzymać pouczenia pisemne, 
otrzymywałby je po prostu w wersji papierowej.

Po drugie, przeprowadzone badania wyraźnie wskazują, że brak standaryzacji druków 
pouczeń i zautomatyzowanego procesu dostępu do ich aktualnej wersji generuje wiele uchy­
bień w procesie realizacji prawa do informacji podejrzanego, a zwłaszcza pokrzywdzonego. 
Należy zatem postulować wprowadzenie narzędzia, dzięki któremu pouczenia te będą genero­
wane automatycznie (np. w przypadku pouczeń dołączanych do zawiadomień i doręczeń pism 
procesowych). Doprowadziłoby to do wyeliminowania dostrzeżonej w badaniach sytuacji, 
w której jakość pouczenia zależy każdorazowo od danego sędziego i jego staranności w wery­
fikacji, czy uczestnik postępowania otrzymuje właściwe i aktualne informacje. Narzędzie 
automatycznie generujące takie pouczenie oszczędziłoby zatem wiele czasu i pracy. Teore­
tycznie narzędzia, jak wspomniane powyżej, są dostępne w prokuraturze i sądach, ale ich 
analiza prowadzi do wniosku, że brak jest jednolitego i ogólnopolskiego systemu, a te dostępne 
nie zawsze generują pouczenia aktualne oraz dopasowane do danej sytuacji procesowej.

Odnosząc się do innych niż wskazane w art. 300 § 1 k.p.k. pouczeń, należy także wska­
zać na kilka istotnych problemów. W przypadku pokrzywdzonego zasadnicze wątpliwości 
budzi interpretacja w praktyce przepisów regulujących jego prawo do informacji o instytucji 
z art. 335 § 1 k.p.k. W pierwszej kolejności trzeba zwrócić uwagę na przepis art. 334 § 3 k.p.k., 
który przewiduje, że wraz z przesłaniem do sądu wniosku z art. 335 k.p.k. pokrzywdzonego 
poucza się o verba legis treści przepisu art. 343 k.p.k. Analiza załączanych do wniosków ini­
cjujących postępowanie sądowe pouczeń wskazuje, że organy procesowe traktują ten przepis 
dość dosłownie i pouczenie zawiera po prostu brzmienie art. 343 k.p.k. Praktyka ta kłóci się 
wyraźnie z wcielonym do pewnego stopnia w art. 300 § 2 k.p.k. prawidłowym sposobem 
pouczania kładącym nacisk na przystępność formy i treści przekazywanych informacji. 
Wskazane podejście wymaga więc zmiany. Jest to de lege lata o tyle ważna kwestia, że skie­
rowanie skargi do sądu stanowi pierwszy moment, w którym pokrzywdzony pouczany jest 
o instytucji skazania bez rozprawy. Pouczenie to zresztą otrzymuje w mocno okrojonej wersji, 
gdyż zawiera ono tylko kwestie proceduralne związane z posiedzeniem sądu. Brakuje więc 
informacji o sensie instytucji z art. 335 k.p.k., co czyni je dysfunkcjonalnym.

Pouczeniem, które pokrzywdzony otrzymuje w kontekście skazania bez rozprawy, jest 
także pouczenie „o możliwości zakończenia postępowania bez przeprowadzenia rozprawy”, 
o którym mowa w art. 343 § 5 k.p.k. W toku badań w wielu sprawach stwierdzono nie tylko 
brak takiego pouczenia, ale także, że nawet jeśli było ono udzielane, to jego treść budziła 
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wątpliwości. Skrajnym przykładem jest sytuacja, w której pouczenie ograniczyło się do 
powtórzenia formuły ustawowej, co zresztą w jednej ze spraw zostało wprost wskazane 
w wydanym przez sędziego referenta zarządzeniu. Jak zostało to już stwierdzone, konieczna 
jest więc standaryzacja i automatyzacja także i tego pouczenia, tak aby jego kształt i treść 
nie zależały od indywidualnej praktyki danego sędziego referenta czy praktyki danego 
sekretariatu sądowego.

W odniesieniu do oskarżonego należy podnieść dwie kwestie. Po pierwsze, na krytyczną 
ocenę zasługuje sposób realizacji obowiązku informowania o treści przepisu art. 343 k.p.k. 
przy przesyłaniu do sądu wniosku z art. 335 k.p.k. Poza kontestowaną już powyżej formą 
tego pouczenia należy zauważyć, że w przypadku podejrzanego zamiast jednej rzetelnej 
i kompleksowej informacji o instytucji z art. 335 k.p.k. (przy pierwszym przesłuchaniu) 
otrzymuje on dwa fragmentaryczne pouczenia. Lepszym rozwiązaniem wydaje się zatem 
zaniechanie pouczenia na etapie kierowania sprawy do sądu z jednoczesnym uzupełnie­
niem pouczenia, o którym mowa w art. 300 § 1 k.p.k. Alternatywnie można byłoby powtórzyć 
pouczenie o kwestiach związanych z przebiegiem posiedzenia z art. 343 k.p.k., ale w takiej 
sytuacji należałoby zmienić formę tego pouczenia, a także dokonywać go wraz z zawiado­
mieniem o tym posiedzeniu. Przeprowadzone badania wykazały bowiem, że nierzadko sądy, 
do których kierowany był wniosek z art. 335 k.p.k., decydowały się na zakończenie sprawy 
w trybie nakazowym (abstrahując od oceny takiego działania), co powodowało, że oskarżony 
otrzymywał zbędne pouczenie, gdyż posiedzenie z art. 343 k.p.k. w jego sprawie w ogóle się 
nie odbywało. Przesunięcie pouczenia na moment informowania o terminie posiedzenia 
pozwoliłoby uniknąć przekazywania informacji o scenariuszach procesowych, które w danej 
sytuacji się nie ziściły.

Po drugie, warto też zwrócić uwagę na interesujący fenomen, jakim są pouczenia podej­
rzanego o treści art. 447 § 5 k.p.k. O ile bowiem najczęstszym problemem jest to, że dany 
uczestnik procesu nie jest pouczany albo jest pouczany wadliwie, o tyle w tym przypadku 
rodzi się pytanie, czy wielokrotne pouczanie o wskazanym unormowaniu ma uzasadnienie. 
De lege lata następuje to przynajmniej trzy razy. Pierwsze pouczenie, choć przepisy k.p.k. 
do tego wprost nie obligują, realizowane jest na podstawie art. 300 § 1 k.p.k. Następne zaś 
mają miejsce w toku zawierania porozumienia (art. 335 § 2a k.p.k.) oraz na posiedzeniu, 
przed wydaniem wyroku (art. 343 § 5a k.p.k.). W praktyce oskarżony jest niekiedy pouczany 
o treści art. 447 § 5 k.p.k. także wraz z zawiadomieniem o terminie posiedzenia. Oczywiście 
nadmiar pouczeń trudno uznać za szczególnie szkodliwy. Wydaje się więc, że biorąc pod 
uwagę rangę pouczenia o ograniczeniach w możliwości zaskarżania wyroku zapadłego 
w trybie skazania bez rozprawy, można aktualne rozwiązanie zaakceptować. Zbędne jednak, 
zwłaszcza z perspektywy zidentyfikowanej w badaniach bardzo częstej absencji oskarżonych 
na posiedzeniu z art. 343 k.p.k., jest dodatkowe informowanie o przepisie art. 447 § 5 k.p.k. 
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w zawiadomieniu o terminie posiedzenia. Należy zauważyć, że oskarżony jest o tym unormo­
waniu pouczany wcześniej dwukrotnie, więc z tej perspektywy ewentualne przypomnienie 
o ograniczeniach we wnoszeniu środka odwoławczego na posiedzeniu przed wydaniem przez 
sąd wyroku jest wystarczające.

W ramach uzupełnienia uwag dotyczących pouczeń o treści art. 447 § 5 k.p.k. należy także 
postulować usunięcie prokuratora jako wyłącznego organu wskazanego w art. 335 § 2a k.p.k. 
Biorąc pod uwagę, że dochodzenia prowadzone są przez Policję, niecelowe, a także realnie 
niewykonalne byłoby przyjęcie, że każde przesłuchanie podejrzanego, który wyraża chęć 
skorzystania z instytucji z art. 335 k.p.k., musiałby przeprowadzić prokurator. Oczywiście nie 
oznacza to, że zaobserwowana w toku badań praktyka telefonicznych konsultacji funkcjona­
riusza Policji z prokuratorem najczęściej w trakcie pierwszego przesłuchania podejrzanego 
nie budzi zastrzeżeń, zwłaszcza w kontekście możliwości zaproponowania przez proku­
ratora niedysponującego aktami sprawy i nierzadko pełną informacją o podejrzanym sen­
sownych warunków skazania bez rozprawy. Jednak to ta komunikacja wymaga korekt, a nie 
samo uprawnienie funkcjonariusza Policji do uzgodnienia skazania w trybie konsensualnym.

Na zakończenie konkluzji dotyczących pouczeń warto także krótko odnieść się do zasy­
gnalizowanej już kwestii wzajemnych relacji między nimi a wyjaśnieniami, o których mowa 
w art. 300 § 3a k.p.k. W obecnym kształcie są one uproszczoną wersją pouczenia z art. 300 
§ 1 i 2 k.p.k. Problemem jest jednak to, że pomimo iż ich komunikatywność jest lepsza niż 
w przypadku pouczeń, nadal mogą one nie w pełni realizować prawo do informacji osób 
o szczególnych potrzebach. Brakuje w nich bowiem choćby posłużenia się przykładami, które 
dla osób nieobeznanych w zawiłościach systemu prawnego mogłoby okazać się pomocne. 
Dodatkowo należy zauważyć, że wyjaśnieniami zostały objęte tylko wskazane w art. 300 
§ 3a k.p.k. osoby o szczególnych potrzebach. Tymczasem efektywniejszy byłby system, który 
oferowałby wyjaśnienia wszystkim uczestnikom procesu (w wersjach adekwatnych do zdol­
ności poznawczych określonych grup) i stanowiłby – bardziej niż obecnie – rozbudowane 
omówienie poszczególnych instytucji procesowych czy uprawnień i obowiązków uczestników 
postępowania. Jeżeli dodatkowo, co zostało już zasygnalizowane, treści te byłyby prezen­
towane interaktywnie, to pozytywnie przyczyniłoby się to nie tylko do realizacji prawa do 
informacji, ale także sprzyjałoby budowaniu świadomości prawnej społeczeństwa.

W podsumowaniu całości przeprowadzonego badania należy stwierdzić, że w sprawach 
o pospolitym charakterze, jak czyny z art. 278 § 1 i 286 § 1 k.k., sposób funkcjonowania poro­
zumień procesowych jest dość daleki od założeń teoretycznych. Przede wszystkim widoczna 
jest w nich wyraźna asymetria pozycji uczestników trybów konsensualnych, której nawet 
częściowo nie niweluje realizacja zasady informacji. W zbadanych sprawach trudno było 
dostrzec jakiekolwiek przejawy realnych negocjacji warunków skazania. Schemat był w zasa­
dzie zawsze taki sam i opierał się, mówiąc obrazowo, na modelu znanej prawu cywilnemu 
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umowy adhezyjnej. Co warte odnotowania, wyraźnie dostrzegalny jest także brak zainte­
resowania samym przebiegiem trybu konsensualnego wśród w zasadzie wszystkich jego 
uczestników, w tym również, co dość zaskakujące, pokrzywdzonych. Czy i w jakim stopniu 
mogłoby się to zmienić w sytuacji, w której osoby te otrzymałyby efektywne pouczenia, 
trudno rozstrzygnąć. Nie powinno jednak ulegać wątpliwości, że jakość i sposób udzielania 
informacji prawnych wymaga pilnych korekt.

Bez wątpienia porozumienia procesowe służą przyspieszeniu postępowania. I to ten 
cel zdaje się jedynym, który jest konsekwentnie realizowany. Działanie trybów konsensu­
alnych w badanych sprawach w żaden bowiem sposób nie przekłada się na wymierzanie 
bardziej racjonalnych sankcji karnych czy też na realizację ogólnoprewencyjnych celów, 
które powinien osiągać wymiar sprawiedliwości. Warto zresztą zauważyć, że dążenie do 
możliwie najszybszego rozpoznawania spraw prowadzi do tego, iż sądy, mając sposobność 
zakończenia sprawy szybko w trybie konsensualnym, nadal nierzadko poszukują metody 
przyspieszenia jej rozpoznania i decydują się na wydawanie wyroku nakazowego bez analizy, 
czy takie rozwiązanie będzie dla uczestników postępowania zrozumiałe.

Na najbardziej ogólnym poziomie, abstrahując od wskazanych punktowych wadliwości 
obecnych przepisów, przeprowadzone badania skłaniają do refleksji przede wszystkim nad 
pytaniem o to, jakim celom powinny służyć tryby konsensualne i w jakiej relacji powinny 
one pozostawać z innymi trybami zredukowanymi, zwłaszcza trybem nakazowym. Nie­
wątpliwie proponowana profesjonalizacja porozumień procesowych (obligatoryjny udział 
obrońcy) zmieniłaby ich dynamikę oraz mogłaby przyczynić się do lepszego wykorzystania 
potencjału tej instytucji. Postulowana lepsza informacja prawna również sprzyjałaby bar­
dziej świadomemu udziałowi uczestników postępowania w trybie skazania bez rozprawy. 
Rezultatem mogłoby zaś być korzystanie z trybów konsensualnych, które nie byłyby redu­
kowane wyłącznie do narzędzia optymalizującego pracę organów wymiaru sprawiedliwości, 
co w dużej mierze ma dziś miejsce. Oczywiście należy zastrzec, że zaprezentowane wnioski 
nie mają uniwersalnego charakteru. W sprawach bowiem o większym ciężarze gatunkowym, 
większym poziomie skomplikowania niż badane dynamika trybów konsensualnych jest bez 
wątpienia inna. Nie zmienia to jednak faktu, że w wymiarze sprawiedliwości dominują sprawy 
raczej zbliżone swoim charakterem do tych będących przedmiotem niniejszego badania. 
Warto zatem zadbać, żeby także i w takich sprawach instytucje procesowe pozwalały reali­
zować możliwie najpełniej zadania stawiane przed wymiarem sprawiedliwości w sprawach 
karnych, a nie tylko redukowały czas trwania postępowań.
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I. Sąd Rejonowy Gdańsk-Południe w Gdańsku

II K 150/24
II K 905/24
K 936/24
K 1443/24
K 1502/24
X K 124/24
X K 167/24
X K 399/24

X K 408/24
X K 532/23
X K 536/24
X K 555/24
X K 809/24
X K 865/23
X K 955/23

II. Sąd Rejonowy Łódź-Śródmieście w Łodzi

IV K 169/24
IV K 376/24
V K 1038/24
V K 1229/24
V K 1247/24
V K 165/24
V K 189/24
V K 294/24

V K 621/24
V K 949/24
V K 995/24
VI K 1224/24
VI K 131/24
VI K 518/24
VI K 887/24

Załącznik nr 1. Lista sygnatur zbadanych 
spraw karnych
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III. Sąd Rejonowy Poznań-Stare Miasto w Poznaniu

VIII K 155/24
VIII K 201/24
VIII K 268/24
VIII K 374/24
VIII K 401/24
VIII K 408/24
VIII K 473/24
VIII K 618/24

VIII K 721/24
VIII K 908/24
VIII K 1093/24
VIII K 1136/24
VIII K 1168/24
VIII K 1387/24
VIII K 1489/24

IV. Sąd Rejonowy w Białymstoku

III K 381/24
III K 1852/23
III 375/24
III K 387/24
III K 481/24
III K 515/24
III K 570/24
III K 597/24

III K 927/24
III K 1084/24
III K 1287/24
III K 1293/24
III K 1414/24
III K 1711/23
XIII K 714/24

V. Sąd Rejonowy Katowice-Zachód w Katowicach

III K 582/24
III K 862/23
III K 391/24
III KK 395/24
III KK 400/24
III K 430/23
III K 431/24
III K 975/23
III K 1040/23

VIII K 4/24
VIII K 57/24
VIII K 138/24
VIII K 184/24
VIII K 275/24
VIII K 521/24
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VI. Sąd Rejonowy Lublin-Zachód w Lublinie

III K 680/24
III K 920/24
III K 1092/24
IV K 122/24
IV K 540/24

IX K 348/24
IX K 377/24
IX K 483/24
IX K 1125/23

VII. Sąd Rejonowy w Koszalinie

II K 129/24
II K 347/24
II K 366/24
II K 451/24
II K 454/24
II K 566/24
II K 575/24
II K 709/24

II K 746/24
II K 747/24
II K 845/24
II K 916/24
II K 1314/23
II K 1337/23
II K 1374/23

VIII. Sąd Rejonowy w Legnicy

II K 78/24
II K 168/24
II K 218/24
II K 224/24
II K 427/24
II K 466/24
II K 670/24
II K 848/24

II K 895/24
II K 945/24
II K 949/24
II K 1069/24
II K 1252/24
II K 1497/24
II K 1513/24
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IX. Sąd Rejonowy w Tarnowie

II K 121/24
II K 148/24
II K 685/24
II K 741/24
II K 746/24
II K 951/24
II K 976/24
II K 1004/24

II K 1307/24
II K 1465/24
II K 1680/23
II K 1779/23
II K 1833/23
II K 1886/23
II K 1897/23
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